a) Denumire program avizat:

PREVENIREA SI GESTIONAREA COMPORTAMENTELOR DE RISC LA
ADOLESCENTI

b) Grup tinta: Personal didactic din Invatamantul gimnazial si liceal

c) Criterii curriculare

i. Nota

argumentativa/justificativa,

de fundamentare a programului

avizat

Programul de formare acopera nevoile profesorilor de a rdspunde unor fenomene
sociale ingrijoratoare, cu efecte negative atat pe termen scurt, cat si pe termen lung,

la nivelul individului si al comunitétii.

ii.  Informatii generale

Nr. | Domeniul tematic| Denumire program Grup tinta Forma de Nr. | Distributie nr. de ore pe | Coordonator
crt. | al programului 7 organizarea |total | forme de organizare 2 | program
) programului de
(fata-in-fata/ | ore |Faya-| Online | Online
| b_Ien;jedI_ ) 9 | in- |sincron|asincron
earning/online <
3 fata
1. 2. 3. 4. 5. 6. | 7.1.| 7.2 7.3. 8.
12 |Prevenirea si Prevenirea si Personal online 25 |- 15 10 Chitescu
combaterea gestionarea didactic din lonica
violentei comportamentelor | invatamdntul
scolare/bullyng- | de risc la gimnazial si
ului, a adolescenti liceal

consumului de
droguri si a
altor forme de
adictie

V.

Scopul programului:

Abilitarea cadrelor didactice din invatdmantul liceal pentru de a preveni, a identifica
si a gestiona comportamentele de risc la
adolescenti.

Competente formate/dezvoltate

Cunoasterea caracteristicilor nivelului de dezvoltare-adolescenta;
Constientizarea efectelor comportamentelor de risc la nivelul individului si al
comunitatii;
Identificarea unor strategii de prevenire si de gestionare a comportamentelor de risc la

adolescenti
Locatie de desfasurare (in acord cu forma de organizare propusa):

Splaiul Independentei Nr. 315A Sector 6, Bucuresti, Romania www.ccd-bucuresti.org
Tel 0040213134901 Fax 0040213134927

pentru componenta online asincron: Platforma Moodle;

ccdbuc@gmail.com
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- pentru componenta online sincron: Platforma Meet.

Vi.  Plan de invatamant
Nr. Nr. total ore/ Distributie nr. de ore pe forma de
crt. Denumire modul/tema modul/tema organizare
fata-in-fata online online
sincron asincron
1. | Adolescenta-caracteristici 9 - 4 5
ale nivelului de dezvoltare
2. |Strategii de identificare, de 16 - 11 5
prevenire si de gestionare a
comportamentelor de risc la
adolescenti
Nr. total ore/program avizat 25 - 15 10
Vii.  Modalitati de evaluare a formabililor: evaluare de parcurs la finalul fiecarui modul,

test grila la final de curs, portofoliu
d) Resurse umane

i.  Formatori implicati:
- Claudia Stefan, master Psihologie, certificat formator
- Cristina Gunea, master Psihologie, certificat formator
- lonela Stan, master Psihologie, certificat formator
- Andreea Ciocalteu, master Psihologie, certificat formator
- Gabriela Barbulescu, master Psihologie, certificat formator
- Adina Tatu, master Psihologie, certificat formator;

ii.  Coordonatorul programului: Chitescu Ionica, profesor metodist CCDB, Licenta

Biologie, e-mail: ionica.chitescu@ccdbucuresti.org

e) Criterii economice
I.  Costul programului: 150 lei
ii.  Inscriere: Formular de inscriere

Splaiul Independentei Nr. 315A Sector 6, Bucuresti, Romania www.ccd-bucuresti.org
Tel 0040213134901 Fax 0040213134927 ccdbuc@gmail.com



https://forms.gle/fu9nWpN7ERwciBYn6

