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a) Denumire program avizat: 

 

METODE EDUCAȚIONALE LUDICE ȘI DRAMATICE 

 

b) Grup țintă:  

Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar 

 

c) Criterii curriculare 

i. Nota argumentativă/justificativă, de fundamentare a programului avizat (descriere 

succintă) –Cursul răspunde nevoilor de formare identificate de ISMB și CCD 

privind diversificarea strategiilor didactice și dezvoltarea competențelor 

profesorilor în domeniul educației creative și expresive. Utilizarea metodelor ludice 

și dramatice în procesul de predare-învățare contribuie la crearea unui climat 

educațional stimulativ, în care elevii participă activ, își dezvoltă imaginația, empatia 

și capacitatea de cooperare. Metodele didactice ludice și dramatice facilitează 

conexiuni între domenii de studiu, transformând învățarea într-o experiență 

integrată, atractivă și semnificativă. Prin joc și improvizație, elevii reușesc să aplice 

cunoștințele în contexte reale, să gândească critic și să găsească soluții creative la 

problemele cu care se confruntă. Astfel, cursul contribuie la formarea profesorilor 

capabili să proiecteze situații de învățare inovatoare, să valorifice expresivitatea și 

creativitatea elevilor și să integreze metode participative care dezvoltă competențe 

cheie pentru viață și pentru o societate în continuă schimbare. 

 

ii. Informații generale 
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iii. Scopul programului:  

Sprijinirea cadrelor didactice în dezvoltarea competențelor pedagogice și creative 

necesare proiectării și implementării unor activități didactice bazate pe metode 

ludice și dramatice, care stimulează participarea activă a elevilor, gândirea critică, 

expresivitatea și cooperarea. Cursul urmărește promovarea unei educații centrate pe 
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elev, incluzive și motivaționale, care valorifică potențialul artistic și comunicativ al 

fiecărui copil. 

 

iv. Competențe formate/dezvoltate  

- Proiectarea și implementarea activităților didactice utilizând metode ludice și 

dramatice adaptate vârstei și nevoilor elevilor; 

- Utilizarea strategiilor de învățare activă pentru stimularea implicării, 

creativității și cooperării în rândul elevilor; 

- Integrarea metodelor ludice și dramatice în demersul interdisciplinar, în vederea 

realizării conexiunilor între domenii și creării de contexte de învățare autentice; 

- Aplicarea tehnicilor de evaluare alternativă, bazate pe observare, reflecție și 

feedback constructiv. 

 

v. Locație de desfășurare (în acord cu forma de organizare propusă): 

- pentru componenta online: Platforma Moodle; 

- pentru componenta față-în-față: CCDB și filiale 

vi. Plan de învățământ  

Nr. 

crt. 

 

Denumire modul/temă 

Nr. total ore/ 

modul/temă 

Distribuție nr. de ore pe formă de 

organizare 

față-în-

față 
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1.  Fundamente teoretice ale 

metodelor ludice și 

dramatice în educație. 

4 2 - 2 

2.  Tipuri de jocuri 

educaționale: de rol, de 

cooperare, de improvizație, 

de dezvoltare personală. 

5 3 - 2 

3.  Integrarea metodelor ludice 

și dramatice în diferite 

discipline. 

8 5 - 3 

4.  Evaluarea prin metode activ-

participative. 

8 5 - 3 

Nr. total ore/program avizat 25 15 - 10 

 

vii. Modalități de evaluare a formabililor: evaluare de parcurs, evaluare finală  

d) Resurse umane 

i. Formatori implicaţi (pentru fiecare formator se precizează: nume și prenume, 

specializare, informații privind îndeplinirea condiției de formator); 

- Maria Georgiana, master Științele educației, certificat formator 

- Ionescu Viviana, licență Pedagogie muzicală, certificat formator 

- Maria Victor, licență Interpretare muzicală, certificat formator 

http://www.ccd-bucuresti.org/


 
 

 

Splaiul Independenței Nr. 315A Sector 6, București, România www.ccd-bucuresti.org 

Tel 0040213134901    Fax 0040213134927    ccdbuc@gmail.com 

 
 

ii. Coordonatorul programului:  Ionescu Viviana, profesor metodist, Licență 

pedagogie muzicală - e-mail: viviana.ionescu@ccdbucuresti.org 

 

e) Criterii economice 

i. Costul programului: gratuit 

ii. Înscriere: Formular de înscriere 
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