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FIȘĂ DE IDENTITATE 
a programului de formare  

 

ADAPTAREA ACTIVITĂȚILOR ONLINE  
LA STILUL DE ÎNVĂȚARE AL ȘCOLARILOR MICI 

 
CURS AVIZAT 

inclus în oferta de formare a Casei Corpului Didactic Bucureşti 
 

1. CRITERII CURRICULARE 

Tipul de program 
 

Formare continuă profesională / dezvoltare profesională/ evoluţie în 
carieră 

Public ţintă vizat 
 

Personal didactic din învățământul primar 

Justificarea ofertei 
(necesitate, utilitate) 
 

Programul de formare acoperă nevoile profesorilor de a crește eficiența 
actului didactic în activitatea online și de a facilita procesul de învățare 
la  elevi. 

Durata  24 de ore 

Locul de desfășurare CCDB și filiale/platforma www.cursuridigitale.ro 

Tip de formare Blended learning 

2. CURRICULUMUL PROGRAMULUI 

Scopul 
 

Abilitarea cadrelor didactice din învățământul primar pentru adaptarea 
activităților online la stilurile de învățare ale elevilor pentru creșterea 
eficienței procesului de predare-învățare. 
 

Competenţe vizate 
 

 Conștientizarea importanței cunoașterii stilurilor de învățare ale 
elevilor pentru eficiența procesului de predare-învățare; 

 Identificarea dificultăților în învățare datorate stilurilor de învățare 
diferite; 

 Adaptarea activităților online la stilurile de învățare ale elevilor. 

Modulele tematice  
 
 
 
 
 
 
 
 

MODULE 
Nr. ore 

Modulul I- Învățarea. Stiluri de învățare. Stiluri de 
predare.  

8 

Modulul II- Dificultăți în învățare datorate stilurilor 
de învățare diferite 

4 

Modulul III- Activitățile online și stilurile de 
învățare. 

12 

Total ore 24 
 

Repartizarea orelor 
 
 
 
 
 
 
 

 

a) Criteriul elemente teoretice/ aplicaţii/ evaluare 

Teorie Aplicaţii  Evaluare Total  

7 15 2 24 

30% 60% 10% 100% 

b) Criteriul formă de organizare 

Face to face/  
Webinar sincron 

Online Total  

6 18 24 

25% 75% 100% 
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Modalităţi de evaluare a 
cursanților 

evaluare de parcurs, portofoliu evaluare finală 

Modalităţi de evaluare a 
activităţilor de curs şi a 
formatorilor 

chestionar de feedback aplicat la finalul activităţilor de curs  
 

3. RESURSE UMANE 

Formatori  Nume şi 
prenume 

Specializare Nivel studii Module/Ev  

Beșliu Daniela 
 

Pedagogie Master 1, 2, 3  

Daniela Ioniță Psihologie Master 1, 2, 3  

Borțeanu Silvia Pedagogie Master 1, 2, 3  

Bărbulescu 
Gabriela 

Psihologie 
 

Master 1, 2, 3  

Tatu Adina Psihologie Master 1, 2, 3  
 

Coordonator CCDB Nume și prenume: Gabriela Bărbulescu 
e-mail:  gabriela.barbulescu@ccdbucuresti.org 

4. CRITERII ECONOMICE 

Cost program/ cursant  gratuit 

Înscriere Formular de înscriere 

https://forms.gle/yQQCsgo6EjAmFPjF9

