. MINISTERUL EDUCATIEI
’ CASA CORPULUI DIDACTIC A MUNICIPIULUI BUCURESTI

Denumire program avizat: 5
PRIM AJUTOR DE BAZA

Personal didactic de predare si personal didactic auxiliar din invatamantul preuniversitar
Criterii curriculare

i. Nota argumentatival/justificativa, de fundamentare a programului avizat

Avand n vedere faptul ca de multe ori trece mult timp din momentul producerii unui accident sau al unei stari acute de boala,
pana in momentul sosirii personalului calificat, este important ca un numar cat mai mare din randul personalului didactic sa fie
pregatit s& acorde primul ajutor in perioada critica. Cunoasterea si aplicarea corecta, la timp, a tehnicilor de prim-ajutor, pot alina
suferinta sau chiar salva vieti.

Domeniul tematic al Denumirea Grup {inta Formade ([Nr. Distributia nr. de ore/ Coordonator
programului programului organizare |total de |[forme de organizare program
ore
Fata- [Online |Online
in- sincron |asincron
fata
Educatie pentru sanatate |Prim ajutor de Personal blended 24 12 12 Silvia
baza didactic de learning Borteanu
predare si
personal
didactic
auxiliar din
invatdmantul
preuniversitar
ii. Infformatii generale
iii.Scopul programului Formarea personalului didactic si didactic auxiliar pentru acordarea primului
ajutor de baza.
iv. Competente formate/dezvoltate: Familiarizarea cu metode si tehnici de prim ajutor de baza in faza

prespitaliceasca;
Aplicarea cunostintelor si abilitatilor de prim ajutor dobandite.

v. Locatie de desfagurare: CCD Bucuresti si filiale/Platforma Moodle

vi. Plan de invatamént

Nr. Denumire modul/tema Nr. total ore/|Distributie nr, de ore/pe forma de organizare
crt. modul/tema a3 5h Tonline Online asincron
fata sincron
1. Modul I: Corpul uman-caracteristici anatomice |4 2 2
2. Modul II: Oferirea primului ajutor de baza in 16 8 8
situatii de urgenta-legislatie, metode si tehnici
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situatii de criza

3. Modul 1ll: Oferirea suportului emotional in 4 2 2

Nr. total ore/program avizat

24 12 12

vii. Modalitati de evaluare a cursantilor

levaluare pe parcurs, portofoliu de evaluare

Resurse umane

i. Formatori implicati

Croitoru Costin, ofiter ISU, certificat formator;

lonita Florin, ofiter ISU, certificat formator;

Bobocea Dana, Master Management Educational, licenta Biiologie certificat
formator;

Barbulescu Gabriela, Masterat Psihologie, certificat formator:

ii. Coordonatorul programului

Borteanu Silvia, profesor metodist CCDB
silvia.borteanu@ccdbucuresti.org

Criterii economice

i. Costul programului 180 lei
ii. Inscriere Formular inscriere
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