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Diferența dintre
integrare și incluziune

Integrarea implică adaptarea
copilului la sistem, pe când

incluziunea presupune
adaptarea sistemului la copil.

Incluziunea = Acceptare + Participare activă + Adaptare



Tipuri de diversitate
în grădiniță

Culturală și lingvistică: copii vorbitori de alte limbi, alte
religii/tradiții
Dizabilități: motorii, senzoriale, cognitive, TSA etc.
Socio-economice: copii din familii defavorizate,
monoparentale, etc.



Beneficiile incluziunii pentru toți copiii
Crește empatia și colaborarea

între copii

Îmbunătățește gândirea critică și
adaptabilitatea

Încurajează acceptarea diferențelor și
egalitatea de șanse



Adaptarea activităților: activități pe niveluri de
dificultate, jocuri colaborative

Comunicare alternativă: pictograme, gesturi, rutine
vizuale

Spațiu incluziv: colțuri senzoriale, materiale
accesibile, adapatate nevoilor, spațiu pliat pe
necesități.

Strategii practice pentru cadrele didactice



Întâlniri periodice cu
părinții pentru

stabilirea obiectivelor
comune

Consiliere și sprijin
pentru familie

Implicarea echipei
multidisciplinare:

psiholog, logoped,
terapeut ocupațional

O rețetă de succes - Colaborarea cu
familia și specialiștii



Provocări și soluții
Resurse insuficiente, formare limitată,

prejudecăți
Cursuri de formare, schimb de bune practici,

 proiecte comunitare

Obstacolele pot fi depășite prin empatie, colaborare și implicare 



Schimbarea începe cu fiecare gest de
acceptare

„Fiecare copil contează! Fiecare copil merită!”


