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Simulari de Tntdélwiri cu parintii pentru discutarea nevoilor copiilor. e e
Dezbateri despre rolul Si importanta colaborarii Tntre diferiti
profesioniSti implicati Tn educatia copiillor cu nevoi speciale.
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SeSiuni practice ae minatulness pentru requcerea nivelului ge stres.
SeSiuni de discutii Tnw grup pentru a Tmpartasi experiente Si strategii de auto-Tnarijire
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Dezvoltarea abilitatilor de a spune "nwu" atunci cdnd este necesar.

: iLir i r rea lLimitelor pentru a preveni epuizarea.
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intoarcerea din mobilitatea Erasmus
a Tnsemnat nu doar o Tmbogatire
profesionald, ci Si 0 Sursa de inspiratie
pentru activitatile desfasurate alaturi
de copii. Am simtit nevoia SG aduc atdt ™
grupa mea cat Si ™n gradinita valorile
descoperite Si aprofundate ™w cadrul
proiectului: respectul pentru diversitate,
acceptarea celuilalt Si puterea

cooperarii.
_"Z“ €~ i ;:J:"*:t'
as ™~
Gradinita o ey
Nr. 44 &% -

Continutul prezentului material reprezi\r\t&'F€§p5nsabilit0teé exclusivd a auto

Rezultate oblinute

i

e,

o Cr e ipesf
¥ _Nr 251 )

CONSORTIU ERASMUS+ CCDB

TENABILITAT
02‘5

INCLUZIUNE SUSTENABILI E
1]

Astfel, am conceput Si implementat
activitatli menite s Le ofere
prescolarilor ocazia de a descoper:i
frumusetea incluziunii, prin joc, poveste Si
experiente traite Tmpreund. intr-un mediu
cald Si sigur, copiii au Tnvatat cd suntem
cu totii diferiti, dar egali n valoare - iar
acest lucru ne apropie Si ne TmbogatesSte.
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‘\ !arSul Tmpotriva bullyingului — ,Fiecare
Funded by ' COP'l esSte Spec\al!"
the European Union Am orgomizqt un mqr$ simbolic pe“tru o

INCLUZIUNE S USTENABILITATE
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transmite un mesa) clar: bullyingul nu este
tolerat ™w comunitatea noastra.
Copiii au purtat pancarte, au rostit
mesaje de Twcurajare Si au Tnvatat ca
fiecare coleg meritad respect, pentru ca
fiecare este special Si valoros ™n felul Lui.
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Participarea La CON|L Fest -
Festivalul |ntegrarii
n cadrul festivalului CONIL,
prescolarii au dansat cu bucurie,
transmiténd prin miscare Si expresie
artistica un mesa) despre unitate,
prietenie Si acceptare.
Experienta Le-a oferit ocazia sa
simta cad fac parte dintr-o comunitate
™n care diferentele sunt respectate si
celebrate.
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Pentru a-i ajuto pe copii s& Tnteleagd
Si $& accepte faptul cd suntem
diferiti, am citit Tmpreund povesti
care vorbesc despre diversitate,
prietenie Si empatie.
Personajele din carti le-au aratat
celor mici c& nu trebuie sa fim la fel
pentru a fi iubili, apreciali Si
respectati. Prin discutille de dupa
Lecturd, copii au reflectat La propriile
emotii Si la importanta acceptarii
celuilalt, chiar dacd nu seamand cu
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Pentru a celebra diversitatea culturala Si
frumusetea diferentelor dintre oameni, am realizat

Tmpreund cu cei mici papusi din Linguri de Lemn,
Funded by ’
the European Union reprezentand copiii Lumii. Fiecare COPil a creat o
PApuUSa unicd, decordnd-o cu trasaturi Si haine
ingpirate din diferite culturi.

Prin aceasta activitate, copiii au Tnvatat ca exista
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mai multe feluri de a ardta, de a vorbi Si de a trai,
dar toate meritd respect Si apreciere. A fost o
ocazie minunatd de a discuta despre tolerantd,
diversitate Si prietenie fara granite.
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Jocul ,Cercul incluziunii” - Descoperim ce ne
leaga
Prin acest joc, copii au fost invitati $a-Si
extindd simbolic cercul de prieteni, bazat
pe trasaturi sau preferinte comune: cine
iubeSte Tnghetata, cine are parul blond,
cine poartd ochelari Si altele.
Activitatea a fost un mod jucaus Si
interactiv de a le ardta micutilor cat de
multe Lucruri 7i apropie, chiar daca sunt
diferiti. Ei au Tnvatat cd fiecare persoand
are un loc special t™n grup Si c& incluziunea
Tnseamnd s& deschidem inima Si spatiul
nostru, astfel Tncat toli s se Simta primiti
Si valorosi.
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In ansamblu, aceSt program de mobilitatea a reprezentat
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o experienta transformatoare care ne-a dat oportunitatea
de a prospera din punct de vedere academic, profesional Si
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