
 

MINISTERUL EDUCAȚIEI 

CASA CORPULUI DIDACTIC A MUNICIPIULUI BUCUREȘTI 
 

 

 

Splaiul Independenței Nr. 315A Sector 6, București, România www.ccd-bucuresti.org                                  Pagina 1 

Tel    0040213134901 Fax   0040213134927    ccdbuc@gmail.com 

 

 

ABILITARE CURRICULARĂ A PROFESORILOR 
PENTRU PREDAREA DISCIPLINELOR SOCIO-UMANE 

 

Grup ţintă: 
personal didactic de predare din învățământul liceal 

Criterii curriculare 

i. Nota argumentativă/justificativă, de fundamentare a programului avizat 

 
Cursul oferă sprijin profesorilor care predau disciplinele socio-umane în aplicarea sistematică şi 
personalizată a programelor şcolare, promovând activități de învățare în acord cu particularitățile de 
vârstă/nivel de dezvoltare, cu interesele şi aptitudinile elevului, cu respectarea diversității (etno-culturale, 
lingvistice, religioase etc.) precum şi cu aşteptările societăţii și implicit ale pieței muncii. Integrarea în 
practica didactică a unor strategii inovative, centrate pe utilizarea noilor tehnologii facilitează învăţarea, 
iar un management de curriculum eficient contribuie la realizarea profilului de formare al absolventului. 

ii. Informații generale 
 

Domeniul tematic al 
programului 

Denumirea 
programului 

Grup ţintă Formă de 
organizare 

Nr. 
total de 
ore 
 
 

Distribuţia nr. de ore/ 
forme de organizare 

 
 

 
 

 
 

Faţă-
în- 
fată 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

Abilitare curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Abilitare curriculară 
a profesorilor 
pentru predarea 
disciplinelor socio-
umane 

Personal 
didactic de 
predare din 
învățământul 
liceal 

Blended 
learning 

24 10  14 

  

iii.Scopul programului Abilitarea cadrele didactice pentru utilizarea 
unor abordări metodologice variate, dinamice şi 
inovative în realizarea activităţilor didactice la 
disciplinele socio-umane. 

iv. Competenţe formate/dezvoltate: identificarea principalelor caracteristici ale 
modelului de proiectare centrat pe competențe 
promovarea activității de învățare colaborative, 
interactive/experiențiale 
promovarea de strategii didactice care 
facilitează dezvoltarea competențelor socio-
emoționale ale elevilor 
însușirea unor strategii inovative, centrate pe 
utilizarea 
noilor tehnologii cu rol de facilitare a învăţării 

v. Locaţie de desfăşurare:  
 

- online Platforma Moodle 
 

vi. Plan de învățământ 
 

http://www.ccd-bucuresti.org/
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Nr. 
crt. 

Denumire modul/temă Nr. total ore/ 
modul/temă 

Distribuţie nr, de ore/pe forma de 
organizare Faţă-în-
faţă 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

I. Abilitare curriculară pentru disciplinele socio-
umane, delimitări conceptuale 

8 5  3 

II. Proiectarea demersului didactic. Repere 
metodologice în aplicarea curriculumului 

16 5  11 

Nr. total ore/program avizat 24 10  14 

vii.     Modalităţi de evaluare a cursanţilor Evaluare pe parcurs, portofoliu de evaluare 
finală 

Resurse umane 
i.     Formatori implicaţi  
 

Horvat Adrian Gabriel, Socio-umane, Master, 
certificat formator 
Bucheru Anca, Socio-umane, Master, 
certificat formator 

ii.     Coordonatorul programului  Burcea Nela Niculița, profesor metodist 
CCDB 
nela.burcea@ccdbucuresti.org 

Criterii economice 
 Costul programului 180 lei 
 Înscriere Formular de înscriere 
 

http://www.ccd-bucuresti.org/
mailto:nela.burcea@ccdbucuresti.org
https://forms.gle/mNyNWzTv8zfiJZW69

