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Denumire program avizat:  

ADAPTAREA ACTIVITĂȚILOR ONLINE  LA STILUL DE ÎNVĂȚARE  

AL  ȘCOLARILOR MICI 

Grup ţintă: Personal didactic din învățământul primar 

Criterii curriculare 

i. Nota argumentativă/justificativă, de fundamentare a programului avizat  

Programul de formare acoperă nevoile profesorilor de a crește eficiența actului didactic în activitatea online 
și de a facilita procesul de învățare la  elevi. 

ii. Informații generale 

Domeniul tematic al 
programului 

Denumirea 
programului 

Grup ţintă Formă de 
organizare 

Nr. 
total de 
ore 
 
 

Distribuţia nr. de ore/ 
forme de organizare 

Coordonator 
program 

 
 

 
 

 
 

Faţă-
în- 
fată 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

 
 

Autonomie 
pedagogică prin 
dezvoltarea abilităților 
digitale 

Adaptarea 
activităților online 
la stilul de învățare 
al școlarilor mici 

Personal 
didactic din 
învățământul 
primar 

online 24  8 16  

 

  

iii.Scopul 
programului 

Abilitarea cadrelor didactice din învățământul primar pentru 
adaptarea activităților online la stilurile de învățare ale elevilor 
pentru creșterea eficienței procesului de predare-învățare. 

iv. Competenţe 
formate/dezvoltate: 

Conștientizarea importanței cunoașterii stilurilor de învățare ale 
elevilor pentru eficiența procesului de predare-învățare; 
Identificarea dificultăților în învățare datorate stilurilor de învățare 
diferite; 
Adaptarea activităților online la stilurile de învățare ale elevilor. 

v. Locaţie de desfăşurare:  
 

www.cursuridigitale.ro 

vi. Plan de învățământ 
 

Nr. 
crt. 

Denumire modul/temă Nr. total ore/ 
modul/temă 

Distribuţie nr, de ore/pe forma de 
organizare 

Faţă-în-
faţă 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

1. Învățarea. Stiluri de învățare. Stiluri de 
predare. 

8  2 6 

2. Dificultăți în învățare datorate stilurilor de 
învățare diferite 

4  2 2 
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3. Activitățile online și stilurile de învățare. 12  4 8 

Nr. total ore/program avizat 24  8 16 
 

vii.     Modalităţi de evaluare a 
cursanţilor 

evaluare de parcurs, portofoliu evaluare finală 

Resurse umane 
i.     Formatori implicaţi  Ioniță Daniela, master Psihologie, certificat formator 

Borțeanu Silvia, master Pedagogie, certificat formator 
Tatu Adina, master Psihologie, certificat formator 
Bărbulescu Gabriela, master Psihologie, certificat formator 

ii.     Coordonatorul programului   
 

Bărbulescu Gabriela, profesor metodist CCDB 
gabriela.barbulescu@ccdbucuresti.org  

Criterii economice 
i. Costul programului 180 de lei 

ii. Înscriere Formular de înscriere 

 

http://www.ccd-bucuresti.org/
mailto:gabriela.barbulescu@ccdbucuresti.org
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdTBYiVsn5xzCztlJBh5vBf_gMl9XWLJiUBbKLOBSikO8wUQ/viewform?usp=sf_link

