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Denumire program avizat:  

REPERE METODOLOGICE ÎN ACTIVITATEA PROFESORULUI DIRIGINTE 

Grup ţintă: Profesori diriginți din învățământul gimnazial și liceal 
 

Criterii curriculare 

i. Nota argumentativă/justificativă, de fundamentare a programului avizat  

Cursul răspunde nevoii de eficientizare a activității profesorilor diriginți și de abilitare a acestora pentru 
implementarea activităților din cele patru domenii din programa școlară. 

ii. Informații generale 

Domeniul tematic al 
programului 

Denumirea 
programului 

Grup ţintă Formă de 
organizare 

Nr. 
total de 
ore 
 
 

Distribuţia nr. de ore/ 
forme de organizare 

Coordonator 
program 

 
 

 
 

 
 

Faţă-
în- 
fată 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

 
 

Abilitare curriculară în 
domeniul de 
specialitate 

Repere 
metodologice în 
activitatea 
profesorului 
diriginte 

Profesori 
diriginți din 
învățământul 
gimnazial și 
liceal 

Blended 
learning 

24 12  12  

 

  

iii.Scopul 
programului 

Dezvoltarea abilităților profesorilor diriginți pentru eficentizarea 
activității specifice. 

iv. Competenţe formate/dezvoltate: Cunoașterea reperelor legislative ale activității de diriginte; 
Familiarizarea cu instrumente și tehnici pentru susținerea activităților 
din domeniile programei școlare. 

v. Locaţie de desfăşurare:  
 

CCDB și filiale 

vi. Plan de învățământ 
 

Nr. 
crt. 

Denumire modul/temă Nr. total ore/ 
modul/temă 

Distribuţie nr, de ore/pe forma de 
organizare 

Faţă-în-
faţă 

Online 
sincron 

Online 
asincron 

1. Activitatea de diriginte-repere conceptuale și 
legislative 

6 3  3 

2. Strategii pentru susținerea activităților din 
domeniile: Autocunoaștere și stil de viață 
sănătos; Dezvoltare socio-emoțională; 
Managementul învățării; Managementul 
carierei 

18 9  9 

Nr. total ore/program avizat 24 12  12 
 

vii.     Modalităţi de evaluare a 
cursanţilor 

evaluare de parcurs, portofoliu de evaluare finală 

http://www.ccd-bucuresti.org/
CCDB15-1
Rectangle

CCDB15-1
CCDB15-1
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Resurse umane 
i.     Formatori implicaţi  Ștefan Claudia, master Pedagogie, certificat formator 

Stănculescu Aurelia, master Pedagogie, certificat formator 
Florea Robert, master Pedagogie, certificat formator 
Radu Mădălina, master Pedagogie, certificat formator 
Gunea Cristina, master Psihologie, certificat formator 
Bocioacă Ana Maria, master Pedagogie, certificat formator 
Oancea Ana Maria, master Pedagogie, certificat formator 
Ciocâlteu Andreea, master Psihologie, certificat formator 
Sima Angelica, master Psihologie, certificat formator 
Sima Cristina, master Psihologie, certificat formator 
Bărbulescu Gabriela, master Psihologie, Management, certificat 
formator 

ii.     Coordonatorul programului   
 

Chițescu Ionica 
e-mail:  ionica.chitescu@ccdbucuresti.org  

Criterii economice 
 Costul programului 180 lei 

 Înscriere Formular de înscriere 
 

http://www.ccd-bucuresti.org/
mailto:ionica.chitescu@ccdbucuresti.org
https://forms.gle/NiMyKAXm5kNaXbuE6

