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| Comisia Nationala a
Romaniei pentru UNESCO

21 March

Celebrata in fiecare an la 21 martie, Ziua
Mondiala a Poeziei celebreaza una dintre cele mai
pretioase forme de exprimare si identitate culturala si
lingvistica a umanitatii. Practicata de-a lungul istoriei - in
toate culturile si pe toate continentele - poezia vorbeste
despre umanitatea si valorile noastre comune,
transformand cel mai simplu poem fintr-un puternic

catalizator pentru dialog si pace.

UNESCO a adoptat pentru prima data ziua de 21
martie ca Zi Mondialad a Poeziei in cadrul celei de-a 30-a
Conferinte Generale de la Paris, Tn 1999, cu scopul de a
sprijini diversitatea lingvistica prin intermediul expresiei
poetice si de a creste oportunitatea ca limbile pe cale de
disparitie sa fie auzite. Ziua Mondiald a Poeziei este un
prilej de a onora poetii, de a reinvia traditiile orale ale
recitalurilor de poezie, de a promova citirea, scrierea si
predarea poeziei, de a incuraja convergenta dintre
poezie si alte arte, cum ar fi teatrul, dansul, muzica si
pictura, si de a spori vizibilitatea poeziei in mass-media.
Pe masura ce poezia continua sa uneasca oamenii de pe
toate continentele, toti sunt invitati sa se alature.

(Sursa: https://www.unesco.org/en/days/poetry)

Continuare la pagina 3
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Ziua Mondiala a Apei este celebrata in fiecare
an la 22 martie, ca mijloc de a atrage atentia asupra
importantei apei dulci si de a milita pentru
gestionarea durabild a resurselor de apa dulce. Este
vorba despre luarea de masuri pentru a aborda criza
globala a apei, in sprijinul Obiectivului de Dezvoltare
Durabila (ODD) 6: apa si canalizare pentru toti pana
n 2030.

in 2024, Ziua Mondiald a Apei se concentreaz

pe tema Apd pentru prosperitate si pace.
Gestionarea durabila a apei genereaza o multitudine
de beneficii pentru indivizi si comunitati, printre
care se numara sanatatea, securitatea alimentara si
energetica, protectia Tmpotriva riscurilor naturale,
educatia, imbunatatirea nivelului de trai si a ocuparii
fortei de munca, dezvoltarea economica si o
varietate de servicii ecosistemice. Prin aceste
beneficii, apa duce la prosperitate. lar impartirea
echitabild a acestor beneficii promoveaza pacea.
Cand vine vorba de apa, impartirea inseamna cu

adevarat grija.

(Sursa: https://www.unesco.org/en/days/world-

water)

Continuare la pagina 22
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CUPRINS

Ziua mondiala a apei. Despre apa=viata !
Celebrarea Zilei Mondiale a Apei la Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti
Ziua mondiala a apei - 22 martie 2024

Apa, resursa vitala

Apa pentru PACE

22 martie - Ziua Mondiala a Apei

Ziua Mondiala a Apei—22 martie 2024

Apa in viata noastra

Fiecare strop conteaza!

Ziua Mondiala a Apei. Proiect de o zi

Apa - izvor de viata

Ziua Mondiala a Apei - De ce sa irosim apa?
Apa pentru pace!

Apa este viata

Picaturile de apa

1 copil, 10 litri de apa si 24 de ore
Descoperim minunile apei

Ziua Mondiala a Apei. Apa pentru pace
Ziua Mondiala a Apei

Experiment: PLOAIA

Ziua Mondiala a Apei
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Poezia, in minte si in suflet

Ziua poeziei, 21 martie, a fost sarbatorita de catre
elevii clasei a IlI-a E din cadrul Scolii Gimnaziale Nr. 194

F..; T NN
din Bucuresti prin recitarea de poezii scrise chiar de ei. \ baledund by Y
Cartea tiparita este din ce Tn ce mai putin V; Badelurud apur Hom ]
apreciatd de catre elevii acestor generatii, ei fiind atrasi = De nw/nw . ’;f/
. . . . ~6\ ' ~ T Tl am) Pl
mai mult de utilizarea tabletelor. Chiar si asa, de la k‘ﬁv ! .Dim asul, um Me e gy -
.
_ ) . - AL\ o Kem ominal e
pasiunea noastra pentru animale, am pornit in explorarea \o N oy
. . e S . \ =1l UM Thémears,
subiectului la matematica si explorarea mediului, dar si la \‘ Lo M i pat {4,4 mang
dezvoltare personald. Toate activitatile noastre s-au /.’/f; M’“'_’C M_ 580 Imghigor {\
L9 pa mfuu A
finalizat cu lucrari impresionante realizate la arte vizuale, . \
impresii si rime asternute pe hartie. Toate acestea au L e i\

constituit elemente valoroase ale revistei clasei.
Titlul activitatii: Totul despre catelusi

Scop: stimularea interesului elevilor pentru lectura /‘(67'-':

( ",

si creatie M7
. . / .. R

Obiective: \.\ /'U}j}

Pe parcursul si la finalul activitatii, elevii vor fi
capabili:
= O1. Sa aleaga lecturile suplimentare potrivite

intereselor proprii, pe baza discutiilor purtate cu
profesorul si colegii;
= 02. Sa creeze scurte rime despre un subiect dat, pe
baza lecturilor parcurse; Maria este o eleva creativa, care se afla la
= 03. Sa fsi exprime, oral sau prin desen, emotii inceput de drum fin universul literaturii. Cu multd
starnite de o lectura (narativ sau liric), pe baza dragoste, ea dedica aceste rime celor mai buni prieteni
lecturii parcurse. ai oamenilor.
Sd incurajdm copiii sd astearnd pe hdrtie
Participanti: elevii clasei a ll-a E, bibliotecarul scolii ~ tainele pure ale sufletului lor!
Resurse necesare:
= Materiale: carti tiparite, cartonase, foi si creioane,
bookcreator (revista digitala a clasei).
= Umane: un profesor, 24 elevi, bibliotecar.

Modalitatea de desfasurare

Activitate integrate: CLR, MEM, DP, AVAP

Activitati desfasurate:
Lecturarea unor texte; Prof. Militaru Roxana
Vizionarea unor scurte filme documentare; Scoala Gimnaziald Nr. 194
Discutii de tip masa rotunda pe baza lecturii;

Activitate de creatie;

L

Activitate artistico-plastica.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 3
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Activitate extracurriculara:

»Ziua Internationala a Poeziei”

Scopul activitatii: Activitatea are ca scop atat
familiarizarea elevilor cu semnificatia zilei de 21
martie, cat si promovarea si educarea unor
atitudini pozitive fata de lectura.

Obiectivele activitatii:
=  sa constientizeze rolul poeziei, implicit pe
cel al lecturii;

=  sa citeasca si sa realizeze conexiuni intre
textele citite;

= sa citeasca / recite diverse poezii;

=  sd defineasca poezia in stilul propriu;

Locul desfasurarii: sala de clasa

Resurse umane: elevii clasei a VI-a C

Resurse materiale: tabla smart, culori, foi,
material digital, volume de poezii;

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

Desfasurarea activitatii:
= Descrierea succinta a acestei zile;

= Recital poetic (poezii de: Mihai Eminescu,
Vasile Alecsandri, Magda Isanos etc.);

= Discutii pe baza textelor citite;

= Realizarea unor scurte texte care sa puna
in evidenta rolul si frumusetea discursului
liric.

Modalitati de monitorizare si de evaluare:

= Aprecieri verbale individuale;

= Material digital cu textele redactate in
timpul activitatii.

Prof. Neagu Ana-Maria Lorena

Scoala Gimnaziala ”Sfintii Voievozi”
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Martie - Luna Poeziei

Proiectul educational ,Martie- Luna
Poeziei” organizat Tn cadrul Colegiului Tehnic
Costin D. Nenitescu s-a derulat Tn perioada
04-21.03.2024, cu implicarea elevilor din clasele
IX-XII si a cadrelor didactice din Aria Limbad si
comunicare.

Manifestdrile  cultural-artistice au fost
diverse: prezentare de PP-uri despre poezie si

poeti, concurs de scriere literara, desene si

colaje inspirate din lirica romaneasca, recitare

de poezii, interpretare de cantece pe versuri
cunoscute.

Activitatile au fost coordonate de domnul
bibliotecar prof. Buica Valentin, cadrele
didactice si directorii institutiei de Tnvatamant.

Elevii s-au implicat cu daruire si entuziasm,
constientizdnd incd o data realitatea afirmatiei
lui Nichita Stanescu —,,Poezia este o stare de
spirit, e o prietenie durabild”.

Activitatea a avut drept obiective:

=  afirmarea dragostei pentru literatura

romana si poezie;

=  stimularea si afirmarea potentialului

literar si artistic, scriere literara;

U

descoperirea de noi talente;
=  educarea estetica a tinerilor si

stimularea comunicarii.

Bibliotecar Buicd Valentin
Colegiului Tehnic “Costin D. Nenitescu”

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 5
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Ziua Internationala a Poeziei

- Moo o cleesd
2 maile 2004 @

ZIUR MONDIALA A POEZIEl
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21 martie este declarata de UNESCO, incepand
din anul 1999, Ziua Internationald a Poeziei. Aceasta zi
speciald este o recunoastere a faptului ca oamenii de
litere, poetii si scriitorii din intreaga lume au adus o
contributie remarcabild la Tmbogatirea culturii si a
spiritualitatii universale. Sarbatorirea Zilei Mondiale a
Poeziei este menita sa incurajeze intoarcerea la creatia
oral3, la sustinerea recitalurilor de poezie.

Cu ocazia acestei zile, am realizat cu elevii
clasei a IX-a A de la Colegiul Tehnic ,Mircea cel Batran”
o activitate care a avut drept scop promovarea poeziei
ca arta deschisa oamenilor, Delacroix considerand ca
»Nu existd nicio altd artd fdrd poezie”. La buna
desfasurare a activitatii a contribuit si doamna

bibliotecar Alexandra Ciobanu.

Prof. Carabd Georgiana

Colegiul Tehnic ,,Mircea cel Bdatrdn”
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21 Martie - Ziua Internationala a Poeziei

,Niciodatd pdnd la Eminescu, limba romdnd nu a sunat cu atdta plenitudine armonioasd, atdt de natural si de firesc”.

2024, la data de 21 Martie, se

sarbatoreste Ziua Internationald a Poeziei, ocazie cu

in anul

care elevii Colegiului Tehnic Mircea cel Batran clasa a
IX-a D vor celebra lirica poetului Mihai Eminescu,
Luceafarul poeziei romanesti. Pentru mari, dar si
pentru cei mici, Eminescu reprezinta una dintre
valorile inestimabile ale tezaurului cultural al poporului
roman.

Educatia elevilor in spiritul valorilor nationale,
atat de importante si definitorii pentru un popor,
reprezinta startul formarii constiintei de neam si tara si
cultivarii dragostei pentru poporul roman si tezaurul
spiritual al acestuia.

Noi,

eleviilor nostri aceste comori si sa le transmitem astfel

profesorii trebuie sa facem cunoscute
si generatiilor viitoare. Si cum altfel, decat prin
atragerea elevilor spre activitati care sa le trezeasca
interesul pentru lectura, activitati care sa i determine
sa-si ganduri

exprime propriile sentimente, prin

intermediul creatiilor literare.

SCOP:
Educarea elevilor in spiritul valorilor nationale.

OBIECTIVE:

e Stimularea interesului pentru poezia romaneasca;

e Cultivarea creativitatii, a imaginatiei artistice si
plastice;

e Redarea prin vers si cant a celor mai cunoscute
opere eminesciene.

GRUP TINTA:

e Elevii D din cadrul
Tehnic ,,Mircea cel Batran” Bucuresti Sector 1.

RESURSE MATERIALE:

e Volume de versuri, ilustratii, reviste, aparat foto,

clasei a IX-a Colegiului

computer, CD-uri cu tematica abordata, pliante,

ecusoane, materiale necesare artelor plastice
(pictura, colaj, desen)
RESURSE TEMPORALE:

100 minute- 21.03.2024

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

Nicolae lorga

Sala de clasa
DESFASURAREA PROIECTULUI:

Captarea atentiei

elevilor se va realiza cu
ajutorul unui material in care versurile unor poeme
eminesciene sunt interpretate pe fond muzical de
Tudor Gheorghe. Apoi profesorul le va cere elevilor
sa-si exprime opinia Tn legatura cu textele poetice (ce
sentimente se desprind din textul poetic etc.) si sa
aleagd una dintre poezii. Cea mai dragd le-a fost
elevilor Sara pe deal, poezie inspirata de prima iubire a
poetului, Elena, o fata din Ipotesti, care se stinge la
frageda varsta de 19 ani.

Profesorul precizeaza faptul ca textul lui Mihai
Eminescu se incadreaza in prima etapa a poeziei in
care iubirea apare ca un sentiment ce conduce catre
implinire absolutd. Poezia a aparut pentru prima data

in revista ,,Convorbiri literare”, la 1 iulie, 1885.
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Editie dedicata Zilei Internationale a Poeziei

CitateMaxime.ro
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Clasa este Impartita in trei grupe, fiecare grupa
va primi cate o fisa de lucru
Grupa I: Nivelul morfologic si lexico-semantic
Motive;
cuvinte cu nuanta arhaica, regional3;
modurile si timpurile verbale;
marci ale subiectivitatii/obiectivitatii.

Uudl

Grupa ll: Nivelul stilistic:

= figuri de stil: -epitete, metafore, personificari,
comparatii

= imagini artistice: vizuale, auditive

Grupa lll: Nivelul prozodic:

=  compozitie (versuri, strofe);
= Rima;

= Masura.

Profesorul le solicita elevilor sa citeasca textul
din volumele de versuri, apoi sa incerce incadrarea sa
intr-una din temele eminesciene.

Titlul evidentiaza timpul (sara) si spatiul (pe
deal) in care urmeaza sa aiba loc intalnirea celor doi
indragostiti.

Totodatda, se stabileste structura textului,
prezenta a douad planuri: cel al naturii (obiectiv) si cel
al iubirii (subiectiv).Poezia este structurata pe doua
secvente:

. strofele I-IV: peisaj cosmic si terestru; contine
elemente de pastel.
. strofele V-VI: imaginea findragostitilor; se

intensifica accentele de idila.

Dupa fintelegerea textului, prin intermediul
intrebarilor profesorul enunta si noteazd pe tabla
tema poeziei: lubirea .

Dupa ce timpul de lucru a expirat fiecare grupa
va prezenta raspunsurile si vom lipi fisele sub forma
unui puzzle. Astfel vom obtine o imagine de ansamblu
a poemului eminescian ales de copii.

EVALUAREA PROIECTULUI

= Expozitie cu lucrarile eleviilor;

= Realizarea unui album cu aspecte din derularea

proiectului.

Prof. loan Mirela
Prof. Dinicd Robert
Colegiul Tehnic "Mircea cel Bdatrdn”
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Poet pentru o zi

AT

Impreund cu elevii clasei a IX-a C de la \
\ X
D

Colegiul Tehnic ,Mircea cel Batran” am realizat un
proiect inspirat de spiritul avangardist al poeziei
moderne, pentru a marca Ziua Internationalda a
Poeziei.

in cadrul acestui proiect inovator, elevii au
explorat creativitatea si spontaneitatea, Tmbinand
cuvinte aleatorii pentru a <crea o poezie
neconventionala si captivanta. Prin abordarea lor
nonconformista si prin folosirea unor tehnici
avangardiste, acesti tineri poeti au reusit sa
transmita emotii si imagini intr-un mod unic si
provocator.

Proiectul lor reprezintda o manifestare a
curajului artistic si a explorarii constante a noilor
modalitati de exprimare, contribuind la promovarea

diversitatii si inovatiei in lumea literara.

Prof. Ana Maria Gibu

Colegiul Tehnic ,,Mircea cel Bédtrdn”
< o8
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Mircea Cartarescu... sunt eu

Fiind profesor de limba si literatura romana la
Colegiul National , Elena Cuza”, Bucuresti, am realizat
o serie de activitati prin care sa apropii copiii de
poezie, deoarece este un tip de text fata de care sunt
destul de indiferenti, neinteresati... In plus, ii sperie
ideea de a identifica ideile poetice sau mijloacele
artistice utilizate de autor.

La clasa a X-a D (31 de copii), profitand de
citind
chiuvetei” si alte texte ale autorului M.Cartarescu, le-

studierea poeziei postmoderne, ,Poema
am propus elevilor un atelier de scriere creativa,
intitulat ,,Mircea Cartarescu... sunt eu”. lesind in
curtea scolii, in locurile amenajate pentru orele in aer

I”

liber, recomandandu-le sa fie atenti la ,pulsu
prezentului si sa inregistreze tot ce simt atunci, copiii
au fost invitati sa scrie versuri in stilul poetului n
discutie.

La finalul procesului de creatie, atasau la textul
scris o fotografie realizata atunci cu telefoanele

personale, pe care le puteau edita dupa caz.

Obiectivele activitatii

e sa utilizeze un vocabular variat pentru exprimarea
ideilor
e sa creeze texte moderne, dupda modelul de poezie

postmoderna analizat

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

10

e sa includa aspecte din realitatea observata,
exprimate in formulari artistice

e sa ataseze la textul scris o fotografie potrivita,
realizata cu telefoanele personale, folosind, dupa
caz, editare

Materiale folosite

e Caiete, obiecte de scris

e Telefoane

(Qara, cw cinesi
( Imitand pe V) lrcea Cantaresew.)
De Chunita, Tridflas, QUanareanu e Flip

Septembrie a. cabanat anul acesta,
Din statie ew atata. gnatie
Seaala, be vede ca, a iceput
QUana, nepede. o, trecut

Se fac prun gunaaie simtiti
Praflesanii ne. mai; veat pe affara
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ACTIVITATE 2
Titlu- ,, Dulce Romdnie, cdt de dragd-mi esti tu
mie?”
ClasaaXl-aD
Unitatea despre romantism
Efectiv elevi: 31
Tip de activitate: atelier scriere creativa
Materiale: Vol POEZIIl, de M. Eminescu
Obiective propuse
e sd respecte elementele de prozodie
¢ sa foloseasca un limbaj expresiv
e sa respecte tonul declamatoriu al versului
propus
e sd scrie un catren cu un continut similar cu
originalul, exprimand patriotismul

in ultimele 15 minute ale orei de curs,
provocarea a fost sa continue, pana la alcatuirea
,ce-ti
doresc eu tie, dulce Romdnie?” Copiilor le-a fost
dificil  sa

masura versurilor sau un limbaj mai vechi, asa

a cel putin un catren, a versului

creeze rima, sa respecte

cum, poate, percep poezia eminescianda. Am
selectat cateva poezii care au fost postate pe
grupul de Whatsapp al clasei.

Va atasez cateva fotografii.

Prof. Dana Raicu

Colegiul National ,,Elena Cuza”

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

1"

“Este'umbrit dé un mare -

~ monstru: ey

Pe al altuia

Dobre L ca, Stoi Filip

e 1. ¢

Mangaie ma dulce

Mangaie ma dulce, cum mangaie vantul
frunzele ,

Sarutd-ma Tncet cum ninsoarea saruta
ghioceii

Tine-ma Tn brate ca si fluturele ce sta in
cocon,

Strange-ma la piept ca si cum ai desumfla
un balon.

Vreau a-ti vedea ochii

Verzi, caprui ori negri ca ale curcubeului
nuante

Vreau a-ti simti gustul,

Dulce-amar ca o acadea a dorului.

iﬁgropat:
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Lectura cat vezi cu ochii

Si Tn ultimul sfert de ord mai ca incepusera sa se
incaiere. Acolo in spatele clasei. Unisera patru banci,
baietii cu personalitate migrasera intr-acolo, ceilalti
doi mai apatici ramasesera imprastiati, iar fetele se
cuibarisera Tn imediata apropiere, cam pe |la
jumatatea salii. ,,E randul meu, sa nu te prind ca pui
mana pe ea” zice unul. ,Hai, nu fi neserios, ca tu te-ai
mai uitat o data” zice altul. Cineva se ridica un brat
fmpaciuitor. Altcineva se ridica in picioare si darama
cu adidasul o sticla de cola de jumatate de langa
piciorul bancii. Timpul indelungat petrecut la cursuri
are tendinta sa duca spre zero gradul de toleranta.

Farmecul jocului ii acaparase intr-atat incat cu
greu mai suportau regulile conduitei civilizate.
Anticipasem scenariul inca de la inceput, ma gandeam
cad pana la urma vor gusta activitatea ludica propusa,
dar spectaculosul situatiei abia acum se releva. ins3
cand am vazut ca unul insfaca de coperta a patra, iar
altul se pregateste sa traga de prima copertd, a
trebuit sa intervin ca sa calmez spiritele infierbantate
de seva lirica ce incepuse sa le curga prin vene.

Nu multi ar crede povestea care urmeaza, dar nu-
mi ramane sa spun doar ca este pe deplin adevarata.
Si acum parca vad in fata ochilor oastea de golani de
la 11C, o clasa de tehnic de dinainte de coronavirus.

Figuri robuste, aluri de sportivi, de pe care blugii largi
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mai ca stateau sa scape, lanturi de argint la gat, unii
cu tatuaje motivationale sau cu sigla unei echipe de
fotbal.

incerc sd reconstitui din memorie succesiunea
senzationalelor fapte care au condus la tulburatoarea
scena in care niste baieti de a unsprezecea, care
recunoscusera cu o saptamana finainte ca nu mai
citisera ceva material epic de multicel, daramite liric,
se Tmbulzeau sa-mi rupa cartulia ca sa citeasca primul.

Si faptele s-au derulat asa: aflasem de Ia
consilierul educational ca vine ziua lecturii in nu stiu
care zi. Cele doua cartulii al caror cotoare le-am scos
din biblioteca personald au fost Plumb de Bacovia si
Ecuatorul si polii de Marin Sorescu. A doua zi, sub un
brat tineam harta facutd sul, in cealalta mana cele
doua carti, asa ca n-am mai luat catalogul. Ajuns in
clasa le-am trantit pe o banca in fata lor. Vestea celor
doua stranii aparitii a circulat iute pana la haita din
spate. in mod evident béietii se aflau in afara ariei de
lirism a iubitorilor de literaturd, dar nu stiu cum se
face ca aparuse o bresa in timp si deja 1i vedeam
rasfoind cu interes cartile.

Pentru a Tmbuna aristocratia gentilica din ultimile

banci trebuia procedat cu tact si cu un ocol de rigoare.
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Le-am marturisit ca intr-o seara fusesem atins de o
stare nostalgica pe care mi-am alinat-o prin lectura
partiald a unui volum de poezie. Cartea cea mai iesita
din linia celorlalte si aflatd Tn aria de prindere a
degetelor fusese cea de Bacovia. Si in materia ei lirica
gasisem o poezie stranie, de existenta cdreia nu
avusese habar pana atunci. Se numea Liceu. Da, chiar
asa, le-am zis liceenilor neincrezatori. Fenomenul de
bully-ing de care se vorbeste astazi e de sorgite veche,
exista si pe vremuri, chiar poetul I-a resimtit. Nu i-a
placut nici lui scoala? zice un elev. Ce-ar fi sa
descoperim acum, o sa fiti surprinsi cu ce asemana el
liceul. Unul dintre ei facu semn sa-i dau cartea.
Deschisa la pagina 79, micul volum de la Biblioteca
pentru toti zbura spre partea din spate. Zgomotul de
voci se stinse treptat. Are doar trei strofe, ia liniste!
spuse cititorul de ocazie.

Aceasta mica victorie deschise drumul spre
castigarea razboiului. Multi elevi performeaza sub
potentialul lor, motivatia scazuta fi face sa creada ca o
anume abilitate nu se poate prinde in veci de el.

De aceasta data abilitatea de lectura. Strategia
ludica urmarita, de voce improvizata, de amuzament
copilaresc a capatat treptat o consistenta de joc
evoluat cu grad sporit de dificultate. Nedumerirea lor
cand au descoperit cum a resimtit poetul anii de scoala
a fost usor amuzanta. Vezi, intr-un fel are dreptate,
cam asa este un liceu. A spus-o bine! zise unul dintre
ei.

Dar hai sa ne uitam si la cealalta carte, sa vedem
elemente naturale prin ochiul poetului. Tncepem cu o
poezie de trei versuri, se cheama Baja California. Daca
e asa scurta, dati-mi-o mie s-o citesc, zise unul dintre
ei. Peninsula/Scoate limba/La ocean. Un element de
interdisciplinaritate, geografie poeticd, sa descoperim
cum vede poetul Delta Dunarii, sunt cateva poezii
despre asta. la gaseste-le! Domnu’, de ce n-are
cuprinsul la inceput? zise elevul care intoarse volumul
si cauta sub coperta a patra. Probabil cele de literatura
au cuprinsul la final.

Solutia de continuitate a fost trecerea de Ia
limbajul pasiv la cel activ printr-o actiune dramatica.
Uite, colega pare suparata! Ce-ar fi sa-i citesti o poezie
de Bacovia ca si cum ar fi o declaratie, zic. Nu prea

erau potrivite, par cam triste, spune cineva. Ai
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dreptate, dar gaseste una adecvata. Unul dintre ei lua
volumul de Bacovia si-I rasfoi indelung spre disperarea
celorlalti care fi sugerara, nu tocmai politicos, sa nu
mai traga de timp, sa aleaga una la nimereala.

Incepu s citeascd fird sentiment sau emfaza, asa
ca l-am pus sa-si traga scaunul aproape de auditor.
Dupa o clipa de ezitare si

LITERATURA ROMANA MODERNA

amuzament, ceilalti Tncurajara GEORGE BACOVIA

adoptarea noii posturi si POEZII

cititorul cu lant de argint semna

un act dramatic care il 13sa fara

cuvinte pe profesorul Tnsusi.

Chiar nu ma asteptasem sa se \

descurce atat de bine. ‘ :
Bariera fiind ridicatd, i-am 2

Confine un dosar critic

incurajat si pe ceilalti sa.

i

purceada la o lectura tintita catre altcineva. Initial
lectura poeticd a fost asortata cu gesturi nefiresti,
vadit teatrale, dar treptat a capatat naturalete. Unul
dintre ei a considerat ca trebuie sa distruga definitiv
granitele si a cerut sa-i citeasca unui alt baiat, desigur
in gluma. Dupa un moment de umor si veselie din
partea colectivului s-a trecut la interpretarea propriu-
zisa, In al carei minut toti ceilalti si-au tinut rasuflarea.

Momentele dramatice au fost fncununate de
autenticitate, daca la inceput a fost vorba de o simpla
ulterior elemente de

harjoana, s-au folosit si

metalimbaj. Substanta brutda a sensibilitatii Ila
literaturd este aceeasi pentru joc si analiza literara.
Deschiderea orizontului placerii de lectura s-a deschis
nu printr-o riguroasa desfasurare a didacticismului, ci
prin crearea unei atmosfere de incredere reciproca,

de sustinere a reactilor spontane, firesti, copilaresti.

Prof. Bogdan Andronache
Colegiul Tehnic de Postd si Telecomunicatii

”Gheorghe Airinei”
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Micii poeti iubitori de natura

,,Poezia este un fel de muzicd, trebuie sd o asculti ca sa o intelegi” (Voltaire)

Scopul activitatii: Stimularea interesului elevilor

pentru scrierea creativa si pentru poezie
Obiective:

e Dezvoltarea imaginatiei si a creativitatii;

Dezvoltarea capacitatii de exprimare a gandurilor

si sentimentelor in mod artistic;

e Realizarea unor creatii poetice cu continut
ecologic;

e Cresterea stimei de sine;

e Cultivarea dragostei pentru natura.

Participanti: elevii clasei a lll-a A, prof. inv. primar

Delureanu Elena-Roxana, bibliotecar Nicu Costache

Resurse materiale: tabla interactiva, carti despre

protejarea mediului, de la biblioteca scolii sau
personale, coli, stilou, carioca, culori, foarfecs,
dictionare.
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Modalitate de desfasurare:

Elevii clasei a lll-a A, la ora de optional
”Literatura pentru copii” merg la biblioteca scolii,
unde sunt Tintdmpinati de bibliotecar Nicu
Costache.

Copiii asteaptda cu mult drag activitatile

desfasurate la biblioteca. Citesc carti despre
protejarea mediului, vizioneaza documentare
despre naturda, se Tmpart in echipe pro si

contra ,,cartea”, aduc argumente pentru alegerile

facute, realizeaza benzi desenate, creeaza
poezioare, studiaza dictionare, gasesc rime. La
sfarsitul activitatii de creatie, elevii realizeaza un
desen adecvat poezioarei si o pot decupa in forma
dorita.

mult este recitarea

Momentul asteptat

creatiilor proprii, aplauzele primite, diplomele
inmanate. Elevii isi exprima, astfel, gandurile si
sentimentele fata de naturd, in mod artistic. Copiii
se simt valorizati prin cresterea stimei de sine si
constientizarea valorii personale. in clas3 fsi expun
lucrdrile minunate si primesc felicitari. Si-au propus

sa organizam un concurs de poezii. (Drag de ei!)

Prof. Delureanu Elena-Roxana
Scoala Gimnaziald ,,Elena Védcdrescu”



Atelier Didactic—CCD Bucuresti

NR. 26/Aprilie 2024

Descoperind frumusetea cuvantului

SCOPUL acestui atelier de scriere este sa stimuleze
scrierea creativa in randul elevilor de clasa a X-a,
oferind acestor tineri oportunitatea de a-si dezvolta
si explora creativitatea si imaginatia. Prin exercitii si
provocari creative, ei isi pot dezvolta abilitatile de
exprimare si de gandire.

OBIECTIVE:

e cultivarea si Tncurajarea creativitatii si imaginatiei
elevilor de clasa a X-a prin activitati practice si
provocari de scriere adaptate nivelului lor de
dezvoltare;

e promovarea fintelegerii si aprecierii poeziei ca
parte esentiald a patrimoniului cultural, incurajand
lectura si analiza operelor literare relevante;

e dezvoltarea abilitatilor de exprimare;

e colaborarea si schimbul de idei intre elevi,

contribuind la formarea unei comunitati de
invatare.

PARTICIPANTI:

e Elevii de clasa A X-A (clasele a X-a H si a X-a G)

e Popescu Ana-Maria, profesor de limba si Literatura

romana

e Gogu Elena, bibliotecar
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SPTES T E
ZIUA
MONDIALA A
POEZIET

COLEGIUL ECONOMIC
“COSTIN C. KIRITESCU”

CLASA AX-AG
CLASA AX-AH

RESURSE NECESARE:

e Materiale de scris: creioane, pixuri, hartie, caiete,
laptop, videoproiector etc.

e Materiale educationale: carti de poezie, antologii
literare, materiale audio/video etc.

e sala de clasa, biblioteca.

MODALITATE DE DESFASURARE:
Desfasurarea proiectului pentru clasa a X-a va fi

adaptata pentru a tine cont de nivelul elevilor de
dezvoltare si de interesele lor specifice.

1. *Atelier de poezie*: Atelierele vor fi structurate
pentru a oferi elevilor un spatiu sigur si stimulativ in
care sa isi exprime ideile si sa isi dezvolte abilitatile de
scriere. Vor fi introduse diverse tehnici literare si
exercitii practice, precum brainstorming-ul, jocurile de
cuvinte. (prezentare ppt. — Atelier 1 — anexa 1)

2. *Sesiuni de lectura si dezbateri literare*: Vor fi
organizate intalniri regulate in care sa fie prezentate
creatiile elevilor. Elevii vor fi incurajati sa isi exprime
opiniile si interpretarile personale ale textelor, iar
dezbaterile vor fi indrumate pentru a dezvolta
gandirea critica si capacitatea de argumentare.

3. *Concursuri si expozitii de creatie literara*: Pentru
a fincuraja participarea activa a elevilor, vor fi
organizate concursuri. Elevii vor avea ocazia sa fsi
prezinte lucrarile in cadrul unor expozitii la nivelul
scolii. Prin aceste evenimente, se va promova
recunoasterea si aprecierea eforturilor si talentului
literar al elevilor.

4. *Colaborare si feedback*: Elevii vor fi incurajati sa
lucreze in echipe si sa ofere feedback constructiv unul
altuia in cadrul atelierelor si al sesiunilor de lucru.
Acest lucru va promova spiritul de echipa si va
fmbunatati abilitatile de comunicare si colaborare ale
elevilor.
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5. *Evaluare si recunoastere*: Progresul si realizarile elevilor vor fi
evaluate Th mod continuu pe baza participarii active la activitati, a
calitatii lucrarilor scrise si a implicarii in discutii si dezbateri. in plus,
se vor acorda premii si recunoasteri pentru realizarile remarcabile
in, Tncurajand astfel motivatia si angajamentul elevilor in cadrul
proiectului.

Elevii nostri au parcurs deja o prima etapa a proiectului.
Acestia au participat la primul atelier in cadrul caruia profesorul le-a
prezentat cateva aspecte teoretice despre utilizarea figurilor de stil
in poezie. Acest lucru poate include exemple practice si explicatii
despre diferitele tipuri de figuri de stil si rima. Aceasta introducere
teoretica le ofera elevilor un cadru de intelegere si un set de
instrumente pe care sa le utilizeze in scrierea poeziilor lor.

Dupa ce au finteles conceptele teoretice, elevii au fost
incurajati sa continue cateva versuri, apoi sa creeze o poezie de cel
putin doua strofe. (anexa 1)

Fiecare elev isi va folosi imaginatia si creativitatea pentru a
scrie cate o poezie in care sa exprime frumusetea si complexitatea
naturii sau a iubirii. S-a stabilit data limita pentru prezentarea
poeziilor lor (1 aprilie). Elevii au fost incurajati sa-si pregateasca
poeziile pentru a fi prezentate in fata colegilor lor in cadrul unei
sesiuni de lectura sau a unei mici expozitii literare ce se va
desfasura in biblioteca scolii. Acest lucru ofera elevilor o
oportunitate de a-si impartasi creatiile, de a primi feedback si de a
se bucura de munca lor intr-un mediu bazat pe sprijin si apreciere.

Prin urmare, desfdsurarea activitatii integreaza aspectele
teoretice, procesul de scriere si prezentarea poeziilor, oferind
elevilor o experienta completd si stimulativa Tn dezvoltarea
abilitatilor lor.
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Prof. Popescu Ana-Maria
Bibliotecar Gogu Elena
Colegiul Economic ”Costin Kiritescu”
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Pe langa plopii fara sot

TITLUL ACTIVITATII: ,,Pe 1ang3 plopii fard sot...” — expozitie de carte,
dezbatere, recitare de poezie, prezentare Power Point

FORMAT: Fizic

DATA/ PERIOADA DE DESFASURARE: 21 martie 2024
COORDONATORI: prof. Dobromir Valeria, bibliotecar Calciu Bianca
lonela

RESURSE: biblioteca scolii, videoproiector, laptop, carti

DESCRIEREA ACTIVITATII:

Elevii din ciclul gimnazial au participat in biblioteca scolii la o
activitate organizata cu prilejul ,Zilei Internationale a Poeziei” -
declarata zi UNESCO incepand cu anul 1999, drept o recunoastere a
faptului ca oamenii de litere si de cultura, poetii si scriitorii din intreaga
lume si-au adus o contributie remarcabila la imbogatirea culturii si
spiritualitatii universale. Celebrarea acestei zile urmareste sa sustina
creatia poeticd, sa stabileasca unui dialog intre poezie si alte genuri ale
creatiei, s promoveze poezia ca arta deschisa oamenilor.

Elevii participanti la aceasta activitate, Tindrumati de
coordonatori, au initiat o dezbatere privind rolul poeziei in formarea
gustului estetic si creativ, au recitat poezii ale unor autori romani, au
prezentat o sceneta, colaje sugestive, aratand mult entuziasm si
bucurie pe tot parcursul activitatii.

OBIECTIVE:

e Cunoasterea semnificatiei zilei de 21 martie;

e Stimularea creativitatii in randul elevilor;

e Formarea unei atitudini pozitive fata de poezie si de creatie

literara;

Tmbogétirea cunostintelor;
e Dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa.
REZULTATE: Deprinderea unor capacitati de manifestare sociala,
dezvoltarea simtului estetic, Tmbogatirea vocabularului, formarea
deprinderilor de a recita, sensibilizarea elevilor pentru poezii
autohtone si impactul acestora Tn literatura internationald, largirea
orizontului de cunoastere al elevilor.

Poezia poate avea asupra tuturor, numeroase efecte benefice,
sprijinind echilibrul emotional, oferind pozitivitate si transmitand valori
educationale.

Prof. Dobromir Valeria

Bibliotecar Calciu Bianca lonela
Scoala Gimnaziald ,,Nicolae Titulescu”, Caracal, Jud. Olt

17
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Daruieste o poezie

Pentru a marca Ziua Mondiala a Poeziei, 21 martie, am ales
sa fac un atelier de creatie, la sfarsitul caruia toti copiii sa fi scris
o poezie. Am lucrat aceasta activitate cu toate clasele din
incadrare, deci am avut intre 25 si 31 de participanti; o clasa a
llla, 0aVlla,oalXasitrei clase de-a X a. La cei mari am pozat
tabla cu haiku-urile de la finalul orei, iar cei mici mi le-au dictat
si le-am scris pe o foaie A3.

Scopul poate parea ambitios, mai ales Tn contextul in care
copiii nu prea mai citesc. Si nu vorbesc doar de poezie, ci de
lectura de orice fel.

Resursele folosite au fost minime: tabla, marker, caiete si
stilouri pentru copii, cateva coli de hartie pentru mine. Reusita
activitatii a depins doar de gradul de implicare — al meu, dar si
al copiilor; acela a fost maxim! Timpul de lucru a fost de 45 de
minute. Toti copiii implicati in activitate au dus acasa parintilor
o poezie cadou, cu ocazia Zilei Mondiale a Poeziei.

Am structurat activitatea astfel:

o |-am provocat la o discutie, initial, pe cei care practica
sporturi, sd spuna ce anume au observat ca se intampla la
inceput de drum si ce Thseamna sa fii consecvent in
practicare;

e l-am rugat sa numeasca sporturi — pe care le practica sau ar
vrea sa le practice;

e Apoi sa imi spuna care din sporturile respective inspird mai
multa forta, curaj, disciplina. La sfarsit au ales unul din
sporturile mentionate. Asa cum veti vedea, majoritatea au
ales artele martiale.

e Le-am spus apoi sa inchida ochii si s& numeasca cel mai
gingas, colorat, frumos lucru la care se pot gandi. Copiii cei
mai mici au spus mai intai dans si cantec apoi au rostit si ei
cuvinte precum flori, curcubeu, fluturi. Fiecare clasa a ales
un cuvant din a doua coloana.

e |-am intrebat daca vad vreo legatura intre cele doua
cuvinte alese. “Niciuna” a fost raspunsul unanim.

« |-am rugat pe copii ca in 3 minute sa creeze o fraza cu cele
doua cuvinte. De obicei primul exemplu suna ceva de genul
“am castigat un premiu la arte martiale si am primit flori”.
Am felicitat raspunsul prompt, dar am spus ca as vrea ceva
care sa implice mai multa imaginatie (o metafora) si i-am
ajutat cu un exemplu. Copiii m-au surprins cu frazele lor:

“As vrea sa stiu box bine, sa-mi apar familia frumoasa ca o

floare” -A., clasa a lll a (a devenit: Eu practic boxul / SG-mi
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Muzica doare 13:01

~ Selena

~ Selena

if music and boxing were ¢ umbuwd
there would be no winner in the
boxing ring, but there would be swe

Si prin muzica
Boxiorul va simtii
Sangele curgand

aivalF™™  +40770 221 594

1
Fata,spate,pas
Muzica imida c
Ringul e al meu!

Fata ,spate ,pas
Muzica imi da curaj
Boxul e al meu'!

13:09

~ Dana +40 77
Boxing is a music of the mind that
helps wounded souls.

: of the mind that
helps wounded souls

Calm, el boxeaza
Mintea se lumineaza
Muzica in jur
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Editie dedicata Zilei Internationale a Poeziei

apdr familia / Care-i floarea mea). Sau “Cand ascult muzica preferata, ma

simt de parca as fi intr-un meci de box cu toate gandurile negative din

mintea mea.” — M., clasa a Xa ( a devenit Pe muzica mea, / Génduri, haotic,
lupta, / Mintea-mi istovind). Am evidentiat cuvintele impuse si am tradus
frazele, care au fost facute in engleza.

o |-am felicitat pe copii pentru frazele lor frumoase si cei mai multi mi-au
spus ca nu s-ar fi gadndit ca ei pot scrie asa ceva.

o Le-am spus copiilor ca putem face si mai mult de atat si le-am explicat ce
este un haiku (un poem japonez alcatuit din trei versuri cu forma fixa de
5/7/5 silabe ) ; le-am spus ca scopul lectiei este sa scriem fiecare cate un
haiku.

e |-am ajutat sa transforme frazele in haiku-uri, ajustand numarul de silabe
prin reformulare. Fara exceptie toti copiii s-au declarat incantati de
activitate.

e Am sd va las mai jos poze de la activitate cu produsul finit: poezii de la
copii.

Va multumesc pentru timpul acordat si va recomand, indiferent de
disciplind, sa gdsiti o modalitate de a stimula creativitatea copiilor. Fie ca
alcatuiesc enunturi la matematica pornind de la o adunare sau scriu o pagina
de letopiset, pornind de la un eveniment istoric cu semnificatie Tn viata
personala, sigur va fi o zi memorabila si pentru dumneavoastra, si pentru ei.

Prof. Ramona-Mariela Burnea Volvoreanu
Liceul Teoretic "Dante Alighieri"
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Engleza 10 C m

Claudia Coca, Stoian Sebi +40 733 867 648, +40 746 825 319...

~ Mihai® +40 728 792 668
The boxer fight,like he danced to
the rhytm of a music,every step a
graceful note in the symphony of pr...
Pe ritm muzical
Ma pregétesc sa pasesc
Gratios in ring 18:52

~ Andrew +40 748 461 033
# Forwarded

The butterfly’s graceful flight
showcases the strength

and agility of its delicate

wings.Trandafir Teodora 16:40
~ Luci +40 730 344 316
~ Andrew +40 748 461 033

»» Forwarded

Everyone starts as a catterpillar
and ends up as a butterfly, despite
how big your muscles were.
-lordache Radu 16:41

~ Luci +40730344 316
The boxer’s rhythmic footwork
dances to the beat of the music,
creating an amazing spectacle of st...

in ring boxeaza
Picioarele danseaza
El si muzica

~ Andrew +40 748 461 033
# Forwarded

The tension in his muscles held
the same delicate anticipation

as a butterfly in his flight-Antipa
Alexandra 16:41

~ Alex +40770190 613
in ringul aprins,

Boxul si muzica sa,
Dansul mintilor 18:53

’ Nicolescu Andrei 10C

Nicolescu Andrei 10C

Watching a boxing match is like
listening to powerful classical music,
as they're harmonious, yet intense.

Fluture rapid

Rapid precum un atlet
Prin vremea cea grea
Muzica si box

Se simt ca lupta vietii
Lovind puternic

-Andrei Frandes Edited 16:52

~ Ciobanu Mircea +40775299 778
firav ca pana

navigand cerurile

zboara delicat

@ Message
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& =yl 529

Engleza10C m
+40 733 867 648, +40 746 825 319...

~ Denis +40 774 021 545
Ritmul boxului

Stiluri de lupta,cantec
Pumnii danseaza 12:53

~ Ariel +40 760 047 172
In meciul de box

Muzica te conduce
Ritmul traiegte 12:55

~Denis  +40774 021545
Nicula David-

Ritmul muzicii

in jocul de picioare

al boxerului 13:00

Adrian Stresina 9C

Adrian Stresina 9C
Rather than hearing a song | don't
like, and listening to it, | feel like a
punching bag being hit.

Muzica pleaca

Se simte lupta vietii

Boxul doare rau.

r ~David  +40784670794
Boxte pregatesti,
Forta se dezl&ntuie
Muzica doare

@® Message

N ZH @l 52%

F'34
6. Engleza 9B TR

Claudia Coca, Stoian Sebi...

0 ~ Padre lordache $t... +40738 653118
Rapid au crescut
Fluturii si la fel si
Muschii omului Edited 17:00

~ Andrew +40 748 461 033

# Forwarded

Delicat,Frumos,

fluturele viguros,

muschii aratosi.darius carbunaru
17:01

~ Andrew +40 748 461 033

# Forwarded

Fluture zburand

Forta dezlantuita

De un luptétor - Alexandra Antipa
17:01

~ Andrew +40 748 461 033
# Forwarded

Fluture dansand,

Pirueta frumoasa

De un delicat (Ruxandra) ;5.

~ Andrew +40 748 461 033
# Forwarded

Micul fluture

Insecta puternica
invingand vantul

David
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Creatii literare la clasa a ll-a

”

Pentru revista "Atelier didactic" va trimit in
atasamente, trei creatii ale elevei mele, Amalia Stan, clasa
a 2-a C, creatii realizate la scoala, dupa studiul textului liric la
clasa.

Observand talentul fetitei, consider Ziua Mondiala a Poeziei
contextul ideal pentru a publica trei dintre creatiile elevei
mele prin intermediul dumneavoastra, in cadrul revistei
"Atelier didactic".

Cu multumiri,

prof. Elena Simandi,

invdatdtoarea elevei Amalia Stan din clasa a 2-a C,
Liceul Teoretic " Nicolae lorga"

Steluta de pe cer

de Amalia Stan

leri, aseara-n curtea mea,
Am vazut o mica stea.
Steluta pe cer sedea,

Si mereu ea stralucea.

Asteptam intr-un tarziu,
Sa-mi zambeasca, asta stiu.
Dar ea tot nu imi zambea,
Vreau sa stiu ce e cu ea!

Azi, afara cand m-am dus,
Soarele nu a apus

Si atunci am asteptat
Acel moment minunat.

Atunci cand s-a inserat,
Ea din nou s-a aratat
imbracata in bluzita,
Dar purta si o fustita.

S-a uitat apoi ciudat

Si un pic m-a studiat.
Dupa asta s-a gandit

Si-n sfarsit ea mi-a zambit.

Soarele a aparut
Si steluta-a disparut.
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lepurasul Morcoveata
de Amaka Stan

in hambar, la coltisor,
Motaia gi el ugor
lepurasul Morcoveata
Cu urechile de ata.

5ta acolo plictisit,
Rontaind ce a gasit.
Rontaie aga mereu
Sila bine gi la greu.

Dintr-o data s-a oprit,

Si repede s-a pitit,

A mai venit o fapturad!
“Poate cid-i o muratural”
{Mu e prea istef de fel,
lepurasul mititel)

Era fermierul Tom,
Gauta un pic de rom.
lepurasul a iesit

Siun pic el s-a gandit.

lar apoi, el s-a decis

Se apropie, precis

5-a rugat sa-1 ducd-n casa
Si =31 puna la masa.

Fermierul =-a gandit
Pe varfuri s-a rasucit
El atunci a acceptat
Imediat |-a adoptat

De atunci, puf Morcoveaia
Cu urechile de afd

5t acolo in cisuta

Cu salata pe masuia

Primavara
de Amalia Stan

Copiceii inmuguresc,
Si florile infloresc.
Primévara a sosit

Si zipada s-a topit.

Pisirile in stol zboari,

Se intorc din alta (ara.
Papadia alba toata,

O dorinti it arati,

Sufl-o incet si floarea zboari
Pe o adiere usoara.

Din pamant el se iveste
Ghiocelul ce vesteste
Ca primivara soseste.
Siincet el infloreste.

Randunica ciripeste

Si ritoiul prinde peste.
Primivara mi uimeste
Cind pe-aici usor piseste.



7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Editie dedicata Zilei Internationale a Poeziei

NR. 26/Aprilie 2024

Scriu poezii de mic

Creativitatea copiilor trebuie dezvoltata inca

de la varste cadrele
didactice,

dobandi aceasta aptitudine.

fragede iar de noi,
depinde cum indrumam copiii spre a

Dupd ce am creat multe texte/ povesti
impreuna cu copiii clasei |, folosind diferite metode
moderne, m-am gandit cd este timpul sa cream si
poezii. Copiii au primit cu incantare aceasta noua
provocare, iar poeziile lor sunt minunate.

Titlul
mic”. Scopul activitatii a fost acela de a lucra singuri,

activitatii a fost ,Scriu poezii de

de a realiza rime, de a se exprima liber, iar

obiectivele urmarite au fost:
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. alcatuirea de versuri cu inteles, logice,
. redactarea corecta a unei poezii,

. asezarea n paging,

. scrisul citet.

La activitate au participat cei 20 de elevi ai
clasei | — Exploratorii, coordonati de prof. inv. primar
loana Lucia Graur.

Multumesc pentru aceastd oportunitate de a va

Impdrtdsi activitatea mea la clasd cu copiii!

Prof. loana - Lucia Graur
Scoala Metropolitand ARC
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Ziua mondiala a apei. Despre apa=viata!

La data de 22 comunitatea

internationala sarbatoreste Ziua Mondiala a Apei.

martie,

Marcarea acestei zilei a fost decisa de Adunarea

Generald a Organizatiei Natiunilor Unite, 1n
decembrie 1992, cu scopul de a atrage atentia asupra
pleda pentru

gestionarea durabild, sustenabild, a acestei resurse.

importantei apei dulci si de a

Tn 2024, tema acestei zile a fost "Apa pentru
prosperitate si pace". Gestionarea durabilda a apei
genereaza o multitudine de beneficii pentru indivizi si
comunitati, printre care se numadra sanatatea,

securitatea alimentara si energetica, protectia
impotriva riscurilor naturale, educatia, imbunatatirea
nivelului de trai si a ocuparii fortei de munca,
dezvoltarea economica si o varietate de servicii

furnizate de diverse ecosisteme.

UNESCO doreste sd
reaminteascd importanta dialogului si a cooperdarii in

“Cu aceastd ocazie,

domeniul apei, fie cd este vorba de ape de suprafatd

sau subterane, lichide sau inghetate. Aceastd
cooperare internationald nu este doar de dorit, ci si
esentiald, in conditiile in care peste 40% din populatia
lumii trdieste in bazine hidrografice transfrontaliere,
care reprezintd aproape 60% din resursele mondiale
de apd dulce.” se precizeaza in mesajul doamnei

Audrey Azoulay, Director General UNESCO.

n fiecare an, cu ocazia sau in apropierea Zilei
Mondiale a Apei, se publica un nou Raport mondial
asupra dezvoltarii resurselor de apa cu scopul a oferi
factorilor de decizie instrumente pentru a formula si
a pune in aplicare politici durabile in domeniul apei.
Acest raport este coordonat de Programul mondial
de monitorizare a resurselor de apa (WWAP) al
UNESCO in cadrul UN-Water.

Raportul 2024 este disponibil aici.

Cand avem apa3, la fel ca atunci cand traim in
democratie si in pace, credem ca vor fi acolo, pentru
noi, pentru totdeauna, indiferent ce vom face.

Respectul pentru apd, consumul justificat si
nepoluarea, precum si cooperarea pentru a avea apa
sunt imperative.
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De ce apa? Stiaica...?

... Terra este acoperita de apa in proportie de
aproximativ 71%, insa doar 3% din aceasta este
apa dulce si potabila.

... apa de pe Pamant este la fel cu cea de acum
cateva milioane de ani.

... potrivit specialistilor in domeniu, intr-o
perioada de 100 de ani, o molecula de apa
petrece 98 de ani in ocean, 20 de luni ca gheata,
aproximativ 2 saptamani in lacuri si rauri si mai
putin de o saptamana in atmosfera.

... cercetatorii sustin ca este mai multa apa in
atmosfera decat in toate raurile combinate de pe
Planeta.

... fiecare persoana, la nastere, are corpul format
aproximativ 80% din apa. Ulterior, dupa numai un
an de zile, cantitatea de apa din organism scade
la 65%.

... 0 persoana nu poate trai mai mult de o
saptamana fara apa.

... desi extrem de rar, o persoana se poate
intoxica cu apa. Fenomenul apare, in special, la
sportivii de performanta, atunci cand consuma
foarte mult H20, astfel se poate dilua aportul de
sodiu si se pot provoca dezechilibre ale creierului.
... potrivit specialistilor Tn sandtate, senzatia de
sete apare atunci cand apa din organism scade cu
1%.

... potrivit statisticilor, mai mult de jumatate din
apa folosita intr-o casa este utilizata numai in
baie.

... datele statistice arata ca o persoana sandtoasa
consuma, pe parcursul unei vieti, aproximativ 35
de tone de apa.

(sursa https://jadwellness.ro/importanta-apei-in-viata-noastra/)

Sa ne respectam viitorul Tmpreuna pe aceasta

planeta, respectand resursele pe care le primim, intre

altele, s& nu uitdm apa. Pentru ca APA=VIATA!

22

Madlen Serban

Secretar general CNR UNESCO


https://drive.google.com/file/d/1YdS0YMDgD_bCMvDeGOvD3Hrcu1L3Hsvz/view?usp=drive_link
https://www.unesco.org/reports/wwdr/en/2024
https://jadwellness.ro/importanta-apei-in-viata-noastra/

7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Editie dedicata Zilei Internationale a Apei

NR. 26/Aprilie 2024

Celebrarea Zilei Mondiale a Apei la

Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

Ziua Mondiala a Apei a fost propusa pentru prima data la
Conferinta Natiunilor Unite asupra Mediului si Dezvoltdrii de
la Rio de Janeiro (cunoscuta si sub numele de Summitul
Pdméntului), din 1992. Tncepand din 22 martie 1993, Ziua
Mondiald a Apei a devenit un moment semnificativ pentru a
reflecta asupra importantei apei si pentru actiuni facute cu
scopul unui viitor Tn care resursele de apa sa fie gestionate
sustenabil si echitabil pentru toti oamenii si pentru mediul
inconjurator.

Schimbarile climatice influenteaza tot mai mult
disponibilitatea si distributia apei Tn fintreaga Iume.
Fenomene extreme, precum seceta sau inundatiile, devin din
ce In ce mai frecvente si mai severe. Prin intermediul
educatiei, avem capacitatea de a contribui la adaptarea la
aceste schimbari si la minimizarea impactului negativ asupra
comunitatilor si  mediului Tnhconjurator. Gestionarea
inteligenta a resurselor de apa este esentiala in acest proces.

n cadrul Zilei Mondiale a Apei, Casa Corpului Didactic a
desfasurat conferinta online Apd pentru viitor: gestionarea si
protectia resurselor in era schimbdrilor climatice, sub
patronajul CNR UNESCO, in parteneriat cu Facultatea de
Geogrdfie, Universitatea din Bucuresti, Muzeul Municipiului

Bucuresti si Casa Corpului Didactic Buzdu.

in deschiderea conferintei a vorbit Secretarul

general al Comisiei Nationale a Romaniei pentru
UNESCO, d-na Madlen Serban.
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O interventie pe problematica apei si a
rolului educatiei in dezvoltarea unor
comportamente responsabile pentru utilizarea
eficienta a apei a avut si directorul Casei Corpului
Didactic Buzau, domnul Stefan Torcarescu.

Resursele de apa ale Romaniei:
aspecte cantitative si calitative
in contextul schimbarilor climatice

Lect. univ. dr. Gabriela loana-Toroimac

1238 | Conforg o Ap pontru vtogestinaeayl.—

D-na Gabriela loana -Toroimac, lector univ. dr. la
Facultatea de Geografie, Universitatea din Bucuresti a
prezentat situatia din Romania in ceea ce priveste
alimentarea cu apa si canalizarea, oferind profesorilor o
serie de ”idei de luat acasa”, de resurse digitale, de
sugestii de actiuni pe care le pot desfasura impreuna cu
elevii in scoalda pentru ca aceasta sa devina mai
prietenoasa cu mediul.

Apé pentru viitor: gestionarea si rotecfia resurselor in era schimbdrilor cimatice’, Ziuo Mondiold a Apei, 22 martie 2024

® oeo@e
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Scopul activitatilor desfasurate cu acest prilej a
fost sustinerea educatiei pentru dezvoltare durabila prin

popularizarea unui inventar de bune practici, iar
obiectivele vizate au fost:

o informarea despre progresele in directia indeplinirii
Obiectivului de Dezvoltare Durabild (ODD) 6 "Apa si
Canalizare" si a altor obiective si tinte relevante,
precum cele incluse in "Agenda de actiune privind
apa”, in contextul Deceniului International de actiune
"Apa pentru dezvoltare durabila" (2018-2028), cu
scopul de a stimula idei si actiuni in educatia durabila.

o sensibilizarea profesorilor, elevilor, parintilor si
Idei de luat acasi comunitatii locale cu privire la importanta apei si la

riscurile asociate cu excesul sau deficitul de apa,

v

o ot i Bl d dte e Ui opane 1 o N de S pets » i . - precum si cu calitatea apei.

resursele de ap3, impreuns cu elevil.

i condile in care ne asteptém Ia secets, trebuie 53 fnvitim 5 redu umul de apa. Conduita adecvats

W W W Y-, o diseminarea de bune practici privind utilizarea

mediului, nevoilor.

responsabila a resurselor de apa si celebrarea
acesteia prin intermediul povestilor, artei, stiintei s.a.

Tn ultima parte a conferintei, profesorii au
fost invitati intr-o calatorie ”“Pe firul apei” de catre
educatorul muzeal, colaborator al Muzeului Municipiului
Bucuresti, d-na Timofte Mona-Silvia, au aflat povestea

Conferinta ,Apd pentru viitor: gestionarea i
protectia resurselor in era schimbérilor climatice”

valorificare a patrimoniului cultural Tn activitatea

ZiuaMondialda Apei

Pe firul apei.
Valorificarea patrimoniului
cultural in gestionarea si
protectia resurselor de apd.

ono-Si

Véedreo000 "
Doeeeo: @

B W 5 Arcmr e @ L @uimar

Apd, apd, foc, foc

et i
R Apa este esentiald pentru supravietuirea si
sanatatea noastra, dar si pentru sustenabilitatea
mediului Tnconjurator. Tocmai de aceea este necesar sa
gestionam si sa protejam aceastd resursa valoroasa
vesveoose pentru, a asigura un viitor durabil pentru generatiile

viitoare, iar rolul educatiei este major.

oo : @

Mot St @ L @uiromon [l

Prof. metodist Nela Burcea

CCD Bucuresti
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Ziua mondiala a apei - 22 martie 2024

Grupa Mare 4 - “Albinutele”

Obiective urmarite:
. Sa stie cele trei stari ale apei si notiuni care
desemneaza transformarile ei;

. Sa cunoasca circuitul apei in natura;

. Sa obtind cunostinte elementare despre importanta

economica a apei;

. Sa inteleaga rolul primordial al apei in viata omului.
Participantii: prescolarii grupei mare 4 Albinutele si cele
doua cadre didactice Armaselu Malvina si Filip Alina
Resursele materiale: imagini sugestive cu si despre apa,
mijloace moderne de invadtare — prezentare PPT, TV.

Modul si locul de desfasurare: sala de grupa/ in cadrul
activitatii de cunoasterea mediului — mijloc de realizare:

lectura dupa imagini.

Prof. Armdselu Malvina, Prof. Filip Alina

Grddinita Nr. 256
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Apa, resursa vitala

TITLUL ACTIVITATII: Apa, resursa vital3
OBIECTIVELE URMARITE:

= Sa inteleaga importanta apei

=  Sa constientizeze problemele legate de apa
potabila

=  Saidentifice solutii simple, usor de aplicat,
pentru protejarea apei curate

= Sa actioneze ca agenti de schimbare a situatiei,

de promovare a actiunii individuale si colective

Aceste obiective isi propun sa ofere elevilor
cunostinte si abilitati pentru a deveni cetateni
responsabili si constienti de importanta protejarii apei
ca resursa naturald si ca resursa vitala pentru viata pe
Pamant, esentiala pentru supravietuirea umana,
hidratare, agricultura, industrie si mentinerea sanatatii

ecosistemelor.

PARTICIPANTII: 23 elevi de clasa a Vll-a
RESURSELE NECESARE:

materiale National

materiale power-point,
Geographic The Great Pacific
Garbage Patch Explained,

YouTube

The Ocean Cleanup pe
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MODALITATEA DE DESFASURARE:

in perioada Saptimana verde, in cadrul atelierului

”Apa, resursa vitala” organizat astfel:

« Brainstorming ”Apa, resursa vitala” pornind de la
urmatoarele intrebari:

« “Unde exista apa?”, "Cata apa exista”, “Putem sa
marim cantitatea de apa existenta?”.

o In cadrul discutiilor pe tema apei, elevii au
constientizat rolul vital pe care il joaca apa in viata
lor si in ecosistemul global, recunoscand
necesitatea apei pentru supravietuirea tuturor
formelor de viata, inclusiva oamenilor.

o In discutia despre calitatea apei elevii au

identificat cateva problemele esentiale legate de

apa potabila, cum ar fi tendinta de desertificare
chiar si in zonele verzi, poluarea crescuta,
distribuirea diferita a apei pe Pamant. Astfel, elevii
au constientizat problemele globale legate de
accesul la apa potabila si de calitatea acesteia,
intelegand impactul poluarii si al utilizarii excesive

a apei asupra sanatatii umane si a mediului

inconjurator.

de

identificate a evidentiat necesitatea protejarii

o Etapa propunerii solutii la problemele

resurselor de apa si exemple de bune practici in

utilizarea responsabila a apei. Elevii au propus

urmatoarele: ”Sa nu irosim apa”, ”Sa reciclam

gunoaiele”, “Constructia lacurilor de acumulare”,

"Inventarea plasticului dizolvabil”’, ”Sa nu
deversam deseurile in apa”.

Astfel, elevii au fost incurajati sa devina agenti
de schimbare in comunitatile lor, prin adoptarea unor
comportamente responsabile si prin implicarea in
proiecte si initiative care promoveaza protectia

resurselor de apa.

Prof. Colt Monica
Scoala Gimnaziald Nr. 150
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Ziua
Mondialda
Apei

FISA DE ACTIVITATE

TITLUL ACTIVITATII

Ziua Mondiala a Apei. 22 martie 2024. Apa pentru PACE

TIPUL ACTIVITATII

activitate STEAM, in vederea stimularii unui comportament responsabil fata de mediu

COORDONATORUL

Prof. inv. primar Tomescu Elena- Andreea

DATA DESFASURARII

22 martie 2024

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

LOCUL DESFASURARII Sala de clasa, Liceul de Arte "Margareta Sterian”, Buzau
» constientizarea elevilor cu privire la importanta apei in existenta noastra zilnica;
SCOPUL « sensibilizarea elevilor in pastrarea si protejarea calitatii apei pentru viitor.
e sd urmdreasca cu atentie prezentarea ppt si sa formuleze enunturi corecte in legatu-
ra cu cele vazute;
» sa enumere activitatile Tn care omul are nevoie de ap3;
OBIECTIVE ' Pa;

» sd observe circuitul apei in natura pe baza experimentului efectuat;
« sa contribuie in luarea de decizii si masuri pentru pastrarea de durata a apei curate,
absolut indispensabila vietii si mentinerii pacii intre oameni.

GRUPUL TINTA

-26 elevi, cu varste cuprinse intre 7-8 ani, clasa I1B

RESURSE MATERIALE

-videoproiector, material PPT, fise tematice, ecusoane, apa, recipiente din plastic, colo-
rant alimentar.

RESURSE TEMPORALE

50 minute

DESCRIEREA
ACTIVITATII

Activitatea debuteaza cu un brainstorming, menit sa stimuleze atentia elevilor asupra
picaturii de apa. Se initiaza discutii pe baza materialului ppt prezentat si se formuleaza
mesaje cu ocazia Zilei Mondiale a Apei.

Organizati pe grupe, elevii sunt indrumati in realizarea celor doua experimente: Circui-
tul apei in natura si Apa curata pentru toti.

Se realizeaza o dezbatere pe baza mini circuitului apei creat in punga din plastic sigilata
si lipita pe geamul clasei. Se evidentiaza faptul ca apa colorata de la baza reprezinta
oceanul care, sub razele soarelui, incepe s3 se evaporeze si s3 se ridice. in momentul in
care vaporii de apa ating marginile reci ale ferestrei, se transforma din nou in picaturi
de apa si cad Tn ocean, asemenea ploii.

Implicati in cel de-al doilea experiment, elevii observa apa din cele doua pahare (apa
curata versus apa murdara) si sunt orientati catre contributia apei in mentinerea pdcii
intre oameni utilizarea acesteia in mod responsabil.

La finalul activitatii se audiaza cantecul Vine ploaia.
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Prof. Tomescu Elena- Andreea

Liceul de Arte “"Margareta Sterian”, Buzédu
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DURATA PROIECTULUI: 22 martie 2024
LOCUL DESFASURARII:
Kogalniceanu, Buzau, sala de clasa

GRUP TINTA: elevii clasei pregititoare

Scoala Gimnaziala Mihail

ARGUMENT

« Natura in care traim ne ofera totul. De noi depinde ca
generatiile viitoare sa se bucure de aceleasi
frumuseti si bogatii naturale ca si noi.

« Elevii, viitorii cetateni ai planetei albastre, trebuie sa
constientizeze importanta apei pentru viata Terrei.

SCOPUL

« constientizarea elevilor cu privire la importanta apei
in existenta noastra zilnic3;

« sensibilizarea elevilor in pastrarea si protejarea
calitatii apei;

« realizarea unor desene, colaje cu tema APA.

OBIECTIVE

o« S3 urmareasca cu atentie prezentarea ppt si sa
formuleze enunturi corecte 1n legatura cu cele
vazute;

o Sa enumere activitatile Tn care omul are nevoie de
apa;

o Sa observe circuitul apei in natura;

» Saaudieze/intoneze cantece legate de tema propusa;

« Sarealizeze desene, colaje cu tema APA.

o Locul desfasurarii: sala de clasa
o Perioada de desfasurare: 22 martie 2024
. Discipline implicate in proiect: Clasa pregatitoare

= Comunicare in limba romana
Matematica si explorarea mediului
Arte vizuale si abilitati practice

Muzica si miscare

U 44U

Dezvoltare personala
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22 martie - Ziua Mondiala a Apei

ACTIVITATEA

1. Importanta apei in viata noastra

e Ziua mondiala a apei—ecusoane

o discutii

e prezentare ppt

2. Importanta apei in natura

e Circuitul apei in natura

e Importanta apei pentru un mediu sanatos- afis
3. APA - prin ochii copiilor

e realizarea unor desene, colaje cu tema APA
4. Audierea/intonarea unor cantece

Vine ploaia http://youtu.be/HXIr-J-8bv0
Ploaia http://youtu.be/YS78IPPRH4E

Ratustele mele http://youtu.be/c5MzeUnscec
Picurii de ploaie http://youtu.be/_UocY5tT9wo
PRODUSE FINITE:

® eCusoane

e expozitie APA —prin ochi de copil



http://youtu.be/HXlr-J-8bv0
http://youtu.be/YS78IPPRH4E
http://youtu.be/c5MzeUnscec
http://youtu.be/_UocY5tT9wo
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Editie dedicata Zilei Internationale a Apei

Apa are o importanta deosebita pentru viata omului, a
plantelor si a animalelor.

Fara apa, plantele se ofilesc si mor; animalele erbivore,
fara hrana mor si ele, iar animalele carnivore fara hrana si
fara adapost vor avea aceeasi soarta. Omul nu poate trai fara
apa pe care o ia din natura.

Apa din natura trebuie sa fie curata, adica sa nu contina
substante toxice, ddunatoare vietii. Apa pe care omul o folo-
seste pentru baut trebuie sa fie o apa potabila. Apa din jurul
fabricilor, fermelor de animale, oraselor mari este poluata. Ca
apa sa devina potabild, omul o trateaza, folosind filtre specia-
le.

in raurile poluate, plantele sunt primele care dispar,
apoi Tncep sa moara si animalele cu cea mai mica rezistenta,
cum ar fi pestii. Uneori, in urma unor greseli, se evacueaza in
ape reziduuri otravitoare n cantitati foarte mari, ceea ce pro-
voaca adevarate masacre.

Nevoile zilnice maresc continuu consumul de apa in
gospodariile oamenilor.

Respectarea legilor tarii Tn domeniul ocrotirii factorilor

mediului Tnconjurator este o indatorire a fiecarui om.

Mondiala a Apei — 22 martie
Decizia instituirii acestei sarbatori a fost luata in ca-

drul Conferintei Natiunilor Unite pentru Mediu si Dezvoltare
de la Rio de Janeiro, la 22 decembrie 1992. in Romania, aceas-
ta zi se sarbatoreste din 1993.

Sarbatorirea Zilei Mondiale a Apei are ca scop aduce-
re Tn atentia opiniei publice a problemelor legate de necesita-
tea protejarii cantitative si calitative a apelor si de a pune in
adevarata lumina rolul, Tndatoririle si responsabilitatile celor
cu atributii in intretinerea, valorificarea si protejarea surselor
de apa.

in fiecare an, sdrb&torirea se face sub un slogan.

LP% FIl BUN
== CU APA
DE ZIUA El

22 MARTIE - ZIUA MONDIALA A APEI
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Prof. losif Marilena Laura
Scoala Gimnazialad ”Mihail Kogdlniceanu”,
Buzau


http://ro.wikipedia.org/wiki/22_martie
http://ro.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro
http://ro.wikipedia.org/wiki/22_decembrie
http://ro.wikipedia.org/wiki/1992
http://ro.wikipedia.org/wiki/Rom%C3%A2nia
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Ziua Mondiala a Apei—22 martie 2024

FISA DE ACTIVITATE

TITLUL ACTIVITATII

Ziua Mondiald a Apei. Apa pentru PACE—22 martie 2024

TIPUL ACTIVITATII

 activitate STEAM, in vederea stimularii unui comportament responsabil

fata de mediu

COORDONATORUL

Prof. inv. primar Coman Daniela-Georgeta

DATA DESFASURARII ACTIVITATII

22 martie 2024

LOCUL DESFASURARII ACTIVITATII

Sala de clasa, Liceul de Arte "Margareta Sterian”, Buzau

» constientizarea de catre elevi a importantei pe care apaoarein

SCOPUL existenta tuturor vietuitoarelor si necesitatea pastrarii calitatii apei pentru
viitor.
o sd urmareasca cu atentie filmul, formuland ulterior enunturi corecte in
legatura cu cele vizionate;
« sd enumere activitatile in care omul are nevoie de ap3;
OBIECTIVE

« sd observe circuitul apei in naturd pe baza materialului prezentat;
« sa contribuie in luarea de decizii si masuri pentru pastrarea de durata a
apei curate, absolut indispensabila vietii si mentinerii pacii intre oameni.

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

GRUPUL TINTA

o 22 de elevi, cu varste cuprinse intre 6-7 ani, clasa pregatitoare A

RESURSE MATERIALE

« videoproiector, material video, fise tematice, apa, recipiente din plastic,
colorant alimentar.

RESURSE TEMPORALE

50 minute

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Editie dedicata Zilei Internationale a Apei NR. 26/Aprilie 2024

DESCRIEREA ACTIVITATII

Activitatea debuteaza cu un brainstorming ,Ce este apa?”, menit sa
orienteze atentia elevilor asupra subiectului propus. Se initiaza discutii pe
baza materialului video urmarit si se formuleaza mesaje cu ocazia Zilei
Mondiale a Apei.

Se identifica principala nevoie de baza a plantelor, apa.

Organizati pe grupe de cate cinci, elevii sunt indrumati in realizarea unui
experiment: Apa curata pentru toti. Elevii observa apa din cele doua pahare
(apa curata versus apa murdard) si sunt orientati catre contributia apei in
mentinerea pacii intre oameni utilizarea acesteia Th mod responsabil.

Se realizeaza o dezbatere pe baza mini circuitului apei creat sub forma unei
carticele.

La finalul activitatii se audiaza Cantecul ploii si se realizeaza o expozitie cu

lucrarile realizate.

Atelier Didactic—CCD Bucuresti
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Prof. Coman Daniela-Georgeta
Liceul de Arte ”Margareta Sterian”, Buzdu
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Editie dedicata Zilei Internationale a Apei

NR. 26/Aprilie 2024

Apa in viata noastra

TITLUL ACTIVITATII: Apa in viata noastrd

OBIECTIVE URMARITE:

. Sa cunoasca semnificatia zilei de 22 martie —
Ziua Mondiala a Apei;

. Sa urmareasca cu atentie videoclipurile
prezentate si sa formuleze enunturi corecte in

legatura cu cele vazute;

. Sa enumere activitatile Tn care omul are nevoie
de ap3;

. Sa descrie circuitul apei in natur3;

. Sa realizeze un colaj, cu tema ,,Circuitul apei in
natura”.

PARTICIPANTI: Elevii claselor Pregatitoare si |
MATERIALE NECESARE: laptop, coli de desen,
creioane colorate, carioca, creion, guma de sters,

foarfeca, lipici, coli colorate.

MODALITATEA DE DESFASURARE: Elevii au urmarit un
videoclip referitor la importanta apei Tn viata noastra,
apoi am purtat discutii pe baza acestuia. In continuare
am urmarit o prezentare despre circuitul apei n
natura, pe baza careia am formulat intrebari la care
copiii au raspuns. Am prezentat apoi lucrarea practica
ce urma sa o realizam pe tema circuitului apei in
naturd, dupa care elevii au urmat etapele realizarii
acesteia: conturare, colorare, decupare, lipire. Lucrarile

realizate au fost expuse n sala de clasa.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Prof. Rinciog Elena Adriana

Scoala Gimnaziald Comuna Mdgura, Jud. Buzdu



Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Editie dedicata Zilei Internationale a Apei

NR. 26/Aprilie 2024

Fiecare strop conteaza!

TITLUL: Fiecare strop conteaza!

OBIECTIVE URMARITE:

e Sa numeasca activitatile Tn care omul are nevoie
de ap3;

o Safsi Tnsuseasca comportamente de economisire
a apei

o Sa denumeasca vietati care au nevoie de apa

e S3

manifestand responsabilitate si atitudine pozitiva

adopte un comportament adecvat
fata de mediu inconjurator

PARTICIPANTI:

mici ,,EXPLORATORII"

RESURSE: prezentare video,

creioane colorate,

prescolarii grupei
laptop, coli de desen,
acuarele, creion, lipici, coli
colorate, imagini, postere, hartie creponatad, scoici,
sticla de plastic, pamant, nisip, pietre, apa, un
material textil

DESFASURAREA ACTIVITATII:

Activitatea a debutat de la sticlele de apa pe care
copiii le aveau Tn ghiozdanel. Apoi. copiilor le-a fost
prezentat un filmulet despre ,,Apa, sursa vietii de pe
Pdmdnt!”. Am purtat mai apoi o discutie despre felul
in care omul foloseste apa si pentru ce o foloseste.
Apoi le-am vorbit copiilor despre felul in care putem
economisi apa, aceasta fiind o resursa limitata
deoarece nu suntem singurele fiinte care avem

nevoie de apa.
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Am pregatit pentru aceasta activitate si un experiment
in scopul intelegerii fenomenului de filtrare naturald
care se intampla in mediu natural, pentru a putea sa
observe copiii, diferenta dintre o apa curata si o apa
poluatd, plind de impuritati. Am pregatit materialele
necesare descriind copiilor fiecare etapa la care au
participat si ei. La final, am observat diferentele dintre
apa filtrata, ce devine buna de baut dupa dezinfectare, si
apa plina de impuritati.

Activitatea s-a incheiat prin crearea unui poster si

a unei lucrari colective numita ,,Fiecare strop conteaza!"

Prof. Alina Raducu
Grddinita cu Program Normal “Cdpdtdnesti”,
judetul Buzdu
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Ziua Mondiala a Apei. Proiect de o zi

Schimbarea mentalitatii individului privind protejarea mediului
inconjurdtor se poate realiza numai prin constirentizarea acestuia de
efectele actiunilor proprii asupra acestuia.

Dat fiind faptul ca apa este un mediu natural de viata si
sanatate, reprezentand una dintre marile bogatii ale planetei
noastre, fara de care viata ar fi imposibila. Si pentru ca in 22 martie se
sarbatoreste Ziua Mondiala a Apei, am implementat acest proiect de
0 zi.

Asadar, mi-am propus sa-i implic pe cei mici in activitati
menite sa le trezeasca interesul si sa le dezvolte comportamente
adecvate pastrarii unui mediu curat, sanatos.

Pentru pregdtirea activitatilor ce urmau a fi desfasurate pe
data de 22 martie, in prealabil prescolarii au participat la un
experiment intitulat ,,Cum se hrdnesc plantele?”, activitate in care
diferite flori de culoare alba au fost puse in vase cu apa de diferite
culori, ajungand ca la final de saptamana florile sa fisi schimbe
culoarea petalelor conform culorii apei in care au stat.

Ziua de 22 martie a debutat cu o activitate de educatie pentru
societate Tn care s-a purtat o convorbire pe baza rolului apei in viata
tuturor.

Apoi, trecand la lucru pe mini grupuri, copiii au mototolit
hartie creponata si au realizat Planeta albastra, explicandu-li-se de
unde provine denumirea.

Alt grup de prescolari a realizat un poster intitulat ,,Ziua
Mondiala a Apei” decupand si lipind diferite imagini sugestive temei.

Un alt grup de prescolari, cu varste mai mici, au colorat o
floare, apoi prin tehnica dactilo-picturii au realizat picaturile de apa
care uda acea floare.

In finalul zilei, cu totii am plantat cate o floare pe care am

promis sa o ingrijim cu atentie si sa o udam periodic.

Prof. Dinulescu Beatrice

Grddinita nr 273
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NR. 26/Aprilie 2024

Apa —izvor de viata

Motto: “Apd, tu esti nu numai necesard vietii, ci esti insdti viata, esti bogdtia fard seamdn pe Pdmant,

tu esti cea mai delicatd, cea mai purd, tu esti sufletul pdmdntului”. Antoine de Saint-Exupéry

Data: 22 martie 2024

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala ,Sfintii
Constantin si Elena”, sector 6, Bucuresti

Grup tinta (participanti): elevii claselor a lll-a

Scopul proiectului: este organizarea de actiuni
comune, n vederea sarbatoririi Zilei Mondiale a Apei
cu scopul de a educa si informa elevii asupra
problemelor esentiale din domeniul actual al ecologiei,
privind actiunile de cunoastere si protectie a apei.
Obiectivele proiectului:

Informarea elevilor in ceea ce priveste semnificatia
zilei de 22 martie — Ziua Mondiala a Apei;

Formarea si exersarea unor deprinderi de ingrijire si
ocrotire a mediului inconjurator, in vederea educarii
unei atitudini pozitive fata de acesta;

Educarea elevilor privind componentele lumii
inconjuratoare (aerul, apa, solul, vegetatia, fauna,
fiinta umana ca parte integranta a mediului, fenomene
ale naturii), precum si interdependenta dintre ele;
Manifestarea interesului prin participarea la actiuni de
ingrijire si protejare a mediului, aplicand cunostintele
dobandite;

Dezvoltarea fnvatarii prin cooperare si insusirea de
responsabilitati si sarcini specifice;

Resurse umane: cadre didactice, elevi

Resurse materiale:

. Carti ilustrate

. Planse cu imagini, albume

. Prezentare PPT

. Carton, coli

. Acuarele, carioci, albume, plastilina
. Lucrari ale copiilor

. Panouri pentru expozitie

Rezultatele asteptate la finalul proiectului:

Prin acest proiect, elevii isi dezvolta cunostintele
despre componentele lumii inconjuratoare (aerul, apa,
fiinta
integranta a mediului, fenomene ale naturii), precum

solul, vegetatia, fauna, umana ca parte

si interdependenta dintre ele;

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Tnvatd despre importanta apei;

Participa la actiuni educative, traiesc momente de
bucurie, emotie, isi manifesta liber sentimentele, isi
dezvolta spiritul creativ prin realizarea de proiecte,
flyere, lapbook-uri, creatii literare;

Organizeaza expozitii la nivelul scolii, cooperand in
atingerea scopurilor individuale si de grup.

EVALUAREA
Evaluarea se va realiza prin valorificarea
potentialului creativ al copiilor, realizarea unei

expozitii la nivelul scolii, a unui portofoliu.
POPULARIZAREA

. Prezentarea proiectului Tn cadrul Comisiei de
Curriculum;
. Promovarea proiectului pe pagina de Facebook

a Scolii Gimnaziale ,,Sfintii Constantin si Elena”
si a bibliotecii;

. Publicarea proiectului in revista Atelier Didactic,
CCD Bucuresti.
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Graficul activitatilor:

Nr. Activitatea Loc de Data Responsabili
crt desfasurare
1. | Importanta apei in naturd Prof. inv. primar:

» Vizionarea unor materiale realizate in Sala de clasa 20 martie | Jerloianu Liliana
Power-Point despre importanta apei in Lambru Alina Loredana
naturd, prin care isi reamintesc
informatiile despre sursele de ap3,
proprietatile apei, transformarile prin
care trece, starile de agregare, circuitul
ei In natura, poluare si masuri de
prevenire ale poluarii;

2. | Micii artisti - Cdldtorie in lumea stdrilor de

agregare; Creatii literare; Prof. inv. primar:

« Prezentarea portofoliilor realizate Sala de clasa 21 martie | Lambru Alina Loredana
privind starile de agregare; Jerloianu Liliana

« Prezentarea creatiilor elevilor;

« Expozitie cu portofoliile si lucrarile
participantilor; Prof. inv. primar:

3. Curiozitdti stiintifice Jerloianu Liliana

o Realizarea unor experimente: ,Apa
calatoare”, ,,Furtuna din pahar” Sala de clasa 22 martie | Lambru Alina Loredana

o Curiozitati despre apa — legenda
,Povetele izvorului”

Link-uri utile:

https://www.youtube.com/watch?v=gJ6ZIsAqghPQ

https://wordwall.net/ro/resource/9450912/

circuitul-apei-%C3%AEn-natur%C4%383-1

http://rajac.ro/wp-content/uploads/2017/05/

brosura-I-IV.pdf

Prof. Lambru Alina Loredana
Prof. Jerloianu Liliana
Scoala Gimnaziald ,Sfintii Constantin si Elena”
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Ziua Mondiala a Apei

PROF. INV. PRESCOLAR: Ridelu Elena Denisa

GRADINITA NR. 256, SECTOR 2, BUCURESTI

TITLU: ,Ziua Mondiala a Apei - De ce sa irosim apa?”

OBIECTIVE URMARITE:

« Sensibilizarea prescolarilor cu privire la importanta
apei si necesitatea utilizarii responsabile a acesteia;

o Exprimarea unor impresii, trdiri afective si idei
proprii referitoare la tema data;

» Realizarea unor lucradri artistice atat in cadrul DEC-
Activitate artistico-plastica, cat si in cadrul DOS-
Activitate practica;

o Dezvoltarea competentelor de lucru in echipa.

PARTICIPANTI: prescolarii grupei mari ,Aricii”, de la

Gradinita nr.256, Sector 2

RESURSE NECESARE:

laptop, SmartTV, fise de colorat, sabloane de colorat si

prezentare PPT (twinkl.ro),
decupat, coli colorate, foarfeci, lipici, creioane colorate.
MODALITATEA DE DESFASURARE:

Activitatea in cadrul grupei mari debuteaza inca
de la intalnirea de dimineata, acolo unde este anuntata
noutatea zilei, si anume celebrarea Zilei Mondiale a
Apei. Se prezinta apoi prescolarilor, prin intermediul
unei prezentari PPT, informatiile cheie cu privire la
tema zilei:

— Cand si de ce sarbatorim ziua apei?;

— Reducerea si refolosirea apei;

— Circuitul apei si termenul de ,,apa reziduala”;
— Cum putem utiliza responsabil apa?.

Subiectul ce are menirea de a reprezenta
,problematizarea” este in esenta simplu, dar analizat
cu atentie, cat se poate de complex. Asadar se
lanseaza copiilor provocarea: ,Va puteti gandi la o
modalitate de a reduce apa pe care o folositi? Dar de a
o reutiliza?”.

Raspunsurile lor sunt, ca de fiecare dat3,
neasteptate, presarate cu sinceritate si pe alocuri
indoiald, dar pline de speranta.

Continuam activitatea cu ceva mai multa dinamica,
efectuand tranzitia catre urmatoarele ,,surprize”.

. Activitate artistico-plastica: colorare n contur.
. Activitate

asamblare prin lipire.

practica: colorare, decupare si

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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- De ce sa irosim apa?
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Incepe cu pasi mici

. Activitate practica: lucrare colectiva.

Prescolarii aleg sa desfasoare pentru finceput
activitatile frontale, individuale (1 si 2), dupa care sa
lucreze in echipa pentru a realiza afisul propus.

Pe parcursul derularii activitatilor, muzica de
relaxare a fnvaluit grupa, generand astfel un climat
socio-afectiv prielnic desfasurarii procesului educativ.

La finalul intregii activitati se realizeaza turul

~

galeriei, unde prescolarii fsi prezinta lucrarile

realizate.

Prof. Rddelu Elena Denisa
Grddinita nr. 256
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NR. 26/Aprilie 2024

Apa pentru pace!

Coordonatori: Prof. inv. presc. BOGDAN ADRIANA
Prof. inv. presc. DASCALU MARIA RAMONA
GRADINITA NR. 62, sector 4, Bucuresti

Titlul: Apa pentru pace!

Obiective urmarite:

o Sa traiasca n armonie cu copii de aceeasi varst3,
desfasurand impreuna activitati ecologice, sportive
si artistice;

« Sa constientizeze importanta pe care o are apa
pentru viata pe Pamant;

e S3

responsabild a resurselor de apa in viata de zi cu zi;

aplice reguli si norme privind utilizarea
Participanti: copiii de la doua grupe mari: ”Florile
vesele” si”lepurasii”, precum si educatoarele acestora.
Resurse necesare: computer, boxe, fir textil
albastru, fise cu mandala, creioane colorate, imagini
despre poluarea apei/ sursele de ap3;
Modalitatea de desfasurare:
Cele doua educatoare au adus impreuna copiii
celor doua grupe mari si au desfasurat aceasta

2.0

activitate integrata:

1”7

Apa pentru pace

Captarea atentiei s-a realizat cu ajutorul
Globului Pamantesc si prin intrebarea: ,Ce culoare
predominanta are Planeta noastra?” Copiii cunosc
informatii referitoare la faptul ca, pe planeta noastr3,
predomina apa.

Li se cere copiilor sa vizioneze un scurt
titlul "UN 2023 WATER

(https://www.youtube.com/watch?

material
CONFERENCE”

v=6T5PsC4hh9E), material care pare foarte interesant

Cu

pentru copii, atat datoritd imaginilor, cat si datorita
faptului ca este prezentat in limba engleza. Se poarta o

scurta convorbire despre cele urmarite in documentar.
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) Mandald realizatd de copii din fire textile

Apoi, copiii se prind de mana si formeaza un
cerc, o0 mandala, in scopul instituirii unei atmosfere de
pace si armonie, de colaborare. Li s-a precizat faptul
cd prin intermediul acestei activitati ei vor
"manifesta” pentru apa, vor invata cum sa foloseasca
resursele de apa eficient in asa fel incat acestea sa nu
fie irosite, cum sa mentina apele curate. Implicarea
fiecarui copil in acest manifest va fi foarte importanta
si va avea ca rezultat formarea unui comportament
responsabil fata de mediul inconjurator.

Educatoarea ia un ghem albastru, ofera
capatul firului unuia dintre copii, apoi il desira pana la
un alt copil aflat de partea cealalta a cercului. Si
acesta tine firul cu degetele si tot asa vor face si
ceilalti prescolari. La final, in interiorul cercului format
din copii, a luat nastere o retea de fire care a
simbolizat bogatia resurselor de apa de pe planeta
noastra, resurse ce este necesar a fi mentinute curate
si folosite eficient!

Activitatea a continuat cu o lecturd dupd
imagini pe tema: ”“Cata apa consumam?!”. Prin
intrebadrile adresate de educatoare, copiii au fost
ghidati sa afle informatii noi referitoare la resursele
de apa, la importanta apei pe Pamant, la necesitatea
conservarii acesteia. Au fost evidentiate urmatoarele
idei: apa inseamna viatd, apa sustine viata (imaginea
unui bebelus Tn burtica mamei), apa este importanta
pentru o multitudine de activitati (spalat rufe si vase,
pentru toaletd, dus, pentru udarea gradinii, in scop de
recreere, pentru fntdrirea parteneriatului dintre
oameni etc.). De asemenea, copiii au invatat cum sa
foloseasca apa eficient: sa faca dus, nu baie in cada, sa

foloseasca filtrul la robinet, sa foloseasca apa de


https://www.youtube.com/watch?v=6T5PsC4hh9E
https://www.youtube.com/watch?v=6T5PsC4hh9E
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ploaie la udatul plantelor de interior, sa observe daca

exista scurgeri la toaletd, chiuveta sau cada.

Lectura dupd imagini

Momentele statice au fost urmate de un moment
de miscare: dans liber. Copiii au celebrat apa, dansand
asa cum au simtit, pe ritmurile unor melodii vesele. Au
retinut astfel ca impreuna pot avea grija de Planeta, pot
desfasura activitati placute, pot trdi in armonie.

Ultima secventa a activitatii a fost realizata intr-o

alta sala de grupa, unde copiii au intuit mandale colorate
si s-au impartit in echipe de cate 2, fetita si bdiat. Fiecare
echipa a primit o fisa cu mandala de colorat. Am
concluzionat astfel ca este responsabilitatea tuturor, atat
a fetelor, cat si a baietilor, mentinerea unui echilibru in
consumul resurselor de apa si cd, numai uniti, vom reusi
sa pastram resursele de ap3, sa le pastram curate si astfel
sa traim in armonie! Toate lucrarile realizate in perechi au
alcatuit o expozitie pe holul gradinitei, aceasta fiind

admirata de parintii copiilor si de fratii mai mari.

NR. 26/Aprilie 2024

Toate aceste informatii au produs, cu

~

sigurantd, o schimbare 1n  comportamentul
prescolarilor. Tn zilele care au urmat, s-a evidentiat
clar o mai mare grija a acestora in a inchide robinetul
cand fsi spald mainile, in a nu mai trage apa la toaleta
fara a fi necesar. De asemenea, au manifestat bucurie
cand s-au reintalnit cele doua grupe, in scopul
desfasurarii altor activitati pe alte teme de interes
general. La aceasta varsta se formeaza caracterul, iar
de

dobandirea unei conduite morale. .”"Dacd dorim sd

astfel activitati contribuie semnificativ la
continudm a trdi pe aceastd planetd, este nevoie de o
schimbare de atitudine.” (Albert Einstein)

Este iTn mana noastrd, a celor mari, sa le
educam atitudinea!

Pe data viitoare!

Prof. Bogdan Adriana
Prof. Dascédlu Maria Ramona
Grddinita nr. 62
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Apa este viata

ARGUMENT :

Motto: Apd, dacd am avea nevoie de tine, doar
pentru viata noastrd — dar tu esti Viata insdti! Nu
existd cuvdnt, sd exprime ce usurare dd frdgezimea
ta miraculoasd. Dacd a pierit puterea noastrd de
odinioard, tu o readuci imediat, si izvoarele secate
ale sufletului nostru se revarsd din nou neclintit. Iti
datordm multumiri, recunostintd vesnica: tu esti cel
mai magnific dar al lumii' (Antoine de Saint-
Exupéry)

Scopul proiectului:

e Cunoasterea importantei apei si pastrarea acesteia
curata;

Dezvoltarea unor comportamente si atitudini moral-
civice specifice asigurarii sanatatii si protectiei omului si
mediului Tnconjurator

Obiectivele proiectului:

e s3 constientizeze rolul apei in viata omului, a

Planetei;
e s3 aiba o atitudine pozitivda de respect si
responsabilitate  Tn  vederea ocrotirii  mediului

fnconjurator;
e s3 identifice (si, ulterior, sa puna in practica) reguli
de comportare responsabila, Tn vederea asigurarii
protectiei apelor si mediului inconjurator
e 53 stimuleze prevenirea si combaterea atitudinilor
negative de distrugere, de neglijenta si nepasare in
actiunile oamenilor fata de mediul inconjurator.
DESCRIEREA ACTIVITATII

22 Martie ,,ZIUA MONDIALA A APEI”, zi in care
prescolarii din Grupa Mare A, dar si cei din Grupa
Mijlocie A au aflat sau si-au reamintit, cat de importanta
este aceasta comoara, resursa naturalda a Pamantului —
APA, resursa fara de care nu poate exista viata pe
pamant.
mari

Lipsa apei va fi una dintre cele mai

provocari ale acestui secol, pe masura ce globul se
incalzeste, populatia creste si rezervele de apa scad.

Romania trece prin cea mai grava seceta din ultimii 50

ani, iar prognozele arata ca asemenea situatii vor

deveni din ce in ce mai dese.
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Pentru ca este atat de importanta, nu trebuie

risipitd, nu trebuie poluata si, In acest sens, prescolarii
au fost ndemnati sa gaseascd/sa propund solutii
pentru economisirea si limitarea poluarii apelor. Nu in
mod surprinzadtor, copiii au fost foarte captivati de
aceastd activitate, venind cu fel de fel de propuneri,
pentru pastrarea apelor curate si limitarea risipei —
incepand cu cea mai la indemana solutie ,,ne spalam
pe maini si...repede, repede inchidem robinetul”, ,, nu
ne mai umplem cada, cand ne spalam, ci... repede,
repede facem un dus..”, ,,nu uitdm robinetul
deschis”, ,,udam gradina dimineata sau seara cand
temperaturile sunt mai scazute, astfel evaporarea se
produce mai greu”, ,,cand te speli pe dinti sau pe
maini, opreste apa pana te clatesti, ,,cand speli vase,
nu lasa apa sa curga in timp ce le pui la loc”, ,,daca iti
place sa bei apa rece, tine sticla in frigider pentru a nu
irosi apa in timp ce astepti temperatura doritd”,

,,foloseste masinile de spalat vase sau rufe doar cand

sunt complet incarcate” etc.



https://green-report.ro/nasa-rezerve-apa/
https://green-report.ro/nasa-rezerve-apa/
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Desi rezervele noastre de apa nu au inca de
suferit, expertii recomanda luarea unor masuri
individuale pentru economisirea apei, asemeni
celor propuse mai sus.

Cei mici au finteles ca doar prin exemplul
propriu si respectand cat mai mut regulile propuse
de ei, vom putea sa avem cat mai mult timp, apa
pe pamant.

Si, ca sa ne mai si relexam, am si decupat sau
colorat picaturi de apa, Tn speranta ca picatura cu
picatura, vom putea face un ocean- daca nu cu apa
adevarata, atunci cu apa ,imaginata”, fintr-o
atmosfera cu buna-dispozitie, calm si prietenie, Tn
acordurile ,,Dunarii albastre” (Johann Strauss -

https://www.youtube.com/watch?

v=EiiNGyZpcW8 ) si ,,Valurile Dunarii” (losif
Ivanovici -  https://www.youtube.com/watch?

v=ExC0OjAVGvCc) .

»Apa, tu nu ai gust, nici aromd, omul te soarbe fdrd sa te cunoascd. Tu nu esti necesard
vietii: ESTI INSASI VIATA .” (Antoine de Saint Exupery)

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Prof. Pop loanda

Prof. Vasile Victorita
Prof. Feldrihan Angelica
Grddinita Nr. 230


https://www.youtube.com/watch?v=EijNGyZpcW8
https://www.youtube.com/watch?v=EijNGyZpcW8
https://www.youtube.com/watch?v=ExC0jAVGvCc
https://www.youtube.com/watch?v=ExC0jAVGvCc
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Picaturile de apa

Titlul: Picaturile de apa

Obiective urmarite:

. Sa constientizeze importanta apei, ca sursa a
vietii de pe pamant;

. Sa enumere cel putin 3 activitati in care se
utilizeaza apa;

. Sa denumeasca cel putin 3 modalitati prin care
putem contribui la reducerea consumului de
apa;

A~

Scopul acestei activitati isi propune sa i

sensibilizeze pe cei mici cu privire la impactul
devastator al poludrii apei.
Participanti: copiii de grupa mare si educatoarele
Resurse necesare: recipient cu apa, scoici, halate de
unica folosinta, coronite cu picaturi de apa, peturi.
Modalitatea de desfasurare:

Activitatea a fost derulata pe parcursul intregii
zile, realizandu-se diferite tipuri de activitati, atat liber
alese cat si pe domenii experentiale:

ALA1: Bibliotecd- ,Picaturi de ploaie”- exercitii

grafice

. Stiintg-  ,Starile de agregare ale apei”-
experiment

. Artd - ,,Ploaia in gradina”, colaj
ADE: DLC + DOS

S DLC: ,Poveste florilor de primavara”- lectura
educatoarei

. DOS: ,Poluarea Apei”’- activitate practic
gospodareasca

ALA2: ,Hora picaturilor de ploaie”- dans

Tn acest articol dorim s& descriem activitatea

practic-gospoddreasca prin care prescolarii au

contribuit la protejarea apei si implicit a mediului

inconjurdtor, au dat exemple de activitati in care

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Cateva dintre exemplele in care se utilizeaza
apa, oferite de copii au fost pentru: baut, spalarea
corpului si a dintilor, udatul plantelor, spalarea

hainelor, vaselor si a altor obiecte, stingerea
incendiilor, la supe sau alte mancaruri.

Exemple de modalitati prin care putem
contribui la reducerea consumului de apa: sa nu ldasam
apa pornita cand ne spalam pe dinti; facem dus, in loc
de baie; purtam hainele de mai multe ori, daca sunt
curate si pe urma le spalam; punem apa in pahar cata
consideram ca bem farad sa o aruncam.

Dupa ce am concluzionat cat de importanta
este apa pentru viata intregii planete, am desfasurat o
activitate prin care am curatat vasul cu apa de
deseuri, am stabilit unde le este locul acestora si cum
ar trebui sa fie sursa de apa. La finalul activitatii
fiecare copil si-a realizat propriul acvariu pentru ca o
vietate marina sa poatd locui acolo si am dansat
pentru a invoca ploaia.

Aceasta activitate nu doar constientizeaza
impactul poludrii, ci si Tncurajeaza creativitatea si
responsabilitatea fata de mediu inconjurator, atat in

randul adultilor cat si Tn randul copiilor.

Prof. Dumitru Andrada Roxana
Prof. Deac Alina lleana
Grddinita nr. 62
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1 copil, 10 litri de apa si 24 de ore

n data de 22 martie am sarbétorit Ziua Mondiala
a Apei si, cu aceasta ocazie, am discutat cu elevii clasei
mele despre rolul si importanta pe care le au apa pe
Pamant. Am urmarit impreuna statistici Tngrijoratoare
legate de procentul oamenilor care nu au acces la apa
curata (10% din populatia planetei) si am stabilit o serie
de modalitati prin care am putea ajuta, individual, la
reducerea consumului de apa. Elevii mei au intre 7 si 8
ani, prin urmare, discutiile au vizat interesele lor imediate
si s-au bazat pe informatii accesibile si atragatoare pentru
acest segment de varsta. Printre cele mai interesante
informatii pe care le-am descoperit Tmpreuna a fost
aceea ca in productia unui litru de suc natural sunt
consumati 10 litri de apa, iar cantitatea aceasta, la care
nu ne-am fi gandit, ne-a facut sa ne intrebam: am putea
trai cu acesti 10 litri de ap3, zilnic, sau pentru stilul nostru
actual de viata este nevoie de mult mai mult? Astfel a
luat nastere ideea micului nostru experiment...

Tn urmé&toarea clipd aveam deja 22 de voluntari
inscrisi, participanti la aceastda incercare de a trdi
consumand mult mai putind apa decat in mod obisnuit. Tn
cadrul experimentului, elevii au fost rugati sa incerce sa
se descurce, timp de 24 de ore, incepand cu dimineata
zilei de 23 martie si pana in dimineata zilei de 24 martie,
folosind doar 10 litri de apa pentru toate nevoile lor:
hidratare, spalat pe maini, spalat pe dinti, spalatul
vaselor, toaleta. Scopul acestui demers a fost educarea
copiilor in directia dezvoltarii durabile, iar obiectivele
urmadrite au vizat constientizarea cantitatii de apa
utilizata la nivel individual, identificarea unor solutii
casnice, la indemana celor mici, de economisire a apei,
precum si intocmirea unei liste de bune practici pentru
limitarea utilizarii iresponsabile a apei.

Activitatea s-a desfasurat partial in sala de clas3,
pe durata programului scolar si preponderent acasa.
Parintii au fost instiintati de aceasta initiativa si au venit
in Intampinarea ideii cu entuziasm, asigurandu-le elevilor
resursele materiale necesare desfasurdrii activitatii —
recipiente gradate pentru masurarea a apei de utilizat-
bidoane, galeti, precum si recipiente folosite pentru

spalat- lighenase sau vanite.
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https://apaizvorulvietii.wordpress.com/about/

Dupa un brainstorming fructuos in sala de
clasa, fiecare dintre participanti a primit o lista cu
indrumari si sugestii privitoare la modul in care pot
economisi ori reutiliza apa si a realizat un mic plan
legat de modalitatea in care isi va organiza rezerva de
apa. Elevii au fost rugati sa tind o evidenta a activitatii
de acasa, iar centralizarea rezultatelor a relevat
urmatoarele aspecte:

e separarea apei de baut a fost prioritara si
cantitatea pe care elevii au oprit-o pentru consum
a oscilatintre 1- 1,51 de ap3;

e cantitate de aproximativ 0,5 | a fost pastrata de
fiecare participant pentru spalatul pe dinti;

e cantitate de apa cuprinsa intre 0,5 | si 1 | a fost
pastratd Tn bucatarie pentru spalarea vaselor;

e restul apei a fost vdrsata fintr-un recipient si
folosita pentru spalat sau varsat in toaleta.
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Studiind notitele facute de elevi acasa, am
constatat urmatoarele: din cei 22 de elevi implicati in
experiment, toti au declarat a doua zi ca nu s-au putut
10 |
Majoritatea, adica 18 participanti din 22, au ramas fara

descurca rezumandu-se la doar de apa.
apa disponibila in cursul dupa-amiezii si au fost nevoiti
sa renunte la a mai lua parte la activitate, iar restul de
4 elevi au terminat toata apa dupa igiena de seara,
desi cu totii au facut o serie de eforturi sustinute, fara
precedent pentru ei, si economiseascd api. In
legatura cu aceste eforturi ar fi de notat faptul ca: 14
din 22 de elevi au mancat la pranz atat felul 1, cat si
felul doi, din aceeasi farfurie, ca sa nu fie nevoie sa o
spele de doua ori; 18 elevi au decis ca este mai bine
sa-si aeriseasca hainele de scoala care nu erau foarte
murdare si sa le pund ulterior in dulap, in loc sa le
puna in masina de spalat; toti cei 22 de elevi s-au
spalat pe fata si pe maini cu apa din vanite,
refolosind-o de mai multe ori; niciunul dintre cei 22 de
elevi nu a folosit o sursa externa de apa pe durata
participarii la experiment si toti si-au notat ora la care
au fost nevoiti sa paraseasca activitatea, terminand
resursele de apd. De asemenea, toti elevii implicati Tn
activitate au facut bai generale foarte scurte, ori s-au
spalat doar partial si toti au declarat ca cea mai mare
provocare a fost sa se descurce fara a trage apa la

toaleta.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Discutiile de a doua zi de la scoala s-au
desfasurat intr-o atmosfera sobra, copiii au avut initial
un aer preocupat si plin de seriozitate, cum rar se
intdmpla in cazul elevilor de 8 ani. Cumva pusi pe
ganduri de felul Tn care obisnuiau sa trdiasca bunicii
sau chiar unii dintre parintii lor in copilarie, micutii
elevi au inteles mai bine cata risipa de apa se face la
nivel individual si cam ce inseamna acest lucru la nivel
colectiv. Ei s-au declarat dornici sa fie mai responsabili
in ceea ce priveste consumul de apa, sa facd mici
eforturi pentru a diminua consumul fara rost si sa
incerce sa dea mai departe viitorilor lor copii un
mediu cel putin la fel de curat cum l-au primit de la
parintii lor!

Prof. Larisa Volentiru
Scoala Gimnaziala Nr. 179
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Descoperim minunile apei

Am organizat si

desfasurat o activitate
interactiva si educativa cu elevii clasei pregatitoare
pentru a promova comportamentul responsabil fata
de mediu printre cei mai mici elevi. Aceasta activitate
a implicat vizionarea unui filmulet educativ urmata de
0 sesiune practica de colorat si decupat.
lata mai multe detalii despre aceasta
activitate:
Titlul activitatii: Descoperim minunile apei
Obiectivele activitatii:
e Sa familiarizam elevii despre importanta apei in
viata lor si in ecosistem.
e Sa incurajam comportamentul responsabil fata de
mediu si conservarea resurselor de apa.
e Sa dezvoltam abilitatile motorii fine si creativitatea

prin activitati practice.

Participanti: elevii clasei pregatitoare coordonati de

d-na invatatoare

Resurse necesare:

e filmulet educativ despre apa si importanta ei in
natura si in viata de zi cu zi a oamenilor

e materiale de desen si decupat: hartie colorata,
creioane colorate, lipici, foarfece etc.

Modalitatea de desfasurare:

e Vizionarea filmuletului educativ;

o Invatitoarea prezintd elevilor un scurt filmulet
educativ despre ciclul apei, importanta conservarii
resurselor de apa si modurile in care fiecare dintre
noi contribui la mediului

poate protejarea

inconjurator;

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

e Activitate practica de colorat si decupat;

e Dupa ce au vizionat filmuletul, elevii sunt incurajati sa
coloreze si sa decupeze modelele de stropitoare,
picaturi de apa si flori pregatite in prealabil.

invatitoarea le oferd ghidare si asistentd in timpul

activitatii, Tncurajandu-i sa fie creativi si sa fTsi
foloseasca imaginatia.

Discutie si recapitulare

Pe masura ce elevii lucreaza la activitatea lor,
invatatoarea initiaza discutii despre importanta apei in
viata noastra si despre modurile in care o putem conserva
si proteja. Elevii sunt Tncurajati sa Tmpartaseasca idei si
observatii si sa puna intrebari legate de subiect.

Expozitie si apreciere

Dupa terminarea activitatii, elevii 1si expun cu
mandrie lucrarile in clas3. Tnvititoarea si colegii i felicitd
si Ti apreciaza pentru efortul si creativitatea lor. Aceasta
activitate a fost nu doar educativa, ci si distractiva si
interactiva pentru elevi. Prin intermediul ei, am reusit sa
stimulam interesul si constientizarea copiilor cu privire la

importanta apei si a protejarii mediului Tnconjurator.

Prof. Burcea Angela

Scoala Gimnaziald “George Bacovia”

45



Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Editie dedicata Zilei Mondiale a Apei

NR. 26/Aprilie 2024

Ziua Mondiala a Apei. Apa pentru pace

Tema activitatii desfisurate: ”ZIUA MONDIALA A APEI”
Obiective propuse:

e Cunoasterea importantei Zilei Mondiale a Apei;

e Utilizarea apei in mod responsabil;

e Identificarea unor modalitati de protejare a
surselor de ap3;

Data/perioada desfasurarii: 22 martie 2024

Locul desfasurarii: sala de clasa

Participanti:

e Cadre didactice: Petre Cristina

e Eleviiclaseialll-aB

Resurse materiale: laptop, TV, planse, banner,

imagini de colorat, carioci.

Descrierea activitatii:

Activitatea a avut ca scop familiarizarea elevilor
cu semnificatia zilei de 22 martie, marcata anual
pentru a constientiza importanta vitald a apei si
formarea unui comportament responsabil in vederea
protejdrii si conservarii acestei resurse.

Momentele desfasurarii activitatii:
e Prezentare PPT- Importanta apei si a semnificatiei
Zilei Mondiale a Apei.
Elevii au vizionat materialul PPT, apoi au avut
loc discutii privind Tnsemnatatea apei pentru plante,
animale si oameni, precum si importanta conservarii/

utilizarii sustenabile a resurselor de apa;
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Elevii au fost incurajati sa participe la actiuni
concrete precum campanii de curatare a cursurilor de
apa sau colectarea apei de ploaie in vederea utilizarii
eficiente a acesteia (irigarea culturilor, curatenie sau
n alte scopuri).
e |dentificarea unor solutii privind reducerea
consumului excesiv de ap3;

Elevii au identificat si au notat modalitati de utilizare a
apei care conduc la economisirea acesteia.

e Colorarea sirealizarea unor desene;

in cadrul acestui moment, elevii au colorant
sau au realizat desene avand ca tema sloganul ”Apa
pentru pace”.

Rezultate/feedback
e Implicarea elevilor in activitate:
Valorificarea potentialului creativ al elevilor;
Realizarea unei expozitii la nivelul clasei;

=
=
= Acordarea de diplome elevilor participanti;
=

Realizarea de fotografii.

Prof. Petre Cristina
Liceul Teoretic ”Radu Viddescu” Pdtdrlagele
Judetul Buzau
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Ziua Mondiala a Apei

A. DENUMIREA PROIECTULUI
a. Titlul: Ziua Mondiala a Apei

Domeniul si tipul de educatie in care se incadreaza:
Activitate extrascolara: Protectia mediului
B.DENUMIREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:
,,Planeta albastra”

Profesori participanti: Lupascu Lorena, Mihalcescu
Elena, Negoita Luminita, Teodorescu Nicoleta

C. ARGUMENT:

Natura in care trdim ne ofera totul. De noi
depinde ca generatiile viitoare sa se bucure de aceleasi
frumuseti si bogatii naturale ca si noi.

Elevii, viitorii cetdteni ai planetei albastre
trebuie sa constientizeze importanta apei pentru
viata Terrei.

D. SCOPUL PROIECTULUI

— constientizarea elevilor cu privire la importanta

apei in existenta noastra zilnic3;
— sensibilizarea elevilor in pastrarea si protejarea
calitatii apei;

— realizarea unor desene, colaje cu tema APA.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:
Sa cunoasca semnificatia zilei de 22 martie — Ziua

Mondiala a Apei;

o S3a urmareasca cu atentie prezentdrile ppt si sa
formuleze enunturi corecte in legatura cu cele
vazute;

« Sa enumere activitatile in care omul are nevoie de
apa;

« Sa observe circuitul apei in natura;

« Sa participe la concursul tematic;

« Sarealizeze desene, colaje cu tema APA.

GRUPUL TINTA: elevii de la clasele cu profil Resurse

naturale si protectia calitatii mediului

LOCUL DESFASURARII: sala de clas

PERIOADA DE DESFASURARE: 22 MARTIE 2024

DISCIPLINE IMPLICATE iN PROIECT:

Protectia mediului, Biologie, Limba romana , Limba

franceza
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METODE DE EVALUARE:

e Prezentari ppt realizate de elevi.
e Concurs.
MATERIALE, RESURSE:

Resurse umane:

elevii claselor a IX-a, a X-a, a Xl-a,
profil Resurse naturale si protectia calitatii mediului,
profesorii implicati in proiect

Resurse materiale: laptop, videoproiector, prezentari

ppt, planse

Vizionare film: povestea apei imbuteliate (https://

www.youtube.com/watch?v=Ai6sira0foY)

Film Kaufland: Cum putem economisi apa:

Cum putem economisi apa | Eco filmulet by Kaufland

(youtube.com)

MR,

CRT ACTIVITATEA LOCDESFASURARE | PERIOADA

1. Importanta apei in viata noastra 5als de clasi 22 Martie 2024
*  Zjua mondiald a apei - ecusoane
& discutii
*  prezentare ppt
*  vizionare fim APA [Kaufland) si Povestea apei
imbuteliate
2. Importata apei in naturd
*  Circuitul apei in natur
*  |mportanta apei pentru un mediu sanatos- afis
3. APA - prin ochii copiilor
* reglizarea unor desene, colaje cu tema APA

DIPLOMA DE PARTICIPARE
LICEUL TEHNOLOGIC BECENI

Se acorda elevului/ei, ..........

dat dovada in cadrul proiectului “PLANETA ALBASTRA”

Profesori : Lupascu Lorena, Mihdlcescu Elena,
Negoitd Luminita, Teodorescu Nicoleta

Liceul Tehnologic Beceni, Judetul Buzdu



https://www.youtube.com/watch?v=Ai6sira0foY
https://www.youtube.com/watch?v=Ai6sira0foY
https://www.youtube.com/watch?v=ovsivdqRiSg
https://www.youtube.com/watch?v=ovsivdqRiSg
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EXPERIMENT: PLOAIA

Activitatea: Experiment PLOAIA
Gradinita nr. 208, Sector 6

Grupa mare- 17 prescolari

Prof. inv. prescolar: Stoichita Oana

Obiective:

e sa se familiarizeze cu conceptul de circuit al apei n
natura

Materiale necesare:

e Borcan, apa, colorant alimentar albastru, spuma de ras

Cum se procedeaza:

— Se umple un pahar mai mare cu apa, iar deasupra se
pune un strat generos de spuma de ras.

— Se niveleaza stratul cu o lingura. Se ia cu pipeta
colorant alimentar si se picurd deasupra norului din
spumad de ras. Se continuda addugarea picaturilor

”a
|

colorate pana cand “ploaia” incepe sa cada din “nor”.

Ce se intampla: Cand un nor (care este format din
picaturi mici de apa) acumuleaza prea multe picaturi,
elibereaza excesul de apa sub forma de ploaie.

La fel se intampla si cu spuma de ras, care, la un
moment dat nu va mai avea capacitatea sa absoarba
picaturile de apa.

in acel moment, intervine forta gravitationald care
trage apa colorata prin spuma pentru a crea fenomenul
de ploaie.

Prof. Stoichitd Oana
Grddinita nr. 208
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Ziua Mondiala a Apei

Motto: ”“Uitam cd cercul apei si al vietii este acelasi.” Jacques-Yves Cousteau

Scopul Zilei Mondiale a Apei este de a trage un
semnal de alarmad asupra necesitatii de a proteja
cantitativ si calitativ resursele globale de apa care
avem atat de multa nevoie, fiindca apa este esentiala
pentru supravietuirea noastra.

in anul 2024, tema Zilei Mondiale a Apei este
“Apa pentru Pace”. Apa este un drept al omului, este o
resursa vitala si peste trei miliarde de oameni depind
de apele transfrontaliere; si pentru a nu exista
niciodata o penurie severa, cu totii trebuie sa protejam
si sa economisim resursele de apa. Cele mai
importante actiuni in acest sens sunt: reducerea
poluarii, protejarea resurselor de apa ti reducerea
efectelor negative ale inundatiilor si secetelor.

Antoine de Saint-Exupéry spunea: “Apa este
mai mult decat o conditie a vietii, ea este izvorul vietii,
este o bogatie farda seaman pe Pamant; cea mai curats,
cea mai purd” , astfel ca unde exista apa, exista si
viatda. Unde apa lipseste viata devine o dura
competitie.

Si fiindca planeta noastrd nu are resurse

~

inepuizabile de apd, in scoala noastrd, elevii au
marcat Ziua Mondialda a Apei, prin diverse activitati
educationale, in cadrul cdrora au finvatat despre
importanta apei, ca element esential vietii dar si
despre modalitatile de economisire si protejare a
acestei resurse vitale.
Obiectivele

activitatii au fost:

urmarite in  desfasurarea

= sensibilizarea copiilor fata de problemele de
mediu, legate de apa

importantei apei in

= constientizarea viata

oamenilor
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= dezvoltarea gandirii creative a elevilor

= realizarea unor lucrari artistico-plastice care sa
reflecte rolul esential al apei, in natura

Modalitatea de desfasurare a activitatii:

= Captarea atentiei elevilor participanti la activitate
s-a realizat prin prezentarea unui filmulet de pe

(https://youtu.be/bRimIW-

YDoE) interpretat in limba semnelor de prof. Uba

canalul  Youtube,

Valeria.

Dupa ce s-au purtat unele discutii pentru
aprofundarea materialului urmarit, elevii au lucrat
cateva fise cu careuri de cuvinte si au participat la un
atelier artistico-plastic, unde au exemplificat prin
diverse desene importanta apei in natura.

Resurse:
= umane: elevi si profesori
= materiale: laptop, fise de lucru, coli de desen,
creioane colorate, carioci
= digitale: https://youtu.be/bRimIW-YDoE, twinkle

Activitatea a fost coordonata de prof: Popa

Roxana, Boiangiu Cristina, Uba Valeria, Vasilateanu
Alexandra, Galeteanu Nuti.

Prof. Galeteanu Nuti

Prof. Uba Valeria

Scoala Profesionald Speciald pentru Deficienti de Auz
”Sfdnta Maria”


https://youtu.be/bRjmIW-YDoE
https://youtu.be/bRjmIW-YDoE
https://youtu.be/bRjmIW-YDoE
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UNESC@:sinternational Days

-

unesco| World

| Comisia Nationala a
21 March Romaniei pentru UNESCO 22 March
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