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Bune practici in educatie. Din 1999

,,Vanatoarea de lectura in biblioteci”, concurs de
lectura initiat de Casa Corpului Didactic Bucuresti in 2021, a
crescut precum voinicul din poveste. Anul acesta scolar, la
cea de-a IV-a editie, concursul nostru se afla in calendarul
national al Ministerului Educatiei si Cercetarii, fiind aprobat
in Lista proiectelor de educatie extrascolard nationale si
internationale care se desfasoara in Romania in anul scolar
2024 -2025 cu OMEC Nr. 3.026/14.01.2025, Anexa nr. 2.

De ce vanatoare de lectura?

— pentru ca fiecare echipa trebuie sa vdneze un singur mesaj
de lectura din cele postate in zona online a concursului, de
pe site-ul CCD B;

— pentru cd, in baza mesajului, fiecare echipa vdneazd
cartea potrivita mesajului si a nivelului de intelegere al
membrilor echipei;

— pentru c3, la fiecare etapa, echipele vdneazd biblioteca din
care isi vor alege cartea (biblioteca scolara sau publica, in
functie de etapa);

— pentru ca trofeul de vdndtoare trebuie sa fie un produs
digital care sa reflecte mesajul cartii citite si etapele
vanatorii;

— si pentru ca ideea concursului a pornit de la credinta
noastra ca, prin joacd, prin provocdri frumoase si cu sens,
intr-un proces de gamificare a invatdrii, elevii pot acumula
noi cunostinte si noi abilitati, necesare in dobandirea
competentelor de literatie, de lecturd si de utilizare a
instrumentelor digitale intr-un mod creativ.

Asadar, concursul nostru vdneazd dezvoltarea
competentelor de lectura si a competentelor digitale ale
elevilor si promoveaza bibliotecile ca spatii de deschidere, de

socializare si de valorificare a patrimoniului cultural.
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La concurs s-au finscris 110 unitati de

fnvatamant din 28 de judete si municipiul
Bucuresti. Tn urma derulirii etapei pe scoal,
care s-a derulat n luna februarie,
s-au calificat 255 de echipe pentru etapa
judeteana, care va avea loc in perioada martie-
aprilie 2025. Le uram mult succes tuturor
echipelor!

Va invitam sa aflati mai multe informatii
despre concursul nostru pe site-ul CCD
Bucuresti, la adresa:

https://www.ccd-bucuresti.org/index.php/ro/

biblioteca/concursuri-simpozioane
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Educatia outdoor: o oportunitate
de educatie experientiala

Ce-ati spune despre o calatorie aici si acum? Va
invit sa calatorim Tmpreuna prin intermediul unei
povesti despre educatie, despre invatare si, cel mai
important, despre noi indiferent de rolurile pe care le
indeplinim.

Si cum orice calatorie, pentru a fi una reusita,
presupune stabilirea unei destinatii, dar si respectarea
unor reguli, va propun ca destinatie finala: pomul vietii,
un axis mundi al existentei noastre profesionale si
personale. Priviti-l cu atentie! Ce vedeti? Ce simtiti?
Cine este el pentru fiecare dintre dumneavoastra?

comunicativ
creativ  reflexiv
colaborativ prospectiv

autonom  rezilient

Mai intdi

sensurilor termenilor educationali la care vom face

de toate, sa convenim asupra
apel, drept calauze ale caldtoriei noastre imaginare.

Conceptul de educatie este unul care suportd
acceptiuni multiple, Thsa astazi mi-as dori sa ne oprim
asupra uneia dintre ele care sa ne calauzeascd pe
parcursul caldtoriei educationale pe care v-o propun:
Educatia - Proces complex, continuu, care vizeazd
dezvoltarea individului din punct de vedere cognitiv,
emotional, social si spiritual.

Mediul educational din Romania a fost invadat in
ultima perioada de sintagme precum: educatie outdoor
si invdtare experientiald. in acest context, se impune o
delimitare conceptuala si semantica clara. Prin
urmare, vom pune in relatie cele doua sintagme, avand
in vedere cad in literatura de specialitate exista o
multime de termeni folositi pentru a descrie spatiul
exterior menit Tnvatarii: in aer liber (curtea scolii, teren
de sport, teren de joaca, parc), in afara salii de clasa, in

naturd, in mediu cultural. Mai mult decat invatarea se
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produce prin experienta autentica, caci presupune
observare si reflectie, constientizare si generalizare si,
mai mult de atat, transfer in viata reald,conexiune cu
sine, cu ceilalti, cu realitatea concreta.

Si pentru a afla scopul caldtoriei noastre pe
taramul educatiei outdoor, ce ati spune despre un

moment de reflectie ghidata de aceste trei intrebari:

o De ce educatie outdoor ?
o Este viata o calatorie educationala?
o Facem educatie pentru viata? Daca da, cum?

Numeroase studii au relevat ca doar sadirea
semintei nu asigura cresterea pomului vietii, nici rodirea
lui si nici trdinicia Tn armonie cu natura si timpul, ci
enevoie de mult mai mult. Profesorii ar spune este
nevoie de noi si de educatie formala, noi suntem pomul
vietii; colegii din palaturi si cluburi, partenerii nostri
educationali (din ONG-ri, asociatii) vor spune este
nevoie de noi, noi dam viata pomului prin educatia
nonformald, societatea va spune e nevoie si de scoala
vietii (cunoastem cu totii expresia).

ESTE NEVOIE DE TOTI, de o viziune comuna si un
loc de intalnire: Educatia outdoor, aflata la confluenta
celor trei tipuri de educatie.

Si cel mai important... am uitat de pomul vietii...
ESTE NEVOIE DE EL: ELEVUL, pomul vietii, care sa-ti
creeze propriile mecanisme de autoreglare, sa invete si
sa reinvete, sa fisi infiga adanc radacinile, in pamant, in
fundamentul solid din care sa-si extraga seva.

Si, cum orice drum spre cunoastere presupune si
obstacole, iar pentru a le putea depasi si transforma in
adevarate oportunitdti de crestere, avem nevoie de
principii si resurse solide, spre care sa ne indreptam:

« Dezvoltarea holistica — dezvoltare armonioasa,
echilibrata si integrald a elevului, astfel incat aceasta
sa fie capabil sa faca fata provocarilor intr-o lume in
continua schimbare.

« Abordarea echilibrata - dezvoltarea echilibratd a

diferitelor domenii de competente, ajutand

absolventul sa-si stabileasca nevoi si prioritati de

fnvatare care permit trasee educationale flexibile.
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« Spiritul de reflectie - dezvoltarea unei constiinte
de sine profunde si a unei intelegeri critice a
lumii Tnconjuratoare, prin reflectie critica si
autoevaluare, ca mijloace de progres si
autoimbunatatire continua.

o Depadsirea autolimitarii — absolventul sa
exploreze  alternative Tn  parcursul sau
educational, social si  profesional, sa-si
depaseasca propriile limite si sa isi asume riscuri
calculate in luarea deciziilor.

« Abordarea prospectiva - anticiparea viitorului si
proiectarea acestuia, promovand o atitudine
proactiva si un spirit inovator in abordarea
problemelor si provocarilor viitoare.

« Rezilienta - capacitatea de a depasi obstacole si a
persevera in fata dificultatilor, manifestand un
spirit de autonomie si autodeterminare.

« Promovarea incluziunii - respectul si consideratia
fata de demnitatea si drepturile fiecarei
persoane, fata de diversitate, crednd un mediu in
care fiecare se poate dezvolta si isi poate atinge
potentialul maxim.

« Sustenabilitatea si grija pentru mediu -
manifesta grija activa fata de mediul inconjurator
si  promoveaza  sustenabilitatea, printr-o
abordare responsabila si constienta a utilizarii
resurselor naturale, contribuind la dezvoltare
durabila.

o Cetdtenia activa - implicarea activa si
constructiva in grupurile si comunitatile de
apartenentd, participarea la luarea deciziilor,
promovand un spirit de solidaritate si cooperare
in vederea construirii unui viitor mai bun.

Toate acestea stau la baza profilului
absolventului de azi, a adultului de maine care
trebuie sa rodeascd, sa transmita mai departe nu
numai fnvataminte, cunostinte, ci si deprinderi,
atitudini, valori in acord cu propriul sine, cu
cerintele societatii si avantul tehnologiei.

Suprapuneti vizual cele doua imagini. Este
ceea ce ne dorim cu totii, nu?! Ramane sa actionam
in consecinta fiecare, la locul lui, de sub palaria sub

care se afla.
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Cu cat ne apropiem mai tare de dezideratul
nostru, cu atat lucrurile devin mai clare si sintagma
educatie outdoor se Tmbogadteste cu noi acceptiuni,
acceptiuni care au stat la baza actiunilor concrete in
cadrul proiectului CRED.

Cele mai multe activitati de tip outdoor Tisi ating
scopul, si anume dezvoltarea completd si complexa a
elevului, ancorarea solida a acestuia Tn viata reald, daca
sunt plasate intr-o poveste.

Nu am putut sa va invit in mijlocul naturii, desi mi-
ar fi placut tare mult, langa un copac finradacinat
puternic, pentru a reflectata la rolul nostru in procesul
instructiv-educativ, Tnsa am creat impreuna povestea al

carei regizor suntem fiecare dintre noi.

Educatia outdoor: o
oportunitate de Tnvdtare
experientiala

* Impactul cel mai puternic asupra invatdrii

este atunci cdnd profesorii ajung sd invete

din si despre propria predare si cand elevii
devin propriii lor profesori.

Tn loc de concluzi...

 Fiti profesorul care deschide larg usa
clasei si creati contexte diverse de invatare!
« Fiti regizorul, dar |3sati actorului si
libertatea de a-si joaca rolul pe marea scena
a vietii!

« Creati propria voastra poveste despre aici
siacum, dar mai ales despre maine si acolo!

Creati contextele favorabile elevului sd-si identifice si sa-
si perfectioneze rolul pe care il va juca ca un actor de

succes pe marea scena vietii!

Director CCD Bucuresti

Prof. Nicoleta Briciu




Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Nr. 27/Martie 2025

Parteneriat intre Casa Corpului Didactic Bucuresti

si Fundatia Vodafone Romania pentru formarea

profesorilor din invatamantul primar si secundar
in cadrul proiectului ,,Scoala din viitor”

Sub umbrela parteneriatului dintre Casa

Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti si
Fundatia Vodafone Romania, in perioada 6-7
Septembrie 2024, 46 de cadre didactice din toata
tara au participat la sesiunile cu prezenta fizica
ale cursului avizat de formare de formatori
,Scoala din viitor”. in perioada septembrie-
decembrie au urmat sesiunile de pregatire online,
in care participantii si-au sedimentat cunostintele
alaturi de cei 2 formatori: Prof. Radu Jugureanu si
George Pataki.

Prin alaturarea fortelor, cei doi parteneri
Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti si
Fundatia Vodafone si-au propus acreditarea

programului de formare si multiplicarea catre
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el 2 SCOala din
< viitor e 0

Fundatia
Vodafone

profesori la nivel national, contribuind la cresterea
competentelor digitale atat in randul cadrelor didactice,
cat si a elevilor de gimnaziu.

Prin aldturarea fortelor, cei doi parteneri Casa
Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti si Fundatia
Vodafone si-au propus acreditarea programului de
formare si multiplicarea catre profesori la nivel national,
contribuind la cresterea competentelor digitale atat in
randul cadrelor didactice, cat si a elevilor de gimnaziu.

Cursul ,,Scoala din viitor” vizeaza 48 de activitati de
invatare multimedia interactive, cross-curriculare,
structurate pe patru parcursuri de invatare si disponibile

in mod gratuit pe platforma

www.scoaladinviitor.ro

Curs de formare

Scoala din viitor

Bucuresti, 6-7 septembrie
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Cele patru parcursuri de Tnvatare si disponibile Tn
mod gratuit pe platforma www.scoaladinviitor.ro sunt:

« Mediu si ecologie - 12 activitati de Tnvatare cross-

curriculare tip e-learning destinate elevilor de
gimnaziu, ideale pentru Saptamana verde, dar si ca
elemente de continut digital pentru STEM.

« Inteligenta digitala - 12 activitati de fnvatare

dedicate, ideale pentru Saptamana Altfel sau/si
pentru orele de TIC, Educatie sociala, Dirigentie,
STEM.

« Robotica - 12 activitati de invatare in care invatam
aplicatii practice ale roboticii in viata de zi cu zi si
totodata limbaje de programare Scratch si modul de
lucru in aplicatia GeoGebra.

« Pregatiti pentru viitor - 12 activitati de Tnvatare in

care imagindm posibile inflexiuni Tn meseriile

viitorului explorand conceptele de inteligenta
artificiala si realitate augmentata.
Fiecare parcurs de fnvatare este proiectat
didactic si dezvoltat digital pe baza unei metodologii
consacrate, prin care se incearca trecerea de Ila

»reproducerea informatiei” la ,crearea cunoasterii”.
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Activitatile de Tnvatare asociate fiecarui parcurs de
invatare sunt create ca mijloc complementar de
invatare, adiacent cross-curricular disciplinelor
STREAM - Stiinte, Tehnologie, Citire/Scriere (Read/
Write), Inginerie (Engineering), Arte, Matematica.

in acest cadru, obiectivele cursului prezent sunt
definite pe dezvoltarea cunoasterii, asumarii si
interiorizarii atat din punct de vedere al continutului
stiintificc, dar si din perspectiva didactica si
pedagogica a intregului concept global definit de cele
patru parcursuri de invatare.

Cum abordam continutul digital in sala de
clasa? Cum ne raportam la didactica ce vizeaza
competente transversale? Ce idei noi generam
plecand de la o activitate de invatare multimedia
interactiva ce abordeaza alte discipline decat cele pe
care le predam wuzual la clasa? Cum masuram
impactul?

Urmeaza sa raspundem la toate aceste
intrebari Tn cadrul proiectului de formare scoala din
viitor, derulat de CCD Bucuresti Tmpreuna cu

Fundatia Vodafone Romania.

o SC0ala din

Viitor

s —|

Y

Prof. Radu Jugureanu
elearning & eTraining Consultant

Andreea Manolache
Senior Program Manager
Fundatia Vodafone Romdnia


https://www.scoaladinviitor.ro/activita?c=ecology
https://www.scoaladinviitor.ro/activita?c=digitalization
https://www.scoaladinviitor.ro/activita?c=robotics
https://www.scoaladinviitor.ro/activita?c=future
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Creativitate educationala prin cultura

Ziua Culturii Nationale se aniverseaza in mod
oficial Tn Romania din 2010 si, ca si in alte tari
europene, reprezinta prilejul cu care se organizeaza
evenimente culturale si educative ce au ca scop
intercultural si

stimularea dialogului promovarea

identitatii si valorilor noastre nationale. Tn centrul
unei ample galerii de personalitatii care au contribuit
la formarea spiritualitatii romanesti, au influentat
limba romana si literatura, gandirea si simtirea
nationald si au produs ecouri in cultura universala, se
gaseste Mihai Eminescu, maestru al condeiului n
proza si In versuri si gazetar cu puternice opinii, din
scrierile caruia razbate o profunda dragoste pentru
natiune si o preocupare permanenta pentru soarta
acesteia. Data nasterii lui Eminescu, 15 ianuarie,
in care romanii

marcheaza ziua de aici si de

pretutindeni, celebreaza Cultura Nationald, prin
concerte si recitaluri de muzica si poezie, expozitii,
spectacole si conferinte.

Sub aceste auspicii, atelierul online ,Creativitate
educationald prin culturd”, organizat pe 15 ianuarie
2025 de Casa Corpului Didactic, si-a deschis portile
virtuale pentru 100 de profesori din Bucuresti si din
tara. Construit pe structura unei activitati metodice cu
profund caracter aplicativ, atelierul a debutat cu
prezentarea doamnei director CCD, Nicoleta Briciu,
legatura dintre abordarea

care a evidentiat

interdisciplinara a continuturilor din perspectiva
dezvoltarii competentei Sensibilizare si exprimare
culturald conform prevederilor OME nr. 6731/ 2023 ce
reglementeaza Profilul de formare al absolventului.

intr-un scurt

Ca invitat interviu pe teme

educationale si culturale, doamna

inspector Andra Mihaela Apostu, muzicolog si
jurnalist cultural, dar si profesor la Colegiul National
de Muzica ,George Enescu”, a raspuns la intrebari ce
acopera o larga gama de subiecte: rolul si influenta
mentorilor si a modelelor Tn dezvoltarea personalitatii
si a motivatiei pentru Tnvatare a elevilor, importanta

culturii in educatie la toate nivelurile de invatamant.
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15 ITANUARIE 2025

ZIUA CULTURII NATIONALE

CREATIVITATE EDUCATIONALA
PRIN CULTURA

Atelier online

Interventiile doamnei profesor Apostu au fost
ilustrate cu exemple si relatdri ale unor experiente
personale ce au invitat audienta la reflectie si ar
putea constitui punctul de start al unor proiecte de

viitor pentru participantii la atelierul online.

CREATIVITATE EDUCATIONALA PRIN CULTURA

Cuvint 0o Seschicers profescr Nooets Drick, Dvector Cass Compuis Osdectc Dus
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INTEGRAREA
ARTELOR IN
EDUCATIE
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,,Creativitatea  educationala  prin
culturd” a fost exersata de profesorii care au
participat la activitate cu ajutorul doamnei
Lorena Topcsov, creator de resurse
educationale digitale si profesor de vioara
la Scoala Gimnaziala de Arte nr. 5 din
Bucuresti.

Prin accesarea unor instrumente si
platforme digitale, cadrele didactice au
construit Tn manierda colaborativda un
scenariu de unitate de Tnvatare abordata
interdisciplinar, Tn care sunt integrate
elemente ale culturii romanesti. S-au creat
premisele unui design de activitate
personalizat si adaptabil, ce aduce impreuna
metodele traditionale, metodele moderne si
tehnologia, ce poate fi utilizat atat in
activitatea fata in fata la clasa, cat si in
proiectele derulate online.

Doamna profesor Lorena Topcsov a
prezentat pe larg beneficiile realizarii
conexiunii artelor cu continuturile celorlalte
discipline Tn context educational, a oferit
exemple de buna practica si de resurse cu
caracter deschis si a evidentiat strategii si
solutii pentru depasirea provocarilor cu care
se confrunta cadrele didactice in proiectarea
Si implementarea abordarilor

interdisciplinare.

Prof. metodist Raluca-Viviana lonescu
CCD Bucuresti
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Promovarea tolerantei pentru construirea
unor comunitati durabile

Echipa de proiect a Casei Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti a organizat conferinta online ,Promovarea tolerantei

pentru construirea unor comunitadti durabile”, pentru a marca Ziua Internationald a Tolerantei, celebratd pe 16 noiembrie.

Conferinta a avut loc sub patronajul Comisiei Nationale a Romaniei pentru UNESCO.

Contextul organizarii conferintei. Intr-o lume
si intr-o perioadd a globalizarii, a diversitatii si a
mobilitatii, toleranta Tn familie, in comunitate sau
intre state este mai necesara ca oricand. Toleranta a
devenit una dintre valorile fundamentale care stau la
XXI. Tn

,Declaratia universala a drepturilor omului” se

baza relatiilor internationale Tn secolul

precizeazd: ”Invitdmantul trebuie sd urmé&reascd
dezvoltarea deplina a personalitatii umane si intarirea
respectului fata de drepturile omului si libertatile
Acesta trebuie sa

fundamentale. promoveze

intelegerea, toleranta, prietenia intre toate

popoarele si toate grupurile rasiale sau religioase,
dezvoltarea
Unite

precum si activitatii  Organizatiei

Natiunilor pentru mentinerea
pacii.” (,,Universal Declaration of Human Rights”, art.
26).

practica toleranta nu inseamna a tolera nedreptatea

Potrivit , Declaratiei principiilor tolerantei”, ,a

sociala, a renunta la propriile convingeri, a face
concesii in aceastd privinta; ea semnifica acceptarea
faptului ca fiintele umane, care se caracterizeaza prin
diversitatea aspectului fizic, prin situatia lor, felul de
exprimare, comportament si prin valorile impartasite,
au dreptul de a trai in pace si de a fi cele care sunt.”
Promovarea tolerantei si a respectului pentru altii
constituie unul din obiectivele primordiale ale
educatiei internationale exprimat de Consiliul Europei
in termeni de competente (ex. competente sociale si
civice pentru a indeplini telul ”Unitate in diversitate”).
din

culturale diverse depinde de existenta unui climat de

Convietuirea pasnica a persoanelor medii

tolerantd. Scoala are un rol esential in a promova

respectul, acceptarea si aprecierea bogatiei si
diversitatii culturilor lumii noastre, felurilor noastre
de expresie si manierelor de exprimare a calitatii
noastre de fiinte umane.

Prin educatie, scoala

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

Conferinta
online

PROMOVAREA
TOLERAN§E| PENTRU

DEZVOLTAREA UNOR
COMUNITATI
DURABILE

SPEAKERS:
« dr. Ana Maria Dalu- director Unitat
Cercetare in Educatie, Centrul Nat
si Evaluare in Educatie

« dr. Ancuta Plaesu, cercetator stiin
de Cercetare in Educatie, Centrul
Politici si Evaluare in Educatie

« dr. Ana Maria Zamfir- se
pregétire continua si ¢
Institutul National
Domeniul Muncii

18.11.2024, 14:00-16:00

Conferinta se desfasoara sub
patronaj CNR pentru UNESCO

INSCRIE-TE AICI!

formeaza atitudini deschise si Tncurajeaza respectarea
dreptului fiecdruia de a-si pastra propriile valori si
credinte, contribuind la evitarea confruntarilor/
conflictelor.

in 1996, Adunarea Generald a ONU (prin
rezolutia 51/95) a invitat statele membre ale ONU s3
pe 16

celebreze Ziua Internationala a Tolerantei

de fnvatamant. Conferinta se aliniaza cu obiectivele
UNESCO prin promovarea educatiei pentru cetatenie
globala, a drepturilor omului si a respectului pentru
diversitate culturala. Aceste valori sunt fundamentale
pentru dezvoltarea unor

comunitati pasnice si

incluzive, care contribuie la atingerea Obiectivelor de

10
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Dezvoltare Durabila (ODD), in special a celor legate de
educatia de calitate (ODD 4), reducerea inegalitatilor
(ODD 10) si pacea, justitia si institutiile puternice (ODD
16).

Pentru a stimula si promova toleranta pentru
diversitate in numele democratiei, Statele Membre ale
Organizatiei Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si
Cultura reunite la Paris, in perioada 25 octombrie -16
noiembrie 1995, au adoptat ,Declaratia principiilor
tolerantei”, mentionand: ,Toleranta este respectul,
acceptarea si aprecierea bogatiei si diversitatii culturilor
lumii noastre, felurilor noastre de expresie si manierelor
de exprimare a calitatii noastre de fiinte umane. Ea este
fncurajatd prin cunoasterea, deschiderea spiritului,
comunicare si libertatea gandirii, constiintei si credintei.
Toleranta este armonia in diferente. Ea nu e doar o
obligatiune de ordin etic; ea este, de asemenea, si o
necesitate politica si juridica. Toleranta este o virtute,
care face ca pacea a fie posibild, contribuind la inlocuirea
culturii razboiului cu o cultura a pacii.”

Scopul conferintei a fost acela de a sublinia rolul
esential al educatiei scolare in promovarea tolerantei si a
respectului pentru diversitate, ca fundament al
convietuirii pasnice si al dezvoltarii unor comunitati
durabile.

»Toleranta este un act de umanitate, pe care trebuie sa-|
cultivam si sa-l adoptam fiecare in viata proprie in fiecare

zi.” (Audrey Azoulay, directorul general UNESCO).

Obiectivele conferintei

O1: Cresterea constientizarii impactului intolerantei:

Informarea profesorilor despre rezultatele studiului
privind siguranta in scoli si despre perceptiile actorilor
educationali legate de violenta scolara, cu scopul de a
preveni si combate comportamentele violente in mediul
educational.

02: Promovarea incluziunii pe piata muncii: Facilitarea
accesului la informatii privind integrarea pe piata muncii a
absolventilor de liceu din grupuri vulnerabile, subliniind
importanta solidaritatii si incluziunii sociale ca baza
pentru comunitati durabile si reziliente.

03: Dezvoltarea si diseminarea de resurse educationale
pentru tolerantd: Oferirea profesorilor de exemple de
metode didactice

resurse educationale inovative si

eficiente pentru a promova toleranta si a dezvolta

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 11
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competente sociale si civice in randul elevilor.

04: Intdrirea competentelor civice si sociale:

incurajarea profesorilor s3 integreze 1n lectii

activitati si strategii educationale care contribuie la
formarea atitudinilor de

respect, fintelegere si

apreciere a  diversitatii, promovand  astfel
convietuirea pasnica In comunitati ale diversitatii.

in cuvantul de deschidere a conferintei,
doamna profesoara Briciu Nicoleta, directorul Casei
Corpului

Didactic a Municipiului Bucuresti, a

subliniat importanta colaborarii intre scoli si
comunitate pentru a crea un mediu educational
care promoveaza valori fundamentale precum

respectul, empatia si toleranta.

VerNO00HT 0

¢+ o a@oe e

S PR e

A Gueo B

Siguranta Tn scoli reprezinta fundamentul
unui mediu educational sanatos, esential pentru
formarea si dezvoltarea armonioasd a elevilor. in
acest context, am invitat un reprezentant al Unitatii
de Cercetare in Educatie din cadrul Centrului
National de Politici si Evaluare in Educatie care a
prezentat concluziile studiului ,Siguranta in scoli”.
Acest studiu ofera o imagine cuprinzatoare asupra
perceptiilor actorilor educationali cu privire la
fenomenul violentei, atat in mediul scolar, cat si in
cel conex (fizic si online).

Atunci cand elevii si profesorii sunt educati sa
fie toleranti, riscul aparitiei conflictelor, tensiunilor
sau discriminarii scade considerabil. Promovarea
tolerantei contribuie nu doar la reducerea
fenomenului de violenta, ci si la crearea unei
comunitati stabile, in care toti membrii se simt
valorizati si respectati. Aceste valori reprezinta

fundamentul unei scoli care incurajeaza invatarea,

cooperarea si dezvoltarea personala.
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Be

&) Ancuta Plaesy (Prezints, adnoteazs)

SIGURANTA
N SCOALA

inspoctoratul General al Poliiel Roméne, Directia Siguranta scolara

in Educatio din cadrul CNPEE i Institutul do Cors

Principalele aspecte prezentate au fost:

Siguranta in scoli si pericolele la care sunt expusi
elevii; perceptia sigurantei in scoli si in zona de
proximitate; principalele pericole la care sunt
expusi elevii;

Conditiile pentru o scoala sigura;

Frecventa unor comportamente negative ale
elevilor in mediul scolar;

Manifestarea violentei in scoal3;

Elevii- victime ale violentei in mediul fizic sau
online, la scoala si pe drumul dintre casa si scoal3;
Categorii de persoane agresate de catre elevi;
Autorii actelor de agresiune asupra elevilor;

Spatii si contexte de manifestare a violentei in
scoald;

Frecventa actelor de violenta in mediul scolar;
Cauzele violentei Tn mediul scolar;

Modalitati de gestionare a violentei;

Actiuni intreprinse in cazul elevilor autori ai unor
acte de agresiune;

Parteneriate ale scolilor pentru gestionarea
cazurilor de violenta;

Modalitati de informare si prevenire a violentei;
Nivelul de informare al elevilor privind infractiunile
de violenta;

Participarea parintilor la discutii tematice
organizate la scoald, legate de siguranta

copiilor;

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 12
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. Participarea elevilor la actiuni organizate la

scoald pentru prevenirea si gestionarea

cazurilor de violenta.
O comunitate unita si incluziva, In care toti
membrii se simt valorizati, este mai puternica si mai
fata

economice. Aceasta este motivatia pentru care un alt

capabila sa faca provocarilor sociale si
invitat la acest eveniment a fost un reprezentant al
Institutului
Domeniul Muncii si Protectiei Sociale (INCSMPS) - dr.
Ana Maria Zamfir, CSI INCSMPS, care a abordat tema

”"Mediul scolar si increderea in sine: factori cheie

National de Cercetare Stiintifica fin

pentru deciziile educationale si de cariera”.

Mediul gcolar i increderea in sine: factori cheie
pentru deciziile educationale si de cariera

Dr. Ana-Maria ZAMFIR, CSI INCSMPS
[ &> |

Ve e®000 "

ce@o o @

Doamna cercetator stiintific dr. Ana Maria

Zamfir a prezentat rezultatele unei anchete
sociologice desfasurate in randul elevilor din clasa a
Xll-a, in perioada 2-20 noiembrie 2023. Studiul a vizat
mai multe aspecte relevante pentru dezvoltarea si
sustinerea elevilor in procesul educational si in luarea
deciziilor de cariera, printre care:

. increderea in sine si modul in care aceasta

influenteaza performantele academice;

. Performantele si implicarea scolara;
. Relatia dintre mediul scolar si increderea in
sine, evidentiind impactul interactiunilor

scolare asupra starii emotionale a elevilor;

. Anxietatea fatda de examinare si cum aceasta
influenteaza pregatirea si deciziile elevilor;

. Deciziile de cariera si factorii care contribuie la
asumarea unor optiuni profesionale informate

PN

si increzatoare.
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Prezentarea s-a incheiat cu o serie de recomandari
adresate profesorilor, axate pe sprijinirea elevilor in
gestionarea emotiilor, imbunatatirea increderii in sine si
crearea unui mediu scolar prietenos si motivant. De
asemenea, doamna cercetator a oferit un exemplu de
bune practici din activitatea Asociatiei GO-AHEAD,
subliniind eficienta abordarilor inovative in sprijinirea

tinerilor.

B evaw .. @ Fom

m ® a (§) Nelo Burcea (rezinth, adnoteozh)

& Coetegradnta 20 @ Fomare profesonsl. @) Adobe Acrobat @) Educatis nonformals £ A Bookmarks

respect g o
acceptare

Inca 232

M. o 0 o o I >
Aexandr onela Teodorpost 8¢ conectezeacum  aceasth e E 3 A ;
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Sivia Borjeanu

p—— Mool ancu EooaConstantin  FlorentinaRaluca.  Velantins Gilan
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Toleranta este un rezultat al procesului
educational, iar profesorii au fost invitati sa
evidentieze resurse educationale inovatoare folosite,
metode didactice eficiente si platforme digitale utile,
pentru a integra in lectii activitati ce dezvolta
comportamente tolerante. Astfel de resurse au fost
oferite de doamna profesor lonita Luana, de la
Colegiul National Gheorghe Sincai, consilier scolar

CMBRAE.

" P Ol ® x| @i x| x| B omei x| @ x| B e | @ i X | © O % | & o

Faceti clic pentru a edita stilul de
titlu Coordonator

“A educa tnseamnd a fi un
artizan al personalitatii,

un poet al inteligenter, un
semdndtor de ide

Q0

§

e A

a .
incluziune

rGbdare

convietuire pasnica

sacceptare =

acceptarea

integrare

Cei 250 de profesori participanti la conferinta cu titlul ,,Promovarea tolerantei pentru construirea unei

comunitati durabile” au fost invitati sa sintetizeze semnificatia notiunii de toleranta intr-un cuvant sau o

sintagma. Norul de cuvinte creat colaborativ reprezinta sinteza perspectivelor, evidentiind bogatia valorilor care

definesc toleranta.
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Educatia salveaza vieti. Actiuni pentru un viitor
fara dezastre

Echipa Casei Corpului Didactic a Municipiului

Bucuresti a marcat Ziua Internationala pentru

pe 13

octombrie si recunoscuta in calendarul UNESCO, prin

Reducerea Riscului Dezastrelor, celebrata

organizarea conferintei online intitulata ,Educatia

salveaza vieti. Actiuni pentru un viitor fara dezastre”.
Evenimentul a avut loc sub patronajul Comisiei
Nationale pentru UNESCO si

colaborare cu Facultatea de Geografie, Universitatea

a fost realizat in

din Bucuresti.

Scopul conferintei
Evenimentul a avut ca obiectiv principal

reafirmarea rolului educatiei in reducerea riscurilor
asociate dezastrelor naturale prin cresterea gradului
de constientizare si pregatirea elevilor, profesorilor si
comunitatilor. Desi constientizarea riscurilor a crescut,
comportamentele proactive de prevenire in randul
elevilor, profesorilor si parintilor sunt inca insuficiente.

Participantii au discutat despre provocarile generate de

dezastre precum inundatii, incendii, secete, seisme,

alunecari de teren, fenomene meteorologice extreme,
subliniind necesitatea pregatirii eficiente pentru astfel
de situatii.

Obiectivele propuse

o Clarificarea conceptelor esentiale despre
hazarde naturale si antropice, risc, vulnerabilitate
si expunere.

. Cresterea telegerii legislatiei pentru
prevenirea dezastrelor, astfel incat profesorii si
elevii sa poata initia actiuni relevante la nivel
local.

o Oferirea de resurse educationale inovative
pentru integrarea in lectii a unor activitati care
dezvolta comportamente proactive.

o Promovarea utilizarii noilor tehnologii si

simuldrilor digitale pentru situatii de urgenta,

sporind pregatirea in fata unor fenomene

extreme.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584 14
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CONFERINTA
ONLINE

EDUCATI}{ SALVEAZA VIETI

ACTI /nl PENTRU UN VIITOR FARA DEZASTRE

7

LUNI, 14 OCTOMBRIE

14:00-16:00

UNIVERSITATEA DIN BUCURESTI

Conferinta a reunit aproximativ 250 de

participanti, cadre didactice din Tinvatamantul

preuniversitar, de la nivelurile prescolar, primar,
gimnazial si liceal.

Invitatii care au oferit perspective valoroase
rolului reducerea riscurilor

asupra educatiei in

asociate dezastrelor si au Tmpartasit exemple
relevante din experientele lor profesionale au fost:

. Prof. Nicoleta Briciu, director al Casei
Corpului Didactic Bucuresti a vorbit despre
semnificatia acestei zile si despre apelurile la
actiune din Declaratia politica de revizuire
intermediara a Cadrului Sendai, care a cerut
,participarea deplina, egala, semnificativa si
incluziva” a ftinerilor si

promovarea ,unei

culturi a prevenirii dezastrelor”.
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Prof. univ. dr. habil. Daniel Peptenatu, Facultatea de Geografie, Universitatea din Bucuresti, care a

dezvoltat tema: "Managementul dezastrelor. O perspectiva asupra planurilor de amenajare a teritoriului”.

Pornind de la ideea cd lectiile invatate din
dezastrele  anterioare  pot Intari rezilienta
comunitatilor, unul dintre invitatii speciali a fost Prof.
Gina Brinzan, inspector scolar general, Inspectoratul
Scolar Judetean Galati, care a prezentat o imagine de
ansamblu asupra consecintelor inundatiilor la nivelul
scolilor din judetul Galati.

Prof. Anca Dediu, director al Scolii Gimnaziale ,,Prof.
Emil Panaitescu” din Cudalbi, judetul Galati.

Un moment special a fost prezentarea
sustinuta de doamna prof. Anca Dediu al Scolii
din Cudalbi,

inundatiile din

Gimnaziale ,Prof. Emil Panaitescu”
Galati,

septembrie 2024. Aceasta a vorbit despre impactul

judetul grav afectata de

inundatiilor asupra vietii si activitatii elevilor,
oferind exemple de masuri care ar fi putut fi luate
pentru reducerea efectelor negative in situatii critice.
Concluzie
Conferinta a promovat invatarea lectiilor din
experientele trecute pentru a consolida rezilienta
Totodata,

intre

subliniat

institutii

comunitatilor  locale. s-a

importanta colaborarii scoli si
academice si integrarea educatiei pentru reducerea

riscurilor in activitatile scolare, in acord cu principiile

UNESCO si Cadrul Sendai pentru Reducerea
Riscurilor de Dezastre.
Evenimentul s-a aliniat obiectivelor de

dezvoltare durabila conform Agendei 2030 si

Strategiei Nationale de Reducere a Riscului de
Dezastre (2024-2035), reflectand tema propusa de
UNDRR pentru 2024: ,Rolul educatiei in protejarea si

abilitarea copiilor pentru un viitor fara dezastre”.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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Resurse educationale deschise pentru sala de clasa:

https://iddrr.undrr.org/
https://www.undrr.org/
https://iddrr.undrr.org/toolkithttps://

www.preventionweb.net/publication/prepare-pedro-

tornado

https://www.preventionweb.net/knowledge-base/

type-content/school-materials

https://www.preventionweb.net/knowledge-base/

type-content/school-materials

https://www.stopdisastersgame.org/

Prof. metodist Nela Niculita Burcea

CCD Bucuresti
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Nu este cazul sa te alarmezi, DAR...
Proiect de crestere a gradului de pregatire al elevilor de liceu in caz de urgenta terorista

SISTEM[II_ NATIONAL )38 CHESTIONAR ADRESAT

: ELEVILOR SAU
A%BTAIEE?F !STA PARINTILOR DE

: ALERTA TERORISTA ESTE CONSTIENTIZARE A
: ALBASTRU/PRECAUT, CEEA : :

: CE INSEAMNA CA EXISTA : DEZASTRH-UR
: RISC DE PRODUCERE A i G e :
: UNUI ACT DE TERORISM. @ @ CAT DE MARE

: DAR PROBABILITATEA DE : CREDETI CA ESTE

COMITERE A ACESTUIA §PR()B\BII ITATEA KA'
ESTE SCAZUTA. SE PETREACA O 5

ii  SITUATIE DE
ATI PURTAT URGENTA IN :
DISCUTII CU : LOCALITATEA DVS.? ¢
FAMILIA DESPRE CE "
TREBUIE FACUT IN :
CAZUL UNEI R
SITUATII DE KIT DE URG L\l*

URGENTA?
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Scopul proiectului este de a creste gradul
de constientizare si pregatire al elevilor in fata
posibilitatii producerii unui eveniment negativ din
aria terorismului.

Obiective propuse: elevii sa completeze
chestionare privitoare la dezastre antropice si
naturale; sa cunoasca numarul de telefon al SRI;
sa enumere obiectele interzise la controlul de
securitate din aeroport; sa dezvolte abilitate de a
fi street-smart; sa precizeze modalitatea corecta
de comportare in caz de urgenta teroristd; sa
redacteze un plan familial de urgenta; sa prezinte
un kit de supravietuire sub forma de rucsac; sa
analizeze etapele psihologice ale trecerii peste o
trauma provocata de o situatie de urgenta s.a.

Timpurile actuale, care se suprapun cu
fenomenul firesc al globalizarii, impun, printre
altele, drept consecinta nefasta, si raspandirea
fenomenului terorist. Activitatile teroriste si lupta
antiterorista se numara printre cele mai acute
probleme ale comunitatii internationale fin
domeniul securitatii. Desi s-a nascut cu mult
Thaintea secolului XX, fenomenul terorist a luat
1960,

septembrie 2001 a reprezentat un punct de

amploare dupa anii iar momentul 11
cotitura in istoria lui recenta.

Intr-o  acceptiune scurtd, terorismul
desemneaza un fenomen complex de utilizare a
fortei si a violentei in scopuri sociale si politice de
catre indivizi, grupuri organizate sau chiar state.
Activitatile teroriste sunt parte a conflictelor
armate, dar fac parte dintr-o categorie aparte in
care se evita confruntarea militara directa, iar
utilizarea violentei are ca scop direct intimidarea
populatiei si constrangerea unui guvern sa
accepte un anumit obiectiv politic sau ideologic.

in Romania, activitatea de prevenire si
combatere a terorismului este in sarcina
Serviciului Roman de Informatii (SRI). De
cea mai complexda si periculoasa forma de
dezastru/hazard antropic se ocupa cea mai
puternica si abila organizatie speciala din tara.
Putem astfel sa dormim linistiti stiind ca de

aceasta problema se ocupa cei mai bine antrenati

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584
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ofiteri romani? Probabil ca da, dar fiecare dintre noi
trebuie sa avem un anumit grad de pregatire fin
eventualitatea unui risc.

Fiecare individ este
responsabil sa stie cum sa
actioneze daca este prins
intr-un eveniment nedorit
care se incadreaza 1in
aceasta discutie.

Sistemul national

de alerta terorista consta
in 4 niveluri: verde/scazut, albastru/precaut, portocaliu/
ridicat si rosu/critic. Astazi nivelul de alerta terorista este

albastru/precaut, ceea ce nseamna ca exista risc de

producere a unui act de terorism, dar probabilitatea de
comitere a acestuia este scazuta.

Ajutorul dat de populatie in lupta antiterorista
este de bun augur, astfel ca SRI a alocat un telefon verde
(0800.800.100) pentru a mentine a linie permanent
deschisa unde se pot semnala suspiciuni intemeiate de
risc. Astfel, populatia este indemnata sa anunte daca
observa persoane care se intereseaza despre procurarea
ilegala de substante periculoase, care detin in mod ilegal
armament, care au o prezenta nejustificata in jurul
obiectivelor strategice (ambasade, sedii NATO s.a.), care
studiaza insistent locuri aglomerate (statii de metrou) sau
care au interes nejustificat pentru obtinerea de date

importante sau secrete.
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Chestionar adresat elevilor sau parintilor de constientizare a dezastrelor

1. Cat de mare credeti cd este probabilitatea sa se
petreaca un dezastru/hazard in localitatea dvs. sau in
Romania?

2. Mentionati 5 dezastre naturale?
3. Mentionati 5 dezastre antropice?

4. Enumerati ce tipuri de dezastre ar fi posibil sa se
intdmple in localitatea dvs., in judet sau in Romania?

5. Cat de pregatit credeti ca sunteti sa faceti fata unui
anumit tip de dezastru?

6. Poate familia dvs. sa reziste cu bine Tn cazul unei
situatii de urgenta?
7. Ati purtat discutii cu familia despre ce trebuie facut in

cazul unei situatii de urgenta?

8. Ati realizat un plan ipotetic de actiune pe care sa-l
urmati daca in zona dvs. se petrece o situatie de
urgenta?

9. Ati vorbit despre cum sa gestionati situatia
persoanelor in varsta, bolnave sau a animalelor de
companie 1n cazul unui dezastru survenit fin
localitatea de domiciliu?

10. Aveti pregatit un echipament de urgentd, rucsac/kit,
cu materialele si documentele necesare care poate fi
luat rapid daca survine o situatie de urgenta?

(prin chestionar se determina daca elevii sau parintii sunt
l[a curent cu problematica unui anumit dezastru si a
potentialitatii acestora n localitatea de domiciliu)

si cu echipamente de scanare cu raze X sau de detectare a
explozivilor. Una dintre aspectele importante este sa nu
acceptati sa transportati pachete de Ila persoane
necunoscute.

Articolele interzise Tn bagajele de mana si de cala
la aeroport: toate tipurile de arme de foc, armele de
jucarie, pistoale lansatoare de rachete, pistoale cu aer
comprimat, arcuri cu sageti, harpoane, prastii, dispozitiv
cu electrosocuri, sprayuri paralizante, cutite, securi,
cuttere, dalte, sabii, foarfeci mari, burghie, lame de ras,
bate de baseball, bastoane telescopice, petarde. Si, nu in
ultimul rand, foarte important, nu faceti nicio gluma
legatd de bombe in aeroport, pentru ca ofiterii de la
securitate nu au absolut deloc simtul umorului in aceasta

situatie.
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Analiza datelor a relevat faptul ca elevii de
clasele liceale chestionati au enumerat corect, in cea
mai mare parte, tipurile de dezastre naturale si
antropice, Tnsa au considerat ca nu este posibil ca
vreunul sa se manifeste Tn Bucuresti, cu exceptia
cutremurului. Considera ca sunt bine pregatiti sa
faca fata unei situatii de urgenta, desi nu au purtat
despre managementul unui

discutii cu parintii

ipotetic dezastru. Elevii mentioneaza ca au fin
locuintd materiale incadrate la prim ajutor, dar nu
au un kit specializat si gata pregatit in eventualitatea
unei situatii de urgenta.

Una dintre masurile antiteroriste vizibile
cele mai raspandite in intreaga lume este controlul
de securitate la aeroport. Aceasta verificare este
foarte stricta si nu se admite nicio exceptie de la
aplicarea regulilor (sunt verificati inclusiv cei care
lucreaza in aeroport). Uneori existd cazuri de
pasageri agasati de rigurozitatea acestui control, dar
trebuie sa intelegem ca scopul sau urmareste binele
comun. Verificarea de securitate in aeroport se

realizeaza atat prin porti-detectoare de metale, dar

e
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Care sunt articolele interzise in

bagajele de mana si de cala la
aeroport?
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(7)) DEASTRE WHTURAE

cutremurele de pamant, eruptiile vulcanice,
curgerile de noroi, alunecdrile de teren,
uraganele, ciclonii, taifunurile, viscqlul,
canicula, grindina, tsunami, inundatia,
avalansa, aparitia unui iceberg, invaziile de
insecte, epidemia

pm-—-
Y

CO) vttt mirtonc

I:

accidentele survenite in
transporturile rutiere, feroviare,
maritime, aeriene, accidentele
industriale, dezastrele nucleare,
conflictele militare, prabusirea
podurilor, incendiul pe mirigte sau in
casa, pene generalizate de curent,
naufragiu, scurgeri de petrol

Nu este cazul s te
alarmezi, DAR...

Empower}gg the next

generatlo?utut; él resilient

Chiar daca SRI-ul lucreaza non-stop pentru
siguranta populatiei, partea care va revine dvs. este
aceea de a fi constient de imprejurari, adica de a
observa atent ce se petrece in jur si de a fi vigilent,
de a sesiza o potentiald situatie de risc. Folositi-va
puterea de deductie si atentia in timp ce nu iesiti
deloc in evidentd. n alt3 ordine de idei, ce este de
facut in anumite situatii concrete?

De exemplu, a va duce la un concert in aer
liber intr-un parc sau la un meci de fotbal este o
idee excelentd, dar daca observati ceva nelalocul lui
atunci comunicati asta unui om de la securitate.
Cand va duceti la un concert/meci ajungeti mai
devreme pentru a trece la timp prin masurile de
securitate. Nu trebuie sa va simtiti agasati de
controlul de securitate pentru ca este o masura
benefica si pentru dvs. Nu veniti cu rucsacuri mari si
inutile, iar daca vedeti unul abandonat pe undeva
anuntati pe cei de la securitate. Nu lasati nici dvs.
pe undeva vreun rucsac pentru ca poate fi
interpretat ca gest suspect si atunci se poate porni
o intreaga operatiune. Daca se intampla vreodata sa
eveniment nedorit, ascultati

apara un
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recomandarile personalului de securitate. Nu este o
idee bund s3 filmati cu telefonul mobil cand se
intdmpla ceva grav pentru ca pierdeti din timpul in care
va puteti adaposti. Tentatia pentru multe like-uri pe
retelele de socializare este uriasa, dar mai bine urmati
imediat ceea ce se anunta prin statiile de amplificare.
Sansele sunt mici sa fiti prinsi in mijlocul unui
eveniment terorist, dar daca totusi se intampla, fugiti si
ascundeti-va!
Cum reactionati daca in locul in care va aflati
se produce un act de terorism?

Va puteti indeparta hotarat sau sa fugiti, daca
acest lucru nu va expune atacatorului Tncat sa va fie
pusa viata in pericol. Ascundeti-va daca in jur vedeti un
zid, o masina sau un alt obstacol greu pe care sa-l luati
drept paravan. Chiar daca stiti karate nu este o idee
buna sa va luptati cu atacatorul, trebuie sa asteptati
de

pregatita o astfel de echipa. Daca sunteti intr-o cladire

sosirea echipei interventie. Fiecare judet are
si puteti iesi, mai bine faceti-o pe scari si nu cu liftul.
Daca nu puteti fugi din cladire ascundeti-va intr-o
pe
silentios, pentru cd nu ati vrea sa se auda vreo

incdpere, stingeti lumina si dati-va telefonul
notificare de Facebook cand atacatorul verifica prin
preajma. Puteti sa-i ajutati pe altii sa se puna la adapost
sau sa atrageti atentia altora care n-au nicio idee
despre ceea ce tocmai se intampla. Avand telefonul pe
silentios puteti apela 112 sau direct numarul SRI-ului:
080080010. Cel mai important lucru este sa nu intrati in
panica, astfel veti reusi lucruri importante precum
ajutorarea ranitilor, improvizarea unui garou sau
salvarea unor vieti.

Care este locul situatiilor teroriste in cadrul
larg al dezastrelor/hazardelor?

in functie de genezd, fenomenele de risc se
impart in doua categorii: naturale si antropice.

Dezastrele naturale sunt: cutremurele de

pamant, eruptiile wvulcanice, curgerile de noroi,

alunecarile de teren, uraganele, ciclonii, taifunurile,
canicula, tsunami, inundatia,

viscolul, grindina,

avalansa, aparitia unui iceberg, invaziile de insecte.
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Dezastrele antropice sunt: accidentele

survenite Tn transporturile rutiere, feroviare,
maritime, aeriene, accidentele industriale, dezastrele
nucleare, conflictele militare, prabusirea podurilor,
incendiul de pe miriste sau din casd, pene
generalizate de curent, naufragiu, scurgeri de petrol.

Dintre dezastrele antropice face parte si
terorismul, sub toate formele lui, atat prin utilizarea
armelor biologice si chimice, cat si atacul unor ,lupi
singuratici”. Motivatiile atacurilor teroriste pot fi
multiple. Terorismul de stat se refera la executiile in
masa, munca fortata, infometarea si asasinarea
Chile, URSS,
Terorismul nationalist/separatist se referd la IRA
Irlandeza), PKK (Partidul

Muncitorilor din Kurdistan) sau OEP (Organizatia de

politica (Cambodgia, Irak, Rusia).

(Armata Republicana
Eliberare a Palestinei). Cel mai raspandit astazi este
terorismul religios prin organizatiile islamiste: Hamas,
Hezbollah,

organizatii au tinut pasul cu vremurile astfel ca a

al-Qaeda sau Statul Islamic. Aceste
devenit foarte dificila combaterea acestor urgente, in
primul rand din cauza organizarii complexe a acestor
organizatii clandestine si a caracterului imprevizibil al
tehnicilor utilizate.

Una dintre cele mai raspandite tehnici teroriste
este amplasarea unei bombe. Pentru cei care sunt in
apropierea dispozitivului care detoneaza, specialistii
spun ca trebuie sa va intoarceti rapid cu spatele catre
suflul exploziei, sa inchideti ochii si sa va protejati
organele interne Tmpotriva srapnelului si a sticlei
sparte. Aruncati-va la podea sau pe jos cu capul in
directia opusa exploziei, deoarece acest srapnel are
tendinta sa se raspandeasca in sens ascendent, iar
daca sunteti jos sunt sanse mai mari sa supravietuiti.
Pozitia de adoptat instinctiv este cea de siguranta in
avion: capul plecat, palmele peste ceafa si peste

urechi, ochii inchisi.

Care este planul familiei dvs. in caz de urgenta?
Chiar daca unele dezastre nu se pot intampla in
localitatea dvs. de domiciliu, precum uraganul,
tsunami-ul, eruptia vulcanica, accidentul nuclear sau

alunecarea de teren, exista altele care este posibil

sa se fintample: cutremure, grindind sau atac

terorist.
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DATE PERSONALE

PLANUL D€ COMUNICARE FAMILIAL
TERROR.

N
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COPIL NUME, TELEFON,
ADRESA

2 PARINTI NUME, TELEFON,
ADRESA

3 BUNICI NUME, TELEFON,
ADRESA

4 SCOALA, LOC DE MUNCA,
TELEFON, ADRESA
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Se spune ca nu poti preveni o situatie de urgenta,
dar oricine se poate pregati pentru ea. Discutia cu copiii
sau cu elevii-adolescenti despre un plan familial in caz
de urgenta nu este deloc traumatizanta, mai mult chiar,
daca este facutd cu tact si inteligenta, ii va face mai
puternici si mai capabili sa se descurce 1n situatii limita.
Mai intai trebuie sa-i ascultati pe copii ce anume stiu ei
despre un atare dezastru si nu trebuie sa le dam
exemplele infricosatoare din filme.

Nu trebuie insistat pe aspectele negative
(motivatiile teroristilor), ci pe cele pozitive (cum putem
noi supravietui mai bine in caz de urgenta). Implicati in
astfel de conversatii, copiii vor deveni mai responsabili

si le va creste stima de sine.
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Pregatirea pentru o situatie de urgenta incepe
cu elevii de ciclul primar prin memorarea numelui lor, al
parintilor si bunicilor, adresa si locurile de munca ale
parintilor, eventual si un numar de telefon personal si
112. Puteti impacheta un rucsac impreuna cu ei si fi
indemnati sa-si aleaga plusul favorit. Pentru copiii de
gimnaziu se continud cu memorarea numerelor de
telefon ale parintilor, analiza rutelor de evacuare din
locuinta sau din bloc, stabilirea unui reper de intalnire
din cartier (o parcare, o piata, un hotel, un copac
special). lar pe elevii de liceu trebuie sa-i invatati sa
foloseasca un extinctor sau o trusa de prim ajutor, sa
stie unde este rucsacul de supravietuire sau sa inventati
o parola de urgenta stiuta doar de familie.

Parintii trebuie sa stabileasca locul de intalnire
din cartier in cazul in care nu toti membri familiei sunt
acasa, sa nu blocheze rutele de evacuare, sa amenajeze
un spatiu sigur in locuinta, sa informeze de locul in care
se afla kitul de urgentda, trusa medicald, actele
importante si o hartie cu numerele de telefon.

Unii membri ai familiei pot avea nevoi speciale,
cum ar fi varstnicii, persoanele cu dizabilitati, copiii si
animalele de companie, astfel ca trebuie inclusi in
conversatiile familiale.

n cazul unei situatii de urgenta pentru varstnici
trebuie sa se stie ce probleme medicale au, sa fie la
indemanad medicamentele necesare, precum si o copie
de pe actul medical. Pentru persoanele cu dizabilitati sa
se aiba la indemana scaunul cu rotile, scaunul de dus,
gestionarea iesirii din imobil, informarea la autoritatea
locala despre un centru comunitar de ingrijire.

Tn cazul copiilor trebuie avutd in vedere latura
psihologica. Daca un copil va vede stapan pe situatie si
el va avea incredere in sine. Daca copilul va vede lipsit
de speranta, el va fi si mai lipsit de speranta decat dvs.
Un copil va resimti pericolul unei situatii de urgenta
mult mai mare decat este obiectiv privind. Copiii sunt
dependenti de tipare comportamentale: mersul la
scoala, temele, intalnirile cu prietenii, iar daca rutina lor
este data peste cap vor deveni foarte anxiosi. Asa ca ei
trebuie ntrebati cum se simt, nu trebuie lasati sa
citeasca retelele de socializare si vor fi implicati activ in
recuperarea de dupa evenimentul nefast. Pentru
animalele de companie trebuie sa aveti pregatit un kit

cu medicamente, hrana conservata si neaparat de pus
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la gat o zgarda cu numele stapanului. De avut in
vedere ca nu toate hotelurile accepta animale de
companie.

n ce const3 kitul de supravietuire?

Un astfel de kit se poate achizitiona de la un
magazin specializat sau de pe internet ori se poate
asambla de catre dvs. acasa cu produse cumpadrate
separat. In functie de necesititi poate fi de
dimensiuni mai mari, cat un rucsac de munte sau de
dimensiuni mai mici, cat o trusa medicalda portabila.
Exista si kituri de cutremur specializate pentru a
supravietui Tn mediu urban.

Printre elementele necesare se numara: copii
de pe actele importante intr-o tiplda de plastic
impotriva umezelii, mini trusa de prim ajutor cu
medicamente si bandaje, lanterna cu dinam sau
baterii, briceag multifunctional, chibrituri invelite in
plastic, patura termoizolanta, fluier, busola, crema,
filtru de apa cu punga de stocare, ciocolata, biscuiti,
sticla de plastic. Pentru stimularea comportamentului
proactiv elevii sunt indrumati sa descopere daca au in

locuinta materiale potrivite unui astfel de kit de

supravietuire.
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Care sunt etapele de la producerea
situatiei de urgenta pana la normalul de dupa?

Elevii pot fi consiliati psihologic si
indrumati pentru a recunoaste etapele prin care
trece o persoand implicata intr-o situatie de
urgenta si, astfel, pentru a trece mai usor printr-
un astfel de eveniment daca li s-ar intampla lor.

Socul/groaza indusa de eveniment, de
faptul ca ati fost luat pe nepregatite.

Negarea — esti  pus 1n mijlocul
evenimentelor, dar continui sa spui ,Nu se poate
sd mi se intdmple chiar mie asta.”

Madénia — sunteti nervos pe situatia in sine,
esti speriat ca lucrurilor nu se vor mai intoarce la
normalitate.

Vina — aruncati vina pe altii pentru situatia
in care va aflati, va simtiti mai bine gandind ca nu
aveti nicio vina, dar asta nu este o idee rationala.

Depresia — mania si ura se internalizeaza si
cautati o cale sa treceti mai usor peste problema.

Acceptarea — incepeti sa fiti cu picioarele
pe pamant, acceptati fostul eveniment/noua
realitate indiferent de cat este de straniu.

Treceti peste — va echilibrati pe plan
mental si va ganditi la planuri pentru urmatoarele

zile, saptamani, ani.

ULTIMATE

DISASTER

PREP & PLANNING
HANDBOOK

SHTF Prepping, Bug In, Bug Out,
Stockpile & Home Defense Guide

e

ROBBIE J. JONES
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Cutremurele si educatia preventiva in randul elevilor.

Analiza si metode de interventie
Studiu de caz

Tn contextul riscului seismic ridicat specific
Romaniei, educarea elevilor privind masurile de
sigurantd in caz de cutremur este de o importanta
deosebita. Activitatile educative axate pe prevenirea
dezastrelor pot contribui la dezvoltarea unor reactii
adecvate 1n situatii de urgenta si la formarea unor
comportamente proactive in randul tinerilor.

Scopul studiului a fost evaluarea eficientei unei
ore de educatie preventivda axata pe cutremure in
cresterea nivelului de constientizare si pregatire al
elevilor clasei a Vl-a.

Obiectivele principale ale acestui studiu au fost:
1. Evaluarea nivelului initial de cunostinte al elevilor
despre cutremure.

2. Formarea unor deprinderi practice de reactie
corecta in caz de cutremur.

Stimularea gandirii proactive privind siguranta
personala si colectiva.

Elevii care participa la activitati educative
structurate pe prevenirea riscurilor invata sa aplice
mai usor masuri preventive si reactive in situatii de
urgenta si isi pot asuma un rol activ in protejarea
comunitatii lor. Cu alte cuvinte, integrarea unor
activitati educative despre cutremure in orarul
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elevilor va contribui nu doar la cresterea nivelului de
informare, ci si la adoptarea unor comportamente
adecvate si la reducerea nivelului de anxietate legat
de dezastre naturale.

Studiul de caz a fost structurat in urmatoarele
etape:
1. Introducerea teoretici despre cutremure: O
discutie interactiva despre originea si cauzele
cutremurelor, terminologia relevanta (soc, replica)
si modul de propagare a undelor seismice.
2. Pregatirea si reactia in caz de cutremur: Analiza
unor masuri de siguranta Tn clase si acasd, a
comportamentului recomandat in timpul
cutremurului si a actiunilor post-cutremur.
3. Identificarea riscurilor din mediul scolar si
local: Exercitii prin care elevii au identificat riscuri
de securitate din sala de clasa si scoala si au propus
solutii de imbunatatire a sigurantei.
4. Evaluare prin quiz interactiv: Un quiz digital
care a verificat cunostintele dobandite si
capacitatea elevilor de a recunoaste si reactiona
corect la potentiale pericole.
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Pentru acest studiu, au fost utilizate metode de
evaluare prin:

e Observatie: Comportamentul elevilor in timpul
activitatilor practice.

e Activititi de simulare si role-play: Tn timpul
acestora, profesorul a putut observa modul in care
elevii au retinut instructiunile si capacitatea lor de a
lua decizii rapide si corecte.

Quiz interactiv: Masurarea cunostintelor si a
nivelului de constientizare dupa activitatea didactica,
cu ajutorul unei platforme digitale .

Grup tinta: Clasa a Vl-a C, formata din 29 de
elevi cu varste cuprinse intre 11-12 ani.

Colectarea datelor in cadrul studiului a fost realizata
printr-o abordare combinata, folosind atat
instrumente cantitative, cat si calitative. Aceasta
metoda a permis o evaluare mai nuantata a
cunostintelor si comportamentelor elevilor in legatura
cu cutremurele. Elevii au primit intrebari legate de:

e Identificarea locurilor sigure in cladire si a
obiectelor care trebuie securizate.

timpul

e Comportamentul recomandat in

cutremurului  (addpostirea sub mobilier robust,
departe de ferestre).

e Actiuni esentiale post-cutremur (evaluarea starii
fizice si a celorlalti, respectarea procedurilor de
evacuare).

Analiza datelor colectate a aratat ca 80% dintre elevii
clasei a VI-a C au raspuns corect la intrebarile quiz-
ului interactiv privind comportamentele corecte in caz
de cutremur. Acest scor sugereaza un nivel ridicat de
intelegere a informatiilor prezentate in timpul orei si o
asimilare eficienta a masurilor de siguranta in situatii
de urgenta.

De asemenea, aproximativ 90% dintre elevi au
identificat corect riscurile specifice din mediul scolar
si au propus solutii concrete pentru remedierea
acestora. Aceste rezultate sunt semnificative, indicand
nu doar o buna capacitate de perceptie a riscurilor, dar
si o gandire preventiva si proactiva, orientata spre
solutionarea problemelor. Este de remarcat ca elevii
au demonstrat astfel nu doar o intelegere teoretica, ci
si o adaptare practica a informatiilor, ceea ce
denota eficienta metodei educationale folosite in

acest studiu de caz.
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Mai specific, elevii au reusit sa identifice
corect locatiile sigure si nesigure din sala de
clasa, indicand, spre exemplu, ca se pot adaposti
sub banci robuste sau departe de ferestre. De
necesitatea fixarii

asemenea, au recunoscut

obiectelor grele, cum ar fi bibliotecile sau
dulapurile, pentru a preveni rasturnarea acestora
in cazul unui cutremur. La finalul activitatilor, elevii
au discutat si despre aplicarea acestor masuri si in
propriile case, sugerand ca informatiile primite ar
putea influenta comportamentele lor si dincolo de
mediul scolar.

in plus, s-a observat o tendintad clara spre
un comportament proactiv: elevii au manifestat
interes

sporit pentru siguranta personald si

comunitara si au adus fin discutie masuri
suplimentare, cum ar fi semnalizarea iesirilor de
urgenta si organizarea unor exercitii periodice de
simulare a evacuarii.

Datele colectate au confirmat ipoteza conform

careia educatia preventiva, prin activitati
structurate si interactive, poate contribui
semnificativ la pregatirea elevilor pentru

situatiile de urgenta. Concret, elevii au demonstrat

nu doar cunostinte sporite despre masurile de
siguranta, ci si o reducere a anxietdtii legate de
cutremure, ceea ce indica o crestere a increderii in
capacitatea lor de a gestiona situatii critice.

Prin activitatea de predare, elevii au ajuns sa inteleaga
ca actiunile preventive pot face diferenta intr-o situatie
de urgentd. De asemenea, au manifestat o incredere
sporita in propria lor capacitate de a reactiona corect,
exprimand o mai mare siguranta in reactiile lor fata de
un cutremur potential.

Aceastd scadere a anxietatii a fost madsurata
indirect prin observarea comportamentului elevilor in
timpul activitatilor interactive, unde acestia au
reactionat calm si calculat in simuldrile de situatii de
crizd. Tn loc s manifeste panicd sau confuzie, elevii au
aratat o mai buna stapanire de sine, ceea ce sugereaza
ca nivelul lor de anxietate asociat unui cutremur poate
fi redus prin cresterea nivelului de informare si prin

repetarea exercitiilor practice.
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Implicatiile educationale ale rezultatelor

Rezultatele acestui studiu de caz sugereaza ca
integrarea activitatilor de educatie preventiva despre
cutremure in programa scolard poate oferi elevilor o
pregatire esentiala pentru gestionarea situatiilor de
urgentd. Aceastd pregatire nu doar ca i ajuta sa
inteleaga riscurile asociate dezastrelor naturale, dar si
sa dezvolte un set de abilitati practice si o atitudine
proactivd. Tn special in contextul Romaniei, o zond cu
activitate seismica semnificativa, includerea acestui tip
de educatie poate reduce nivelul de anxietate al
elevilor si poate contribui la cresterea sigurantei in
scoli si comunitati.

Recomandari si masuri concrete

1. Organizarea periodica a exercitiilor de simulare
pentru cutremure.

2. Informarea si implicarea parintilor in activitati de
prevenire a dezastrelor.

3. Realizarea unor afise educative in salile de clasa
cu informatii despre pasii de urmat in caz de cutremur.
Colaborarea cu autoritatile locale pentru informarea

elevilor si parintilor asupra riscurilor seismice locale.

Nr. 27/Martie 2025

Concluzii

Educatia preventivda axatda pe cutremure a
dovedit ca elevii pot fi pregatiti eficient pentru a
face fata unei situatii de urgentd prin activitati
structurate si interactive. Rezultatele obtinute in
urma acestei ore de dirigentie sugereaza «ca
integrarea periodica a unor astfel de lectii contribuie
nu doar la cresterea nivelului de informare, ci si la
formarea unui comportament proactiv si responsabil
n fata riscurilor naturale.

Activitatea educationala desfasurata cu elevii
clasei a Vl-a C asupra pregatirii pentru cutremure
demonstreaza ca educatia preventiva structurata si
interactiva poate forma un raspuns adecvat si bine
documentat in fata situatiilor de urgenta. Aceasta
activitate a reusit sa ofere nu doar cunostinte
teoretice, ci si abilitati practice esentiale pentru

gestionarea unui cutremur.

Prof. Penciu Ruxandra
Scoala Gimnaziald nr. 112
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Importanta absorbtiei fondurilor nerambursabile
in managementul unitatilor de invatamant preuniversitar

Contextul actual din invatamantul preuniversitar
romanesc coincide cu o schimbare de paradigma,
cresterea bugetului alocat pentru educatie necesitand
atat pregatirea resursei umane in vederea cresterii
calitatii si echitatii sistemului educational cat si a
pregatirii resurselor umane cu rol de decizie, astfel
incat sa detina competente si abilitati de intelegere a
mecanismelor bugetare conform principiilor finantarii
fnvatamantului preuniversitar. Pregatirea resursei
umane prin programe de formare pentru scrierea si
accesarea proiectelor europene intra de asemenea in
viziunea unui manager de succes. Absorbtia fondurilor
nerambursabile Tn scoli este o oportunitate cruciala
pentru dezvoltarea educationald, dar impune si
responsabilitate si capacitate de gestionare. Prin
strategii bine gandite si colaborari eficiente, scolile pot
transforma  aceste  resurse in  imbunatatiri
semnificative pentru comunitatile lor.

Utilitatea fondurilor nerambursabile

Tmbunitatirea infrastructurii: Fondurile

nerambursabile pot fi folosite pentru modernizarea
cladirilor scolare, dotarea cu echipamente IT, biblioteci
sau laboratoare, ceea ce contribuie la un mediu
educational mai adecvat.

Dezvoltarea programelor educationale: Aceste

fonduri pot sprijini implementarea de programe

educationale noi, activitati extracurriculare, sau

proiecte care vizeazda incluziunea socialda si

diversitatea.

Formarea profesionala a cadrelor didactice:
Proiectele finantate pot include cursuri de formare
pentru profesori, care sa le imbunatateasca abilitatile
pedagogice si sa le ofere instrumentele necesare

pentru a Tnvata elevii intr-un mod modern si eficient

Provocari in absorbtia fondurilor

Competenta administrativa: Absorbtia eficienta a
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fondurilor nerambursabile necesita personal cu
competente specifice in redactarea, implementarea si
raportarea proiectelor. Acest lucru poate fi o
provocare, mai ales in randul scolilor cu resurse

limitate.

Conformitatea cu cerintele: Proiectele trebuie sa
stabilite de
organismele finantatoare. Acest lucru poate implica o

criterii  si stricte

7

respecte norme
administrare riguroasa si o monitorizare constanta a
utilizarii fondurilor.

Sustenabilitatea proiectelor: O alta provocare este
asigurarea sustenabilitatii initiativelor finantate. Este
important ca beneficiile sa continue si dupa incheierea
perioadei de finantare, ceea ce necesita o planificare

atenta si o viziune pe termen lung.

Strategii pentru o absorbtie mai eficienta

Colaborarea cu organizatii externe: Parteneriatele cu
ONG-uri, universitati sau alte institutii pot aduce
expertiza si resurse suplimentare in procesul de

redactare si implementare a proiectelor.

~

Formarea personalului: Investitia in formarea

personalului administrativ si didactic Tn domeniul

gestionarii fondurilor absorbite poate imbunatati

semnificativ rata de succes.

Comunicarea eficienta: Transparenta si comunicarea
constanta cu toate partile interesate, inclusiv elevi,
parinti si comunitatea locald, poate contribui la
crearea unui climat favorabil obtinerii si utilizarii
fondurilor nerambursabile.

Finantare europeana pentru educatie

PNRR-Planul National de Redresare si Rezilienta

al Romaniei este o oportunitate de a duce la

indeplinire reformele necesare dezvoltdrii unei

Romanii moderne, europene, de a consolida rezilienta
tarii, pregatirea pentru situatii de criza, capacitatea sa
de adaptare si potentialul de crestere, in noua era a
economiei verzi. La randul

digitalizarii si sau,
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Componenta 15. Educatie din PNRR vizeaza cresterea
de

prin

capacitatii rezilienta a sistemului educational

romanesc modernizarea infrastructurii
educationale si a dotarii aferente, in corelare cu
nevoile prezente si viitoare ale pietei fortei de munca,
in vederea asigurdrii participarii la un proces
educational de calitate, modern si incluziv.

Erasmus+ Existd oportunitati de finantare in
domeniul educatiei si formarii, sub forma programului

Erasmus+, care este un sistem de finantare pentru

sprijinirea  activitatilor din domeniul educatiei,
formarii, tineretului si sportului. Comisia Europeana
stabileste  politicile legate de Erasmus+ si

supravegheaza implementarea generala a programului
Finantarea se acorda fie prin actiuni centralizate,
gestionate la nivel european, direct de catre Comisia
Europeanad, fie prin actiuni descentralizate gestionate
la nivel national, de catre agentiile nationale din
statele membre ale UE. Agentiile nationale sunt
separate de institutiile UE. Ele sunt entitati juridice
care indeplinesc atributii tehnice si stiintifice, ajutand
Comisia Europeana.

in urma analizei nevoilor de formare ANF, realizate
anual de CCD Bucuresti s-a constatat ca exista inca un
nivelul scazut in absorbtia fondurilor extrabugetare la
de

potentat si de lipsa experientei resursei umane din

nivelul unitatilor fnvatamant preuniversitar,

scoli in accesarea granturilor si, mai mult, n
gestionarea acestora in folosul actului educational.

Tn cadrul unui studiu de cercetare referitor la
implementarea proiectelor cu finantare
nerambursabila in scolile din Bucuresti, realizat recent,
la care au raspuns 60 de directori, s-a constatat ca cea
mai mare pondere au avut-o proiectele PNRR de

dotare cu mobilier urmata de fondurile Erasmus.

Erasmus
PNRR-PNRAS (Programul..
PNRR (dotarea cu mobilier, .
PNRR (dotarea cu laboratoa..
PNRR (construirea i dezvol
PNRR (Granturi pentru unita
ROSE (invatamantul secund...
ETIC (prescolar si antepresc..
POCU (CRED, PROF, etc
Nu s-a aplica
Proiectele de tip PNRR sunt
PEO
POCU A DOUA SANSA]
POSDRU

30 (484%)

8(129%)
7(113%)

15(242%)
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Majoritatea scolilor care au raspuns, au
considerat, de asemenea, ca prin astfel de proiecte

a crescut calitatea serviciilor educationale.

B Dezacord total Il Dezacord Indiferent Ml Acord M Acord total

20 I| II II “
0 — - -

Lectii mai atractive Reducerea absenteismului  Reducerea abandonului Reducerea bullyingului
scolar scolar

Dintre dificultatile intdmpinate, lipsa resursei
umane calificate in accesarea fondurilor europene

respectiv birocratia sunt cel mai des amintite.

[ Dezacord total Ml Dezacord Indiferent Ml Acord M Acord total

30

Lipsa resursei umane
calificate

Complexitatea
documentatiei de informare

Complexitatea
documentatiei ceruta
pentru completare

Managementul timpului

Iltemul care vizeaza direct nevoile resimtite la
nivelul scolilor Tn aceasta tematica a evidentiat tipul
de instrumente necesare cresterii gradului de
proiectelor finantare

implementare a cu

nerambursabila conform celor 60 de respondenti.

o Cursuri de formare specializate cu o
componenta practica ;

o Workshopuri dedicate completarii aplicatiilor
cu experti in domeniu;

o Platforme dedicate cu informatii specifice
pentru fiecare tip de proiect;

o Programe de formare pe tematica
managementului financiar Tn  domeniul

proiectelor;

. intalniri periodice cu reprezentanti ai

primariilor/ inspectoratelor scolare/

ministerul de resort/ Agentia Erasmus etc.

I Dezacord total Ml Dezacord I Acord total

40
30
20
10
0
se
QO

Indiferent

o o
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o Q\%“o

Il Acord
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S\)‘
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Casa Corpului Didactic Bucuresti, prin viziunea
si misiunea asumata, continud sa vinda fn sprijinul
scolilor din Bucuresti implementand atat proiecte cu
finantare nerambursabila POSDRU, POCU, PNRR, PEO,
Erasmus dar si programe de dezvoltare profesionala cu
focus pe gestionarea proiectelor cu finantare externa.

Unul dintre programele care au atat
componentda de cooperare europeana si schimburi
transnationale de bune practici cat si componenta de
dezvoltare profesionala sub forma de cursuri si
activitati educationale desfasurate la nivel european, a
debutat

Erasmus+.

in anul 2023 prin obtinerea acreditarii
Prin constituirea consortiului, avand la baza
standarde Erasmus, ne-am propus s3a dezvoltam

competente  profesionale/cross-sectoriale  vizand
coachingul managerial, tranzitia digitald, dezvoltarea
durabila, incluziunea scolara si cooperarea europeans,
care sa promoveze principiile abordarii sustenabile din

mediul educational

Arhitectura consortiului Erasmus+ CCD Bucuresti

CCDB si-a propus o arhitectura conceptualad
bazatd pe 2 retele: un nucleu de expertiza alcatuit din
formatori acreditati CCDB, si care fsi vor imbogati
portofoliul profesional in scopul cresterii calitatii
programelor de formare livrate de CCD Bucuresti si 24
de unitati scolare cu nevoie de suport in dezvoltare
institutionald si ale caror cadre didactice participante
la mobilitati vor deveni multiplicatori de informatie si
vectori de diseminare Tn comunitatea de practici

educationale.

Obiective

« formarea si dezvoltarea competentelor

manageriale pentru construirea unui mediu
incluziv la nivel institutional si construirea unor
echipe de management bazate pe expertiza in
digitalizare, consiliere, incluziune,

« dezvoltarea de programe de formare si proiecte
pentru fintreg personalul didactic in domeniul
dezvoltarii durabile care sa duca la schimbari
comportamentale pozitive,

o dezvoltarea de competente sectoriale verzi si
realizarea unei infrastructuri

digitale prin
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intermediul unei platforme functionale la nivelul

si actiunile

¥

consortiului  privind programele

desfasurate  de scolile partenere care au in
tematica propusa - sustenabilitatea mediului:

concursuri, actiuni de voluntariat, amenajarea
unor spatii verzi, realizarea unor ghiduri de bune
practici care sa contind fise de lucru specifice
fiecarui utilizator

o dezvoltarea unor programe de gestionare eficienta
a resurselor educationale digitale la nivelul
bibliotecilor scolare

o dezvoltarea de proiecte de cooperare europeana,
Erasmus, eTwinning, care sa ducad la cresterea

calitatii/impactului  programelor de formare

precum si imbunatatirea competentelor lingvistice.

Rezultate asteptate

CCD Bucuresti va elabora in cadrul grupurilor de

lucru, 5 programe de formare pe tematicile

mentionate: incluziunea  grupurilor vulnerabile
(obiectiv realizat, curs acreditat pentru fnvatamantul
preuniversitar), management de proiect. (obiectiv
realizat-curs de formare Managementul proiectelor de
cooperare europeana), dezvoltare durabil3,
digitalizarea bibliotecilor scolare.

De asemenea, la nivelul consortiului se va
realiza implementarea unor programe de abilitare
functionala: conferinte, simpozioane, mese rotunde (2
mese rotunde realizate), workshop-uri (6 workshopuri
realizate), seminarii pe tematici specifice, cu rol de
promovare, diseminare, elaborare si implementare de
programe si proiecte in tematicile abordate urmare a
experientelor noi din cadrul mobilitatilor). Rezultatele
acestor programe se vor concretiza in resurse
educationale deschise - bune practici care vor fi
integrate in hub-ul digital din bibliotecile scolilor pilot/
CCD Bucuresti.

Modul de realizare a mobilitatilor a fost gandit
in scopul realizarii unor echipe multitask in fiecare
scoala iar monitorizarea progresului va avea la baz3, in
special schimbarile realizate la nivelul unui numar de
aproximativ 7800 de elevi din scolile participante, in

cei 4 ani (2023-2027).



7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Prin realizarea dezvoltarii profesionale urmarim
crearea unor retele de colaborare locala/nationala/
europeand. cu scopul transferului si promovarii de
bune practici in accesarea proiectelor Erasmus,
eTwinning, retele nationale pentru dezvoltarea unor
demersuri educative atractive si motivante pentru
elevi respectiv contributie pentru realizarea unor
metodologii de construire a programelor de formare
care sa valideze si valorizeze diferentele individuale si
contextuale. La nivel personal ne propunem schimbari
comportamentale pozitive, sustenabile, deschise catre
contexte noi de invatare.

Procedurile de selectie respecta standardele Erasmus,
realizdnd astfel o difuzare a informatiilor la nivelul
tuturor scolilor din Bucuresti.

La selectia unitatilor cu nivel prescolar (grup
tintda in anul 1 de implementare), interesul a fost
diferit la nivelul celor 6 sectoare. Desi chestionarul de
identificare a nevoilor de dezvoltare prin programul
Erasmus a fost distribuit catre toate unitdtile din
Bucuresti, s-a constat un interes crescut in sectorul 1

respectiv foarte scazut in sectorul 5.

o1
@2

@4
@5
®s

nivel

Procentul

unitatilor cu prescolar
interesate sa aplice la Consortiul Erasmus _ al CCDB, la
nivelul sectoarelor din Bucuresti.

Analiza datelor referitoare la primele 16
mobilitati individuale 2023-2024, au fost colectate din
baza de date europeana Beneficiary Module precum

si din rapoartele finale ale participantilor.
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Participants indicating they have benefited from their Erasmus+ activity 100%( 16/16))
Results of implemented activities
| have leamed or improved practical skils relevant for my cumrent job
and for my professional development. 10000%(16116)
| have improved my knowledge of the subject | am teaching and of my o i
professional i, R ASUIRLY,
| have improved my organisational, management and leadership 10000% (16/16)
skills. !
| have improved my career opportunities. 100,00 % (16/16)
II have learned more about environmental, climate and sustainability 100,00 % (16/16)
Issues.
| |
Cei 16 participanti din prima mobilitate

Erasmus+ 2023-2024 au considerat ca participarea lor
la cursul de formare ,Inclusive management” si-a atins
toate obiectivele propuse bifand indicatorul Foarte
Bine in procent de 100% pentru toti itemii prevazuti:
(respectarea calitatii  serviciilor prevazute de
standardele Erasmus, conditiile oferite pe parcursul
mobilitatii, pregatirea pentru mobilitate, suportul
primit in timpul si dupa finalizarea cursului de la
organizatori, coordonatori si mentori); de evidentiat
cd in timpul cursului au fost participanti care au
afirmat ca erau pregatiti sa paraseasca sistemul
educational, nemaigdsind metode potrivite pentru o
activitate eficienta implicit pentru gestionarea
propriilor insecuritati, nsa, la intoarcere au manifestat
entuziasm Tn implementarea unor strategii si metode
fnsusite Tn timpul programului).

Analiza rapoartelor individuale a evidentiat Tnca
o datd plus valoarea pe care participarea la un curs
Erasmus a reprezentat-o pentru acestia atat la nivel
profesional cat si personal. De mentionat ca toti

participantii au fost la prima experienta Erasmus.
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Secvente din raspunsurile participantilor la
cursul Erasmus +_ Inclusive management 2023-2024
Spania, Centrul de formare Hiperactivity SLU din
Torremolinos.

”...0verall, this mobility program was a transformative
experience that gave me the opportunity to thrive
academically, professionally and personally in an
interconnected world.”

”...Studying abroad exposes you to different teaching
styles, expands your knowledge, and potentially leads
to new academic or career opportunities.”

”...I have a better vision of the inclusive management
process.”

”..The Erasmus+ mobility experience offered me an

for

opportunity professional  and  personal

development.”

Nr. 27/Martie 2025

...Participation in Erasmus+ mobility was positive and
important for my continuing education.

”...Beyond the academic and professional benefits, |
can say that participating in Erasmus+ mobility has
fostered my personal enrichment and fulfillment.”

”...I believe that society is constantly evolving, and
each individual is unique, having their own potential,
which | have the duty to exploit in the educational
process | carry out day by day. ”....After participating in
this mobility, | am much more confident when | have to
communicate in English”.

”..For myself, Erasmus+ was a transformative
experience, fostering adaptability and intercultural

understanding.”

n anul in curs sunt in derulare 30 de mobilititi sub form& de cursuri si activititi de tip Job shadowing.

Activitate de formare

Curs

Education for Sustainability

Curs

Innovative Approaches to Teaching
Curs

Non formal for inclusion

Edu2grow Portugal

Curs
Inclusive Education and Mentoring
for Professional Development

Hiperactivity SLU

Institutii de formare

ITC International Training Centre

ITC International Training Centre

Nr. participanti
Praga, Cehia
Praga, Cehia

Paphos, Cipru

Torremolinos, Spania

Job shadowing
Management incluziv

Job shadowing
Digitalizare si dezvoltare durabila

Job shadowing
Incluziune scolara

Job shadowing
Autism si CES

Job shadowing
Training

Referinte

Orchidea Magyar - Angol Két Tanitasi
Nyelvii Ovoda, Altaldnos Iskola és
Gimnazium

Centro de Profesores y de Recursos
de Almendralejo

CEIP ORTEGA Y GASSET
Universitatea Macedonia,

Centro del Profesorado de Sevilla

[1] Brokaw, S., University of Wisconsin — USA, Managementul Cunoasterii. Fac-
tor determinant in accelerarea procesului de absorbtie a fondurilor europene,

1999.

[2]Meghisan-Toma, M., Bolojan, G., Educators’ training need on project mana-
gement in digital context: case study on Romanian Secondary Education Sys-

tem, 2023.

Budapesta, Ungaria

Extremadura, Spania

Extremadura, Spania

Salonic, Grecia

Sevilia, Spania

[3] ***www.anpcdefp.ro/s2

[4] *** https://proiecte.pnrr.gov.ro/#/home
[5]***https://www.edu.ro/

raport activitate mandat Ligia Deca 10 2022 12 2024

[6] ***https://mfe.gov.ro/intrebari-si-raspunsuri-despre-fonduri-europene/

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

30

Prof. metodist Georgeta Bolojan,
coordonator program Erasmus+ CCD Bucuresti
Drd ASE Bucuresti,

Scoala Doctorald de Management
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Coordonatorul pentru proiecte educationale europene

Prin Regulamentul-cadru de organizare si
functionare a unitatilor de Tnvatamant preuniversitar
aprobat prin Ordinul de Ministru nr. 5726/12.08.2024
a aparut functia de Coordonator pentru proiecte
educationale europene, ca si completare a functiei de
Coordonator pentru proiecte si programe educative
scolare si extrascolare.

in conformitate cu Art. 60, alin. 6 din
ROFUIP, in unitatile de Tnvatamant preuniversitar care
au obtinut acreditare Erasmus+ sau, in lipsa acreditarii,
in unitadtile de nvatamant in care se deruleaza mai
mult de trei proiecte din cadrul unor programe ale UE
in domeniul educatiei sau formarii profesionale,
directorul poate numi, dupa consultarea consiliului
de

proiecte

profesoral, in baza hotararii consiliului

administratie, un coordonator pentru
educationale europene.

Exemple de conditii indeplinite de o unitate de
fnvatamant pentru a putea numi un coordonator
pentru proiecte educationale europene:

1. Existenta Acreditarii Erasmus+ (Educatie Scolara
sau/si VET)

proiecte Erasmus

proiecte E-twining

Corpul european de solidaritate

O

proiecte in cadrul Programului
Ocupare (PEO) 2021-2027

6. Planul National pentru Redresare si Rezilienta -

Componenta 15 Educatie // PNRR

a. ,Dotarea cu mobilier,

Educatie si

materiale didactice si
echipamente digitale a unitatilor de Tnvatamant
preuniversitar si a unitatilor conexe”

b. ,,Dotarea cu laboratoare inteligente a unitatilor de

fnvatamant secundar superior” (,smart lab”)
(pentru licee)
c. ,Programul National pentru Reducerea

Abandonului Scolar” (PNRAS)
d. ,Construirea si dezvoltarea unei retele-pilot de
scoli verzi”

e. ,Granturi pentru unitatile de invatamant pilot”
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7. Competitii/programe cu tematica europeana din

calendarul Ministerului Educatiei

a. Programul ,Scoli-ambasador ale Parlamentului
European” (EPAS)

b. Lider european (pentru licee)

c. Euro Quiz (pentru scoli gimnaziale)

d. Scoala Europeand (competitie mentionatd in
Legea 198/2023)

e. Made for Europe

62 din  ROFUIP,

coordonatorul pentru proiecte educationale europene

Conform  articolului

este un cadru didactic titular, propus de consiliul
de de
administratie, in baza unor criterii specifice aprobate

profesoral si aprobat catre consiliul
de catre consiliul de administratie al unitatii de
fnvatamant.

Acesta coordoneaza activitatea de identificare
a surselor de finantare, informeaza institutia cu privire
la apelurile lansate, participa la scrierea cererilor de
finantare, sprijina implementarea, monitorizeaza
aspecte ale proiectelor implementate la nivelul unitatii
de fnvatamant.

Coordonatorul pentru proiecte educationale
europene are diverse atributii, de la contributii aduse
la realizarea analizei de nevoi institutionale, in
corelatie cu oportunitatile de finantare europeana,
stabilirea unui grafic al accesarii fondurilor europene,
de

elaborarea, propunerea si monitorizarea unor proiecte

identificarea  unor  oportunitati finantare,
cu finantare europeana, pana la organizarea la nivelul
unitatii de invatamant a concursurilor si competitiilor
cu tematicad europeana.

in urma activitatii mele ca inspector scolar
pentru proiecte educationale europene, am remarcat
cat de important este ca la nivelul unitatii de
fnvatdmant sa existe o astfel de functie. in perioada
revizuirii ROFUIP am fnaintat Ministerului Educatiei o
propunere in acest sens. Am facut parte din Grupul de
lucru infiintat pentru revizuirea acestui regulament si

propunerea s-a concretizat.
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Ca urmare a aparitiei in Regulamentul de
Organizare si Functionare a Unitdtilor de Tnvdtdmant
Preuniversitar, aprobat in 12.08.2024, a acestei noi
functii, la nivelul Casei Corpului Didactic Bucuresti a fost
avizat cursul online ,,Pregatirea personalului didactic
pentru ocuparea functiei de coordonator de proiecte
educationale europene”. Lansat la final de noiembrie,
acest program s-a bucurat de succes nu numai in randul
cadrelor didactice care ocupa sau intentioneaza sa ocupe
aceasta functie, ci si a altor cadre didactice si chiar
directori, ajungandu-se la Tnceputul lunii februarie la
grupa a 5-a. Cursantii descopera atat informatii teoretice
despre ce atributii are un coordonator pentru proiecte
educationale europene, descopera platformele digitale
unde pot aplica pentru finantarea proiectelor europene
sau afla ce competitii intra in portofoliul acestei functii.

Exemple de competitii cu tema europeana si nu
numai, care intra in portofoliul coordonatorului pentru
proiecte europene la nivelul Inspectoratului Scolar al
Municipiului Bucuresti:

Competitia Nationala ,,Scoala Europeana” — se

depune candidatura in primavara

Competitia ,Scoald Europeand” se

adreseaza  tuturor unitatilor de
fnvatamant preuniversitar implicate n
programele europene din domeniul
educatiei si formadrii profesionale si
VPR OPE constd Tn evaluarea calitdtii si coerentei
managementului scolii, reflectat 1in
documentele manageriale, precum si a impactului pe
care activitatile derulate in cadrul proiectelor europene
[-au avut asupra culturii organizationale si a ethosului
scolii.

Certificarea scolilor cu titlul ,Scoala Europeana”
confera recunoastere si prestigiu in cadrul comunitatilor
educationale, iar eforturile pe care aceste scoli le fac
pentru mentinerea titlului obtinut determina un interes
tot mai crescut pentru dezvoltarea de noi si noi proiecte,
ceea ce conduce la o imbunatatire a managementului
scolar si la dezvoltarea unei culturi organizationale
solide.

”

Certificatul ,Scoald Europeanad” este valabil
pentru o perioada de trei ani. Ulterior, scoala trebuie sa

candideze din nou pentru a reconfirma titlul obtinut.
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Concursul National ,,Made for Europe” — de

regula, faza pe judet se desfasoara in luna martie si

faza national3, in luna aprilie.

Concursul national ,Made for Europe” consta
in prezentarea in sesiune publica, de catre elevi, a

produselor finale realizate n cadrul proiectelor

europene:

Pe toata perioada desfasurarii concursului,

membrii comisiei centrale evalueaza produsele

prezentate public de catre elevi, tinand cont de

urmatoarele criterii, printre care: relevanta

educationala a produsului pentru unitatea de
invatamant, transferabilitatea produsului, caracterul
practic (utilitatea produsului educational), caracterul
final,

atractivitatea standului de prezentare a produsului

valorizator al produsului originalitatea si

sau calitatea prezentarii produsului de catre elev.

MADE Fﬂﬁ’*

LUROP

Concursul ,,Lider European”

-perioada de

desfasurare octombrie - noiembrie

,,Lider European” este o competitie care fsi
propune sa dezvolte abilitdtile de leadership si de
vorbire in public ale elevilor de liceu, spiritul de
echipa si capacitatea de a mobiliza grupuri de oameni
pentru a lucra impreuna in beneficiul comunitatii lor.

Obiectivul concursului este de a spori si
consolida spiritul Uniunii Europene in randul tinerilor,
in contextul activitatilor legate de valorile si temele
europene.

Provoaca elevii de liceu, din clasele IX-XII, sa
lucreze in echipa si sa elaboreze proiecte prin care sa
raspunda problemelor sau oportunitatilor existente in
comunitatile locale. Concursul se concentreaza pe
dezvoltarea de proiecte in oricare dintre domeniile:
educatie, social, cultural, afaceri/ economic si de
mediu.

Informatii suplimentare pe site-ul competitiei:

https://romania.representation.ec.europa.eu/lider-

european ro


https://romania.representation.ec.europa.eu/lider-european_ro
https://romania.representation.ec.europa.eu/lider-european_ro
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Concursul ,,Euro Quiz” - perioada de desfasurare

aprilie - mai.

,Euro Quiz” este un concurs cu intrebari si
raspunsuri despre istoria, prezentul si viitorul Uniunii
Europene.

Are drept scop fincurajarea lucrului in echipa a
elevilor de gimnaziu, Tmbogatirea cunostintelor despre
Europa si Uniunea Europeana si dezvoltarea abilitatilor de
rezolvare a problemelor in randul elevilor din ciclul
gimnazial, cultivarea unei atitudini critice Tn randul tinerilor

si constientizarea valorilor cetateniei active si democratice

Programul ,Scoli-ambasador ale Parlamentului
European” (EPAS)

Programul ,Scoli-ambasador” al Parlamentului

European urmareste sensibilizarea elevilor in legatura cu
democratia parlamentara europeana, cu rolul Parlamentului
European si cu valorile europene. Ti incurajeazd pe acestia sd
participe activ la procesele democratice ale Uniunii
Europene. Programul vizeaza elevii din diverse medii
educationale, sociale si geografice.

Parlamentul European ofera diverse resurse pentru a
te ajuta sa aduci Europa mai aproape de elevi intr-un mod
interactiv. In aceastd sectiune veti gisi lectii active, module
tematice, seturi de instrumente pedagogice si materiale
audiovizuale pentru a discuta despre subiecte europene
relevante, pentru a anima dezbateri si pentru a lucra cu
elevii prin joc.

https://youth.europarl.europa.eu/ro/educators/

learning-resources.html

Olimpiada Nationala de Argumentare, Dezbatere si

Gandire Critica, ,,Tinerii Dezbat” — perioada de desfasurare

martie - mai.

Olimpiada are drept scop cultivarea unei atitudini
critice, bazate pe ratiune, n randurile elevilor si
constientizarea valorilor cetateniei active si democratice,
prin intelegerea informata a realitatilor sociale, sustinerea
dialogului interetnic si a nondiscrimindrii, dezbaterea
argumentata si exersarea atitudinii tolerante si deschise fata
de diferentele sociale, etnice, economice etc., care pot

constitui bariere in comunicare.
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CONCURS NATIONAL

Parlamentul European

SCOALA-AMBASADOR

Olimpiada Nationala

de argumentare,

& TINER!
R DETRAT
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Olimpiada Nationala de Dezbateri pentru Juniori -

perioada de desfasurare martie - mai.

Olimpiada are drept scop -cultivarea unei
atitudini critice, bazate pe ratiune, in randul elevilor si
constientizarea  valorilor cetateniei active i
democratice, prin intelegerea informata a realitatilor
sociale, sustinerea dialogului interetnic si a
nondiscriminarii, dezbaterea argumentata si exersarea
atitudinii tolerante si deschise fata de diferentele
sociale, etnice, economice etc., care pot constitui

bariere in comunicare.

Olimpiada Nationala de
Dezbateri
pentru Juniori

Obiectivele celor doua olimpiade sunt:

e Dezvoltarea la elevi a capacitatii de documentare,
de argumentare si de utilizare a dovezilor in
elaborarea unui discurs argumentativ, a gandirii
critice si rationale, a fairplayului in rundele de
dezbateri, in comunicarea scolara si in societate;

e Cunoasterea valorilor democratice, exersarea de
catre elevi a practicilor democratice de baza, in
vederea asumarii rolului si statutului de cetdtean
activ;

elevi a

e Dezvoltarea |la competentelor si a

atitudinilor solicitate de exercitarea cetateniei
intr-o societate democratica (responsabilitate si
implicare sociala, comunicare, spirit civic critic si
constructiv, toleranta, nondiscriminare etc.);

e Dezvoltarea capacitatii de a face deosebirea, in

intre

raport cu un anumit context, ,practici

democratice” si »practici nedemocratice”,
identificand exemplele de bune practici din diverse

domenii.
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Concursul de TIC ,,Asus Learn and Compete”

Concursul de TIC ,,Asus Learn and Compete”
se afla la a 4-a editie Tn anul 2025.
ASUS Romania fTsi

creativitatea elevilor din Romania si sa contribuie la

propune sa stimuleze

imbunatatirea performantelor scolare in domeniul
Tehnologiei Informatiei si a Comunicatiilor (TIC). Tn
noua era digitala, tehnologia evolueaza mult mai
rapid. De aceea, este foarte important ca elevii
pasionati de solutii digitale sa fie sustinuti. Organizat
de ASUS Romania,
parteneriat cu Inspectoratul Scolar al Municipiului

concursul se desfasoara in
Bucuresti si este inclus in Calendarul Activitatilor
Educative. Dupa doua editii in Calendarul Municipal,
editia 2025 se regaseste in Calendarul proiectelor de
educatie extrascolara regionale si interjudetene care
se desfasoara In Romania n anul scolar 2024-2025.

Informatii suplimentare se gasesc pe site-ul
https://www.asuschallenge.ro/

ASUS
LEARN “
COMPETE

2024

Prof. Loredana Viorela Popescu
Colegiul National ,,Elena Cuza”


https://www.asuschallenge.ro/
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Summer School on the EU Green Deal, project EU-GreW

Scoala de vara de doua saptamani pe tema EU

Green Deal organizata in cadrul proiectului EU-GreW,
este un curs de formare structurat, conceput pentru a
echipa educatorii cu cunostintele si instrumentele
necesare pentru a preda eficient despre schimbadrile
climatice, sustenabilitate si EU Green Deal Scoala de
vard a fost gazduita de organizatia EEPEK, in cadrul
Actiunii Jean Monnet, si a avut loc la Salonic, Grecia, in
perioada 18 august - 30 august 2024. Peste 70 de
profesori din intreaga lume au participat la acest
eveniment.

Proiectul EU-GreW, inspirat de celebrul artist
Claude Wave”,

promovarea intelegerii politicilor Uniunii Europene in

Monet si ,Green urmareste
domeniul mediului si al schimbarilor climatice, n
special al EU Green Deal. Acesta este conceput pentru
a sprijini educatorii in integrarea sustenabilitatii si a
green skills in curriculum-ul lor, cu un accent deosebit
pe raspunsul Uniunii Europene la schimbarile climatice
si obiectivele sale de mediu mai largi. Prin dezvoltarea
profesionalda, proiectul fsi propune sa le ofere
profesorilor instrumentele necesare pentru a deveni

agenti ai schimbarii Tn mediile lor educationale.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

35

Obiectivul principal al Scolii de Vara a fost
cresterea intelegerii de catre educatori a stiintei
climatice, a politicilor Uniunii Europene privind
schimbarile climatice si a EU Green Deal. Acest
obiectiv a fost atins printr-un curriculum detaliat
care a acoperit fundamentele schimbarilor climatice,
politicile climatice ale Uniunii Europene, green skills,
strategile de sustenabilitate si metodele
educationale pentru predarea acestor subiecte.
Participantii au fost introdusi in abordari interactive
de invatare, utilizand invatarea de la colegi, auto-
studiu si activitati in aer liber pentru a spori
implicarea si aplicarea practica a materialului.

Participantii s-au implicat activ in modulele de
invatare, contribuind la discutii si realizand
activitatile de studiu necesare. De asemenea, acestia
au pregdtit o prezentare personald despre
background-ul lor educational, institutia lor si modul
in care intentioneaza sa integreze EU Green Deal in
contextul lor de predare. Participarea a fost
obligatorie pentru cel putin 80% din module, iar
participantii au fost evaluati prin discutii de grup,

prezentari si participarea la atelierele interactive.
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Aceste activitati au fost concepute pentru a
aprofunda intelegerea lor despre schimbarile climatice
si despre rolul Uniunii Europene 1in abordarea
acestora, precum si pentru a spori competentele lor
didactice.

Scoala de vara a fost Tmpartita Tn doua
saptamani de Tnvatare imersiva, cu sesiuni structurate
n jurul unor cursuri tematice cheie. Prima saptamana
a abordat subiecte fundamentale, precum stiinta
schimbarilor climatice, evenimentele meteorologice
extreme si sistemul politic al Uniunii Europene.
Participantii au lucrat cu date climatice si studii de caz,
au explorat impactul asupra societatii si au studiat

strategii de rezilienta.

Fit for 55

Delivering the European Green Deal

.

#NextGenerationEU

Saptamana a doua s-a concentrat pe strategiile

de atenuare si adaptare, cum ar fi energia
regenerabild, utilizarea durabila a terenurilor si legile
climatice ale Uniunii Europene. Un accent deosebit a
fost pus pe obiectivele climatice ale Uniunii Europene,
inclusiv pachetul ,Fit for 55” si mecanismele financiare
»Next Generation EU”, care sprijina dezvoltarea
sustenabila si neutralitatea emisiilor de dioxid de

carbon.
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Dupa finalizarea Scolii de Vara, participantii
au desfasurat activitati de follow-up care asigura
sustenabilitatea formarii. Aceste activitati includ
crearea de Centre Nationale (National Hubs), in
care participantii vor actiona ca lideri pentru
implementarea principiilor EU Green Deal in scolile
lor. Ei vor utiliza materialele si planurile de lectie
dezvoltate Tn timpul Scolii de Vara pentru a-i Tnvata
pe colegii lor si pe elevi despre schimbarile
climatice si sustenabilitate. Acest lucru va contribui
la crearea unei retele de educatori si va spori
impactul formarii. in plus, participantii vor organiza
Living Labs in scolile si comunitatile lor, destinate
promovarii  implicarii locale si constientizarii
ecologice prin ateliere si activitati de sensibilizare
publica.

in concluzie, Scoala de Vard EU-GreW
reprezintd un pas crucial in imbunatatirea educatiei
climatice la nivel european. Aceasta ofera
educatorilor competentele, resursele si sprijinul
necesar pentru a preda despre Pactul Verde si a
integra sustenabilitatea Tn curriculum-ul lor,
imputernicind astfel noua generatie sa faca fata

provocarilor aduse de schimbarile climatice.

Prof. Sdaldjanu Elena-lulia

Colegiul National de Informaticé ,, Tudor Vianu”
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Abordarea interdisciplinara in lectia
de educatie fizica si sport

,0 viatd creativd este o viatd mai bogatd, mai fericitd si mult mai interesantd.”
Elizabeth Gilbert, scriitoare americand, autoarea cdrtii ,,Mdndncd, roagd-te, iubeste” (Eat, Pray, Love)

intr-o lume care evolueazd cu rapiditate si in
care cantitati mari de informatie ne asalteaza
permanent, cadrele didactice trebuie sa se adapteze si
sa gaseasca solutii pentru atingerea obiectivelor
stabilite Tn procesul de educatie. in cadrul orelor de
educatie fizica si sport din ciclul primar am folosit o
metoda de integrare a limbilor straine in procesul de
predare, care ajuta atat la captarea atentiei si la
cresterea motivatiei elevilor pentru exercitiul fizic, cat
si la acumularea unui vocabular activ din alte limbi.

Anumite verigi ale lectiei de educatie fizica si
sport presupun exercitii cu caracter repetitiv. Acestea
implica un grad de monotonie ce scade atentia si
implicarea elevilor in activitati. Metoda de integrare a
limbilor straine Tn aceste verigi vine ca o solutie la
nevoia profesorului de a atinge volumul si intensitatea
efortului necesare in lectie. Totodata, aceasta metoda
creativd si spontanad asigura mobilizarea elevilor in
vederea efectuarii exercitiilor fizice.

in ce constd metoda? Profesorul poate
utiliza cuvinte sau expresii simple dintr-o limba
strdind pentru a organiza colectivul de elevi si

pentru a conduce mijloacele de actionare folosite

37

in cadrul lectiei de educatie fizicd si sport. In plus,
elevii pot conduce exercitii simple sau pot comunica
in jocurile interactive folosind un vocabular de baza
dintr-o alta limba. Aparent, executia a doua sarcini
in acelasi timp induce impresia ca atentia se
disipeaza si niciuna dintre sarcini nu ar fi realizata cu
eficienta. Totusi, o sarcina motorie influenteaza in
mod pozitiv activitatea cerebrala, care la randul ei
faciliteaza procesul de asimilare a unor cuvinte sau
expresii dintr-o alta limba.

Dupa cum reiese dintr-un studiu realizat de un

grup de cercetatori fin
2017, invatarea
vocabularului dintr-o §

limba strdinad in paralel cu
executarea unor structuri
motrice este mai eficienta

~

decat finvatarea aceluiasi

vocabular fintr-o situatie
statica.

(Sursa: https://journals.plos.org/plosone/article?
id=10.1371/journal.pone.0177624)
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Pentru a intelege mai bine, voi da exemple din
secventele lectiei de educatie fizicd si sport. Pentru
veriga ,Pregatirii  organismului pentru efort”,
profesorul poate sa i invete pe elevi sa denumeasca
miscarile (ex. engl.: jump, walk, run) sau directiile de
executie (ex. fr.: a gauche, a droite, en arriere) in limba
straind. Tn veriga ,Influentdrii selective a aparatului
locomotor”, numaratoarea o stabileste fiecare elev,
alegandu-si singur limba prin care comunica cu ceilalti
participanti la lectie. Elevii exerseaza numaratoarea
timpilor Tn mai multe limbi de circulatie international3,
aspect care conduce la o mobilizare frontala
superioara si, in acelasi timp, la o concentrare foarte
buna asupra propriei executii. Se pot alege mai multe
exercitii care se executd in opt timpi si nominalizam
elevi pentru a conduce exercitile prin utilizarea
numaratorii intr-o limba preferata. Pe langd limba
engleza care este cea mai utilizata, elevii aleg si alte
limbi ca de exemplu: franceza, germana, spaniola,
italiana si chiar japoneza sau rusa.

Deoarece limba engleza este cea mai cunoscuta
de catre elevii mei, utilizez comenzi in aceasta limba
pentru exercitii sau jocuri. Astfel, elevii asociaza
miscdrile cu expresiile din limba englezi. in verigile
tematice, am introdus termeni specifici jocurilor
sportive prin care elevii comunica deciziile tactice in
limba englezd, cum ar fi: pass the ball = paseaza
mingea, catch the ball = prinde mingea, defend the
goal = aparad poarta, put pressure = preseaza, run to
the line = alearga pana la linie etc.

Am observat ca, Tn timp, elevii au retinut
cuvintele prin repetare multipla si asocierea vocabular
-executie/miscare. Un beneficiu important al acestei
metode este invatarea de duratda a unor termeni
tocmai prin aceasta legdtura intre aria cognitiva si cea
motorie.

Implicarea elevilor in conducerea unor exercitii
care necesitda comenzi pentru mentinerea ritmului de
executie aduce un plus de atentie din partea
colectivului clasei. Am constatat ca adaugarea unui
vocabular 1n limba strainda sporeste atentia si,
totodata, implicarea executantilor. Astfel, profesorul
poate folosi cu eficienta mijloace de actionare clasice,
care 1n conditii obisnuite ar induce monotonie, lipsa de

atentie si eficienta scazuta.
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limbi in

Introducerea cuvintelor din alte

continuturile lectiei de educatie fizica si sport
creeaza o atmosfera relaxata si atragatoare, propice
invatarii fara

fara efort si presiunea notarii.

Activitatile motrice in combinatie cu inputurile
lingvistice Tmbunatatesc concentrarea si memoria
asociativa, facilitind o fixare a vocabularului pe
termen lung. Aud adeseori elevii repetand cuvinte
sau expresii intr-o alta limba, folosite in lectie,

imediat dupa incheierea acesteia.

Consider cad integrarea limbilor straine fin
cadrul orelor de educatie fizicd si sport este o
abordare inovatoare care sprijind o Tnvatare de tip
holistic. Aceasta abordare interdisciplinara detine
potentialul de a transforma lectia de educatie fizica
si sport intr-o lectie in care elevii descopera bucuria
de a experimenta definirea miscarilor prin
intermediul unui limbaj nou. Aceasta experienta

poate sd transforme un raspuns negativ intr-unul

care sa reflecte nevoia de cunoastere si de
autodepasire. Gratie acestei metode, elevii se
pregdtesc pentru o lume globalizatd, Tn care

adaptabilitatea si capacitatea de comunicare intr-o
limba straina sunt esentiale.

Prof. Eftimie Raluca
Liceul Teoretic ,,Nicolae lorga”
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Colaborare interdisciplinara:
Biblioteca scolara si educatia fizica
in promovarea unui stil de viata sanatos

Colaborarea intre diversele departamente din
cadrul unei scoli este esentiald pentru dezvoltarea
unui mediu educativ integrat, care sa sprijine formarea
armonioasa a elevilor. Un exemplu remarcabil de
parteneriate benefice pentru elevi este colaborarea
dintre biblioteca scolara si catedra de educatie fizica si
sport. Aceasta colaborare poate contribui la
dezvoltarea abilitatilor fizice, mentale si sociale ale
elevilor, stimulandu-le interesul pentru activitatile

sportive si pentru un stil de viata sanatos.

Importanta colaborarii intre biblioteca scolii
si catedra de educatie fizica si sport

Biblioteca scolii, cu resursele sale educationale

variate — carti, enciclopedii, reviste, materiale

multimedia — joaca un rol fundamental in procesul de
invatare al elevilor. Ea nu este doar un spatiu dedicat
lecturii, ci si un loc unde elevii pot descoperi informatii
diferite  domenii, inclusiv

suplimentare despre
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educatia fizica si sportul. De aceea, biblioteca
poate deveni un aliat important pentru catedra de
educatie fizica si sport, contribuind la formarea
unui comportament activ si sanatos.

n acest context, bibliotecarul scolar are un
rol deosebit de important. El nu doar ca faciliteaza
accesul la resurse educationale relevante, dar
poate deveni si un ghid pentru elevi in explorarea
diferitelor domenii legate de sport, nutritie si
sanatate.

De asemenea, bibliotecarul poate organiza
activitati educationale care sa completeze lectiile
de educatie fizica, organizand evenimente
tematice sau sesiuni de lectura pe subiecte de
interes, cum ar fi istoria sportului, regulile
diferitelor discipline sau importanta unui stil de

viatd activ.



7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Colaborarea dintre biblioteca scolii si catedra de
educatie fizica si sport poate avea multiple forme si
beneficii. Un prim avantaj este crearea unui mediu
interdisciplinar care stimuleaza invatarea integrata.
Elevii care practica activitati fizice pot fi incurajati sa
exploreze literatura si informatiile teoretice despre
sport, sanatate si nutritie. De asemenea, prin accesul
la materiale educative suplimentare, acestia pot
intelege mai bine importanta unui stil de viata activ si
beneficiile acestuia asupra sanatatii fizice si mentale.

Un alt avantaj al colaborarii este crearea de
programe educationale care imbina teoria cu practica.
Profesorii de educatie fizicd pot folosi resursele
bibliotecii pentru a sprijini activitdatile fizice, iar
bibliotecarii pot organiza evenimente si activitati
educationale care sa incurajeze elevii sa se implice in

sport.

Exemple de bune practici in colaborarea intre
biblioteca scolara si catedra de educatie fizica si sport

Un exemplu remarcabil de integrare a educatiei
fizice Tn scoli este unul care se bazeaza pe istoria
sporturilor din Grecia si Roma anticd. Tn antichitate,
sportul era considerat o componenta esentiald a
educatiei, iar aceste traditii pot fi foarte bine folosite
in cadrul colaborarii dintre biblioteca scolara si catedra
de educatie fizica.

n Grecia antic3, sporturile aveau un rol central
in educatia tinerilor, fiind considerate esentiale nu
doar pentru dezvoltarea fizica, dar si pentru formarea
unui caracter puternic. Jocurile Olimpice, care au
inceput in anul 776 i.Hr., erau dedicate zeului Zeus si
adunau participanti din intreaga Grecie. Disciplinele
sportive de la acea vreme, cum ar fi alergarea, luptele
sau discul, aveau scopul de a intari trupul si de a educa
mintea. Totodata, educatia fizicd era profund legatd de
educatia morald si spirituald, iar fiecare sportiv se
considera parte dintr-o traditie culturald.

Romanii, de asemenea, au pus un accent mare
pe educatia fizica, desi mai mult din perspectiva
militara si practica. Jocurile de gladiatori sau cursele
de care se desfasurau fin circuri aveau scopul de a
demonstra curajul si disciplina fizica, dar si pentru a
sustine ordinea sociald. De asemenea, romanii erau

mari sustinatori ai bailor publice si ale activitatilor

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

Nr. 27/Martie 2025

fizice de masa, prin care promovau un corp sanatos
si 0 viata activa.

Astazi, educatia fizica in scolile moderne poate
prelua multe dintre lectiile din aceste traditii,

integrandu-le intr-o forma adaptata societatii
contemporane.

Un exemplu de buna practica consideram ca
poate fi colaborarea dintre biblioteca scolii noastre si
catedra de educatie fizica care, impreuna au realizat
un proiect dedicat istoriei sporturilor, cu un accent
special pe Grecia si Roma antica. Proiectul a fost
gandit ca un program educational interdisciplinar,
care sa imbine teoria si practica, dar si sa ii ajute pe
elevi sa inteleagd mai bine importanta sportului si
educatiei fizice in dezvoltarea lor.

Bibliotecarul scolii a avut un rol esential in
acest proiect, organizand sesiuni de lectura despre
istoria Jocurilor Olimpice, despre traditiile sportive
ale Greciei si Romei antice si despre impactul pe care
aceste civilizatii l-au avut asupra educatiei fizice.
Elevii au fost Tncurajati sa citeasca informatii despre
diferitele discipline sportive care existau in acele
timpuri, cum ar fi alergarile, luptele sau competitiile
de aruncat discul si sa le compare cu sporturile

moderne.

2rs
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De asemenea, profesorii de educatie fizica au
folosit aceste informatii istorice pentru a organiza
activitati care sa imite sporturile antice. Elevii au
participat la competitii de alergare si la jocuri de
echipa care au avut scopul de a dezvolta nu doar
abilitati fizice, dar si valoarea cooperarii si respectului
fata de adversar — principii esentiale in Grecia si Roma
anticd. Tn acest sens, ca si bibliotecar scolar, am
coordonat, de asemenea, evenimente care au pus in
valoare aceste valori si au facut legatura intre
activitatile practice si cunostintele teoretice.

Aceasta abordare a dus la crearea unei legaturi
intre trecutul sportiv al civilizatiilor antice si prezentul,
punand accent pe continuitatea valorilor educationale
ale sportului. Astfel, elevii au fnvatat nu doar despre
istoria sportului, dar si despre importanta unui stil de
viata activ si sandtos, despre cum sportul poate
influenta pozitiv atat corpul, cat si mintea.

Asadar, colaborarea dintre bibliotecd si catedra
de educatie fizicd si sport reprezintd o oportunitate
excelenta de a integra diverse discipline
educationale, promovand un stil de viata sandtos si
activ. Prin abordari inovative, cum ar fi proiectele care
leaga sportul modern de traditiile antice, elevii pot

intelege mai bine valoarea sportului nu doar ca
activitate fizica, dar si ca element al educatiei culturale

si morale.
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Astfel, consideram ca rolul bibliotecarului
scolar este esential in acest proces, el avdnd
responsabilitatea de a furniza resursele
educationale necesare si de a organiza activitati
care sd sprijine invdtarea integratd. Exemplele de
bune practici, cum este cel inspirat de sporturile
din Grecia si Roma antica, ne arata ca traditiile
educationale din trecut pot oferi lectii valoroase

pentru educatia fizica din zilele noastre.

Bibliografie:

. Georgescu, A. (2006). Istoria educatiei fizice si
sportului in Romdnia. Editura Universitatii din
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Cetatenia digitala — o competenta

Cetdtenie Digitald. Tn acest cadru, accentul se pune
pe formarea si dezvoltarea competentelor necesare
astfel Tncat tehnologiile digitale sa fie utilizate eficient,
in  societatea contemporand ‘s

responsabil, etic

democraticd. Tn mod prioritar este urmdritd
imbunatatirea modului Tn care are loc colaborarea
online, combaterea cyberbullying-ului, constientizarea
elevilor referitor la implicatiile etice ale utilizarii
inteligentei artificiale, combaterea stirilor false si a
diferitelor forme de manipulare si dezinformare din
(https://www.coe.int/en/web/

spatiul public.

education/european-year-of-digital-citizenship-
education-2025).
fncd din anul 2013, Comisia European a elaborat

Cadrul european al competentei digitale pentru

cetdteni (DigComp), structurat Tn cinci domenii:

alfabetizarea digitala si informationald, comunicare si
colaborare, creare de continut digital, siguranta si
de (https://digital-skills-

romania.eu/resurse-training/cadrul-competentelor-

solutionare probleme

digitale-pentru-cetateni-digcomp/). Pentru atingerea

obiectivelor de dezvoltare durabild cuprinse ih Agenda
2030, la nivelul UE este dezirabil ca cel putin 80% din
totalul adultilor sa fi dobandit competente digitale de
baza (https://sdgs.un.org/2030agenda).

In Recomandarea Consiliului privind competentele

cheie din perspectiva invdtdrii pe parcursul intregii vieti
2018,
uploads/2018/06/A.5.3 Analiza-comparativa-

Recomandari-europene Competente-cheie-2006-

(https://www.ise.ro/wp-content/

2018.pdf) daca ne referim pe scurt, competentele
digitale presupun cunostinte: ”abordarea critica a
validitatii, a sigurantei si a impactului informatiilor si
datelor puse la dispozitie prin mijloace digitale;
constientizarea principiilor etice si juridice implicate de
(p. 22), abilitati:

"abilitatea de a utiliza tehnologiile digitale pentru a

utilizarea tehnologiilor digitale”

sustine cetatenia activa si incluziunea social3,

colaborarea cu ceilalti si creativitatea in vederea

realizarii unor scopuri personale, sociale sau

comerciale (p. 23), precum si atitudini: "atitudine

reflexiva si critica cu privire la tehnologiile digitale,
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dar curioasa, deschisa si orientata spre viitor in ceea
ce priveste evolutia acestora” (p. 24).

Analizdnd aceste trimiteri putem observa ca
interdisciplinaritatea este gandita in sensul in care
tehnologiile digitate sunt un instrument important
pentru sustinerea cetateniei active.

Profesorii care predau stiinte socio-umane, de la
Educatia sociald studiata in gimnaziu, la Studii sociale
— o disciplina de specialitate Tn curriculum claselor a
douadsprezecea stiinte sociale sunt solicitati, in primul
rand, sa contribuie Tn mod direct la educarea elevilor
astfel ncat sa o cetatenie

acestia practice

participativa in cele mai diverse forme, inclusiv ca
cetatenie digitald. Ipostazele de viata in care se afla
un absolvent al unei forme de invatamant vizeaza
practicarea cu succes a unei profesii pe piata fortei de
muncd, dezvoltarea permanentd a unei personalitati
armonioase, care sa permita Tmplinirea in viata
personald, dar si exercitarea asumata a calitatii de
cetatean. Tocmai in aceastd directie este urmarita
dezvoltarea competentelor digitale si a celor care
configureaza cetatenia democratica intr-un demers

inter si transdisciplinar.

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

wal pentru clas:

e
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De exemplu, aplicarea unei abordari
interdisciplinaritate intre competentele digitale si cele
civice, specifice Tn practicarea cetateniei democratice,

poate fi realizata cu scopul de a combate stirile false.

and 0708

VI

(b 5 1 f\O’} f m},‘

U ¥ ) IV
https://www.sri.ro/assets/ﬁﬁ/pubficat‘ii/awararl\?ss—fz?ke—news.pdf
|4 ‘l‘ r)

n acest sens, incd de la clasa a cincea prin Géndire
criticd si drepturile copilului, elevii sunt abilitati Tn
identificarea reperelor pe care se poate fundamenta
gandirea critica. Pornind de la exemple de stiri false
identificate chiar de catre elevi, se poate crea un
context de invatare Tn care sa utilizeze instrumente
digitale pentru verificarea informatiilor, cum ar fi site-
uri de fact-checking. Elevii sunt provocati sa analizeze
sursele de informare utilizand criterii digitale, cum ar fi
verificarea adresei URL, data publicarii si autenticitatea
autorului. Totodatad, elevii pot discuta despre impactul
negativ. al dezinformarii asupra unei societati
democratice. Ei au ocazia de a intelege cum pot fi
incalcate  drepturile si cum este afectata
responsabilitatea cetatenilor in contextul unei vieti
sociale dinamice, in care consumul si distribuirea

informatiilor online implica uneori atat informatii
corecte, cat si unele discutabile sau de-a dreptul false.
Mai mult, elevii sunt motivati sa identifice posibile
solutii pentru evitarea stirilor false sau a celor difuzate
cu scop manipulator.

in parcursul lor de invitare, elevii pot fi organizati
astfel Tncat sa caute Tmpreuna, prin activitati educative
de tip colaborativ, modalitati prin care drepturile
cetatenilor sa fie respectate, inclusiv dreptul de a fi
exemple de practici

informat, corecte pentru

respectarea drepturilor civice.
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Din perspectiva profesorului care proiecteaza o
lectie, de exemplu la Studii sociale, observam, asa
cum sunt precizate Tn Programa scolard, competente
specifice precum urmatoarele: Exercitarea drepturilor
cetatenesti si a responsabilitatilor Tntr-o societate
democratica; Cooperarea in cadrul grupului pentru
proiectarea unor solutii vizdnd receptarea critica a
mesajelor transmise prin mass-media sunt asociate
unor continuturi adecvate: Comunicarea intr-o
societate democraticd, Specificul mesajului transmis
prin mass-media, Consumatorul de mesaje media.
Mai departe, pentru a ajunge la activitati de invatare
concrete pe care sa le propuna elevilor pe parcursul
orei de la clasa, apelul la resurse de tip digital este de
la sine inteles. Continuturile informationale asupra
elevii vor face diferite analize,

carora putea

comparatii etc. sunt preluate prin intermediul
instrumentelor digitale.
Astfel,

gandirea

competente transversale cum sunt

criticd, lucrul in echipd, comunicarea
eficienta sunt corelate in mod firesc cu competentele
digitale, care, la randul lor, pot fi utilizate in mod
productiv, cu valente educative.

Cetatenia digitala incepe sa fie inca din momentul
prezent o competenta utild pentru integrarea sociala,
in exercitarea drepturilor omului in general. Cetatenia
digitala implica utilizarea responsabild, etica si
eficienta a tehnologiei si internetului, fiind esentiala
pentru participarea activa in lumea digitala.

Printre abilitatile specifice cetateniei digitale
putem mentiona o serie de aspecte importante in
contextul discutat cum ar fi: identificarea stirilor false,
analiza criticd a continutului digital, protejarea
securitdtii in mediul online, combaterea cyberbullying-
ului si raportarea comportamentelor neadecvate.

Prin munca pe care o desfasuram in sistemul de
educatie suntem receptivi la cerintele pe care
societatea le transmite din spre piata fortei de
muncd, urmarim sa formam elevilor acele
competente necesare atat pentru integrarea lor
sociala, cat si ca premise ale dezvoltarii personalitatii
lor ca fiinte autonome fintr-o lume aflata fintr-o

dinamica fara precedent.
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n lucrarea Istoriile si scenariile de viitor ale educatiei,
aparutd la editura Humanitas, in anul 2024, Attali Jacques
sugereaza ca Intrebdrile pentru ziua de mdine se formuleaza
in raport cu o realitate complexa si mult diferita fata de
ceea ce cunosteam in mod istoric, traditional: “Lectiile
trecutului vor fi oare valabile si maine? Dar poimaine? (...)
Ce anume va fi transmis? Va exista un corpus universal care
sa fie predat tuturor copiilor din lume? Se va sti cum sa se
elimine minciunile, stiintele contrafacute, instigarea la
violenta? Se va sti cum sa se transmita altruismul si
luciditatea, generozitatea, empatia, respectul pentru viata si
interdictiile absolute? Se va dori dezvoltarea creativitatii
tuturor?”, (p. 294). In contextul discutiei de fatd, putem
adauga: in Tnvatamantul formal, elevii vor avea la scoala si
altfel de obiecte de studiu decat cele de tip interdisciplinar?

Referitor la cetatenia digitald, probabil ca in viitor,
atunci cand faptul de a fi digital o sa fie de la sine inteles,
aceasta mentiune va deveni de prisos. Dar, in acelasi timp,
dimensiunea digitald va fi una interdisciplinar implicita n
toate sferele de studiu si in cele mai multe dintre domeniile

de activitate umana.
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Perspective inter- si transdisciplinare
Abordari creative pentru o invatare holistica

Sistemele de invatamant din lumea intreaga
tranziteaza astdzi o perioada in care accentul este
mutat de la acumularea de cunostinte si de informatii
la dezvoltarea de competente ce pot fi aplicate Tn
contexte reale, iar abordarile inter- si transdisciplinare
devin instrumente care vin in sprijinul acestui proces
de promovare a finvatarii holistice. Perspectivele
multiple 1i ajuta pe elevi sa descopere conexiuni
relevante intre mai multe domenii, intr-un mod creativ
si sa se asigure o invatare autentica, de durata.

v

Stim ca interdisciplinaritatea presupune
suprapunerea a doua sau mai multe discipline in
abordarea unei teme comune. Aceasta abordare le
permite elevilor sa priveasca fenomenele din diferite
unghiuri, astfel ca intelegerea devine mai nuantata,
mai bogata si mai concreta.

Putem lua ca prim exemplu studiul schimbarilor
climatice, care poate combina mai multe discipline:
geografie (pentru analizarea distributiei climatice si a
fenomenelor naturale), biologie (pentru a evalua
impactul asupra ecosistemelor si speciilor), economie
(a studia implicatiile economice ale politicilor
ecologice, cum ar fi investitiile in energie regenerabild)
si educatie civica (pentru a discuta despre
responsabilitate sociala si despre politici publice).

Sa ludam “Renasterea” ca exemplu de subiect al
unei activitati didactice interdisciplinare desfasurate in
CDI in colaborare cu mai multi profesori. Abordarea
din punct de vedere istoric poate studia perioada ca
pe un moment deosebit de important, de schimbare
culturala si sociald. Din punct de vedere literar, pot fi
analizate operele lui Dante Alighieri, Giovanni
Boccaccio, William Shaespeare, iar din punctul de
vedere al artelor vizuale putem analiza capodoperele
unor artisti precum Michelangelo sau Leonardo da
Vinci. O astfel de abordare ajuta la dezvoltarea gandirii
critice si i ajuta pe elevi sa transfere cunostinte dintr-
un domeniu n altul, ii ajutd sa priveasca acest subiect

ca pe un intreg.
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Un alt exemplu de activitate interdisciplinara
desfasurata in CDI ar putea fi un proiect scolar
intitulat "Impactul poluarii asupra sanatatii umane si
a mediului". Se pot include disiciplinele: biologie,
chimie, geografie matematica, educatie vizuala, TIC.
Din punctul de vedere al biologiei se pot studia
efectele poluarii asupra ecosistemelor si sanatatii
umane (de exemplu, efectele particulelor de praf
asupra sistemului respirator), din cel al chimiei se
poate analiza compozitia chimica a apei contaminate
si a aerului poluat. Cu ajutorul hartilor si datelor
geografice, elevii pot investiga zonele cele mai
afectate de poluare si pot crea grafice si statistici
care sa arate care sunt tendintele poluarii in timp cu
ajutorul matematicii. Pentru a creste gradul de
constientizare legat de efectele negative ale poluarii,
elevii pot crea postere, videoclipuri sau alte tipuri de
materiale utilizand TIC sau doar talentul la desen.
Pot avea loc dezbateri care sa duca la discutarea de
solutii si, de eventuale, politici pentru a reduce
poluarea. Elevii ar trebui sa lucreze in echipe,
combinand astfel cunostintele din mai multe
domenii pentru a propune solutii si pentru a intelege
mai bine problema complexa a poluarii.

Organizarea unor activitati bazate pe
colaborarea dintre profesori care predau discipline
diferite poate oferi elevilor o perspectiva integrata
asupra unei teme. De exemplu, o colaborare intre
profesorii de limbd si literaturd romdnd, limbi strdine
si arte vizuale poate aduce la viata opera unui autor
celebru prin ilustratii, scenete, book-trailere, sau
chiar spectacole, fncurajand cultivarea gustului
pentru lectura.

Tehnologia poate fi un liant interdisciplinar
pentru ca elevii pot sa creeze materiale multimedia,
cum ar fi documentare sau prezentari interactive. De
exemplu, o aplicatie interactiva despre sistemul solar
de fizica, astronomie,

poate integra cunostinte

design grafic si programare.



7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Transdisciplinaritatea depaseste limitele rigide
ale disciplinelor, creand o perspectiva unificatoare, iar
acest tip de abordare fii invita pe elevi sa caute
raspunsuri la intrebari universale si astfel ei pot incepe
sa gandeasca dincolo de limitele traditionale si sa aiba
o intelegere holisticd a lumii. Nu doar ca se combina
mai multe discipline, dar tema depaseste granitele
acestora, concentrandu-se pe o problema holistica.
Elevii exploreaza nu doar ce trebuie sd invete, ci si cum
sd rezolve o problemd complexa a Ilumii reale,
integrand cunostinte, experiente si valori.

Sa ludm ca exemplu conceptul de timp. El
poate fi analizat din perspectiva teoriilor realtivitatii si
a mecanicii cuantice cu ajutorul fizicii, in timp ce
filosofia poate dezbate natura timpului ca realitate
discutand lucrarile lui

subiectiva sau obiectiva,

Heidegger sau Bergson. Literatura poate explora
modul Tn care timpul este reflectat in operele artistice,
cum ar fi ,La tiganci” de Mircea Eliade sau ,Orasul si
stelele” de Arthur C. Clarke. Istoria poate investiga
modul in care perceptia timpului a evoluat de-a lungul
secolelor, de la calendarele antice la ceasurile atomice.

Un exemplu de activitate transdisciplinara ar
putea fi un proiect intitulat "Cum putem crea un oras
sustenabil?". Aici pot fi integrate stiintele naturii
(identificarea resurselor regenerabile disponibile si
impactul solutiilor asupra mediului, transport electric,
energie solard), matematica (proiectarea unui buget
sustenabil, calculul eficientei energetice), tehnologiile
(proiectarea infrastructurii urbane), artele (crearea
unui plan rbanistic estetic si functional), stiintele
sociale (implicarea comunitatii in procesul de decizie si
analiza nevoilor sociale). Un plan complet pentru un
oras sustenabil, include machete,

care poate

prezentari video, dezbateri sau chiar propuneri
aplicabile in viata reala.

Se pot organiza ateliere transdiciplinare Elevii
pot participa la ateliere unde fnvata sa rezolve
probleme reale. De exemplu, construirea unei gradini/
sere in cadrul scolii poate integra: biologia (pentru
selectia plantelor), chimia (pentru analiza solului si a
apei) si educatia tehnologicd (pentru proiectarea si
realizarea structurii suport) si artele (pentru estetica
finald a gradinii). Tn curtea Liceului Teoretic “Dante

Alighieri” din Bucuresti exista o astfel de serd, unde se
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cultivd legume (rosii, castraveti, salata) si fructe
(capsuni).

Proiectul tematic poate fi o abordare creativa
pentru integrarea mai multor discipline. Un proiect
despre migratia pasarilor poate include biologia (pentru
a studia caracteristicile speciilor migratoare), geografia
(pentru a analiza traseele de migratie si habitatele),
matematica (pentru a calcula distantele parcurse si
viteza medie), educatia plastica (pentru a crea desene
sau machete ilustrative).

Dezbaterea tematica ii poate invita pe elevi sa
dezbata

artificiala, folosind perspective din: psihologie (pentru a

probleme actuale, precum inteligenta
explora interactiunea dintre oameni si tehnologie),
economie (pentru a analiza consecintele financiare),
informatica (pentru a explica functionarea algoritmilor),
etica (pentru a discuta despre impactul asupra locurilor
de munca si vietii private).

invitarea holisticd, proces educational care
integreaza mutiple dimensiuni ale dezvoltarii unei

persoane, (intelectualda, emotionalda, sociala, fizica,
creativa si spirituald) are multiple avantaje pentru ca nu
se limiteaza la acumularea de cunostinte academice, ci
sustine dezvoltarea empatiei si a relatiilor interumane,
de

promoveaza interconectarea dintre mai multe domenii

autoreflectia si Tntelegerea sine. Pentru ca

ale cunoasterii, Tnvatarea holistica ii ajuta pe elevi sa

v oA

aplice teoria in viata reald, sa isi dezvolte abilitatile de
cooperare si comunicare, sa devina mai motivati sa
fiind

responsabilitatea pentru propria invatare, sa gaseasca

invete, implicati activ, sa fisi asume

solutii inovatoare prin integrarea mai multor

II’I\

perspective, sa gandeasca "in afara cutiei", sa inteleaga

interdependenta dintre om si naturd, sa creeze unui

mediu educational bazat pe respect si intelegere.

y/4

B
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Am ales sa prezint un proiect CDI, ,,Paméntul
si Sistemul Solar — Doud Lumi de Explorat”, proiect pe
care l-am implementat in anul scolar 2023-2024 cu
elevii de liceu. Acest proiect interdisciplinar si-a propus
sa Tmbine fizica, geologia, chimia, educatia plastica si
astronomia pentru a oferi elevilor o fintelegere
aprofundata asupra structurii Pamantului si a
Sistemului Solar. Printr-o combinatie de activitati
teoretice, practice si exploratorii, elevii au descoperit
atat lumea subterana a planetei noastre, cat si
imensitatea cosmosului. Mi-am propus, ca prin
intermediul activitatilor proiectului sa dezvolt la elevi
gandirea critica (prin dezbateri si expuneri stiintifice),
abilitatile de lucru in echip3, si creativitatea.

Activitatile proiectului au debutat, in luna
septembrie, cu participarea elevilor la European
Researchers Night - Noaptea Cercetdtorilor Europeni,

unde elevii au asistat la experimente si prezentari

stiintifice ale unor tineri cercetatori.

Proiectul a continuat fn luna octombrie cu
activitati desfasurate in cadrul Saptamanii Mondiale a
Spatiului Cosmic: lectii, prezentari ale proiectelor

elevilor si vizionari de filme documentare.
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in lunile noiembrie, decembrie, ianuarie,
februarie, martie, aprilie si mai, elevii au participat la o
serie de lectii care s-au desfasurat la Muzeul National
de Geologie, unde au descoperit diferite tipuri de roci,
au fnvatat despre formarea si evolutia geologicd a
Pamantului, analizat mostre de roci expuse in muzeu si
au identificat straturile Pamantului (crusta, mantia,
nucleul extern si intern), au identificat planetele
Sistemului Solar, principalele lor caracteristici si relatia
dintre Soare si planete, au facut comparatii intre
structura Pdmantului si structura altor planete. n luna
iunie elevii au prezentat machetele sistemului solar
confectionate de ei si au avut loc dezbateri legate de
viata pe alte planete si de protejarea resurselor Terrei.

Modalitatile de evaluare a proiectului au fost:
implicarea activa in dezbateri, prezentarea macetelor
realizate, un chestionar de feedback despre experienta
participarii la acest proiect si rapoarte despre vizitele

la muzeu.

Prof. Documentarist Valentina Liurca
Liceul Teoretic ,,Dante Alighieri”
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Ascensiunea lui Nicolae Ceausescu

Lucrarea elevului Gate lon Victor de la Colegiul National ,lon Creanga”, intitulata
“Ascensiunea lui Nicolae Ceausescu”, ofera o perspectiva detaliata asupra inceputurilor carierei politice a lui
Nicolae Ceausescu, urmarindu-i evolutia de la copildarie pana la integrarea in structurile de conducere ale
regimului comunist. Textul surprinde atat aspectele biografice esentiale, cat si contextul politic al perioadei
interbelice, evidentiind relatiile lui Ceausescu cu membrii Partidului Comunist si numeroasele sale arestari,
care au contribuit la construirea imaginii sale de militant devotat cauzei comuniste.

Pentru elevii claselor a Xl-a si a Xll-a, lucrarea poate fi un instrument valoros in aprofundarea
cunostintelor despre regimul comunist din Romdnia, oferind o baza solida pentru analiza ascensiunii unei figuri
istorice controversate. Totodata, stimuleaza gandirea critica, Tncurajand dezbateri despre ideologiile politice,
mecanismele de propagandd si impactul regimurilor totalitare asupra societatii. intr-un cadru didactic, acest

material poate fi utilizat ca suport suplimentar in studiul comunismului si al dictaturilor secolului XX.

Prof. Teodora Paun-Huang—Colegiul National “"lon Creanga”
Prof. metodist CCD Bucuresti

Nicolae Ceausescu s-a nascut la 26 ianuarie 1918 Copilaria din Scornicesti se incheie la varsta de
in satul Scornicesti si a fost al treilea intr-o familie de 11 ani, cand acesta pleac la Bucuresti, primul oras pe
tarani cu 10 copii. Familia in care acesta a copilarit era care il vedea.
una saraca: tatal acestuia, Andruta Ceausescu, avea trei Prin sora lui mai mare, Niculina Rusescu, in
hectare de pamént, cateva oi si mai carpea finantele  primsvara lui 1930 acesta a fost adus in atelierul

familiei din croitorie, iar mama lui, Alexandrina  ¢izmarului Alexandru Sandulescu ca ucenic, de aici se
Ceausescu, era o femeie supusa si muncitoare. Violenta  {rage sj conceptia c3 acesta a fost ucenic de cizmar.

si nepasarea pe care Andrutd o avea asupra copiilor sai Apoi a fost adus si un frate de-al s§u, Marin, care mai

a avut un rol marcant in tineretea tanarului Ceausescu. tarziu |-a recomandat cizmarului Aurel Corniteanu
7 7

Datorita conditiei materiale in care traia, acesta nu a un membru activ al Partidului Comunist din Romania
avut carti si mergea deseori descult, totusi aceste (PCAR), “in primdvara lui 1930, dupi spusele
lucruri nu l-au impiedicat din a-si termina cele patru  Njcylinei, I-a adus la mesterul Alexandru Sindulescu si
clase la scoala din sat. (Marian Cirstea, “Viata lui  pe fratele ei mai mic, Nicolae.” (Lavinia Betea, ,Viata
Ceausescu”, Bucuresti, p. 1) Lui Ceausescu - Ucenicul Partidului”, Bucuresti, p. 64).

Nu se stie cu exactitate cum a devenit
Ca personalitate,  Njcolae Ceausescu comunist, diverse surse atribuie

tanarul Nicolae era un  primyl contact al acestuia cu ideologia marxists prin
pusti maruntel Si

tutorii sai Alexandru Sandulescu si Aurel Cornateanu,
balbait, nervos si

v

ous
I

n atelierul lui Cornateanu, Nicolae Ceausescu a auzit
imprevizibil, Caré  de ideologia comunista, fapt ce avea si-i schimbe
totodata se descurca complet destinul. Oficial, 1932 a rdmas consemnat in
destul de bine la scoald,  gocumente ca an al intrérii lui Ceausescu in miscarea

drept urmare nota de  (|andestind comunists.“ (Ibidem. p 70).
7,60 cu care a terminat

cea de-a IV-a clasa pe

care a facut-o.
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Persoana care I-a initiat oficial pe tanarul cizmar
in miscarea comunista a fost Vasile Dumitrescu, care a
vazut in acesta ,samanta revoltei”, trebuincioasa
miscarii. Astfel ca Tn toamna 1933 acesta a devenit
(UTCQ),
formatiune politica aflata in ilegalitate la acea vreme,

membru al Uniunii Tineretului Comunist
iar in scurta vreme a primit si prima sa functie: cea de
membru in Comitetul raional UTC din sectorul Negru al
Capitalei. Functie pe care a detinut-o pana in august
1934. "Nu auzisem nimic despre el" - a afirmat despre
acesta Constantin Parvulescu, unul dintre parintii
fondatori ai PCR.

La scurt timp are loc prima dintr-un lung sir de
arestari ale acestuia. Prima arestare a lui Nicolae are
loc la varsta de 15 ani pentru ,incitare la greva“ si
distrugere. Conform surselor, la 23 noiembrie 1933, in
cadrul unei greve se alaturase si Sindicatul “Ciocanul”,
prin care se numara Marin Vlasceanu, Angela Urcan,
Frusina Sandulescu, Nicolae Ceausescu, Marin Blegu si
lon Neamtu. Ajunsi pe calea Victoriei, Vlasceanu a
provocat scandal si a devastat vitrina magazinului,
spargandu-i un geam fin valoare de 12.000 de lei,
conform marturiei politiei. Acest eveniment a dus la
arestarea succintd a celor sase. Ceausescu a fost
arestat mai tarziu, dupa pranz. Acesta avea asupra lui
zece lei, Tn monede de nichel, o oglinda mica si o
cravatd. Dupa doua zile de cercetari, arestatii au fost
inaintati procuraturii de pe langa Tribunalul llifov si
acuzati de “incitare la greva” si distrugere. Arestul
tanarului Nicolae a durat doar 4 zile.

Totodata, in cadrul Comitetului Raional UTC,
viitorul sef de stat a primit prima sa misiune relativ
importanta: A fost trimis la Craiova pentru a-i asigura
pe inculpatii judecati in urma grevei de la Grivita de
simpatia “clasei muncitoare”. Acesta nu a apucat sa-i
vada pe niciunul dintre liderii grevei insa, fiind arestat
rapid, Tnainte sa intre in sala de judecata.

Greva de la Atelierele CFR a fost un eveniment
simbolic in istoria comunismului romanesc, eveniment
in urma cdreia se remarca o viitoare personalitate
importantd care va fi de folos Tn ascensiunea lui
conducerea Romaniei:

Ceausescu la Gheorghe

Gheorghiu, zis De;j.
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La sfarsitul lunii iunie 1934,

finalizarea procesului despre evenimentul mentionat

aproape de

anterior, Vasile Gabor, Nicolae Ceausescu, Vasile
Pogaceanu si lon Brad au fost trimisi la Craiova,
alaturi de mai multe liste de semnaturi si memorii-
protest, din care ar fi trebuit sa se inteleaga ca
muncitorimea romana se solidarizeaza cu inculpatii
(printre care se numara si Gheorghe Gheorghiu-Dej).
Cei patru tineri nu au apucat sa-si indeplineasca
sarcina, fiind arestati la intrarea in sala de judecata.
Nicolae Ceausescu, in marturia sa, respecta intocmai
codul de bune practici din lumea revolutionarilor:
acesta nu a denumit nicio persoana, si a spus ca
listele cu semnaturi au fost preluate de la o persoana
imposibil de identificat.

n august 1934, in urma arestdrii si eliberarii
acestuia, acesta a fost cooptat in Comitetul Central al
tineretului antifascist. Noile sarcini atribuite i-au adus
multiple confruntari cu politia, motiv pentru care a
fost arestat de mai multe ori, pentru scurte intervale
de timp: pe 26 august 1934 a fost arestat pentru ca i-
a Tnmanat un pachet de manifeste muncitorului lon
Durbaca. La 18 septembrie 1934 este arestat iarasi,
nefiind precizat de ce. Doua zile mai tarziu, la 20
septembrie, pe fondul ca se afla intr-un sediu
antifascist ce a fost asediat de politie la acel moment.
Dupa doua saptamani, la 6 octombrie, este arestat
iar, de data asta fiind retinut pentru doar o noapte.
Ultima din acest sir consecutiv de arestdri are loc la 24
octombrie 1934, in urma careia este trimis “la urma”
de catre procurorul Gh. Ananiu, care l-a mai judecat
de alte cateva dati. Trimiterea “la urma” consta intr-
un arest la domiciliu, lucru care nu a dat roade,
deoarece acesta s-a reintors la Bucuresti in ianuarie
1935.
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Tn urma arestérilor si a conflictelor constante cu
politia, tanarului Ceausescu a inceput sa i se contureze
un dosar remarcabil, in care era etichetat drept
“agitator comunist periculos”, precum si “distribuitor
activ de material de propaganda comunista si

antifascista”. Arestdrile nu l-au Tmpiedicat din a
colabora si a se implica activ in miscarile comuniste: in
februarie 1935 a fost trimis de superiorii sdi in Oltenia,
instructor UTC,

repartizat Tn Regionala UTC Prahova in decembrie

ca urmand ca mai tarziu sa fie
1935. Rolul lui in aceste regionale era sa creeze in zona
celule UTC, adunari de muncitori ce puteau fi de folos

in timpul unei greve sau miscari pro-comuniste.

Sarcina noua a lui Ceausescu devenise de a
coagula celulele UTC din zona, motiv pentru care la
inceputul lui ianuarie 1936 acesta a calatorit spre
celula utecista din Ulmi pentru a se vedea cu mai multi
lideri locali. Printre acestia se numdrau Toma A. Toma,
Vladimir Tarnovski, utecist de origine poloneza,
Gheorghe Dumitrache, liderul celulei uteciste la acea
vreme, si lon Olteanu, care actiona ca informator al
Sigurantei n  Targoviste. Conform marturiilor,
Ceausescu si Tarnovski i-au propus lui Dumitrache sa
vind cu ei pentru a fi promovat intr-o functie

superioara, urmand ca pozitia lui sa fie inlocuita de lon
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Olteanu, care a divulgat mai apoi toate cele spuse
autoritatilor, iar la mijlocul lui ianuarie 1936, cei trei
comunisti au fost arestati, fiind acuzati ca detineau
materiale ce incitau la revolutie. Acest eveniment
poarta numele de arestarea de la Ulmi.

Judecata comunistilor din regiunea Prahova a
inceput la 26 mai 1936, proces ce a durat mai putin de
o lund. Tn urma interogdrii tuturor arestatilor,
Ceausescu a fost singurul care nu si-a recunoscut fapta,
lucru care |-a enervat pe judecator.

Dintre toti inculpatii, cele mai dure sentinte au
fost date lui Tarnovski si Nicolae, sentinta caruia este
prezentatd in respectivul citat: “La 5 iunie 1936 a fost
pronuntatd sentinta, Ceausescu fiind condamnat la 2
ani si jumatate de finchisoare: 2 ani in procesul
principal, plus cele 6 luni primite pentru scandalul facut
in sala de judecata. “ (lbidem. p 143).

inceputul sentintei l-a ispdsit Tn fnchisoarea
Centrala din Brasov, din februarie pana in august 1936,
urmand ca dupa aceea sa fie transferat la faimosul
penitenciar Doftana, cunoscut si sub numele de
“Bastilia Romaniei”.

inchisoarea Doftana a fost inauguratd in anul
in

1895, care din 1921 fusese transformata

penitenciar pentru incarcerarea personalitatilor politice

Si

extremiste, Tn special liderii miscarilor comuniste si
1921,

pentru

antifasciste,“din Doftana era folosit ca

penitenciar executarea  condamnadrilor
politice” (Adrian Cioroianu, “Comunistii Tnainte de
Comunism: Procese si condamnari ale ilegalistilor din
Romania.”, Bucuresti, p 290).

Conditiile Tn asa-zisa “Bastilie” a Romaniei erau
dure chiar si pentru vremurile respective. Conditiile
insalubre greu de suportat, bataile regulate ce semanau
mai mult a modalitati de tortura, foamea ce era la
ordinea zilei sunt doar unele din aspectele ce au ridicat
penitenciarul Doftana la faima pe care o are in randul

istoricilor.
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Un alt aspect unic Doftanei este colectivul ce s-a
format acolo. Comunistii inchisi acolo cu timpul s-au
organizat n grupuri, iar mai apoi intr-un colectiv ce a
putut sa se Tmpotriveasca directiunii penitenciarului.
Cel care s-a remarcat ca liderul asa-zisilor “doftanisti”
a fost Gheorghe Gheorghiu-Dej, care a organizat
proteste fata de tratamentul aplicat detinutilor
comunisti. “La cuvantul de ordine al lui Dej, detinutii
au Tnceput sa scandeze in cor: ,Vrem aer si lumina!
Vrem muncd si paine!“ Fiecare scandare era
acompaniata de lovituri in usile celulelor cu scandurile
de la pat. “ (Lavinia Betea, ,Viata Lui Ceausescu -
Ucenicul Partidului”, Bucuresti, p 168).

Mai tarziu, odata cu inlocuirea directorului cu
unul mai simpatizant comunistilor, conditiile s-au mai
imbunatatit, detinutii avand posibilitatea de a primi si
trimite scrisori, printre altele. Mai tarziu, prizonierii au

fost transferati la Caransebes, iar apoi in lagarul din

Targu-Jiu.

Nicolae Ceausescu si-a ispasit restul de
pedeapsa la Doftana, din august 1936 pana fin
decembrie 1938. in aceastd perioadd a fost

caracterizat de colegii de celuld ca fiind des isteric,
nefiind capabil de a se stapani. Acest temperament
exploziv a dus la multiple batai cu prizonierii “colegii
de inchisoare spun ca detinutul Ceausescu era invidios,
razbunator, dur. Dar stia sa se bage in sufletul omului.
Cand a iesit din inchisoare, Ceausescu nu mai era chiar
un necunoscut. A devenit membru in conducerea
organizatiei de tineret a partidului” (Marian Cirstea,
“Viata lui Ceausescu”, Bucuresti, p 2).

Totodata la Doftana acesta si-a stabilit diverse
conexiuni politice, de care s-a folosit ulterior pentru a
creste in rangurile partidului comunist. Printre
personalitatile mentionate anterior se remarca Chivu
Stoica, un viitor prim-ministru, Gheorghe Apostol,
Alexandru Moghioros si Vasile Luca. Cea mai
importantd conexiune formatd a fost cu Gheorghe
Gheorghiu-Dej, cu care a format o prietenie ce i-a fost
de folos pana la moartea acestuia in 1965.

Nicolae Ceausescu a parasit Doftana la inceputul
lunii decembrie 1938, in jurul varstei de 21 de ani,
urmand sa fie inca o data arestat in august 1939
raspandirea de materiale

pentru comuniste si

condamnat in lipsa la trei ani de inchisoare. Aceasta
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perioada a fost scurtd, fiind arestat inca o data si
incarcerat la inchisoarea Jilava.

n aceastd perioadd de timp, in cadrul unei serbari
campenesti din cartierul Ferentari la 13 august 1939,
Ceausescu o intalneste pentru prima oara pe Elena
Petrescu, o muncitoare textilista la Fabrica Jaquard din
Bucuresti, si totodata conducatoarea sectiei de tineret
din sectorul Il Negru. Aceasta fusese aleasa “Regina
Muncii” in urma unei competitii de vandut carti postale.
Dupa eveniment, Nicolae si-a declarat dragostea, iar din
acel moment cei doi au fost inseparabili pana la moarte.
Din

eveniment Tn care acesta a cerut gardienilor o vizita la

sederea lui la penitenciarul Jilava reiese un
dentist, de care s-a folosit pentru a se vedea cu Elena,
urmand sa fie pedepsit cu un regim de izolare pentru trei
saptamani (Adrian Cioroianu, “Comunistii nainte de
Comunism: Procese si condamnari ale ilegalistilor din
Romania.”, Bucuresti).

Elena Petrescu s-a nascut la 7 ianuarie 1916 sub
numele de Lenuta Petrescu. Parintii ei, Nae si
Alexandrina erau tarani “mijlocasi” ce detineau 4 hectare
de pamant, tatal ei mai tarziu deschizandu-si un magazin
pentru diferite bunuri precum zahar, ata, ace, etc.
Reusita ei academica a fost subiect de speculatie pentru
multa vreme, unii argumentand ca a terminat cele patru
clase cu note perfecte, altii cad ar fi ramas repetents,
totusi adevarul concret nu se stie, deoarece fisele
matricole au disparut in mod suspect. La varsta de 17
ani, fata a venit la Bucuresti, fiind ucenica intr-o fabrica
de confectii. Aceasta a avut primul contact cu lumea
comunistd prin cumnata sa, Adela. in perioada in care

Ceausescu a fost Tncarcerat la Jilava, Elena a continuat sa

-| viziteze, reunindu-se cu el la intampinarea Armatei
Rosii din 1944.

L
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Oficial, Nicolae Ceausescu si Lenuta Petrescu s-au
casatorit la 23 decembrie 1947, schimbandu-si numele
in Elena Ceausescu si totodata data de nastere, ca sa
para mai tanard, desi era mai in varsta decat el cu
aproximativ 2 ani, si doua luni mai tarziu se naste si
primul lor copil Valentin. Din aceste motive Nicolae
Ceausescu nu a fost implicat in evenimentele din 1947
-1948, “ocupat cu probleme matrimoniale, dar si din
cauza ca partidul fi rezervase dupa alegerile din 1946 o
pozitie secundara in PCR, Ceausescu nu a fost implicat
in prefacerile politice din iarna 1947-1948. “ (Lavinia
Betea, ,Viata Lui Ceausescu - Ucenicul Partidului”,
Bucuresti, p 328).

Nicolae Ceausescu a petrecut perioada celui de-al
Doilea Razboi Mondial majoritar in inchisori: incepand
cu sederea acestuia n inchisoarea Jilava din 1940, a
fost mai tarziu transferat in Penitenciarul Caransebes
in februarie 1942, unde a avut o sedere relativ
confortabila. Dupa un scurt transfer la nchisoarea
Vacaresti in august 1943, acesta a fost trimis,
impreuna cu restul de comunisti, in lagarul de la Targu
-Jiu.

Lagarul din Targu-Jiu, spus colocvial “facultate”,
a fost un loc de usurare pentru asa-zisii “doftanisti”, in
incintele lagarului se organizau deseori cursuri de
teorie marxista, si la un moment dat a fost adus chiar
si un aparat radio. in sederea lui Ceausescu in lagar,
acesta s-a apropiat foarte mult de Gheorghe
Gheorghiu si Chivu Stoica, Tnh august 1943 chiar i s-a
facut onoarea de a fi admis in cercul lor interior.

La 4 august 1944, Ceausescu impreuna cu
Grigore Preoteasa au fost eliberati din lagarul din
Targu-Jiu. Ceausescu se reintorsese la Bucuresti la
varsta de 26 ani. Pana atunci isi petrecuse o treime din
viata dupa gratii.

La 23 august Regele Mihai sustine proclamatia
catre tara, moment care a schimbat radical climatul
politic din Romania: dictatura lui lon Antonescu fusese
uzurpata, iar la scurt timp urma ca armata sovietica sa
vina la Bucuresti.

Delegatia comunista s-a mobilizat rapid pentru a
Printre cei

intdampina Armata Rosie. prezenti se

numara si Nicolae Ceausescu, care conducea

“delegatia tinerilor”. Ceilalti Tnsotitori ai acestuia au

fost Gheorghe Apostol, Petre Constantinescu-lasi si
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Constantin Agiu. Au urmat mai apoi discursuri din
partea membrilor, printre care si Ceausescu:
“Doborarea dictaturii calaului Antonescu a deschis
dandu-i

posibilitatea organizarii sale pentru infaptuirea unui

tineretului drumul spre o viata libers,
trai mai bun, mai fericit” (Ibidem. p 280).

Din acest punct incepe o ascensiune de neoprit
a viitorului sef de stat, datorata in mare parte de
relatiile bune pe care le avea cu Dej, care a devenit
secretar general al PCdR, si mai apoi al PCR.

Prima treapta urcatd spre conducerea
partidului a fost sefia lui in cadrul UTCdR, pozitie prin
care a dirijat si a amplificat miscarea antifascista in
randul tineretului, si ulterior organizarea acestora la
scara larga, pentru a contracara ramasitele miscarii
legionare. Acesta si-a atins scopurile prin propaganda
si discursuri, aldaturdndu-se miscarii ce a dus la
instaurarea guvernului lui Petru Groza la 6 martie
1945. Totodatda in cadrul UTC-ului a avut si prima
vizita internationald, in Bulgaria, pentru Conferinta
Tineretului Muncitoresc.

Uniunii La scurt timp,

Uniunea Tineretului Comunist a fost dizolvata si
inlocuita cu o altd miscare, aceea a Tineretului
Democrat. Astfel, Ceausescu a fost repartizat la
sectorul | Galben al Bucurestiului in vara anului 1945,
unde ca si in alte dati s-a remarcat extrem de activ si

inzestrat pentru misiunile de la partid.
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Activitatile sale deosebite Tn conducerea UTC-ului si a

regionalelor din perioada ilegalitatii, precum si
conexiunile cu Dej si alti membrii importanti I-au ajutat
sa fie inclus Tn Comitetul Central al PCR la 21

octombrie 1945. Nu era prima experienta cu CC,
deoarece mai facuse parte din el si in 1944 in cadrul
UTC, numai ca acum pozitia era confirmata oficial,
“tovarasii 1l considerau un activist de nadejde, care fsi
merita locul Tn elita iubitilor fii ai poporului roman.
“(lbidem. p 307).

in continuare, a fost mutat la Regionala
Dobrogea, ca si adjunct, iar mai apoi in august 1946 a
fost repartizat la conducerea Regionalei de partid
Oltenia, aceasta pozitie s-a dovedit a fi un fel de
promotie. In ambele regionale acesta a avut rol de
organizare a comitetelor comuniste, si totodata sa
consolideze increderea populatiei in noul guvern.

fn 1946 urmau si se tind primele alegeri de
dupad razboi, iar comunistii trebuiau sa castige o
majoritate in parlament pentru a stabili urmatorul pas
de consolidare a puterii. Nicolae Ceausescu avea un rol
important in cadrul regionalei Oltenia, acela de a
castiga prin orice mijloace alegerile din respectiva
provincie. Si aici s-a folosit de calitatile retorice ale
sale, dar “unealta critica” de care s-a folosit a fost

reforma agrard din 1945, pe care a exploatat-o la

maximum in campania electorala.

au fost 1n favoarea

Partidelor

Rezultatele alegerilor

comunistilor, alianta Blocul Democrate
(BPD) castigand 69,80% din voturi, printre care se

numadra PCR, Partidul Social Democrat Roman (PSDR),
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Frontul Plugarilor, care era o miscare comunista strans
legatd de Moscova deghizata sub forma unui partid
taranist, si altele. Astfel ca in urma alegerilor, viitorul sef
de stat a fost ales ca deputat Tn Comisia a lll-a de
Agricultura. Paduri si Domenii, “Nicolae Ceausescu era
unul dintre cei 348 de deputati ai BPD. [...] a primit un
loc in Comisia a lll-a de Agriculturd, Paduri si Domenii.
Avea alaturi alti sase deputati ai PCR: Vasile Luca, Marin
Fl. lonescu, Pavel Bubici, Constantin Sandu, Vasile Valcu
si lonita Barbulescu.” (Ibidem. p 325).

Dupa abdicarea fortata a Regelui Mihai si
evenimentul ce a rdmas cunoscut in istorie sub numele
de “Inscenarea de la Tamadau”, in care au fost arestati
ai

membri partidelor istorice, intreaga

Partidul

mai multi

structura de stat intra in reforma. Social
Democrat este incorporat in PCR, formandu-se Partidul
(PMR),

Gheorghe Gheorghiu-Dej. Tn cadrul acestor reforméri

Muncitoresc Roman cu secretar general
Ceausescu nu a castigat vreo pozitie importanta, fiind
atribuit cu diverse sarcini minore.

Situatia se schimba la 13 mai 1948, in urma unor
alegeri. Acesta a fost numit subsecretar de stat la
Ministerul Agriculturii, adjunct al lui Vasile Vaida, iar

noua Ilui misiune era acuma de a supraveghea
colectivizarea, timp 1n care era adesea trimis in zonele
unde lucrurile erau spinoase.

Fiind un foarte bun orator, acesta putea sa
calmeze spiritele si sa rezolve in scurt timp problemele.
Nicolae Ceausescu s-a folosit de aceasta abilitate, iar
unde cuvintele nu ajungeau, se recurgea la batai,
deportari si chiar forta armata impotriva taranilor care
se opuneau vehement.

Acest spirit de convingere, de mediere si de
oratorie i-a fost de folos mai ales in activitatea sa ca sef
de stat, In medierea relatiilor SUA cu China si in timpul

razboiului din Vietnam.
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La 9 martie 1950, in urma unei sedinte al CC,
Ceausescu a fost scos de la Ministerul Agriculturii, pe
fondul ca nimeni nu-I voia in Tmprejurari, urmand ca la
18 martie sa fie mutat la Ministerul Apararii Nationale
in functie de adjunct al Fortelor Armate si sef al
Directiei Superioare Politice a Armatei (DSPA). Aceasta
decizie drastica apare in contextul in care Romania era
in plina sovietizare, iar PMR-ul acapara din ce in ce mai
mult control asupra aparaturii statului. Astfel ca
decizia de a-i oferi prin decret rangul de general-maior
lui Ceausescu, iar mai apoi sa fie instaurat ca adjunctul
lui Emil Bodnaras, a fost o miscare politica cheie in
controlarea armatei care a fost reformata in Armata
Populara. Se spune ca Ceausescu, in perioada in care a
fost adjunct a avut rol secret de a-lI supraveghea pe
Bodnaras, lucru care este afirmat numai de situatia
precedenta tensionata fintre actualul ministru al
armatei si Dej. Desi viitorul sef de stat nu ajunsese pe
niciun merit Tn respectiva pozitie, acesta a fost loial
superiorului sdu. La Tntalniri si congrese acesta apare
nedespartit de Emil Bodnaras, urmandu-| de aproape.
Ceausescu nu avea niciun fel de experienta
militard cand a fost instaurat in a doua cea mai inalta
pozitie in armata, astfel ca si-a substituit lipsurile prin
cursuri urmate la Academia Militara, iar mai tarziu,
acesta a fost trimis la studii in URSS. intre 1951 si
1952, cate doua luni succesiv pe an, acesta a studiat la
“Mihail

Acesta nu stia limba rusa si, prin urmare, a avut

Academia Militara Frunze” din Moscova.
translator.

In perioada in care a fost la cadrma armatei,
Ministerul Fortelor Armate (MAN) a suferit cateva
transformari. Acestea au fost modificate in stilul lui
dur: ,Nu este Tngdduit unui comunist, unui activist de
partid sa priveasca aceste probleme cu indiferenta sau
trebuie sa trateze
de partid,

munceasca ca (sic!) conducatori de partid, sa lupte, sa

nepasare. Fiecare dintre noi

problemele ca (sic!) conducatori sa
nu aiba odihnad pana nu va indeplini sarcinile trasate
de partid, guvern si conducerea armatei” (Ibidem. p
382)

n plus, prin aceastd functie s-a facut mult mai
vizibil Tn lumea politica prin deplasarea la diverse
activitati in Oltenia la 20 iulie 1950, pentru inmanarea
drapelului

rosu al organizatilor UTC din Fortele
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Armate, la Doftana la 9 noiembrie 1952, unde s-a onorat
memoria comunistilor si antifascistilor ce au murit la
cutremurul din 9/10 noiembrie 1940, si la multe altele.

Anii petrecuti Tn armatd au constituit ultimul
stagiu Tn transformarea lui Nicolae Ceausescu de la un
ucenic de cizmar speriat de o lume imprevizibila la un
lider ambitios, carismatic, persuasiv, dur si rezistent in
fata necazurilor. Acuma nu mai era un simplu membru
de partid, era un general respectat, un om dedicat
comunismului, un bun candidat pentru a-l succeda pe
Gheorghe Gheorghiu-Dej la conducerea partidului si a
tarii, si toate astea la varsta de 31 de ani.

La 5 mai 1953 se anunta un eveniment extrem de
important pentru intreaga lume comunista, moartea lui
Stalin. Acest eveniment a avut influente enorme asupra
structurilor de stat din Romania, care erau in drum spre
a se ciocni cu noua politica de destalinizare. Dej s-a
aliniat strategic noilor politici, astfel incat sa nu fie
blamat pentru crimele “dictaturii proletariatului”. Totusi
in continuare apareau probleme organizatorice fin
interiorul partidului. Asta a dus la retragerea lui Dej din
CC al PMR, rdmanand doar la conducerea guvernului. Tn
locul lui a fost numit Gheorghe Apostol cu alti trei
secretari, printre care se numarau Mihai Dalea, lanos
Fazekas si Nicolae Ceausescu, si tot cu aceasta ocazie a
fost numit si membru supleant al Biroului Politic. Astfel
a reusit, Tn final, sa ajunga in linia intdi a puterii
comuniste din Romania, la doar 37 de ani.

Din postul sdu a fost Tnsarcinat cu supravegherea
diverselor ministere ale guvernului: Internele,
Securitatea, Armata, Procuratura si Justitia. Totodata s-a
folosit de aceasta pozitie pentru crearea unui sistem de
pile, instalandu-si oamenii Tn posturi cheie din partid
(Marian Cirstea, “Viata lui Ceausescu”, Bucuresti, p 2).

La 23 octombrie 1956 a izbucnit pe strazile
Budapestei revolutia maghiara, eveniment ce ar fi putut
duce la revolte in randurile maghiarilor etnici din
Transilvania, astfel ca a avut loc o intalnire de urgenta a
Biroului Politic. Ceausescu urma sa prezinte un raport
politic, si mai apoi a supravegheat intreg evenimentul.
Acesta a propus de asemenea si metode pentru a
preveni un astfel de eveniment de a aparea si in

Romania.
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de

Biroului

In toatd perioada

activitate in  cadrul
Politic,

conexiuni si a fncercat sa se

Ceausescu si-a format

remarce in fata intregului
Comitet Central. n continuare a
cultivat relatia cu Dej, ajungand
sa fie un fel de “mana stanga” a
acestuia.

in toamna Iui 1957,

eveniment era cat pe ce sa-i

un

incheie viata lui Ceausescu. Cu
ocazia aniversarii a 40 de ani de
la Marea Revolutie Rusa din
Octombrie, o delegatie a
imbarcat un zbor spre Moscova.
Delegatia era condusda de Chivu Stoica, care era si
presedinte al Consiliului de Ministri, al doilea in rang
era Ceausescu, urmat de Grigore Preoteasa, Stefan
Voitec, Alexandru Moghioros si Leonte Rautu (Lavinia
“Viata Lui Fiul
Bucuresti, p 20-21). Dej nu a putut sa participe

Betea, Ceausescu - Poporului”,
invocand probleme de sanatate. La ora localda 17:58,
“IL-14"
Moscova, insa avionul a coborat prea devreme si a
din

aeroportului, lucru ce a dus la prabusirea si succinta

avionul efectua manevre de aterizare la

atins  varful copacilor padurea apropiata
explozie a aeronavei. Ceausescu si ceilalti membrii ai
partidului au trait clipe de groaza, insa au reusit sa se
salveze, cu exceptia lui Grigore Preoteasa, care a
decedat in avion Tmpreuna cu tot echipajul. Conform
raportului medical emis de Ministerul sovietic al
Sanatatii, Ceausescu ,a cdpatat o contuzie la
jumatatea dreapta a cosului pieptului si la Tncheietura
stanga a gambei. Jupuituri la fatda, maini si picioare”.
Dar starea sa generala era ,satisfacatoare” (lbidem. p
22). Decesul a fost unul dur pentru Nicolae Ceausescu,
cei doi evadasera impreuna din lagarul de la Targu-Jiu,
si totodata 1l ajutase pe Grigore sa ajunga in Biroul
Politic.

Ceausescu a mai fost implicat Tn alte
evenimente, prin care doar si-a consolidat mai multa
putere si mai multe conexiuni. Devenise al doilea om
al partidului, dupa Dej. Pana la moartea liderului, intre

cei doi incepusera sa apara frictiuni, in special pe teme
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agrare. Acestea ar fi putut sa puna in pericol viitorul

tanarului sef de stat, care putea sa nu devina sef de
stat daca Dej nu ar fi murit mai devreme, la 19 martie
1965.

Moartea lui Dej a fost un eveniment ce inca
poarta aura misterului. Oficial, acesta a murit la 19
martie 1965 de cancer pulmonar si hepatic. In ultima
sa iesire publica si succinta fotografie de grup i-a avut
in apropiere pe Gheorghe Maurer, ministrul de
externe, Chivu Stoica si Nicolae Ceausescu. Cand
acesta si-a dat ultima suflare, viitorul sef de stat a fost
primul care s-a aplecat sa-I sarute.

La scurt timp a avut loc o sedinta al Biroului
Politic pentru a alege succesorul lui Dej. Din aceasta
sedinta nu a ramas niciun document, si astfel
contextul in care acesta a fost ales este un mister.
Conform lui Paul Niculescu-Mizil, fost membru al CC,
cele trei conditii forte pentru viitorul conducator
erau: sa fie roman, ilegalist, muncitor. Astfel ca
pozitia de secretar nu putea fi “mostenitd” de
personalitatile influente din partid: lon Gheorghe
Emil Bodnaras,

Maurer era german, ucrainean,

Dumitru Coliu, bulgar.
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Prin urmare, la congresul din 19-24 iulie, care
trebuia sa valideze alegerea Biroului Politic, cei 1.357
de delegati |-au ales in unanimitate pe Ceausescu in
functia de prim-secretar al CC al PCR (Marian Cirstea,
“Viata lui Ceausescu”, Bucuresti, p 3). Motivul alegerii
lui Nicolae se datora unei liste lungi de reusite:
personalitate ce s-a dovedit de fiecare data cand s-a
confruntat cu o greutate, care detinea functii in
conducerea partidului de multa vreme, si totodata
avea calitdti demne de lider, Thsa motivul principal
pentru care a fost ales este ca era considerat maleabil
si usor controlabil de catre Biroul Politic si CC. Asta nu
s-a adeverit Tnsa, deoarece in scurta vreme, noul sef
de stat si-a consolidat puterea si i-a Tmpins pe fostii
colegi si rivali spre posturi inofensive, departe de
centrul de putere, timp in care i-a inlocuit cu alte
persoane loiale lui.

La scurt timp dupa alegerea sa in fruntea PMR,
partidul a fost redenumit in Partidul Comunist Roman
(PCR), iar Republica Populara Romana in Republica

Socialista Romania (RSR).

Asa a ajuns Nicolae Ceausescu, la 47 de ani, cel
mai tanar conducator pe scena politica din Europa. Un
lider care a condus Romania inspre o perioada de
inflorire economicd, si totodata finspre situatia
dezastruoasa din anii 80’. Un lider ce s-a impus
indirect Tmpotriva Moscovei, si care totodata a recurs
la a-si Tmpusca propriul popor in 1989. Un om
ambitios, rezilient, persuasiv care a crescut odata cu

partidul in varful caruia a ajuns intr-un final.
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Fisa postului si rolul

acesteia
pentru angajati

si angajatori

Fisa postului este un document esential in orice

organizatie, care detaliaza responsabilitatile,
atributiile, competentele si cerintele unui anumit rol
sau pozitie. Acest document este utilizat pentru a
clarifica asteptarile angajatorului si pentru a oferi
angajatului o intelegere clara a sarcinilor.
Ce contine o fisa a postului?

Identificarea postului:
e Denumirea postului
e Departamentul
e Subordonarea directa (sef direct)
e Posturi subordonate (daca exista)
Scopul postului:
e Descriere generala a motivului existentei postului si

a contributiei sale la organizatie.

Responsabilitati principale:

e Enumerarea sarcinilor si atributiilor zilnice,
saptamanale sau lunare.
e Detalierea activitatilor esentiale pentru

performanta rolului.

Cerinte:

e Educatie si calificari (studii necesare, certificari,
cursuri).

de

in domeniul respectiv sau in pozitii

e Experientd profesionala (numarul de ani
experienta
similare).

e Competente tehnice si soft (ex: utilizarea anumitor
programe software, abilitdti de comunicare, lucru
in echipa).

Competente cheie:

e Cunostinte necesare pentru a performa bine in
rol.

e Abilitati

tehnice, organizatorice si

interpersonale.
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Conditii de munca:

e Programul de lucru.

e Locul desfasurarii activitatii (birou, teren, remote).

e Conditii speciale (ex: necesitatea deplasarilor, lucrul
in ture).

Indicatori de performanta (KPls):

e Masuri concrete pentru evaluarea succesului in rol
(ex: numarul de proiecte finalizate, respectarea
termenelor, satisfactia clientilor).

Drepturi si beneficii:

e Pachetul salarial.

e Bonusuri, beneficii suplimentare (asigurare medical3,
acces la traininguri, concedii).

Fisa postului este folosita atat pentru recrutare,
cat si pentru evaluarea performantei angajatilor si
pentru clarificarea drepturilor si responsabilitatilor lor.
Fisa postului — un punct de vedere juridic

Din punct de vedere juridic, fisa postului este un
document formal care face parte din contractul
individual de muncd sau este anexatd acestuia. in
legislatia din Romania, fisa postului este reglementata in
principal de Codul Muncii (Legea nr. 53/2003) si alte
reglementari conexe. Aceasta are rolul de a clarifica si de
a formaliza atributiile si responsabilitatile unui angajat,

oferind un cadru legal pentru raporturile de munca.
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Clauza contractuala:

e Fisa postului este parte integranta a contractului
individual de munca, iar semnarea acesteia de
catre angajat confirma acceptarea atributiilor
specificate.

e Este un mijloc de a demonstra ca angajatul a fost
informat cu privire la sarcinile sale.

Instrument de evaluare:

e Serveste drept baza legala pentru evaluarea
performantelor angajatului.

e in cazul in care angajatul nu fsi indeplineste
atributiile specificate, angajatorul poate lua masuri
disciplinare, cu respectarea procedurilor prevazute
de lege.

Protectie legala:

e Protejeaza angajatorul Tmpotriva eventualelor
acuzatii de modificare unilaterala a contractului.

e Protejeaza angajatul impotriva impunerii de sarcini
care nu sunt mentionate in fisa postului sau care
exced atributiile postului.

Aspecte reglementate de Codul Muncii

Art. 17 — Informarea angajatului:

e Angajatorul este obligat sa comunice angajatului
toate informatiile relevante legate de post, inclusiv
atributiile din fisa postului, Tnainte de semnarea
contractului.

Art. 39 — Drepturile si obligatiile angajatului:

e Angajatul are obligatia sa isi findeplineasca
atributiile specificate in fisa postului.

Art. 41 - Modificarea contractului individual de

munca:

e Atributiile din fisa postului pot fi modificate doar
cu acordul partilor sau printr-un act aditional, cu
exceptia cazului in care modificarea este temporara
si justificata.

Art. 242 — Regulamentul intern:

e Regulamentul intern al companiei trebuie sa

includa proceduri privind atributiile fiecarui post, in

concordanta cu fisele posturilor.

Continut obligatoriu din perspectiva juridica
Fisa postului trebuie sa includa:
e Identificarea postului: denumirea functiei,

locul in organigrama.
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e Responsabilitati: atributiile clare si concrete
pentru evitarea interpretarilor.

e Cerinte: calificari si competente necesare.

e Indicatori de performanta: criterii pentru

evaluarea activitatii.

e Relatii ierarhice: superiori, subordonati si
colaboratori directi.
e Semnaturi: atat din partea angajatorului, cat si a
angajatului.
Consecinte juridice
1. 1Tn caz de neindeplinire a sarcinilor:
poate aplica sanctiuni disciplinare,

de

e Angajatorul

dupa parcurgerea procedurii cercetare

disciplinara prealabila.

2. in caz de modificare unilaterali:

Daca angajatorul adauga atributii nespecificate in
fisa postului fara acordul angajatului, acesta poate

contesta decizia.

w

. In litigiile de munca:

Fisa postului poate fi folosita ca proba in instanta

pentru a demonstra natura atributiilor si
obligatiilor angajatului.
Astfel, fisa postului este un document esential
pentru buna desfasurare a raporturilor de munca si
pentru asigurarea respectarii drepturilor si obligatiilor

ambelor parti.

Fisa postului din perspectiva europeana

Din perspectiva europeana, fisa postului se
incadreaza in cadrul mai larg al legislatiei muncii din
Uniunea Europeana (UE), care stabileste standarde
minime si drepturi pentru angajati si angajatori. In
diferitele state membre, fisa postului este tratata ca un
instrument formal pentru clarificarea relatiilor de
munca, dar modul in care este reglementata si aplicata
poate varia.
Principalele reglementari europene relevante pentru
fisa postului
1. Directiva 2019/1152 privind conditiile de munca
transparente si previzibile Aceasta directiva introduce
cerinte clare pentru informarea angajatilor despre

conditiile esentiale de munca:
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Angajatorii sunt obligati sa furnizeze angajatilor
informatii despre responsabilitatile, atributiile si
conditiile specifice ale postului.

Aceste informatii trebuie comunicate fintr-un
document oficial (de exemplu, contractul de munca
sau fisa postului) Tn termen de maximum 7 zile de

la inceperea activitatii.

Carta Drepturilor Fundamentale a Uniunii Europene

Directiva

Prevede dreptul la conditii de munca echitabile si
echilibrate.

Fisa postului contribuie la acest echilibru prin
clarificarea drepturilor si obligatiilor partilor.
2002/14/CE

privind informarea si

consultarea lucratorilor

Angajatorii sunt obligati sa mentind un dialog
deschis cu angajatii sau reprezentantii acestora cu
privire la modificarile ce pot afecta natura muncii,

inclusiv modificarile atributiilor din fisa postului.

Regulamente privind sanatatea si securitatea la locul

de munca

Descrierea postului trebuie sa includa orice

informatii relevante despre riscurile asociate

muncii si masurile de preventie necesare.

Fisa postului in statele membre ale UE

1. Germania:

e Nu exista o obligatie legala explicita pentru fisa
postului, dar angajatorii utilizeaza acest document
pentru claritatea relatiilor de munca. Este inclusa
ca parte a contractului de munca.

e In cazul litigiilor, documentul este folosit pentru a
demonstra atributiile specificate in prealabil.

2. Franta:

e Fisa postului este reglementata indirect de Codul
Muncii si este adesea folosita pentru a defini rolul
angajatului.

e Orice modificare a atributiilor trebuie negociata, in
conformitate cu principiul protectiei angajatului
impotriva schimbarilor unilaterale.

3. Italia:

Legislatia muncii prevede ca fisa postului trebuie sa
fie clara si completd, in conformitate cu contractul
colectiv aplicabil.

Modificarile semnificative trebuie sa fie

aprobate de ambele parti.
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H

. Romania:

e Conform Codului Muncii, fisa postului este
obligatorie si face parte din contractul individual
de munca.

e Directiva europeana 2019/1152 a fost transpusa
n legislatia nationala prin Legea nr. 283/2022.

5. Tarile nordice:

o Desi legislatia muncii pune accent pe

flexibilitate, fisa postului este un instrument

frecvent utilizat pentru a defini clar limitele

sarcinilor, avand rol important in dialogul social.

Beneficii ale fisei postului

din perspectiva europeana

1. Claritate si transparenta:
e Ajutda la prevenirea conflictelor de munca prin

clarificarea atributiilor si asteptarilor.

N

. Egalitate de tratament:

Standardizarea cerintelor pentru posturi asigura
respectarea principiului egalitdtii de sanse si
combaterea discriminarii.

3. Flexibilitate si adaptare:

o In contextul directivelor europene, fisa postului

poate fi adaptata in functie de modificarile pietei

muncii sau ale legislatiei.

4. Protectie juridica:

e Este un instrument esential pentru angajator si
angajat Tn cazurile de dispute legate de sarcini
sau responsabilitati.

in concluzie, din perspectiva europeans, fisa
este instrument indispensabil in

postului un

managementul resurselor umane, contribuind Ia
claritatea raporturilor de munca si la protectia
angajatului, Tn conformitate cu standardele si valorile

europene

Responsabil Resurse Umane si Salarizare,
Secretar Dana Rucsandra Nitu
CCD Bucuresti
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Stagiul de practica in bibliotecile scolare,
o experienta benefica

pentru studenti si bibliotecarii scolari

Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti
(CCD B) este partenerul de practica al Universitatii din
Bucuresti, asigurand Tn cadrul bibliotecii CCD B, stagiul
de practica profesionala al studentilor de la Stiintele
Informarii si Documentarii (SID) din cadrul Facultatii de
Litere. SID este sectia care pregateste viitorii specialisti
din toate tipurile de biblioteci (nationale, academice,
din

centrele de documentare si informare (CDI) si din alte

universitare, publice, specializate, scolare),
structuri infodocumentare. Stagiile de practica sunt
cuprinse in planurile de Tnvatamant ale facultatilor,
atat la programele de licenta, cat si la cele de
masterat, au specificate obiectivele, competentele
vizate, metodele de evaluare si numarul de credite
transferabile alocat, in conformitate cu sistemul
Bologna.

Pe langa practica efectuata in cadrul bibliotecii
CCD B, studentii participa, de asemenea, si la activitati
de animatie culturald organizate de catre bibliotecile
scolare si centrele de documentare si informare (CDI)
din municipiul Bucuresti, avand in vedere faptul ca
aceste structuri infodocumentare sunt coordonate de

catre CCD.

Scopul stagiului de practica profesionala
pentru studenti este de a le oferi acestora o
experienta practica Tn domeniul lor de studiu,

completand cunostintele teoretice dobandite fin

facultate. Mai exact, in cadrul stagiului de practica,

studentii au posibilitatea de:

. a-si consolida cunostintele teoretice, intelegand
cum se aplica in practica informatiile invatate in

timpul cursurilor;

. a fintelege cum functioneaza o biblioteca
scolara/ CDI si ce rol au aceste structuri
infodocumentare in cadrul institutiilor de
fnvatamant;

. a dobandi competente profesionale specifice

domeniului, cum ar fi: invatarea proceselor de
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achizitie, inventariere, organizarea resurselor,

catalogarea si clasificarea cartilor folosind
standarde biblioteconomice etc.;
. a-si dezvolta competentele tehnice prin

utilizarea echipamentelor puse la dispozitie

(calculator, videoproiector, scanner, copiator,
CD-ROM etc.)

. a-si Tmbunatati competentele digitale, avand
posibilitatea de a lucra cu baze de date specifice
bibliotecilor scolare, programe de editare texte,
prezentari, aplicatii web etc.

. a-si dezvolta abilitatile interpersonale cum ar fi
comunicarea, lucrul

in echipa, organizarea

propriei activitati, punctualitatea, atentia la
detalii, adaptabilitatea la cerintele angajatorului;
. a cunoaste mediul de munca din cadrul unei
structuri infodocumentare, familiarizandu-se si
cu regulile si procedurile de lucru din cadrul unei

institutii de invatamant.

Stagiul de practica reprezinta o experienta
valoroasa pentru studenti, oferindu-le o perspectiva
mai clara asupra carierei pe care doresc sa o urmeze si

ajutandu-i sa ia decizii informate despre viitor.
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de

asemenea, cu bibliotecari scolari si cu profesori

Ei au posibilitatea sa interactioneze,
documentaristi si sa cunoasca diverse aspecte ale

activitatii dintr-o biblioteca scolard/ centru de

documentare si informare (CDI), cum ar fi:

« care este procedura de angajare intr-o biblioteca
scolara sau intr-un CDI;

o ce presupune fisa postului unui bibliotecar scolar/
profesor documentarist;

« care este programul de munca sdaptamanal si care
este nivelul de salarizare pentru un debutant;

o care este atmosfera de lucru dintr-o unitate
scolarsg;

« ce competente si abilitati sunt necesare in lucrul cu
elevii;

e cum pot avansa in cariera etc.

Experienta dobandita de catre studenti in
timpul stagiului de practica poate fi un avantaj
important in CV. Pe piata muncii, angajatorii cauta
absolventi bine pregatiti atat teoretic, cat si practic,
care au efectuat stagiile de practica profesionald cu
seriozitate si responsabilitate si au dobandit astfel o
experienta de lucru semnificativa. Experienta practica
poate fi dovedita in cadrul probei practice pe care unii
angajatori o solicitd la recrutarea personalului in
vederea angajarii, conform legislatiei in vigoare
(Hotdrarea nr. 1336/2022 din 28 octombrie 2022
aprobarea Regulamentului-cadru

pentru privind

organizarea si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri
publice). De aceea, studentii trebuie sa-si completeze
cu rigurozitate caietul si portofoliul de practica cu
activitatile pe care le-au efectuat in fiecare zi.
Portofoliul privind efectuarea stagiului de practica in

cadrul programelor de studii universitare de licenta
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sau masterat poate reprezenta dovada dobandirii
experientei de lucru.

in urma stagiului de practicd efectuat in
primul semestru al anului universitar 2024-2025, le-
am propus studentilor anului Il (23 de studenti
participanti la stagiu), in calitate de indrumator de
practica, o tema care sa reflecte parerea lor personala
despre cum ar trebui sa arate biblioteca scolara, ce fel
de resurse si ce fel de activitati ar trebui sa ofere
pentru a fi relevanta pentru tanara generatie de elevi.
Opiniile lor se sprijina pe cunoasterea propriilor
biblioteci din

obligatoriu (gimnaziu, liceu), din judetele din care

scolare perioada fTnvatamantului
provin, pe contactul cu bibliotecile din timpul practicii,
dar si pe cunostintele teoretice dobandite la cursuri.
Tn opinia studentilor, majoritatea bibliotecilor
scolare nu mai reusesc sa capteze atentia publicului
tanar din cauza lipsei de adaptare a spatiului, a
resurselor si activitatilor la cerintele si preferintele
actualei generatii. Totusi, printr-o serie de schimbari
semnificative in ceea ce priveste atat continutul oferit,
cat si aspectul si functionalitatea lor, aceste institutii
pot deveni locuri frecventate cu placere.
redau fin continuare

in acest context,

~

propunerile studentilor Tn ceea ce priveste
organizarea bibliotecilor scolare tinand cont de cei
trei piloni importanti (spatiul, resursele si activitatile),
propuneri care, in opinia lor, ar revigora bibliotecile

scolare si le-ar face relevante pentru noua generatie.
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SPATIUL BIBLIOTECII SCOLARE

e Spatiul unei biblioteci scolare trebuie sa fie unul

modern, flexibil si functional, care sa inspire
creativitate si  fnvatare constantd, cu zone
multifunctionale: pentru studiul individual, pentru
lucrul Tn echipd si pentru activitati interactive sau

proiectii video;

e Designul interior joaca un rol crucial; o biblioteca

modernad ar trebui sa fie amenajata cu elemente
decorative care s3 creeze o atmosfera placuta si
relaxantd. Peretii pot fi colorati in tonuri pastelate sau
pot include imagini tematice si citate inspirationale
din literatura, stiinta sau arta. Peretii ar putea fi
decorati cu picturi realizate de elevi si ar putea fi
amenajate colturi tematice (de exemplu, "Coltul

aventurierilor" sau "Universul stiintei");

o Mobilierul trebuie sa fie ergonomic si modular: mese

rotunde sau modulare, scaune confortabile, rafturi
accesibile (poate si cu rotile), canapele si fotolii
confortabile, fotolii puf pentru lectura informala.
Astfel, mobilierul ar putea fi usor de reconfigurat, iar
biblioteca nu va mai fi vazuta doar ca un loc de
lecturd, ci si ca un spatiu de Tnvatare activa si

colaborativa;

o Elevii generatiei actuale sunt nativi digitali, iar

tehnologia joacd un rol crucial. O biblioteca
contemporana trebuie sa fie dotatda cu un colt al
tehnologiei care sa ofere acces la tehnologie de ultima
generatie. Aceasta ar putea include: computere
performante, tablete, ecrane interactive si panouri
tactile care sa sprijine invdtarea autonomd, acces la
internet WIi-Fi gratuit, statii de fincdrcare pentru
dispozitivele mobile, imprimante 3D, kituri de roboticd
sau realitate virtuald, un mic studio pentru inregistrdri
audio-video, podcasturi, un simulator ca modalitate

de relaxare si destindere. Acestea pot contribui la

dezvoltarea abilitatilor digitale ale elevilor.
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Un colt pentru activitati educationale si
recreative este foarte important. Acesta poate
include zone pentru desen, pictura, jocuri
educative (puzzle, cuburi rubice etc.) sau activitati
de crafting (care incurajeaza creativitatea si
indemanarea copiilor);

Orarul bibliotecii ar trebui sa fie flexibil, usor de
accesat, care sa permita elevilor sa o frecventeze
si in afara orelor de curs;

Spatiul trebuie sa fie unul incluziv, care sa ofere
tuturor elevilor, indiferent de preferinte sau nivel
de competenta, un loc unde se pot simti acceptati
si valorizati. Prin urmare, este esential sa existe
colturi tematice care sa raspunda unor interese
variate: literatura clasica si contemporana, stiinta,
arta, tehnologie, dezvoltare personala sau chiar
benzi desenate;

lluminatul joaca un rol esential, de aceea ar
trebui combinata lumina naturald cu surse
artificiale reglabile, pentru a asigura un confort
vizual optim pe parcursul intregii zile;

Plantele contribuie la un mediu relaxant si
placut, reducand stresul elevilor. Plantele de
interior adauga un element de prospetime si de
confort vizual si pot transforma biblioteca intr-un
spatiu sanatos si prietenos cu mediul.
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RESURSELE INFORMATIONALE ALE
BIBLIOTECII SCOLARE
Tn multe cazuri, bibliotecile scolare sunt fnca

populate cu volume vechi, deteriorate sau depasite
din punct de vedere al informatiei. Studentii considera
cd, daca documentele tipdrite pe hartie sunt foarte
uzate, dar informatia este inca de actualitate, atunci
informatia din document poate fi digitizata (adica
documentele pot fi scanate). Daca informatia este cea

uzata, atunci documentul din hartie ar trebui casat,

apoi reciclat, “fara sa plangem dupa informatia
demodata”. Pentru a atrage elevii din generatia
digitala, biblioteca trebuie s3a includda resurse

relevante, diversificate si actualizate constant:

e carti clasice si contemporane care sa acopere
diverse genuri si stiluri literare (romane, povestiri,
eseuri si poezie, literatura moderna pentru tineri,
carti stiintifico-fantastice);

e benzi desenate care pot stimula imaginatia si pot
ajuta elevii sa Inteleaga concepte complexe intr-un
mod mai usor de digerat;

e carti de stiinta, tehnologie, istorie, geografie si

dezvoltare personala care sa fie prezentate intr-un

stil prietenos.

o

oradea-va-avea-se

1 » =5
o/stiri Wliotbce;-non—stop—biblioteci-judeﬂana—din-
b-stop-desimprumutarefa-cartilor-1887p3-html 1

Studentii sunt de parere ca "elevii de astazi
prefera, vrem sau nu vrem, sa obtinad informatiile de
care au nevoie din resurse digitale si/sau de pe
suporturi electronice, mai mult decdt din cele pe
hartie”. Pe langa carti si materiale fizice, biblioteca
trebuie sa fie conectatd la lumea digitala prin resurse

cum ar fi:
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e carti electronice, audiobook-uri, documentare,

filme educative, podcast-uri (chiar si de pe
YouTube),

informatii si pot acoperi subiecte variate, de la

care pot fi o sursa excelenta de

stiinta si matematica, la literatura sau istorie;

e acces la baze de date academice, enciclopedii
online si platforme de invatare interactive (cum ar
fi Coursera, Skillshare, MasterClass, Khan Academy,
Enformation, Kahoot! sau Quizlet);

e jocuri educative online: jocuri de strategie, puzzle-
uri sau aplicatii care sa dezvolte gandirea critica si
creativitatea;

e kituri de robotica pentru experimente stiintifice
sau programare, care ar putea atrage elevii
pasionati de domenii tehnice.

e Un catalog electronic accesibil online care le-ar
permite elevilor sa rezerve sau sa caute materiale

rapid si eficient.

https://www.e-nformation.ro

UNIVERSITATEA DIN

BUCURESTI

Enfo rmation Categorii articole

research s« knowledge

Aniversare 160 ani US (30)
Comunicate de press (385)
Evenimente (3137) +

Cercetare (805) -

501l CERCETARE, UB NEWS

T perioada 26-28 octombrie 2016 2 avut loc carferinta Acces la literatura stingificd organizata de ENFORMATION,
impreund cu editurile academice 5i companiile partenere, in colaborare cu Asociatia Universitatilor Institutelor
de Cercetare - Dezvoltare i Bibliotecilor Centrale Universitare din Romania “Anelis Plus™ i in parteneriat cu

ibliotsca Nationals  Romaniei. Pe baza cererilor primite in timpul Conferintei Enformation, Universitatea din

https://www.masterclass.com

Bucuresti are acces gratuit la urmatoarele resurse disponibile post conferinta: Reaxys — Elsevier si De Gruyter.
Acces gratuit Rearys Elsevier

REAXYS este o solutie Web pentru cercetitorii ce activeaza Tn domenille chimie organic si anorganicé si
discipline coneie, i este bazata pe combinarea continutu i din bazele de date Crossiire Seilstein, Gmelin 51
Patent Chemistry Database.

Reaxys este o baza de date anline, unica in domeniul chimiei, cuprinzand compusi chimici 5i proprietati factuale

conere, : i i sintezs, precum . colectate 5 ansate b
interactiva

Reaxys este detinut si operati de ctre Elsevier Information Systems GmbH.

Elsevier 5i Enformation aferd o perioada de acces gratuit la Reaxys pana la mijlocul lunii decembrie, ntre
21712016 - 20122076,

Accesul se face pe baza de 1P institutionl ici

Access our full library of 200+ classes

Watch on your computer, TV, phone, or tablet
Learn on the go with audio-only lessons
Download and watch offline (select plans)
Unlock improved learning with class guides

Share with family and friends who live with you

) Mot ioh cch el

International (1.461)

Student B (1821)

Interviuri (211) +
Premii 5i distinctii (94)

Apelui (355)

Apariti editoriale (66)

Anunturi (347)

Sustenabilitate (546)

IS - Universitatea Civica
European (383)

Comunicarea Stiintei (97)  +

Khan Academy Do Login m

For every student,
every classroom.
Real results.

https://www.khanacademy.org
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ACTIVITATI ORGANIZATE DE BIBLIOTECA SCOLARA

Intr-o bibliotecd scolard, aproape mai importante
decat documentele depozitate in ea, sunt activitatile de
animatie culturala. Pentru a transforma biblioteca Tntr-
un spatiu dinamic, este necesar ca aceasta sa devina un
centru activ, care sa gazduiasca evenimente si activitati
menite sa atragd elevii. Biblioteca scolara ar putea
organiza evenimente precum:

e ateliere de scriere creativa, cluburi de lecturd, activitati
de teatru de improvizatie, sesiuni de storytelling, expozitii
de desene, carti etc. care pot ajuta elevii sa-si dezvolte
creativitatea, spontaneitatea si abilitatile de comunicare;

o competitii de dezbateri, concursuri tematice sau de
lectura rapida/ de recitare etc., care ar putea adauga
un element de competitie si distractie, crescand
astfel interesul elevilor;

e organizarea activitatilor de donatie de carti si
schimburi de volume intre colegi;

o implicarea elevilor in proiecte colaborative sau de
voluntariat, precum crearea unei reviste scolare,
organizarea de evenimente in cadrul bibliotecii etc.,
care contribuie la dezvoltarea lor personalad si la
sentimentul de apartenenta;

e invitatia unor autori, influenceri, jurnalisti, oameni
de stiinta sau profesionisti din diverse domenii care
pot inspira elevii si pot transforma aceste evenimente
in experiente memorabile;

o

e organizarea de evenimente si activitati in aer liber
(curtea scolii, parcuri, vizite la muzee, case
memoriale etc.);

e organizarea de saptamani tematice;

https:/} wer ebdg
fbid=878690604401295 &I0=]
0&59t=a.41664390§939303
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organizarea de activitati interdisciplinare care
combina lectura, arta sau stiinta cu tehnologia,
care se bazeaza pe resursele disponibile in
biblioteca:

sesiuni de invatare pentru utilizarea aplicatiilor
web de editare foto, video, podcasturi etc.
(elevii pot crea bloguri literare, recenzii video,
booktrailere, povesti interactive etc.);
Hackathoane educationale (Hackathonul este o
competitie de idei intre mai multi programatori,
dar si alte persoane interesate de tema
respectiva: designeri, manageri de proiect,
ingineri, profesori si alti specialisti din diverse
domenii, care colaboreaza pentru dezvoltarea
unui proiect software, adica un atelier de
programare), sau de design grafic (pentru
realizarea de afise, materiale promotionale,
organizarea site-ului scolii/liceului etc.);
organizarea de jocuri educative de tip escape
rooms bazate pe carti sau teme din programa
scolara poate combina fnvatarea cu distractia
(Escape Room este cea mai intensd, interactiva si
distractiva activitate, un joc real de evadare din
camera. Obiectivul este simplu: intr-un termen fix
stabilit (de ex. 30 de minute), membrii echipei
trebuie sa lucreze impreunad, sa gaseasca indicii,
sa decodeze mesaje si sa rezolve puzzle-uri, astfel
incat sa “deschida usa spre libertate”).

Activitatile bibliotecii ar trebui sa se poata
desfasura si la distanta, prin platforme precum
Zoom sau GoogleMeet.

https://www.lanouvellerepublique.fr/indreetsloire/con
ambillou/la-mediatheque-accueille-un-atelief-de-jeux-}
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Concluzia acestui mic studiu efectuat in cadrul

stagiului de practica al viitorilor specialisti din
biblioteci este ca biblioteca scolard trebuie sd evolueze
constant pentru a rdspunde nevoilor unei generatii
tot mai conectate la tehnologie. Elevii sunt obisnuiti
cu tehnologia si cu accesul instant l[a multe surse de
informare disponibile pe Internet, iar spatiul unei
biblioteci scolare si resursele pe care le ofera trebuie
sa fie construite Tn jurul acestei realitati, pentru a
deveni locuri atractive si relevante, in care elevii sa
doreascd sa petreaca timp si sa participe activ la

activitatile organizate.

Printr-un  spatiu  bine amenajat, resurse
diversificate si activitati inovatoare, biblioteca poate
deveni un loc esential pentru dezvoltarea elevilor, atat
pe plan academic, cat si personal. Adaptarea bibliotecii
la cerintele actuale ale elevilor nu doar ca i va creste
relevanta, dar va contribui si la formarea unei

generatii educate, creative si pregatite pentru

provocarile viitorului.
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rians

Personal consider ca practica profesionalda in
cadrul bibliotecilor scolare constituie un avantaj atat
pentru studenti, care fsi pot contura optiunile in ceea
ce priveste cariera profesionald pe care doresc sa o
urmeze, cat si pentru bibliotecarii scolari, care se pot
imbogati cu energie, creativitate, cu noi idei si cu o
viziune actualizata asupra noilor tehnologii si a

noutatilor din domeniul Biblioteconomiei.

drd. Laura Rudeanu, documentarist CCD Bucuresti
Doctorand Scoala Doctorald Litere

Universitatea din Bucuresti
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Strategii eficiente pentru integrarea tehnologiei
in procesul de invatare

Utilizarea tehnologiei in procesul de predare-
invdtare-evaluare a adus cu sine numeroase beneficii,
cum ar fi: personalizarea invatarii pentru fiecare eley,
accesul la o gama mai larga de resurse si informatii,
sporirea interesului si  implicdrii  elevilor  prin
intermediul activitatilor interactive si captivante.

Fard indoiala, tehnologia faciliteaza accesul la
resurse si instrumente educationale moderne. Este
necesar sa gestiondm tehnologia in mod responsabil si
echilibrat pentru a evita dependenta excesivd de
dispozitive, dar si pentru a mentine o comunicare
autentica intre profesori si elevi. Unul dintre scopurile
utilizarii tehnologiei in lectiile de limba si literatura
romand este eliminarea atitudinii negative fata de
invdtare. Ca lectia sd fie cu adevdrat productiva,
procesul de invatare trebuie sa starneascd interesul, sd
fie interactiv, bazat pe o abordare diferentiatda a
invatarii, facand posibild monitorizarea si rezumarea in
mod obiectiv si in timp util.

Manualele digitale sunt o resursa educationala
modernd, rezultat al imaginatiei, initiativelor,
experimentelor si promovarilor, cercetadrii si dezvoltarii
noilor tehnologii in educatie, Tn procesele sistemului de
invdtdamant. Manualele in format digital sunt o
componentd-cheie deoarece elevii vizualizeaza mult
mai bine sarcinile de lucru si pot viziona diferite
filmulete care au legdtura cu lectia predata, facilitand
astfel intelegerea continutului la un nivel mult mai
profund.

Mi-am fdcut un obicei in a lucra cu manualele
digitale, mai ales la clasa a VI-a. De exemplu, la lectia
Subiectul am folosit manualul digital pentru a identifica
tipul de subiect in propozitiile date. Elevii au subliniat
subiectele si au precizat dacd sunt subiecte simple sau
multiple. Dezavantajul consta in faptul cd in clasd exista
o singurd tabla (digitald) si pentru a rezolva un
exercitiu  mai

amplu trebuie sd iesim de pe

platforma cu manuale digitale.
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Exista metode de predare
care au in vedere utilizarea tehnologiei cu scopul de a

dezvolta elevilor competenta digitala.

Metoda predictiilor stimuleaza creativitatea si
face apel la experienta si cunostintele anterioare.
Aceastd metoda este utild mai ales la comprehensiunea
textului si poate fi pusa in practica cu ajutorul unui PPT
in care am selectat cele mai importante fragmente de
text. La Tnceputul activitatii se scrie pe tabla ,Tabelul
predictiilor, avand urmdtoarele capete de tabel: Ce
credeti cd se va intdmpla?; De ce credeti asta?; Ce s-a

intédmplat, de fapt?

Catalog.manyaleq :

2 Ce partj -

ti de pro i s

i Pozitie sunt, in enunturile simpla obtinute la ex

3 Precize
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a Fetele sar coarda.

0 Repere

Subiectul este partea pmup.u;&w
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Tabelul predictiilor I-am folosit pentru prima data
in acest an scolar (2024-2025) la clasa a X-a, la basmul
cult Povestea lui Harap-Alb, de lon Creanga. Folosind
aceasta metoda pot trece cu elevii prin toata actiunea
operei, iar cei care nu au citit deloc se vor familiariza cu
personajele si cu actiunea. Dezavantajul acestei metode
consta Tn faptul cd este cronofaga, atat in crearea
materialului, cat si in punerea in practica.

Metoda

fragment al textului din primul slide si se stabilesc

se desfasoara astfel: se citeste primul

cuvintele-expresii reprezentative pentru fragmentul
citat. Tn functie de acesta, elevii raspund la intrebarea
din prima coloana. Se argumenteaza raspunsul si se

completeaza a doua coloana.

TABELUL PREDICTIILOR

—_—— Ce credeti cise va De ce credeti asta? Ce s-aintimplat, de fapt?
intimpla?

k to ad

Citind un al fragment al textului, ce se regaseste
pe al doilea slide, elevii afla ce s-a intamplat ,,de fapt”,
notand pe scurt, in coloana a treia a tabelului. Se
continua astfel, pana la terminarea textului. Elevul
constientizeaza astfel ca trebuie sa fie mult mai atent la
indicii, mai ales la cele subtile, iar acest lucru incurajeaza
gandirea creativa.

Tehnologia se poate folosi si in ceea ce priveste
predarea textului multimodal. Acesta presupune
integrarea diverselor forme textuale in asa fel incat sa
genereze  semnificatii.  Din  categoria  textelor
multimodale fac parte desenul vizual, revistele, cartile Tn

format electronic, paginile web. Elevii vor folosi site-uri

precum http://comicpunch.net sau http://
www.makebeliefscomix.com pentru a citi benzi

desenate sau pentru a le crea.

O metoda de evaluare care formeaza/dezvolta
elevilor competenta digitala este aplicatia digitala
Kahoot. De asemenea, intregeste concluziile unei lucrari
HOMO ZAPPIENS. Joc si invdtare in epoca digitald.
Autorii Wim Veen si Ben Vrakking prezinta portretul

elevului de astazi, subliniind faptul ca generatiile dupa
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1990 opereaza cu usurinta instrumente precum
calculatorul si tabletele, zapeaza de la un canal la
altul, filtrand cu atentie informatia si pastrand
ceea ce este util. Este vorba de generatia Homo
Zappiens, care traieste intr-o epoca digitala, care
foloseste cu dezinvoltura tehnologia si, prin
intermediul acesteia, 1isi dezvolta achizitiile
cognitive. Elevii primesc intrebari cu variante de
raspuns si, pentru a demonstra fixarea
cunostintelor si formarea competentelor specifice
alese, vor alege raspunsul corect. Este o metoda
care stimuleaza competitia, dorinta de a fi pe
primul loc si poate fi aplicata atat individual, cat si
in echipa, dezvoltand inteligenta emotionala.

educationale,

in  concluzie, softurile

aplicatiile digitale pot fi utilizate cu succes in

diferite momente ale lectiei in contextul

valorificarii performantelor.

Bibliografie:

. Pamfil Alina (2016) Didactica literaturii. Reorientari,
Bucuresti, Art.

. Samihaian Florentina (2014) O didactica a limbii si
literaturii romdne,Bucuresti, Art.

. Vasile Cristina Planator pentru titularizare si definitivat

Resurse web:

o https://iteach.ro/pg/blog/mirela.savu/read/135057/

utilizarea-tehnologiei-in-procesul-de-predare-invatare
-evaluare (accesat in data de 19.01.2025)

o https://ibn.idsi.md/sites/default/files/img file/116-
121 16.pdf (accesat in data de 19.01.2025)

Prof. Gamulea-Tudose Gabriela

Liceul Teoretic ,,Dr. Mioara Mincu
Bucuresti, sector 2


http://comicpunch.net
http://www.makebeliefscomix.com
http://www.makebeliefscomix.com
https://iteach.ro/pg/blog/mirela.savu/read/135057/utilizarea-tehnologiei-in-procesul-de-predare-invatare-evaluare
https://iteach.ro/pg/blog/mirela.savu/read/135057/utilizarea-tehnologiei-in-procesul-de-predare-invatare-evaluare
https://iteach.ro/pg/blog/mirela.savu/read/135057/utilizarea-tehnologiei-in-procesul-de-predare-invatare-evaluare
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/img_file/116-121_16.pdf
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/img_file/116-121_16.pdf
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Depasind limitele clasei

La Liceul Tehnologic “Nikola Tesla”, educatia nu

inseamna doar lectii predate Tn clasa. Pentru noi,
predarea inseamna sa trecem dincolo de barierele
conventionale, sa oferim elevilor experiente autentice
care sa le dezvolte competente practice, sa i Tnvatam sa
colaboreze si sa 1i pregatim pentru provocarile lumii
reale. Credem cu tarie ca educatia holistica, care imbina
cunostintele teoretice cu experientele practice, este
cheia formarii unor cetateni activi si responsabili.

Un exemplu elocvent este proiectul ,Bugetare
participativa la scoald”, care a transformat elevii in
decidenti responsabili. Fiecare echipa a avut ocazia sa
propuna si sa dezvolte un proiect cu buget detaliat,
scopul fiind acela de a beneficia intreaga clasa, scoala sau
comunitatea din care fac parte. Procesul de votare a fost
o lectie practica de democratie, iar proiectul castigator —
o excursie la munte — a fost mai mult decat o
recompensa. A reprezentat o oportunitate pentru elevi sa
isi intareasca spiritul de echipa, sa isi dezvolte abilitati

organizatorice si sa creeze amintiri de neuitat alaturi de

colegi.

De asemenea, In

cadrul proiectului
,,Observatorul
dezinformarii si
excluderii”, elevii
¥ nostri au fost
implicati activ in
procesul de

| intelegere a modului

in care informatiile

. T
e T EARA DISCRIMINAREL

Lo S IR A g7 false pot

influenta

comunitatile. Prin

interviuri, analize si

publicarea unui
articol in  revista
scolii, acestia au experimentat pe propria piele

importanta gandirii critice. Atelierul organizat pentru
colegii lor a avut ca scop sensibilizarea Tn privinta
pericolelor dezinformarii, iar elevii au descoperit cum sa
fie nu doar consumatori, ci si promotori ai informatiilor

corecte si bine documentate.
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Un alt proiect, ,Fii activ in comunitatea ta”,

ofera elevilor ocazia sa descopere rolul esential al
comunitatii Tn viata fiecaruia.

Desi proiectul este in desfasurare, elevii
deja au Tnceput sa inteleagd importanta implicarii
active, a solidaritatii si a colaborarii in solutionarea
problemelor locale. Acest tip de educatie le arata ca
schimbarea incepe cu fiecare dintre noi si ca prin
actiuni mici, dar semnificative, putem crea un
impact pozitiv asupra celor din jur.

Prin toate aceste proiecte, elevii Liceului
Tehnologic Nikola Tesla nu doar fnvata, ci devin
parte activa a procesului educational. Ei si dezvolta
competente esentiale pentru viitor, precum
gandirea criticd, comunicarea eficientd, colaborarea
Mai

experiente i ajuta sa priveasca educatia nu ca pe o

si responsabilitatea sociala. mult, aceste
obligatie, ci ca pe o oportunitate de a se descoperi
pe ei insisi si de a contribui la binele comunitatii din
care fac parte. Liceul nostru ramane dedicat ideii de
a oferi elevilor nu doar cunostinte, ci si un set solid
de valori care sa 1i ghideze in viata. Depasind
limitele clasei, cream Tmpreund un viitor mai bun,
bazat pe incredere, respect si dorinta de a face o

diferenta.

Prof. loana Natalia Iconaru

Liceul Tehnologic ,,Nikola Tesla”
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Chimia si educatia ecologica. Studiu de cercetare

Stiinta protectiei mediului are ca activitate de bazd studierea interdependentei intre mediu, pe de o parte,

si fenomenele naturale si artificiale, pe de altd parte, precum si luarea de mdsuri. Chimia nu studiazd sistemele vii,

dar mediul inconjurdtor reprezintd un ansamblu de substante, ce se gdsesc intr-o continud transformare chimicd.

Pornind de la aceste premise, am urmdrit eficienta introducerii notiunilor de educatie ecologicd la o clasd de 26

elevi, pe parcursul unui an scolar, 2023 - 2024, la Scoala Gimnaziald Titu Maiorescu, Bucuresti. Integrarea

sistemului in procesul de predare-invatare s-a realizat in cadrul unui CDS, intitulat “Educatie pentru un mediu

curat”.

v ee

I.1. Prezentarea cercetadrii didactice
Problema protectiei mediului ambiant a devenit una
din cele mai grave si acute probleme contemporane.
Ea este generata de contradictiile dintre legile naturii
si modul de viata al omului. Tinand cont de aceste
coordonate ale vietii cotidiene se impune abordarea in
scoald, alaturi de elemente de educatie cum ar fi:
educatia pentru sanatate, drepturile omului, educatia
antreprenoriala, etc, si probleme legate de educatia
pentru Tmbunatatirea calitatii mediului Tnconjurator.
De aceea, este necesara formarea unei atitudini
responsabile si a unui comportament ecologic, prin
grija fata de calitatea mediului, cu implicatii deosebite
asupra sanatatii.
Incontestabil, chimia ca obiect de studiu,
prezintd un suport oportun pentru introducerea

elementelor ambientale, dinamizdnd astfel actul
didactic. in curriculum actual problemele legate de
mediu apar din loc in loc, ceea ce reprezinta un
dezavantaj in formarea orizontului motivational al
elevilor cu privire la starea mediului Tnconjurator.

Pornind de la aceste premise, am realizat un studiu
privind rezultatele obtinute Tn urma introducerii
notiunilor de mediu pe parcursul unui an scolar.
ele constituind

Acestea sunt foarte importante,

argumente in favoarea necesitdtii unei educatii
relative la mediu in didactica chimiei in general.

Pentru realizarea si implementarea acestor cunostinte am
avut in vedere urmatoarele:

= Tema de cercetare

Formularea obiectivelor cercetarii

Specificarea grupului tinta

U Uy

Selectarea metodelor, procedeelor s

instrumentelor de lucru
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=> Desfasurarea cercetarii

=  Culegerea datelor

=> Prelucrarea statistica si analiza datelor
obtinute

= Interpretarea rezultatelor

Am derulat programul pe parcursul unui an
scolar 2023-2024, grupul tinta fiind elevii de
gimnaziu, clasa a Vll-a, deoarece studierea chimiei
incepe in clasa a VlI-a. In tot acest timp am abordat
notiunile de educatie pentru mediu paralel cu
temele de baza din cadrul orelor de chimie, in
concordanta cu curriculum scolar (de exemplu: la
lectia ”Solutii apoase” am discutat despre “Poluarea
apei”, la lectia “Acizi” am discutat despre “Ploile
acide”, etc).

Aspectele pe care le-am urmarit in timpul cercetarii

au fost:

=  evolutia scolara a elevilor;

=  intelegerea atitudinii acestora fata de mediul
inconjurator;

mediu

=  testarea  cunostintelor

dobandite.

despre

Am realizat cercetarea, comparand competentele
dobandite de elevii care au parcurs acest curs
optional — grupa 1 (2 h/sdaptamana de chimie + 1 h/
saptamana CDS) fata de cei care au studiat doar

curriculum scolar aprobat de Ministerul Educatiei —

grupa 2.
» 5 » T T T o a
iid R
o 2 = >
sfirs ii
ChemisT
emisTry,
wow L
hqtps:/!www,javatp?‘mt.com/chemistry v _E“ _f“
AT ELIT - T
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1.2. Tehnici si metode de lucru
Metodele utilizate pe parcursul experimentului pedagogic
sunt prezentate mai jos:

Metoda observatiei — a avut ca scop determinarea

receptivitatii elevilor fata de starea mediului inconjurator
si necesitatea protejarii acestuia. Observarea a fost
realizata pe tot parcursul actului instructiv — educativ, si a
relevat un interes major al adolescentilor privind
importanta cunostintelor despre mediu.

Metoda chestionarului — mi-a permis aprecierea atitudinii
fata de

sinceritatea completarii acestora. Chestionarele utilizate ai

elevilor starea mediului finconjurator prin
continut cate 10 itemi, unii dintre ei fiind itemi deschisi, ce
au permis elevilor prezentarea propriilor opinii, precum si
interpretarea cunostintelor.

Exemplu chestionar - " Atitudini ale elevilor fata de starea

mediului Tnconjurator si protectia acestuia”:
Ce teme studiate la chimie ti-au placut cel mai mult?
Argumenteaza raspunsul.

1. Ce teme nu ti-au trezit interesul? De ce?

2. Notiunile referitoare la mediu introduse in cadrul orele
de optional “Educatie pentru un mediu curat” au
raspuns intereselor si preferintelor tale?

da; b) nu; c) nustiu

3. Esti

fnconjurator (la nivel local, regional, global)?

receptiv fatd de starea actuald a mediului

da; b) nu; c) nustiu
4. Conceptele ambientale introduse te-au ajutat in
intelegerea notiunilor fundamentale de chimie?

a) da; b) nu; c) nu stiu
5. Ce temad cu caracter aplicativ ti-a placut in mod
deosebit?
Argumenteaza raspunsul.
6. Prezentarea unor filme despre sursele de degradare ale
mediului Tnconjurator au contribuit la intelegerea unor
procese chimice ce au loc in natura?
da; b) nu; c) nustiu
Elti multumit de realizarile tale la aceasta disciplina?
da; b) nu; c) nu stiu
7. Care sunt principalele masuri de protectie a mediului pe
care le realizezi in activitatea cotidianad (acasa, la scoal3,
etc.)?
8. Aceste ore te-au ajutat sa iti formezi o gandire
ecologica?

da; b) nu; c) nustiu
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Metoda experimentului — prin care am urmarit

intelegerea fenomenelor, prin realizarea unor
activitati practice, stabilindu-se cauzele poluarii si
efectele asupra mediului.

Metoda testului — cu ajutorul careia am verificat si

am evaluat nivelul asimildrii cunostintelor si
capacitatea de a opera cu ele.

Exemplu test — “Ploi acide”:

1. Plozia acidd este definitd ca o | ASF
precipitatie atmosfericd cu un pH sub 5.

2. Ploile acide nu afecteazd constructiile | A/F
sau menumentele,

3. Acidul sulfuric si acidul azotic cad pe sol | A/F
prin intermediul precipitatiilor.

4, Dioxidul de azot este transformat in | A/F
atmosferd, in prezenta radiatiilor si a
vaporilor de ap, in acid azotic.

5. Dioxidul de sulf emis in atmosfera nu | A/F
este transformat in prezenta radiatiilor
in trioxid de sulf.

6. Ploile acide nu aduc mari prejudicii AfF
vietii planetei noastre

1.3 Evaluarea cercetdrii didactice
in evaluarea activitatii de introducere a

notiunilor despre mediu Tn cadrul orelor de

optional, am urmarit doua aspecte:

= In prima etapd am urmdrit: cunostintele
despre mediu acumulate, formarea unei
atitudini ecologice si a deprinderilor de
protejare a mediului Tnconjurator;

= In cea de-a doua etapd am urmdrit:
compararea competentelor dobandite de
catre elevii care au participat la cursul
optional “Educatie pentru un mediu curat”

cu cele ale elevilor care au studiat doar

programa scolara de chimie.

Astfel, am observat o crestere constanta (1-
2%) a mediei scolare, ceea ce a indicat faptul ca
introducerea acestor notiuni nu Tmpiedica
desfasurarea procesului de studiu, ci din contra

stimuleaza interesul pentru studierea chimiei.
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Tn etapa a doua a cercetdrii, am constatat o

diferenta semnificativda a rezultatelor grupelor
studiate. Rezultatele au demonstrat o crestere cu 4-6%
a cunostintelor legate de mediu pentru elevii care au
participat la cursul optional “Educatie pentru un mediu
curat” (grupa 1 - G1), comparativ cu elevii care nu au

facut acest CDS (grupa 2 - G2) (fig. 1)

1.4. Concluzii

Pe baza acestor rezultate am putem trage
concluzia ca prin implementarea elementelor de
protectie a mediului:
= nivelul de cunostinte despre mediu la grupa 1
(G1) a fost mai inalt, interesul acestora fata de
mediu si protectia acestuia crescand tot mai
mult cu acumularea de noi cunostinte;
elevii din grupa 1 au dezvoltat rapid si clar idei
originale n rezolvarea unor probleme teoretice
ceea ce a facilitat studierea

si practice,

conceptelor de baza;

U

aceste notiuni au stimulat interesul fata de
disciplind, 90% dintre elevi considerand chimia o
disciplina atractiva si necesara pe plan cotidian;

U

elevii au dezvoltat un comportament ecologic,
prin asumarea unor responsabilitati individuale

si colective pentru protejarea naturii.

https://www.vecteezy.com/free-vector/environmental-protection

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

Nr. 27/Martie 2025

12,00%

10,00%

8,00%

6,00%

4,00%

2,00% —

11,22%
9,35%

7,67%

6,66% 7,21%

7,05%

" G2

0,00% e

Modul I - 11 Madul Il - V An scolar

72

Figura 1. Diagrama rezultatelor obtinute, pentru G1 si G2
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De vorba cu actorul Mihai Calin,
cu ocazia Zilei Culturii Nationale

La Liceul Teoretic ,,Dante Alighieri”, ca de altfel
in multe scoli din toata tara, am sarbatorit, in data de
15 ianuarie, Ziua Culturii Nationale. Invitatul nostru
special a fost actorul Teatrului National din Bucuresti,
Mihai Calin.

Obiectivele principale ale activitatii au fost
acelea ca elevii sa vada ,in carne si oase” un actor, iar
povestea lui de viata sa 1i ajute sa aleaga un traseu
profesional care sa le aduca satisfactii morale si
materiale.

Au participat la activitate elevii claselor a X-a
D, a X-a E si a Xl-a G si colegii profesori care au
considerat ca merita experienta. Cei nouazeci si patru
de participanti ne-am dat intalnire la Centrul de
Documentare si Informare, la ora 12:30 trecute fix.

Am decis impreund sa nu vorbim decat in
treacat despre celalalt Mihai, Eminescu, astfel ca am
vorbit despre lecturd, despre cat de importanta este
lectura chiar si Tn epoca TikTok si Instagram, despre cat
de important este sa iti descoperi si sa fiti urmezi
pasiunile pentru ca mai apoi, sa faci din ceea ce fiti
place si crezi ca te defineste o cariera. Le-a spus ca
ecranizarile, oricat de bune ar fi, nu pot surprinde ceea
ce oferad cartea. Opera literara stimuleaza imaginatia.
Mihai Calin
elevilor despre cat de

le-a vorbit

important este sa stii sa
gestionezi esecurile,
despre cum profesoara
de

romana a descoperit ca

limba si literatura
are talent de actor si |-a cooptat in trupa de teatru a
liceului. Au fost montate atunci, in 1985, piese ca
,Romeo si Julieta la Mizil” si ,Vicleniile lui Scapin”.
Pentru rolul din ,Romeo si Julieta la Mizil” a primit
felicitari din partea actorului Ovidiu luliu Moldovan si
recomandarea sa sustind examen de admitere la
Institutul de Arta Teatrald si Cinematografica.

Teama de esec l|-a facut sa dea admitere la
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Facultatea de Fizica. A picat, a plecat in armata, iar in

anul urmator a fost admis la Institutul Politehnic din
Bucuresti, la Facultatea de Energetica, la invatamant
seral. Timp de trei ani a lucrat si a mers la facultate, dar
nu se regasea in ceea ce facea si visa in continuare la
actorie. Tn 1990 si-a vazut visul cu ochii, a fost admis la
Arta Teatrala si Cinematografica. A preferat sa fie un
actor bun decat un inginer prost.

Am vorbit despre piesele de teatru in care joaca
la Teatrul National, in special despre Exil, piesa la care
vor merge cincizeci de elevi in luna februarie. Am vorbit
despre filmele si serialele in care a avut diverse roluri si
a raspuns la toate intrebarile profesorilor si elevilor.

Activitatea s-a terminat fintr-un ropot de
aplauze. Ulterior, elevii participanti au spus ca isi doresc
sa mai fie initiate astfel de intalniri iar un coleg profesor
mi-a marturisit cd ,A fost util si interesant. Mi-ar fi
pldcut ca atunci cdnd eram elev sd fi avut si eu parte de
o astfel de intdlnire. Sper cd i-a inspirat si pe copii. Un
mod original si bine primit de a sdrbdtori ziua de astazi!

Felicitdri pentru initiativa!”

Prof. documentarist Valentina Liurcd
Liceul Teoretic ,,Dante Alighieri”
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Imaginea scolii in pictura lui Jan Steen

Daca tot zilele acestea, respectiv pe 15 februarie 2025, se sarbatoreste Ziua Lecturii, va propun o alta

perspectivad a celebrarii ei alaturi de elevi. Exista oare si o altfel de lectura decat cea exprimata Th modul clasic al

citirii literaturii? Desigur, exista numeroase forme de lectura, de la buchisitul operelor literare din scoala pana la

descifrarea grafitti-ului de pe blocuri, de la decodificarea intelesului reclamelor publicitare pana la citirea unei

opere de arta. La acest din urma capitol al citirii lumii inconjuratoare ne vom opri cu demersul nostru in cadrul

articolului de fata.

Va propun o analiza sumara, un eseu hermeneutic, o vorbire la indemana care se poate face pe marginea

unei picturi. Am ales o serie de picturi exemplificatoare despre cum se facea scoala in zilele Evului Mediu, anume

trei picturi ale artistului olandez Jan Steen. Pentru o activitate cu elevii Tn cadrul orei de educatie plastica, istorie,

literatura romana sau dirigentie se poate alege dintr-o oferta mai mult decat considerabilda o anume pictura

pentru a alcatui un mic discurs pe marginea ei, o incercare de ,citire” a ei.

Jan Steen, traitor in secolul al XVll-lea, a fost
un pictor olandez, reprezentant de seama al Epocii de
Aur Olandeze (perioada de o neobisnuita creativitate
artistica incadratd n istoria picturii in liniile mari ale
barocului, de care s-a si distantat prin trasaturi
specifice). Cele peste 300 de picturi care ne-au ramas
de la el 1l pun in fruntea celor mai prolifici pictori
olandezi.

Specialitatea lui a fost pictura de gen. A nu se

crede ca notiunea are vreo legatura cu noul concept

de identitate de gen, dupa cum vom vedea in
continuare. Pentru olandezi, secolul al
saptesprezecelea a fost fastuos, dominatia

catolicismului spaniol s-a destramat si a fost inlocuit
de un fior nationalist protestant care a pavat o noua
cale. Porturile au facilitat comertul, burghezia a
inceput sa guste alt nivel de trai, pictura a trecut pe
alta orbita, fastul barocului catolic a palit, iar pe panze
a finceput sa apara realismul targurilor olandeze.
Temele compozitionale au cunoscut impartirea tdioasa
in cinci directii: portretul, peisajul, natura moartj,
tema istorica si pictura de gen, care a coborat privirea
artistului catre lumesc si spatiul lui de manifestare.

Tablourile picturii de gen cuprind scene de
interior in care un grup de personaje petrece mai mult
sau mai putin zgomotos, atmosfera de taverna in care
petrecdretii nu mai prididesc cu golitul paharelor,
meseriasi care isi fac treaba, neveste pretioase care
stau la taclale, muzicieni care intretin buna dispozitie,
dezmat la casele de toleranta, bucatarese care dau

ordine si alte festivitati familiale.
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Tema predilecta a picturilor lui Jan Steen se
incadreaza acestei coordonate. Spirit ludic, nu a ezitat
sa se transforme intr-un personaj al catorva picturi, ba
jucand rolul unui scandalagiu dintr-o taverna, ba un
muzicant care intretine atmosfera la o betie. Faptul ca a
detinut cativa ani o berarie |-a transformat intr-un fin
cunoscator al obiceiurile oamenilor din popor si al
psihologiei acestora. Nici perioada copilariei nu a scapat
ochiului sau, deopotriva vigilent si alegoric, iar sursa
inspiratiei este atat perioada petrecuta la scoala latina
intru Tnvatatura, cu toate ca viitori artisti isi petreceau
ucenicia la atelierele orasului, dar si fericitele zile cand
toti cei sapte copii ai sai se nimereau in acelasi timp
acasa.

Schimbari surprinzatoare apar in procesul de
predare-invatare in preajma Epocii de Aur Olandeze,
elevii incep sa invete punerea in practica a aritmeticii —
contabilitatea. Este o noutate fireasca, progresista si
mai ales util3, tindnd cont ca in regiunea natala a lui Jan
Steen se gaseau unele dintre cele mai redutabile porturi
ale lumii, printre care Anvers.

Marii negustori au simtit nevoia sa aiba un mai
strict control asupra schimburilor comerciale de marfuri
care adusesera prosperitatea oraselor olandeze si
flamande. Aveau nevoie de oameni instruiti care sa
priceapa ascunzisurilor numerelor.
altfel

comerciala eficientd au ajuns acestea orase de o

Oare cum decat printr-o educatie

prosperitate nemaivazuta?
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Dezvoltarea  extraordinara a  afacerilor
negustorilor din regiune impunea si o instruire pe
masura in management si contabilitate. Unii profesori
desavarseau studiul aritmeticii prin instruirea fn
contabilitate, vdzuta ca o Tindeletnicire practica si
folositoare. In prima jumatate a secolului al XVlI-lea
existau deja scoli in Amsterdam in care profesorii
lucrau de pe manuale de conceptie proprie, inspirate
din lucrarilor colegilor din tinuturile sudice. Stiinta
contabilitatii cu dubla inregistrare, credit si debit,
inflorise initial Tn nordul Italiei si de acolo s-a raspandit
in Franta si in Tarile de Jos. Viitorii comercianti
trebuiau sa aibd si alte competente in afara limbii
latine sau a cantatului liturgic. Initial, contabilitatea,
vazuta ca o aritmetica aplicata, a fost introdusa in
scolile din orasele teritoriul sudic, Anvers, Bruges, apoi

a patruns in jumatatea nordica, in Leiden, Amsterdam.

Nr. 27/Martie 2025

Ne vom indrepta privirea asupra a trei dintre
compozitiile lui Jan Steen, interioare de scoald, cu scene
de activitate didactica interpretate alegoric.

Prima pictura se numeste The Village School/
Scoala de la tard (1665), se gaseste la National Gallery
of Ireland.

Tonurile de vernil si de maro imbraca sala de
clasa. Prim-planul compozitiei contine o scena punitiva
in care masivul profesor bate la palma cu o lingura de
lemn pe elevul care nu a stiut sa citeasca sau sa scrie

de
este

corect. Sau sa demonstreze competente

contabilitate primara. Mana care loveste nu
ridicata sus, semn ca anvergura loviturii este redusa, dar
fn masura totusi sa stoarca lacrimi de suferinta de la
bietul scolar. Foaia mazgalita, rupta si mototolita de la
picioarele lor arata ca stradania elevului nu a fost deloc

apreciata de catre dascal.

Doi elevi stau Tn picioare citind unul dintr-o
carte, celalalt dintr-o foaie, iar altul sta la pupitru, maiin
spate, scriind. Probabil sunt urmatorii la ascultare si vor
impartdsi aceeasi soarta daca nu isi dovedesc gradul de
alfabetizare necesar.

Hainele profesorului, tichia de pe cap, papucii si
lingura spun cd mai are si alta indeletnicire decat
invatatul prichindeilor, uneori iese sa trebaluiasca si le
dda o tema cu a cdrei verificare este neindurdtor la
intoarcere. Poate sa tind un mic han sau o pravalie, al
caror bilant contabil sta in mana lui.

Amuzante sunt privirile celor doi scolari mici de

™ dincolo de catedra. Fata cu parul prins in coada priveste

The Village School/ Scoala de la tard (1665)
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lingura, ca instrument al pedepsei, cu un rictus curios
despre ce durere ar simti daca palma ei ar fi cea intinsa.
Langa ea, baiatul bucalat priveste fata celui pedepsit, al
confratelui intru suferinta, incercand sa citeasca de pe

chipul schimonosit intensitatea tratamentului didactic.
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A doua pictura se intituleaza A School for Boys
and Girls/ Scoald pentru bdieti si fete (1670) si se
la Scottish National

zugravita ca infern, in tonuri de ocru si galben, si ne

gaseste Gallery. Scoala este
dam seama ca problemele de management al clasei
sunt vechi de cand lumea si pamantul. Cu toate ca la
catedrda prezideaza doi profesori, un barbat si o
femeie, colectivul de scolari este prins intr-o harmalaie
de nedescris. Batrana, probabil membra a unui ordin
alb,

buchiseasca niste litere pe intelesul singurului elev

religios datorita baticului se straduieste sa
atent. Dascalul nu pare atat de ingrijorat de taraboi,
sta pe spate Tn scaun, cu creionul dupa ureche, cusma
trasd pe ochi si pare ci a atipit nitel. in planul apropiat,
un scolar cu burta satula de zarzavaturi, inconjurat de
pahare si strachini, doarme cu capul sprijinit pe o
palarie, prea putin interesat de obiectivele lectiei din

ziua aceea.
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n planul indepértat din stanga, un béiat suit pe

masa este prins fintr-un exercitiu de imitatie a

profesorului, Tnsa talentul lui nu starneste curiozitatea
niciunui coleg. Tn partea dreaptd un bdiat intinde o
pereche de ochelari catre o bufnitda de lemn sau
impaiatd, din perete, intr-o infatisare simbolicd a
proverbului olandez ,La ce bun ochelarii si lumina cand
bufnita nu vrea sa vada. Teoria captarii atentiei si a
in  cheie tragic-comici. Intr-o

motivarii  Tnvatarii

perspectivd rasturnata, pictura este o reflexie a

faimoasei Scoli din Atena zugravita de Rafael la Vatican.
Stiinta se reflecta divergent dinspre cei doi protagonisti
— Platon si Aristotel, situati in mijlocul unei suite alese.
Aici lucrurile stau tocmai pe dos, droaia de scolari
in  jurul celor doi corifei

graviteaza asurzitor

neputinciosi.

A School for Boys and Girls/ Scoald pentru bdieti si fete (1670)
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Ultima pictura este A school class with a

sleeping schoolmaster/ Sald de clasd cu invdtdtorul
adormit (1672) si se afla intr-o colectie privata.
Compozitia este o simfonie de verniluri. Putine resurse
grafice sunt mai utile ca antidot cartilor de teorie care
trateaza tema managementului scolar insirand sfaturi
abstracte despre cum este mai bine sa procedezi intr-o
clasa fictiva. Aceasta este realitatea scolara cateodata,
acestui tip de climat educational vrem sa stim cum sa-i
facem fata. Sa nu va induca in eroare profesorul care
doarme la catedrd, nu este indicat sa vedeti in el tipul
psihologic al permisivului sau ,laissez-faire”. El este
doar o victima a atlasului personalitatilor dificile de
elevi cu care se confrunta zilnic. Compozitia clasei este
echivalenta cu finsemnarile dezordonate ale unui
negustor Tnainte ca un functionar priceput sa-i faca
analiza contabila sau registrul de Tncasari si plati si sa-i
faca lumina in vistierie.

Sa vedem cum aratd un colectiv scolar cu o
dinamicda cel putin macabra, in care gesturile de
influentare mutuala dezechilibreaza grav relatia
profesor-elev. In prim plan, o elevd nu mai crede in
forta terapeutica a cuvantului si considera ca doar
coercitia fizicd o mai poate salva pe colega ei mai mica.
Un bdiat care bause multda apa in pauza incearca sa
nimereasca precis gura unei ulcele tinute de o colega.
Doi scolari incearca sa determine daca profesorul

doarme adanc sau e doar atipit. Unul dintre ei Ti

Nr. 27/Martie 2025

rascoleste parul, celalalt interpreteaza o melodie la flaut
sufland din toti plamanii. Pe una dintre mese ceaslovul
sta deschis la jumatate, unul dintre elevi se hlizeste
buchisind si ajutandu-se de un deget, in timp ce o fetita
are lingura de lemn pregatitd pentru a lovi naprasnic in
cazul in care aude cea mai mica greseald foneticd. In
partea dreapta un scolar botogas trage de coada un
porc care se repezise sa infulece foile rupte din caiete si
imprastiate pe jos. Intr-o reflectare satiricd a deprinderii
cititului la lumina felinarului, unul dintre baieti sta in
picioare pe banca purtand in maini o lampa si o bucata
de hartie. Tn stanga, un strengar umbla la materialele
didactice din dulap, scoate un mic glob pamantesc, desi
nu pare foarte inclinat catre studiu si doar imaginatia ne
poate spune ce urmeazd si facd cu el. in planul
indepartat, o batrana, care probabil auzise vacarmul din
timpul ore, vine ca o furtuna ca sa potoleasca gloata
turbata. Unul dintre scolari pareaza cu indicatorul de
harta matura batranei, instrument cu care aceasta tare
ar fi vrut sa stapaneasca razmerita din sala de clasa.
Este evident ca fnvdtarea nu se mai poate produce intr-
un astfel de climat.

Oare putem identifica Tn aceasta scena zugravita
cu penel ironic si forma arhaica a noului concept de
ADHD de deficit de

hiperactivitate)? Sau este vorba doar despre niste

(tulburarea atentie i

simptome comportamentale firesti ale unei clase lasate

nesupravegheate, o simpla problema de indisciplina, un

asa-zis management defectuos?

T s

A school class with a sleeping schoolmaster/ Sald de clasd cu Invatdtorul adormit (1672)

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

77



7

Atelier Didactic—CCD Bucuresti

Picturile lui Jan Steen trebuie intelese in cheie
satirica, cu toate acestea constituie o sursa fertila de
intelegere a problemelor de management al clasei, de
reprezentari ale teoriei disciplinei permisive sau
autoritare, impactul coezivitatii de grup sau utilizarea

pedepsei corporale ca parghie cu valente educative.

Jan Steen—Autoportret (1626 — 1679), pictor olandez

O alta cheie in care putem interpreta picturile
este contrastul dintre epoca de aur olandezda a
secolului al XVll-lea si perioada precedenta, suferinda
si haotica. Prosperitatea societatii si-a tras seva din
spiritul Tntreprinzator protestant, dublat de pozitia
geografica privilegiata, la varsarea fluviului Rin si a
unui experiment social reusit facilitat de sistemul de
educatie, de transmitere a valorilor si abilitatilor catre
de

dezordonate sunt ca o ,,punere in abis, in care autorul

generatia tanard. Compozitiile salii clasa
asaza in fata privitorului din epoca realitatea sociala
din perioada precedenta, cand finalitatile educatiei
institutionalizate inca nu erau considerate unul dintre
pilonii bunastarii. Asa cum un elev are parte deseori de
o atmosfera teribild in scoald, dar, pana la urma, chiar
educatia primita Tn scoala este cea care i structureaza
filonul cognitiv in perioada de maturitate. Dezmatul

scolar echivaleaza cu furtuna dinaintea linistii.
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Infernul prin care trebuie sa treaca pentru a
accede la fericire. Respectul fata de norme aduce
armonia sociala. La fel cum un pictor, in timp ce fsi
contempla in atelierul sdu ultima lucrare, isi poate
aduce lesne in fata ochilor, din memorie, formidabila
imagine a atelierului din urma cu doar cateva zile,
fabrica din care s-a nascut pictura: sevaletul intinzandu-
si picioarele prin toata incaperea, tuburile de culoare
fara capac, paleta asezata pe biblioteca din care stau sa
cada cateva albume, cafea varsata pe jos, scrumiera
plina, pensulele murdare, obrazul tepos reflectat in
oglinda, perdeaua umflata de vant. Doar un adult poate
privi cu nostalgie si condescendentda dezmatul salii de
clasa, pentru ca trecut prin acel infern, isi da seama ca
semintele educatiei au fost amare, dar fructele ei sunt
dulci, asa si prosperii negustori, sensibili la arta, din
Anversul secolului al XVllI-lea, care s-a numarat printre
cele mai bogate orase ale lumii, vedeau in tonuri de
alegorie reprezentarile cromatice ale salii de clasa in

pictura lui Jan Steen.
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Prof. Andronache Bogdan
Colegiul Tehnic de Postd si Telecomunicatii
”Gheorghe Airinei”
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Dialog in lectura la Scoala Gimnaziala nr. 150

Cu prima carte Tmprumutata, in clasa a I-a, ai
fnvatat sa crezi in tine. Multe poticniri ai avut, multe
raspunsuri intortocheate; multe cazaturi ce te-au facut
sa cauti, sa schimbi, sa ceri; cateva raze ici, cateva
obloane colo.... Dar, cu fiecare fila intoarsa, cu fiecare
imagine deslusita si cu fiecare carte povestita ai reusit
sa uiti, sa stergi, sa calci Tn propria-ti umbra si sa-ti
educi darzenia de a continua sa crezi, sa speri, sa
cunosti - prin lectura, copil drag!

Sunt un bibliotecar fericit si Tmplinit prin cititorii
mei dragi. De Ziua Nationala a Lecturii am ales sa
initiem proiectul educational ,Dialog in lectura”.

Am selectat scurte dialoguri din cartile de lectura
recomandate pentru ciclul primar si le-am scris pe
biletele. Apoi am lipit biletele pe baloane. Fiecare elev
a avut “de lecturat cate un balon”. Din joaca, au
devenit cat se poate de actori, avand grija la intonatie,
dictie si expresie artisticd. Joaca lor a fost
recompensatd cu un joc de sah, dame si table cu
magneti, pentru vacante.

Felicitari tuturor elevilor si multumiri colegilor

implicati!
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Sa nu uitam ca lectura si dragul de carte se
deprind in joaca, asa ca nu uitati sa va jucati
lecturand! Cum spunea Aristotel : ,Cartea este cea
mai frumoasd jucdrie. Dacd citesti la timp, te vei

juca toatd viata”.

- ——— —— W -

Bibliotecar Claudia Subotin

Scoala Gimnaziala Nr. 150
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Perspective transdisciplinare
in abordarea textului literar

citirea imaginii corespunzatoare textului prin
metoda Vad..., Cred ca..., Ma intreb

A fi profesor astazi, intr-o societate in continua
schimbare, cu elevi care cresc si se dezvolta altfel
decat am finvatat noi la psihologie, pedagogie, A

TOAMNA LUNGA
’ George Togiecenss

presupune gasirea unor strategii adecvate acestora. .
Astfel, pornind de la profilul absolventului de || Cred cé ...

fnvatamant primar, la clasa a lll-a, abordez textul

literar dintr-o perspectiva transdisciplinara, astfel incat Pliond il : \

Vad ... Mi intreb ... '

sa obtin rezultate ale Tnvatarii relevante, masurabile si
transferabile in situatii de viata si de munca viitoare.

Pentru exemplificare, propun textul ,Toamnd D

lungd“ scris de George Topirceanu.

L

cawy

- completarea coloanelor cu elemente din text,

corespunzatoare urmatoarelor simturi: vaz, auz,

pipait
TR
TOAMMNA WUHOA
GEORGE TOFRCEAMU
Completenrd coloanele cu elemente din text, corespunritoare urmiioarelor snifuri: viz, s, pipdit
wED AUD BIAT
Competenta de citire, scriere si intelegere a mesajului
. . . . . )

= realizarea brainstormingului pornind de la e . gy

cuvantul toamna
- identificarea elementelor de detaliu din text,

prin analizarea frunzelor salcamilor

eNg o M .A;-lu.u frusrcle salcimiler. ‘!W . :' -

— TOAMNA —
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- rezolvarea unei fise de lucru cu exercitii diverse

TOAMNA LUNGA
GIoRGE ToPIRCEANY

1. Alciuiti enuntur ou urmdtoande canvinte: mekincobie, salbd. candelibee.

2. Tramricli dim sxi:
= wvinde f enpresii care aratd oslioni

& demumiea pomilkor Fuctilen s a copaciles dewsing

= demummines florilos enusanan:

3. Borecti cuvinke cu sms aspmindsor;
e und
bl
o cufidal
ol
oenugii
vexmsie
. Sorio|i puvimie o s opas
inocpe
demaxianh
linigie
Virdiu
v cleul
nispiie

Camvy
TEIRTITE

9. T wpven wevul [ wns, vos spuncl mai mulis:

F R

rochie msoark

g lung
10, Abcibaiti enunguri cu. urmdtoarck: orngranse:

sl ulfumalant

AT <

1. Adelilus enunjur in care i wtilim|i 42 cuvinte w1

il
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i woalchs g & i il ke uints:

e putuis mrekrii ldmiis
balooane it

Ll'::"mﬂﬁ dify HEE @ e penins ermarearch: cuvisie, apos sdiugap @ vl o ahd

miie

Varile

i

K. Alehiven) cnumin i wasunle difeniz sk amminancor suvinle
i

P
camyy
LI

1L Foreulagi rdspansun b wrmdiosreds intrehdn,

« U 2l de pov sine woarcle egean?

» Cwoe w imbrach gridiniie?

» LN coi doamd o) mamdis™

« L flon sunt risipite prin pridinijc?

13 Abkclinasti un dialog inkre o frunsd gi vint

14 Argumenty|i dach v plaoe sis na anctimpal snamna.

»
camyy
TR
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Competenta in multilingvism
- traducerea cuvantului toamna in mai multe limbi;

- realizarea unor propozitii despre toamna in limba

engleza;
Competenta matematica si competenta in stiinte,
tehnologie si inginerie
- completarea unei fise despre Soare, utilizand

cunostintele Tnvatate anterior, enciclopedii

- descoperirea unor informatii despre echinoctiu

- -

ECHINOCTIUL

Dl eur h eple T arce b de pe

Ce este Soarele? Oin ce este ficut Soarele?

Cit de mare este? Cit de
departe este? Citt de bitrin
este?

De ce este important Sosete?

xlinid ¢ prisdvad

Cum e protejim de Soare? € SR [T
GeaBete in teat

Fobmopel d: mamsd

Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si
securitate cibernetica
- accesarea Dex online pentru descoperirea sensului

cuvintelor necunoscute;

= accesarea unor enciclopedii virtuale;

Competenta personal3, sociala si de a invata sa inveti
- formularea de intrebadri, exprimarea unor ganduri,

opinii, realizarea unor conexiuni intre informatiile din

text

Citesc, deci gandesc!

% % *
Adreseazd o
intrebare
Sbm % b .
%
Resrast o e %
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Competenta anteprenoriala

analiza orasului lasi care apare in text din
perspectiva geografica, istorica, turistica si
culturalg;

discutii despre tipuri de activitati, afaceri

ce pot fi desfasurate intr-un astfel de oras

REPERE GEOGRAFICE REPERE ISTORICE

REPERE TURISTICE REPERE CULTURALE

W
amy
o

Competenta de sensibilizare si exprimare culturala

audierea si interpretarea unor cantece
despre toamn3;

auditie Anotimpurile — Toamna, Antonio
Vivaldi;

crearea unui text literar si a unui desen cu
urmatoarea tema: Esti o frunza. Ai
strabatut primavara si vara, ai ajuns la
intalnirea cu toamna. Deseneaza cum ai
aratat

pe parcursul anotimpurilor si

povesteste ce provocari ai intdmpinat.

Y,
iy \;‘?{;
e =0
{iH cany
in concluzie, un text literar despre

anotimpul toamna a permis elevilor o caldtorie

literara in lasi, prin care au analizat elementele

care apar in text din perspectiva

geografica,

literara,

istorica, a stiintelor, a artelor,

muzicald, permitandu-le sa aiba o perspectiva

diversa asupra acestui anotimp.

Prof. Andreescu Camelia
Scoala Gimnaziald Nr. 81
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"My Eco Itzy-Bitzy House”
Prezentare Proiect in cadrul Portofoliului Verde

Cum am inceput

Ca profesor de limba engleza, avand ore atat la clasele din
fnvatamantul primar, cat si la gimnaziu am cautat de fiecare data
modalitati creative de a face orice lectie mai interesanta pentru
elevi, iar componentele de educatie ecologicd au crescut
interactivitatea. In derularea Proiectului "My Eco ltsy-Bitsy House”
am pornit de la o observatie simpla: copiilor le place sa
construiasca si sa fsi Tmpartaseasca creatiile. Am decis sa
transform aceasta inclinatie naturala a copiilor intr-o oportunitate
de Tnvatare despre sustenabilitate si protectia mediului.

Ce ne-a motivat:

Am observat ca elevii mei de clasa a lll-a, desi familiarizati
cu conceptele de reciclare sau energie verde inca nu reuseau sa
realizeze conexiunea cu viata reala. Astfel, dimensiunea practica a
abordarii mele a reusit sa 1i implice activ pe copii in procesul de
invatare, sa le dezvolte firesc abilitatile de comunicare in limba
engleza si sa creeze un impact durabil asupra comportamentului
lor fatd de mediu. Tn mod concret, simularea construirii unei case
eco-friendly la scara mica a contribuit la intelegerea de catre elevi
a conexiunilor dintre actiunile omului si impactul asupra mediului,
cultivand responsabilitatea acestora fata de mediul Thconjurator.
Caracteristicile acestui proiect de tip hands-on a creat cadrul
necesar motivarii elevilor si pdastrarea atentiei acestora fin
descoperirea si explorarea creativa a conceptelor de mediu in
limba engleza. Acest proiect face parte din Portofoliul verde al
elevilor, avand 1in vedere transferul cunostintelor si
comportamentelor invatate la scoala, in viata de zi cu zi, cresterea
treptata a implicarii copiilor in protejarea naturii, intr-un mod
constient si responsabil, la nivelul comunitatii. Este bine cunoscut
faptul ca educatia ecologicd la clasele primare pune bazele
comportamentului responsabil privind importanta protejarii
mediului, dar succesul pe termen lung al acestui demers depinde
de implicarea tuturor factorilor educationali, scoala fiind factorul
cheie prin utilizarea unor metode inovative, adaptate varstei si

intereselor elevilor.
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Cum am structurat activitatea

Pregitirea:  1In sdptdmana
anterioara proiectului, copiii au colectat
materialele reciclabile de acasa. Am
fost placut surprinsa sa vad cum acest
simplu exercitiu a starnit deja
conversatii despre sustenabilitate intre
copii la scoala, dar si acasa, cu membrii
familiilor lor.

Prima intdlnire: A urmat o
sesiune interactiva de brainstorming pe
baza intrebarii "What makes a house
eco-friendly?" Raspunsurile copiilor au
fost variate, bazate pe imaginatie dar si

anterioara  scolarda  si

¥

experienta
personald - de la "solar panels" Ia
"rainwater collector". Am notat
termenii in engleza pe tabla Smart,
construind treptat vocabularul necesar

pentru prezentarile ulterioare.
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Constructia caselor eco: Aici a Tnceput partea cu
Am

materialele in zona "eco-building center" a clasei:

adevarat captivanta. organizat Tmpreuna
cutii de carton pentru structura de baza, hartie
reciclata pentru acoperisurile verzi, capace de plastic
pentru panourile solare, paie pentru sistemele de
colectare a apei, materiale naturale pentru decorare.
Am simulat constructia a trei case eco pe fiecare rand
de elevi si am vorbit despre ce au in comun si ce este
diferit. Fiecare elev a avut posibilitatea sa realizeze
propria casa eco acasd. Casutele create de fiecare
copil ne-au entuziasmat pe toti prin atentia la detaliu
si creativitate. Unii copii au creat un sistem ingenios
de colectare a apei de ploaie folosind paie si capace
de sticle, altii au Tnaltat "gradini verticale" din

materiale reciclate , mori de vant sau mini- eoliene.

Etapa prezentarilor:

Aceasta a fost, poate,
partea cea mai valoroasa
a acestui proiect de tip
"hands-on”. Fiecare elev
si-a prezentat "My Eco
Itsy-Bitsy House” in limba
engleza, explicand
minimum trei

caracteristici eco.

Am observat cum anxietatea sau reticenta
initialda a multor copii de a vorbi Tn engleza a fost
inlocuita de entuziasmul si satisfactia de a-si impartasi

creatia cu colegii.
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Ce a functionat cel mai bine

Invatarea experientiald: Lucrul direct cu
materialele alese si constructia efectiva a caselor eco a
facut conceptele de sustenabilitate foarte concrete
pentru elevi. Am observat cum intelegerea lor s-a
adancit pe masurd ce lucrau la proiect si vorbeau
despre ceea ce au obtinut.

Componenta lingvistica: Integrarea limbii engleze
a venit natural. Copiii erau atat de absorbiti de proiect
incdt au Tnceput comunice usor si firesc n limba
engleza, folosind vocabularul Tnvatat. Astfel, utilizand
limba engleza, ca instrument de comunicare pentru
descrierea produselor ecologice, elevii au inteles usor
conexiunile dintre limba engleza si o tema globala.

Impactul emotional: Produsul realizat le-a creat
copiilor un sentiment de reusita individuala dar si de
grup iar proiectele au fost expuse in “zona rezidentiala”

a clasei.

In concluzie: Acest tip de activitate practics

transforma educatia ecologicda dintr-un concept
abstract intr-o experienta personala semnificativa, cu
impact de lunga duratda asupra comportamentului si
atitudinilor elevilor fata de mediu.

Cea mai mare reusitd a proiectului este faptul ca
elevii au Tnvatat sa comunice despre sustenabilitate ntr
-un mod autentic si Tncrezator in limba engleza,
depasind bariera emotiilor, pregatindu-se astfel pentru
rolul lor viitor in abordarea provocarilor globale de

mediu.

Prof. Colt Monica
Scoala Gimnaziald Nr. 150
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Cunoasterea lumii materiale prin activitati

Nr. 27/Martie 2025

STE(A)M

b d [

la clasa pregatitoare

Motivare:

Avand in vedere beneficiile predarii tip STE(A)M
pe care le-am testat cu succes si pe final de ciclu in
cazul generatiei anterioare, mi-am propus ca la
generatia aceasta sa utilizez mai intens acest tip de
predare, deoarece elevii nostri au nevoie de activitate
concreta pentru a lega teoria de practica si a intelege
lumea materiald in care traiesc.

Asadar, pornind de la anotimpul iarna, care
aduce mare bucurie copiilor, mi-am propus sa provoc
fantasticii mei de clasa pregatitoare sa realizeze
activitati stiintifice pentru a intelege mai bine notiuni
abstracte precum: iluzii optice, forte, reactii chimice,
toate Tn legatura cu anotimpul preferat. Am profitat si
de faptul ca in scoala noastrd, in cadrul programului
Scoala Altfel,

activitati dedicate Zilei Stiintei si am pregatit 3

national urmau sa se desfdsoare
activitati pe care elevii mei de clasa pregatitoare
urmau sa le prezinte colegilor din scoala.

Tema/ subiectul: larna copilariei mele

Scop: descoperirea lumii materiale si
imbogatirea cunostintelor despre activitatile si
fenomenele anotimpului iarna prin  activitati
experimentale

Competente cheie europene vizate:

competente multilingvistice (urmarirea unor filmulete
in limba englezd pentru a facilita intelegerea
experimentelor); competente in domeniul stiintei,
tehnologiei, ingineriei si matematicii (familiarizarea cu
de

amestecarea

diferitele  instrumente lucru, denumirea

ingredientelor, ingredientelor fintr-o

anumita ordine, exersarea experimentelor,

numararea produselor, utilizarea telefoanelor/

laptopurilor/tablei smart pentru urmarirea

filmuletelor demonstrative); competente digitale
(utilizarea diferitelor dispozitive pentru urmarirea
filmuletelor); competente personale, sociale si de a
fnvata sa finveti (stimularea copiilor catre
descoperirea altor experimente si exersarea lor

ulterioara prin activitati demonstrative realizate de
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catre elevi); competente antreprenoriale (gestionarea
de

promovarea lor la nivelul scolii); competente de

standurilor prezentare a experimentelor si
sensibilizare si expresie culturala (exprimarea artistica
in cadrul unei iluzii optice prin exersarea desenului in
vederea realizarii unui peisaj de iarna).

Discipline integrate si obiective urmarite:
denumirea
de

adresarea de intrebari, formularea de raspunsuri,

e comunicare si  limba romana:

materialelor, verbalizarea etapelor lucru,
mentinerea unui dialog, argumentarea discursului,
formarea abilitatilor de comunicare coerenta;

e matematica si explorarea mediului: numararea
materialelor de lucru; respectarea etapelor si a
succesiunii materialelor/ingredientelor;

descoperirea fortei bratului, In mod empiric;
descoperirea efectului hidrogenului si al oxigenului
in contact cu acidul acetilsalicilic, Tn mod empiric;
descoperirea iluziei optice prin plierea hartiei si
pozitionarea in raport cu unghiul de privire;

e dezvoltare personala: formarea imaginii de sine
prin raportare la faptele proprii, cresterea stimei
de sine prin demonstrarea capacitatii de a realiza
un experiment fara ajutor;

e arte vizuale si abilitati practice: utilizarea de tehnici
simple de colorare/desenare in vederea obtinerii
unei iluzii optice.

Numarul de elevi: 20

Nivel de varsta: 6-7 ani
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Timp de pregdtire anterioara: 4 lectii de
familiarizare cu experimentele/ activitatile si exersarea lor
individual, acasa

Resurse: - tehnologice: telefon, tabla smart, laptop,
imprimanta

e Necesar experiment: 1 borcan 500-750 ml transparent,
un vas cu 200-300 ml apa, vopsea acrilica, pastile
efervescente de aspirina, ulei de bebelus, o lingurita;

e Necesar realizare catapulta: 10 bete de inghetats,
elastice de bani, lipici, 1 capac de sticla mica, 1 minge
pompon;

e Necesar agamograf: coala printata cu model, creioane
colorate, carioca, rigla

Locul desfasurarii: Sala de clasa (activitatile de

pregatire), sala de sport (activitatile demonstrative)

Descrierea experimentelor:

Catapulta- provocare STEM- este o activitate la
care copiii au folosit elemente disponibile in casa, care
se poate replica si cu materiale reciclabile. Am ales
aceastd activitate comparand catapulta cu aruncarea
unui bulgare.

Etape:

a. Se lipeste capacul de plastic intr-un capat al unui bat de
inghetata (al zecelea bat);

b. 8 bete de Tnghetata se asaza unul peste altul si se prind
la capete cu elastice de bani, prin miscari rotative
exersand abilitati de manualitate fina si grosiera;

c. Al noualea bat se introduce in setul de la punctul b),
intre ultimele doua bete, la mijloc, perpendicular pe
acestea;

d. Batul care are capacul lipit la un capat se pozitioneaza
deasupra teancului de 8 bete, perpendicular pe mijlocul
acestora, pe partea opusa celui de-al noudlea bat si se
prinde de al noudlea bat cu un elastic de bani, la un
capat, prin rotiri succesive. Este important ca aceasta
prindere cu elastic sa fie foarte bine facuta pentru a nu
de desprinde betele;

e. Al nouadlea si al zecelea bat sunt prinse tot cu elastic de
bani si la mijloc, dupa ce trec de punctul de intalnire cu
cele 8 bete suprapuse;

f. Se verificd prinderile cu elastic, se asaza un pompon in
capac, se trage da capac pana atinge suprafata pe care

este asezatd catapulta si se da drumul la capac.
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Concluzie: Cu cat se trage mai jos de capac,
cu atat mai departe se va arunca pomponul,
datorita fortei imprimate.

Cei mai multi copii au replicat cu succes
catapulta. Unii dintre ei au avut dificultati in
rotirea elasticului deoarece au nevoie de mai
multe exercitii ce tin de manualitate. Cum suntem
la Tnceputul scolaritatii mici, am Tncredere ca vor
depasi aceste limite prin exercitiu.

Tn urma realizarii acestei activitati, feedback-
ul colegilor din scoala a fost pozitiv si cei mai multi
au dorit repetarea activitatii pentru a o putea
replica acasa.

Surse: Filmuletul din care ne-am inspirat este

acesta: https://www.youtube.com/watch?

v=0_ zNPUzeUro

Pentru copii cu varste mai mari sau pentru
complicarea activitatii se poate folosi urmatorul
video: https://www.youtube.com/watch?

v=pPE4bpsmXf4



https://www.youtube.com/watch?v=o_zNPUzeUro
https://www.youtube.com/watch?v=o_zNPUzeUro
https://www.youtube.com/watch?v=pPE4bpsmXf4
https://www.youtube.com/watch?v=pPE4bpsmXf4
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Agamograf — iluzii optice cu peisaje de iarna este o
activitate ce implica familiarizarea empirica cu notiuni de
fizica. Astfel, folosind tehnica de pliere a evantaiului se
utilizeaza o coala de hartie pe care au fost desenate
contururi de siluete, astfel incat, in functie de unghiul din
care sunt privite, sa se distinga 2 imagini diferite. Pe
masura ce elevii vor creste, vom putea renunta la
idei de

agamografe. Sarcina copiilor a fost sa coloreze cat mai

imaginile model si vom crea propriile
creativ imaginile, sa le plieze drept, conform liniile
verticale si sa explice vizitatorilor etapele de lucru. Cu cat
desenele sunt mai atractive si mai frumos colorate, cu
atat mai bine sunt primite de catre public.

Concluzie: Cei mai multi copii nu au avut dificultati
in realizarea sarcinilor aferente acestei activitati. Totusi,
cei care nu au exersat in perioada prescolara coloratul si
desenatul au lucrat mai greu, au depasit conturul, nu au
pliat perfect pe linie si s-au frustrat. Prin exercitiu
sustinut, si acestia vor reusi sa depaseasca etapa si sa
execute activitatea fara dificultati.

Avand in vedere numarul mic de resurse necesare,
la finalul activitatii am putut oferi copii vizitatorilor
pentru ca si acestia sa exerseze acasa iluziile optice.
Vizitatorii au primit cu bucurie agamografele elevilor
mei.

Pentru activitatea la care fac referire, am folosit o

resursa de pe site-ul https://www.twinkl.ro/resource/

iarna-agamograf-ro-dec-89. Alte sugestii se pot gasi

printr-o simpla cdutare pe motorul Google scriind
“agamograf” sau “agamograph”. De exemplu: https://
www.bakerross.co.uk/craft-ideas/printables/summer-

winter-seasons-agamograph/

Furtuna intr-un pahar- experiment chimic este o
activitate ce a necesitat pregdtirea temeinica in prealabil,
respectarea intocmai a etapelor si a ingredientelor. Scopul
a fost sa le explic copiilor cum interactioneaza corpurile si
substantele care ne inconjoard. De asemenea, fiind un
experiment chimic, am avut nevoie de costume care sa ne
protejeze si sa ne confere sigurantd, la fel ca intr-un
laborator adevarat.

Pentru a facilita familiarizarea elevilor cu notiuni
in faza in care am demonstrat

stiintifice, initiala

experimentul, deoarece elevii mei sunt de clasa

pregatitoare, ne-am amuzat repetand notiunile de chimie,

precum “acid acetilsalicilic’, am comparat dioxidul de
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carbon cu aerul pe care 1l expiram, iar bicarbonatul
ne-am amintit ca 1l foloseste mama Tn bucatarie.
Etape:

o Se amesteca bine cu lingurita vopseaua acrilica de
culoare alba in apa, prin miscari rotative;

o Se acopera baza borcanului cu jumatate din
compozitia obtinuta la punctul a);

o Se adaugd ulei de bebelus, dar nu se umple
borcanul complet pentru a ldasa loc reactiei
chimice. Se precizeaza faptul ca uleiul este mai
usor decat apa si ramane deasupra ei, fara sa se
amestece;

o Punem pastilele de aspirina (acid acetil salicilic) in
borcan. Pentru un efect cat mai bun, recomand
pastile efervescente Alka-Seltzer. Pe masura ce
pastilele se dizolva, o reactie chimica se

genereaza. Acest lucru se intamplda datorita

acidului acetil salicilic si a bicarbonatului de
sodiu, fiind o reactie intre un acid si o bazi. In
urma reactiei se elibereaza dioxid de carbon, un
gaz care ridica parte din vopsea catre partea
superioara a borcanului. Dupa ce gazul iese din
borcan, vopseaua cade la locul ei. (Acesti termini
au fost mentionati fara a pune accent pe ei, dar o
familiarizare initiald cu notiuni de chimie este
utila cat mai devreme in viata scolara).

o N.B. Etapele b) si c) se pot inversa, uleiul se va
ridica deasupra apei.

Concluzie: Experimentul acesta a fost replicat
de catre elevii mei in fata colegilor din scoald, in
repetate randuri. Pentru ca au respectat etapele si
ingredientele, 6 din 7 copii au avut un experiment de
succes. Unul dintre copii nu a obtinut reactia
chimic3. Tn urma investigatiei, am aflat ci a ratat o
etapa si am pus accent pe respectarea stricta a
acestora la urmatoarele experimente.

Elevii din scoalda care au vizitat standul
experimentelor au manifestat interes fata de acesta,
au intrebat, din nou care sunt ingredientele, au facut
fotografii si filmulete.

Sursa folosita a fost un video in limba engleza
si i-am provocat pe copii sa asculte indicatiile in
limba englezd, apoi le-am tradus. Se poate urmari
aici: https://www.youtube.com/watch?

v=PkUtUXp0zCY
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Concluzii finale:
Prin intermediul activitatilor prezentate mai
sus, prin utilizarea STE(A)M in cadrul procesului de
predare-invatare-evaluare, elevii au avut posibilitatea
sa se familiarizeze cu lumea materiala in mod direct,
nemijlocit. Ba mai mult, au si experimentat, si-au
format abilitati si priceperi, competente si atitudini de
invatare.

Tn urma realizdrii acestor activititi, am aflat c3
unii dintre elevii mei au nevoie sa exerseze exercitii
care sa le dezvolte manualitatea, altii au nevoie sa
invete importanta respectarii etapelor de lucru, iar
altii au nevoie sa fsi creasca stima de sine prin
expunerea la activitati care sa i scoata din zona de

confort.

Nr. 27/Martie 2025

De asemenea, intrucat elevii au exersat si

acasa, relatia parinte-invatator-elev s-a imbunatatit,

parintii au fost receptivi, ne-au ajutat cu procurarea

materialelor, au petrecut timp cu copiii lor si le-au

inteles limitele, iar copiii au fost bucurosi ca au

petrecut timp de calitate cu parintii si si-au Tnsusit

mai usor etapele si modul de lucru.

Bibliografie:

https://www.youtube.com/watch?
v=0 zNPUzeUro

https://www.youtube.com/watch?
v=pPE4bpsmXf4
https://www.twinkl.ro/resource/iarna-agamograf-
ro-dec-89.
https://www.bakerross.co.uk/craft-ideas/
printables/summer-winter-seasons-agamograph/
https://www.youtube.com/watch?

v=PkUtUXp0zCY

Prof. Florescu Maria Mihaela
Scoala Gimnaziald Nr. 79
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Rolul proiectului in mentinerea starii de bine

Starea de bine in educatie contine variate elemente referitoare la dezvoltarea psihologica si
emotionald a copiilor (identitate si incredere, autogestionare, initiativd), la comportamentul social
(empatie, grija si respect fata de sine si fata de altii, implicare civicd), la relationare (prietenie,
echitate, respect), la promovarea colaborarii, a diversitatii, a disponibilitatii pentru dezvoltare. Toate
acestea 1l ajuta pe elev sa invete eficient, sa aiba succes in invatare, sa fie competent, sa participe
activ la viata scolara si, mai tarziu, la cea a societatii.

Participdand la un interesant curs de - . .
despre efectele poluarii asupra faunei si florei,

R ERENS 6l St L T seeele), am el gl despre schimbarile climatice. Am realizat echipele, in
realizat in cadrul Proiectului Rodawell - Nedelcu, A.,
Ulrich Hygum, C., Ciolan, L., Tibu, F. (2018).

,,Educatie cu stare de bine. Dupa o reteta romano-

care am ales colegi cu diferite temperamente,
extrovertiti si introvertiti, bazandu-ma si pe teoria

inteligentelor  multiple.  Le-am  oferit apoi

daneza.”, recomandat de formatori. Am reflectat si I s . .
posibilitatea de a ,,negocia” intre ei si de a-si

incerc, de multe ori, sa aplic cele retinute in . n . o« . .
schimba locul in echipa, daca simt imperios aceasta

activitatea didactica. Starea de bine a copiilor . . . . R .
nevoie sau se simt inconfortabil lucrand cu unii

depinde de interdependenta echilibratda dintre . .. D n . R
colegi sau sunt mai interesati in realizarea activitatii

dimensiunea cognitiva a activitatilor scolare (sarcini . . . ey .
unei alte echipe. De obicei, organizam invatarea prin

si continuturi de fnvatare), dimensiunea socio- . R . " .
proiecte n trei etape: pregatirea, derularea propriu-

relationala (modul de interactionare) si dimensiunea C e . .
zisa si evaluarea. Produsele finale concrete au fost

afectiva (ce simt despre ce fac in scoald). De cate ori A .
postate, mai intdi, pe Google Classroom, apoi

mi-am fintrebat elevii ce modalitate de evaluare . . N y
printate si expuse in sala de clasa pentru ,turul

alternativa referd, mi-au rdspuns majoritar: . e e A
P ! P ) galeriei”. Termenul a fost de trei saptamani, pe

»proiectele”. Ele fac activitatea scolara mai . o e
parcurs, am comunicat, le-am raspuns diferitelor

captivanta, elevii sunt activi, rezolva probleme reale, " . . . . .
intrebari pentru lamurirea sarcinilor de lucru, le-am

folosesc ce stiu si gandesc ce pot sa faca in situatii . .. . . .
’ > 8 P ’ oferit sugestii, coordonarea fiind ,,din umbra”.

noi. Tnvatd s3 aiba initiativd si responsabilitate, fsi .
Evaluarea este destul de complexa si

dezvolta increderea in sine, creativitatea, lucreaza in . N
urmareste procesul 1n ansamblu, produsele,

echipe, se organizeaza eficient. Aplica ce au invatat in I A C o
PE, g P ’ contributia subgrupului si cea individuala. Este o

mediul formal, comunica ih medii diverse. Utilizeaza o .
evaluare a profesorului in paralel cu cea a colegilor,

diferite mijloace tehnologice pentru comunicare, .. . ”
care apreciaza ,,punctele tari si cele slabe”, modul de

documentare, realizare de produse, prezentarea . . . o
realizare, dar si de prezentare. Proiectul se bazeaza

rezultatelor proiectelor, interevaluare Si . . . o Ay
pe interdisciplinaritate- limba si literatura romana,

autoevaluare. Pe parcurs, grupurile contribuie la . - . . .
P , BrUp educatie plastica, educatie muzicald, educatie

finalizarea produsului colectiv. - . L -
ecologicd, tehnologia informatiei si a comunicarii,

Astfel, am propus colectivului de elevi din clasa e (e, e, mresmie, ere)

a Vl-a C, carora le sunt si diriginta, proiectul pe

echipe ,,Comuniunea om-natura. Padurea-spatiu

Te simti bine

protector” in cadrul unei ore de limba si literatura
romana. Pentru cd deja aveau experienta altor
proiecte, pentru ca deja i cunosc foarte bine, am ales
acest subiect, mai ales ca studiasem opera literara cu

aceasta temad, discutasem fin orele de consiliere
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Sarcinile de lucru au fost anuntate din timp si
postate pe aceeasi platforma educationala: 1.

Padurea mea draga-descrierea si prezentarea
emotiilor, a trairilor din mijlocul naturii, 2. Rebus pe
tema padurii, date despre zonele Tmpdadurite,
despre industria lemnului, 3. Melodii sau cantece
despre padure, 4. Desene cu peisaje, animale ale
padurii, 5. Dans/ miscare scenica ce sugereazd
dinamica padurii in diferite anotimpuri, 5. Dialog cu
Padurea, 6. Cum ocrotim padurea? -solutii propuse.
Mai intdi, le-am citit, le-am corectat, explicand
fiecarei echipe greselile de exprimare, de
punctuatie, de asezare in pagind, de prezentare
(marimea si formatul literelor), prezenta semnelor
diacritice, a surselor de informare, apoi in ziua
urmatoare elevii au prezentat lucrarile, colegii au
pus intrebari, au apreciat oral, au stabilit, prin vot,
cele mai bune trei ,,produse”. Toate grupele au fost
aplaudate pentru munca lor.

Elevii cauta, cerceteaza, se documenteazd,
comunica, socializeaza, fac ce le place mai mult,
dezbat,

Atmosfera de

aplica, apreciaza si se autoevalueaza.

la final este dinamica, placuta,
amuzantd, starea de bine este a lor, dar si a mea.

Pentru activitatea viitoare, raman intrebarile la care
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incercam sa raspundem: ,,Ce v-a placut cel mai mult
la acest proiect?”, ,,Ce credeti ca ar trebui sa facem
altfel pentru alt proiect?”.

Este

importanta efortului, a muncii serioase. Anticiparea

important pentru copii s3a recunoascd
emotiilor legate de reusita este foarte utila, ei fsi vor
aminti experientele traite si vor putea transfera, in
noi  situatii, fincdrcitura emotionala pozitiva
anterioara. RAman aceste momente cu emotiile lor in
mintea si in sufletul nostru, fie ca suntem mentori
sau Tnvatacei, ca un impuls spre a merge mai departe

pe drumul cunoasterii.

e Sursa de informare : Nedelcu, A., Ulrich Hygum, C., Ciolan,
L., Tibu, F. (2018). Educatie cu stare de bine. Dupa o reteta
romano-daneza. Ghid Rodawell, Bucuresti

Prof. Carmen-Ana lonescu
Scoala Gimnaziald ,,Avram lancu”
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Tehnologia - partenerul in educatie

Intr-o lume in continud evolutie, tehnologia nu
mai este doar un instrument, ci a devenit un adevarat
partener in educatie. De la clasa la studiul individual,
tehnologia  faciliteaza  accesul la  informatii,
personalizeaza invatarea si pregateste elevii pentru
viitor. Materialele si resursele puse la dispozitie de
catre lumea digitalizata au devenit din ce in ce mai
utile si practice in sala de grupa si sala de clasa chiar.
Dacd ne raportam la finvatamantul prescolar,
tehnologia ne este cu adevarat un partener ideal ce ne
poate ajuta si sustine Tn demersul didactic.

Daca luam de exemplu o activitate de ,,Lectura
dupa imagini” suportul vizual/ ilustrativ joaca un rol
esential si de baza Tn aceasta activitate, iar cu ajutorul
avansate din prezent,

tehnologiei putem genera

automat imaginile necesare fiecarui moment
important din activitate sau fiecarei etape din discutia
stabilita.

Mai mult, studiile si marii psihologi si pedagogi
ca activitatea principala si

ne-au demonstrat

fundamentala din viata prescolarilor este jocul.
Desigur, sub numeroase forme. Jocurile si activitatile
interactive ii fac pe copii sa participe activ la procesul
de Tnvatare. Prin explorarea lumilor virtuale sau prin
realizarea de experimente digitale, copiii devin curiosi
si dornici sa invete mai multe. Aceastd implicare fi
ajuta sa-si dezvolte imaginatia si creativitatea. Ei bine,
daca ne raportam la activititile pe domeniile
experientiale, si mai exact la activitatile de consolidare
sau de transmiterea de noi cunostinte sau informatii,
tehnologia actuald ne pune la Tndemand o serie
numeroase de platforme digitalizate sau chiar aplicatii
care ne pot facilita activitatea. Spre exemplu, se poate
utiliza Tn activitatile zilnice platforma Wordwall unde
se pot crea jocuri personalizate pentru prescolari in
vederea exersdrii unor chiar
de

des utilizez aceasta platforma

cunostinte  sau

transmiterea noi cunostinte.
Cel

momentul Tn care doresc sa realizez o activitate

mai n

sau o lectie bazata pe consolidarea cunostintelor
sau recapitularea acestora. lata cateva imagini din

cadrul aplicatiilor pe care le-am creat pentru
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prescolarii/ elevii mei pentru a face invatarea mai
interactiva:

My Actities My Results

e oy JER

Switch template

88 open he box
B8 openthen

Cilieste Dinisor?

Switch template

B

ean

‘Cine este Dintisog?

. "

De asemenea, o alta platforma pe care o utilizez cu
mare drag in etapa de ,Captarea atentiei” este Voki. In
cadrul acesteia pot personaliza mesajul pe care vreau sa-I
Prin

transmit, personajul, aspectul si vocea acestuia.

intermediul acestei platforme am reusit sa 1i captez
intotdeauna pe prescolarii mei si sa le starnesc interesul
pentru activitate. Mai jos voi atasa cateva personaje pe care

le-am creat pentru a le integra in activitatile mele:
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Consider c¢a implicarea tehnologiei in

activitatea didactica aduce o serie de beneficii:

Tehnologia ajuta profesorii sa creeze materiale
adaptate nevoilor individuale ale elevilor. De
exemplu, aplicatiile educationale pot ajusta
nivelul de dificultate al exercitiilor in functie de
progresul utilizatorului.

Jocurile educationale stimuleaza curiozitatea si
creativitatea, transformand fnvatarea fintr-o
activitate placuta.

Tehnologia conecteaza elevii si profesorii din
intreaga lume.

Tehnologia incurajeaza inovatia, pregatindu-i pe

elevi pentru provocarile viitorului.

'aedu.ro/c
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Tehnologia a devenit un instrument esential
in procesul educational, inclusiv in gradinite, unde
copiii afla primele notiuni fundamentale care le vor
modela dezvoltarea. Folosita in mod corespunzator,
tehnologia poate sa Tmbogateasca experienta de
invatare, sa stimuleze creativitatea si sa sprijine
cadrele didactice in procesul de predare.
Un lucru trebuie stabilit clar, si anume ca tehnologia
nu inlocuieste educatorul, ci il sprijind. Resursele
digitale permit pregatirea unor lectii inovatoare si
atractive. Datorita acestora, activitatile devin mai
atragatoare pentru cei mici pentru ca vin cu acel
ceva nou si nemaiintalnit.

in concluzie, ca partener in educatie,
tehnologia ofera oportunitati unice de dezvoltare
pentru copiii de la gradinita. Daca este utilizata
echilibrat si sub supraveghere, aceasta poate
completa metodele traditionale, punand bazele unei

educatii moderne si eficiente.

prof. Pal Ema
Grddinita Nr. 38

rari/tablele: 1ectronice-interactive-
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Dezvoltarea competentelor verzi: educatie

4

ecologica si promovarea sustenabilitatii

Educatia ecologica reprezintd o componenta
esentiald a procesului de formare a competentelor
verzi, contribuind la dezvoltarea unei generatii
constiente si responsabile fata de mediu. Prin
promovarea sustenabilitatii, mediul scolar devine un
factor activ in construirea unui viitor durabil, prin
dezvoltarea abilitatilor necesare pentru a aborda
provocarile ecologice ale lumii contemporane.
Educatia ecologica in formarea competentelor verzi
Am realizat o serie de activitati menite sa formeze
atitudini responsabile si sa dezvolte deprinderi
ecologice printre prescolari:

e Constientizarea problemelor de mediu: Copiii au
invatat despre poluare, schimbarile climatice si
pierderea biodiversitatii prin discutii, povesti si jocuri
tematice.

e Formarea abilitatilor practice: Prescolarii au
participat activ la reciclarea materialelor si la plantarea
si ingrijirea plantelor.

Promovarea valorilor sustenabile: Au fost integrate
valori precum respectul pentru natura, solidaritatea si

responsabilitatea prin toate activitatile desfasurate.
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Atelierul "Micii Gradinari"

Atelierul "Micii Gradinari" a devenit o
adevarata traditie in gradinita noastra. Copiii, sub
indrumarea atenta a educatoarelor, au
transformat curtea gradinitei intr-un spatiu verde
plin de viata. Fiecare copil a avut ocazia sa
planteze seminte de flori si legume, sa invete cum

sa le ude corect si sa le protejeze de daunatori.

Activitatile au inclus:

e Alegerea semintelor potrivite si pregatirea
solului.

e Observarea zilnica a plantelor, masurarea
cresterii si tinerea unui jurnal cu desene si
observatii.

e Organizarea unei zile speciale de recoltare,

unde copiii au cules legumele crescute de ei.

e Curtea gradinitei a devenit o oazd de

verdeata, admirata de toti cei care ne viziteaza.
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Rezultatele obtinute:

e Copiii au dezvoltat o relatie directa cu natura si au
inteles importanta grijii pentru mediul inconjurator.
e Au invatat sa colaboreze, sa fie rabdatori si sa

aprecieze munca in echipa.

Concluzie

Gradinita noastra demonstreaza ca educatia
ecologica poate fi o experienta captivanta si formativa.
Activitatile desfasurate in cadrul atelierului "Micii
Gradinari" au contribuit semnificativ la dezvoltarea
unor comportamente responsabile fatd de mediu, iar
copiii nostri sunt pregatiti sa devina mici ambasadori ai
naturii.

Educatia ecologica joaca un rol crucial in
dezvoltarea competentelor verzi inca de la varste
fragede, oferindu-le prescolarilor oportunitdti de a
invata despre sustenabilitate intr-un mod ludic si
creativ. Prin proiecte practice si activitati integrate,
gradinitele pot contribui la formarea unor atitudini

ecologice care vor influenta pozitiv generatiile viitoare.

Bibliografie
e Dumitru, I. (2020). Educatia pentru dezvoltare durabild in

scoli. Editura Didactica si Pedagogica.

e Stanciu, V. (2019). Practici inovatoare in educatia
ecologicd. Editura Universitara.

e lonescu, A. (2021). Sustenabilitatea in educatie si
comunitate. Editura Polirom.

e Nicolescu, B. (2018). Transdisciplinaritatea si mediul.
Editura Curtea Veche.

e Stan, G. (2022). "Inovatii pedagogice in promovarea
competentelor verzi". Revista Educatie si Mediu.

Prof. Dadulescu Sorina Manuela
Prof. Dimancea Maria Adelina
Grddinita nr. 242
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Exemple de bune practici
inter - si transdisciplinare

7
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in educatia modernd, abordarile inter- si
transdisciplinare devin din ce in ce mai importante
pentru dezvoltarea unei perspective holistice asupra
invatarii. Aceste metode promoveaza conexiunile
dintre diverse domenii de cunoastere, oferind elevilor
posibilitatea de a integra informatiile si de a le aplica
in contexte reale. Acest articol exploreaza moduri
creative in care inter- si transdisciplinaritatea pot
sprijini procesul educational.
Abordarea inter- si transdisciplinara
1. Interdisciplinaritatea implica colaborarea intre
doua sau mai multe discipline pentru a aborda o
tematica comuna. De exemplu, proiectele care
combina matematica cu artele vizuale sau geografia cu
elevii sa descopere conexiuni

literatura ajuta

neasteptate si sda  aprofundeze Iintelegerea
conceptelor.

2. Transdisciplinaritatea depaseste granitele
disciplinelor traditionale, crednd o viziune integrata
asupra realitatii. Aceasta abordeaza teme complexe
precum schimbarile climatice, sustenabilitatea sau
drepturile omului, promovand gandirea criticd si

creativitatea.
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in gradinita

Beneficii ale abordarilor inter- si transdisciplinare

o Dezvoltarea competentelor cheie: Copiii
dobandesc competente precum gandirea critica,
rezolvarea problemelor si colaborarea, toate fiind
esentiale in societatea actuala.

e Motivatie crescuta pentru  finvatare:
Activitatile care includ mai multe discipline sunt
adesea mai atractive pentru copii, deoarece le
ofera ocazia de a explora subiecte de interes
personal.

Legatura cu viata reala: Aceste abordari pregatesc

copiii pentru situatii concrete, unde problemele nu

sunt delimitate strict de o disciplina.
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Exemplu de buna practica: Curcubeul reciclarii

Educatia ecologica in gradinita: Curcubeul
reciclarii — o abordare inter- si transdisciplinara
Integrarea educatiei ecologice Tn activitatile din
gradinita joaca un rol esential Tn formarea unor
comportamente responsabile fata de mediu. Abordarile
conectarea

inter - si transdisciplinare faciliteaza

cunostintelor din diverse domenii, transformand
reciclarea intr-un proces creativ si educativ.
Descriere:

in cadrul unui proiect dedicat protectiei
mediului, copiii au realizat un curcubeu din capace de
sticle de plastic pe un perete din curtea gradinitei.
Activitatea a implicat colectarea capacelor colorate,
sortarea acestora si atasarea lor pe un panou fixat pe
perete, formand un curcubeu spectaculos.
Discipline implicate:
e Arte plastice: Copiii au contribuit la crearea
designului curcubeului si au fixat capacele pentru a

compune imaginea.

e Cunoasterea mediului: Educatoarea le-a explicat

procesul de reciclare al plasticului si importanta
reutilizarii acestuia.

Educatie pentru societate: Prin colectarea capacelor,
copiii au Tnvatat despre colaborare, responsabilitate si
importanta unui mediu curat.

Rezultate:

e Dezvoltarea spiritului de echipa si a abilitatilor

motorii fine.

e Cresterea constientizarii privind problemele poluarii
cu plastic.

Realizarea unui proiect estetic care imbunatadteste
aspectul curtii gradinitei si inspira comunitatea sa

recicleze.

Impactul activitatii
,Curcubeul reciclarii” nu a fost doar o activitate

creativa, ci si un exemplu tangibil de cum reciclarea
poate fi integrata in educatie prin metode inter- si
transdisciplinare. Aceasta a oferit copiilor o lectie
practica despre sustenabilitate, iar implicarea lor activa
a transformat Tnhvatarea intr-o experientda memorabila si

semnificativa.
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Prin astfel de initiative, educatia timpurie devine un
spatiu al schimbarii, pregatind viitori cetateni care
respecta si protejeaza natura.
Concluzii

Abordarile inter- si transdisciplinare ofera
oportunitati unice de a transforma invatarea intr-un
proces captivant, semnificativ si relevant pentru copii.
Acestea nu doar ca faciliteaza integrarea
cunostintelor, dar incurajeaza si dezvoltarea unei

perspective globale asupra lumii.

Bibliografie

e Nicolescu, B. (2002). Manifestul transdisciplinar.
Polirom.

e Ministerul Educatiei. (2024). Repere metodologice
privind aborddrile transdisciplinare in educatie. Bucuresti.

e Dewey, J. (1938). Experience and Education.
Macmillan.

e  Dumitru, |. Al. (2018). Aborddri interdisciplinare in
educatia contemporand. Editura Didactica si Pedagogica.

e OECD (2018). The Future of Education and Skills:
Education 2030 Framework.
(2021).

practica educationald". Revista EduPed.

e Stanculescu, E. "Transdisciplinaritatea 1in

Prof. Dinu Constanta
Prof. Popa Ana luliana
Grddinita nr. 242
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O plimbare la munte: Dezvoltarea deprinderilor
motrice prin activitati ludice

Gradinita Nr. 122 din Bucuresti a gazduit o
activitate captivanta si educativa din cadrul temei
anuale ,,Cand, cum si de ce se intampl&?”. in cadrul
saptamanii independente ,Povestea Pamantului”,
copiii au participat la o lectie de educatie fizica cu
tema ,, 0 plimbare la munte”, desfasurata sub forma
aplicativn. menit sa consolideze

unui  parcurs

deprinderile motrice de bazd si sa promoveze
dezvoltarea fizica armonioasa.
Scop si Obiective

Activitatea a avut ca scop principal dezvoltarea
fizica armonioasa a copiilor, fiind totodata conceputa
pentru a intdri deprinderile motrice esentiale, precum
mersul cu ocolirea obstacolelor, echilibrul, sariturile si
alergarea. Printr-o abordare ludica si interactiva, copiii
au fost incurajati sa respecte comenzile si sa exerseze
corect exercitiile Tnvatate anterior, in timp ce au

explorat o simulare a unei excursii la munte.

Desfasurarea Activitatii
1. Organizarea grupei
Activitatea a Tnceput prin adunarea copiilor in
sala de educatie fizica, alinierea acestora, verificarea
echipamentului si starii de sanatate. Dupa salut,
educatoarea a stabilit regulile si a explicat tematica

zilei.

2. Pregatirea organismului pentru efort
Copiii au fost implicati intr-o serie de exercitii de
incalzire: mers normal, alergare usoarda, mers pe

varfuri, pe calcaie, alergare cu genunchii sus si cu
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pendularea gambelor Tnapoi. Aceste exercitii,
desfasurate in sir cate unul, au avut rolul de a stimula
mobilitatea si de a pregati copiii pentru parcursul

aplicativ.

3. Exercitii pentru influentarea aparatului locomotor

Un complex de exercitii fizice generale a fost
introdus pentru dezvoltarea selectiva a aparatului
locomotor. Acestea au inclus miscari de rotire a capului,
arcuirea trunchiului, rasuciri, aplecari si ridicari, toate
executate sub forma de jocuri cu nume atractive
precum ,Privim cerul si pamantul” sau ,Balerina”.
Exercitiile au fost organizate Tn coloane de gimnastica si
au fost atent monitorizate de educatoare.
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4. Parcursul aplicativ — O aventura in natura

Punctul culminant al activitatii a fost parcursul
aplicativ, conceput sub forma unei orientari turistice
intr-o padure imaginara. Copiii, organizati in doua
echipe si condusi de capitani, au urmat un traseu
marcat de diverse obstacole, fiecare cu o sarcina
specifica:

Ocolirea muntilor: Mers cu ocolirea obstacolelor.
Traversarea podului: Echilibru pe banci de gimnastica
cu transport de greutati si sarituri in adancime,
simuland protejarea naturii.

Traversarea raului: Sarituri Tnainte pe ambele picioare.
Alergarea dupad iepuras: Alergare cu ocolirea
obstacolelor.

Activitatea s-a desfasurat sub forma de concurs,
cu reguli clare privind executia corecta, respectarea
traseului si cooperarea in echipa. Finalul traseului a
fost marcat de indicatorul ,SOSIRE”, unde copiii au

descoperit surprize pregatite pentru fiecare echipa.

5. Relaxarea organismului

Dupa efort, copiii s-au relaxat printr-un joc linistitor
intitulat ,Mirosim floarea”. Asezati pe perne in cercuri,
fiecare copil a exersat inspiratia si expiratia intr-un
mod ludic, trecand floarea simbolica de la unul la altul.
6. incheierea activitatii

Activitatea s-a fincheiat cu aprecieri din partea
educatoarei, urmate de deschiderea cutiilor surpriza.
Copiii au primit insigne ecologice si au fost numiti
Pamantului”, astfel

,Prietenii promovand

constientizarea importantei protectiei mediului.

ISSN 2501-1901; ISSN-L 1583-6584

98

Nr. 27/Martie 2025

Aceasta activitate de educatie fizica a reusit
sa Tmbine armonios miscarea, jocul si Tnvatarea,
contribuind la dezvoltarea fizica, cognitiva si sociala a
copiilor. Prin participarea activa si entuziasta, micutii
au Tnvatat sa colaboreze, sa respecte regulile si sa
aprecieze frumusetea naturii.

Activitatea ,,O plimbare la munte” a fost nu
doar o oportunitate de a consolida deprinderile
motrice, ci si un exemplu de educatie ecologica si
responsabilitate sociala. Gradinita Nr. 122 continua
astfel sa inspire prin metode creative si inovatoare,
oferindu-le valoroase  si

copiilor  experiente

memorabile.

Prof. Dumitru Florina Anastasia
Grddinita Nr. 122
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Educatia ecologica pe intelesul copiilor

Educatia ecologica este importanta inca de la cele

i
mai fragede varste, astfel ca trebuie sa le vorbim copiilor | s G

JE CUGARANTIE

despre ecologie din ce in ce mai des si de fiecare data
cand avem ocazia, atat in cadrul activitatilor cat si la masa
sau la joaca, in parc.

De exemplu, in cadrul gradinitei noastre, noi,
profesorii pentru educatia timpurie, am facut un obicei din
a merge vinerea la reciclat sticle de plastic, folosind
lozinca: ,,noi sticluta de apd o reciclam si la schimb o

gustare sdndtoasd cumpdram!”’

Am reciclat sticlele si am achizitionat mere si

portocale. Tot Tn cadrul activitatilor de educatie

Copiii s-au obisnuit cu acest lucru si asteapta cu ecologica, folosind o plansd, le-am explicat

entuziasm ca in fiecare vineri s3 procedsm la fel. copiilor circuitul pet-urilor in naturd, in special in

Tncd un argument pentru a-i ajuta pe cei mici s apa: cum sunt aruncate, apoi inghitite de pestii

inteleagd importanta protejarii mediului 1l reprezinta care, in final, ajung tot la noi in farfurie.

fenomenul incalzirii globale, iar faptele lor, desi par mici si In mai putin de 30 de ani, in oceane vor fi
mai multe materiale plastice decat pesti, arata un
studiu Ellen MacArthur Foundation, citat de

Parlamentul European. Institutia arata ca peste

nesemnificative, ajuta la protejarea mediului si devin un
exemplu de urmat si pentru ceilalti.

De fiecare data cand avem ocazia le aratam copiilor

exemple concrete ce reprezinta consecintele faptelor 150 de milioane de tone de plastic se afld astazi

ey in oceane, iar mai Tngrijorator este faptul ca,

Exemplu: ce se intampla cu gunoaiele din jurul nostru care Zilnic, ntre 4,8 5i 12,7 milioane de tone ajung in

nu sunt aruncate ih mod corespunzator (polueaza mediul oceane.

prin mirosul deranjant si vaporii degajati sau ne murdarim Ca sd le putem explica copiilor pe intelesul

Inciltimintea etc) lor aceste cifre, am exemplificat folosind o alta

Ne folosim de mijloacele interactive, media, plansa, in care am evidentiat fundul oceanului in

exemple din viata cotidiand pentru a le ardta copiilor care se aflau foarte multe pet-uri si foarte putini

pesti.

aceste efecte nocive produse de faptele celor din jur.

Prof. Georgescu Ana-Maria
Prof. lonela lordache
Grddinita Blue Lighthouse Academy Bucuresti
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Aplicatii tehnologice in sprijinul invatarii la gradinita

intr-o lume tot mai conectatd, tehnologia a
devenit esentialda pentru dezvoltarea armonioasa a
copiilor. Chiar si la nivelul gradinitei, introducerea
acesteia in procesul educational poate deschide noi
perspective pentru invatare, dezvoltand abilitati precum
creativitatea, gandirea critica si colaborarea. Totusi,
acest proces trebuie realizat echilibrat, adaptat nevoilor
copiilor si cu un scop bine definit.

Prescolarii sunt la o etapa cruciala a dezvoltarii
cognitive, iar tehnologia poate contribui la stimularea
curiozitatii lor naturale. Jocurile interactive, povestile
animate sau aplicatiile educative ajuta copiii sa invete
prin joacd, promovand totodata familiarizarea cu
notiuni de baza legate de tehnologie.

Consider ca educatia digitala poate fi un prieten
in procesul de invatare pentru ca poate fi folosita ca
resursa educationala.

Tehnologia ar trebui sa completeze, nu sa
inlocuiasca activitatile clasice.

n cadrul activitatilor de predare la gradinits, am
integrat diverse aplicatii tehnologice pentru a sprijini
procesul de finvdtare. De exemplu, PowerPoint,
Wordwall si Voki.

PowerPoint a fost un instrument valoros pentru
prezentarea temelor saptamanale, facilitand intelegerea
conceptelor intr-un mod vizual si interactiv. Prin
intermediul prezentarilor, copiii au avut ocazia sa
exploreze subiecte variate prin imagini relevante, culori
atractive si animatii captivante, adaptate nivelului lor de
intelegere. De asemenea, PowerPoint a fost folosit
pentru a ilustra imagini din povesti binecunoscute, ceea
ce a contribuit la captarea atentiei celor mici si la
incurajarea curiozitdtii. De exemplu, imaginile din
povesti precum , Ursul pacalit de vulpe” sau ,Ridichea
Uriasa” au fost prezentate pas cu pas, oferind un suport
vizual care i-a ajutat pe copii sa inteleaga mai bine
actiunea, sa recunoasca personajele si sa isi dezvolte
imaginatia.

Wordwall a fost utilizat ca un instrument pentru

oferirea consolidarea

feedback-ului si

notiunilor
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discutate in timpul dirijarii invatarii. Platforma a

permis crearea unor jocuri interactive, precum
chestionare, concursuri sau roata aleatorie, adaptate
particularitatilor varstei. De exemplu, prin intermediul
jocurilor de tip chestionar, copiii au fost provocati sa
recunoasca imagini, sa asocieze concepte sau sa
raspunda la fintrebari,
iar roata aleatorie a
adaugat un element de

suspans si surpriza, ceea

Raspunde la

ce a crescut entuziasmul

urmatoarea
intrebare

si implicarea lor.
Voki Tn activitatile
de la gradinita a fost

folosit pentru captarea
atentiei. Prin intermediul acestei aplicatii, am creat
diverse personaje animate care au fost integrate in
activitatile educative, aducand un plus de
interactivitate si dinamism procesului de invatare. De
exemplu, cu ajutorul
aplicatiei Voki, I-am creat
pe Mos Craciun, care le-a
transmis prescolarilor un

mesaj special: acesta si-a

pierdut
nevoie de ajutorul lor pentru a-i gasi.

renii si avea

in cadrul

activitatii, am realizat renii pierduti din role de hartie.
Acestia s-au simtit bucurosi si mandri ca au putut sa-I
ajute pe Mos Craciun, contribuind atat la realizarea
renilor, cat si la rezolvarea problemei propuse de
personaj.

Utilizarea aplicatiilor PowerPoint, Wordwall si Voki
in procesul educational de la gradinita a demonstrat
cum tehnologia poate fi integrata in mod creativ si
eficient pentru a sprijini dezvoltarea copiilor.

Prof. Sultana loana-Alexandra
Grddinita nr. 209
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Introducere in robotica cu placi Arduino

in cadrul optionalului “Robotica si viata”
destinat elevilor claselor a Vll-a, am propus o aplicatie
practica folosind notiunile de curent electric, circuitul
de

condensatori si placa de dezvoltare Arduino Uno. in

electric,c, componente baza - rezistente,
cadrul proiectului realizat, copiii vor face cunostinta cu
notiunile de marimi electrice - rezistenta si tensiune,
prin masurarea cu aparate specifice, intr-un mediu
interactiv si prietenos. Pe parcursul lectiilor, ei vor
interactiona cu placile de dezvoltare Arduino si
componentele electronice folosite in  domeniul
roboticii educationale: LED-uri, senzori, servomotoare,
telecomenzi cu infrarosu, relee. Se urmareste
familiarizarea progresivd a copiilor cu software-ul
Arduino IDE si notiunile de baza pentru programarea
in limbajul C++.

Arduino este o platforma electronica open-
source bazata pe hardware si software usor de utilizat.
Placile Arduino pot sa citeasca intrari, de exemplu
lumina pe un senzor, sa detecteze obstacole pe baza
ultrasunetelor emise de senzor, sa simta un deget pe
un buton sau sa citeasca un mesaj, iar apoi sa le
transforme fintr-o iesire, cum ar fi functionarea unui
motor, functionarea comandata a unor LED-uri sau
emiterea de sunete.

Tn cadrul lectiei, propun realizarea unor circuite
simple cu un LED, mai intdi cu o sursa de alimentare de
9V, iar apoi cu placa de dezvoltare Arduino Uno.
Pentru familiarizarea cu componentele electronice de
baza, vom folosi platforma educationala Tinkercad,
studiata de catre elevi in clasa a VlI-a. Din modulul
Circuits al platformei, alegem din galeria de obiecte:
breadboard, LED, bateria de 9V, rezistenta cu valoarea
de 400 Q, precum si conectorii necesari. Rezultatul va
fi un circuit simplu, pe care il testam Tn simulatorul

integrat.
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Modificand valoarea rezistentei la 1 KQ si
verificand caderea de tensiune pe LED cu ajutorul unui
voltmetru, vom observa legatura dintre rezistents,
tensiunea aplicata pe LED si intensitatea luminii

acestuia.

In continuare, vom reface circuitul folosind o
placa de dezvoltare Arduino Uno sau compatibila, din
kiturile cu piese aflate in dotarea scolii. Noul circuit
realizeaza controlul aprinderii si stingerii unui LED prin
comenzile date pe un pin digital al placii de dezvoltare.
Din circuitul anterior, pastram rezistenta cu valoarea
de 400 Q, iar conectorii Ti legam la pinul GND (masa) si
pinul digital 2 al placii.

- L T N T
- 1

DIGITAL (PWM -]

L -

T -

wimm ARDUINO

instrumentul

Folosind

de programare cu
blocuri de cod oferit de platforma Tinkercad, am scris
un program prin care, in mod alternativ, trimitem
semnale digitale “high” si “low” la pinul digital 2. Tn
urma simularii, observam aprinderea si stingerea LED-

ului la interval de o secunda.
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Dupa fintelegerea conceptelor de baza
referitoare la utilizarea placilor Arduino, vom continua
cu programarea aceluiasi circuit folosind limbajul de
programare C++ si software-ul Arduino IDE.

Prezentarea mediului de programare
Arduino IDE va face referire la meniurile acestuia,
instalarea placilor aditionale, sintaxa specifica
limbajului de programare C++, optiunile de compilare
si Tncarcare ale programelor prin intermediul cablului
USB.

Pentru scrierea programului in limbajul de
programare C++, sunt prezentate instructiunile
#define (initializarea pinului digital 2), pinMode
(setarea modului de iesire a pinului), digitalWrite
(scrierea unui semnal digital).

ﬁ Blenk | Arduing IDE 2.34
File Edit 5ketch Tools Help
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Realizarea fizicd a circuitului presupune
conectarea cu ajutorul conductorilor a placii de
dezvoltare Arduino Uno, placa cu conexiuni
(breadboard), LED-ul si rezistenta. Dupa compilarea

si incdrcarea programului pe placd, rezultatul nu

poate decat sa incante pe realizatorul acestuia!

Bibliografie
Anghel Traian (2020), Programarea plécii Arduino

https://www.roboticafocsani.ro

https://www.tinkercad.com/

https://www.arduino.cc/
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