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30 iulie— Ziua Internationala a Prieteniei

Lumea noastra se confruntda cu multe provocari,
crize si forte de divizare-cum ar fi saracia, violenta si
nerespectarea drepturilor omului, printre multe altele-
care submineaza pacea, securitatea, dezvoltarea si
armonia sociala intre popoarele lumii.

Pentru a face fata acestor crize si provocari, cauzele
lor fundamentale trebuie abordate prin promovarea si
apararea unui spirit comun de solidaritate umana care
ia multe forme, dintre care cea mai simpla este
prietenia.

Prin prietenie, prin acumularea de legaturi de
camaraderie si dezvoltarea unor legaturi puternice de
incredere, putem contribui la schimbarile fundamentale
care sunt necesare urgent pentru a obtine o stabilitate
de durata, a tese o plasa de siguranta care sa ne
protejeze pe toti si sa genereze pasiune pentru o lume
mai bunad, unde toate sunt uniti pentru binele mai
mare.

Ziua Internationala a Prieteniei a fost proclamata in
anul 2011 de Adunarea Generald a ONU, pornind de la
idee ca prietenia dintre popoare, tari, culturi si indivizi
poate inspira eforturi de pace si poate construi punti
intre comunitati. Rezolutia pune accent pe implicarea
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tinerilor, ca viitori lideri, in activitati comunitare care
includ culturi diferite si promoveaza intelegerea
internationala si respectul pentru diversitate.

Pentru a marca Ziua Internationald a Prieteniei,
ONU incurajeaza guvernele, organizatiile
internationale si grupurile societatii civile sa
organizeze evenimente, activitati si initiative care
contribuie la eforturile comunitatii internationale
pentru promovarea unui dialog Tintre civilizatii,
solidaritate, fintelegere reciproca si reconciliere.

Ziua internationald a prieteniei este o initiativa care
urmeaza propunerii facute de UNESCO de definire a
culturii pacii ca un set de valori, atitudini si
comportamente care resping violenta si se straduiesc
sa prevind conflictele abordand cauzele lor profunde
in vederea rezolvarii problemelor. Aceasta propunere
a fost adoptata de Adunarea Generala a ONU in 1997.

Ziua internationald a prieteniei se bazeaza pe
recunoasterea relevantei si importantei prieteniei ca
un sentiment nobil si valoros Tn viata fiintelor umane
din intreaga lume.

(sursa: https.//www.un.org/en/observances/friendship-day)

International Day of Friendship
30 July




Atelier Didactic—CCD Bucuresti — Editie de vard

Nr. 18/ lulie 2021

ATELIER DIDACTIC

Cuprins

CRED - de la credinta dascalului de a face educatie de calitate
la realitatea zilelor noastre

Proiecte europene in programele de formare CCD Bucuresti
Experiente online ale disciplinelor la CCD Bucuresti

Cafeneaua educationala online—un spatiu de siguranta

Elaborarea si dezvoltarea materialelor online Aplicatia PowerPoint

Festivalul-concurs CDIdei in carti, in municipiul Bucuresti

Abilitatile digitale necesare in activitatea de secretariat

Un an greu

Viata de catedra

Perfectionarea continua - o provocare asumata

Tnvatdm programarea in pandemie
Learning programming by having fun in pandemic

Festivalul de poezie ,Gellu Naum”
Intensitatea muncii in educatie

Descoperirea invatamantului online in pandemie
Clubul European ”Aripi spre viitor!” Cele mai neobisnuite 5 cladiri din Europa

Proiectele ERASMUS +, oportunitate de invatare pentru profesorii de la Gradinita cu
PP Nr.1 Targoviste

Povesti din educatie - adaptarea la gradinita

Educatia religioasa a copiilor

Interviu in Atelier cu Gabriela Barbulescu

Lectura de vacanta




CRED - de la credinta dascalului
de a face educatie de calitate
la realitatea zilelor noastre

CR-

IN EDUCATIE !

Motto: “Profesorii buni educd pentru o profesie, profesorii excelenti educd pentru viatd.”- Augusto Cury

Este evident faptul ca intr-o societate moderna,
aflata in plina evolutie, caracterizata prin mobilitate
economica, politica si culturald, avem nevoie de o
educatie dinamica, formativa, motiv pentru care se
impune necesitatea unei reforme a miscarii
pedagogice teoretice si a praxisului educational.

Tindnd cont de paradigma educatiei moderne,
conform careia elevul trebuie implicat activ, oferindu
-i-se posibilitatea sa cerceteze, sa descopere si sa
devina responsabil de actiunile sale, s-a nascut
nevoia unui nou Curriculum National si, odata cu
adoptarea si implementarea acestuia la nivel primar
si gimnazial, a devenit tot mai evidenta necesitatea
formarii cadrelor didactice in spiritul dezvoltarii
competentelor necesare finvatarii pe parcursul
intregii vieti.

Ca prim raspuns la acestor nevoi complementare
ale sistemului educational si, implicit, ale societatii
contemporane, a venit proiectul ,Curriculum
relevant, educatie deschisa pentru toti — CRED”, in
urma cu trei ani, propunandu-si abilitarea
curriculard/ formarea a 55.000 cadre didactice din
invatamantul primar si gimnazial pentru o abordare
metodologica centratd pe competente-cheie, fin
acord cu noul curriculum si adaptarea activitatilor de
invatare la nevoile specifice ale fiecarui elev, inclusiv
ale celor aflati in risc de abandon scolar.

Formarea continua din cadrul acestui proiect
constituie un program acreditat de abilitare
curriculara, prin intermediul caruia cadrele didactice,
de la nivel primar si gimnazial, urmeaza sa
dobandeasca sau sa isi dezvolte competentele de a
utiliza programa scolara fin scopul proiectarii
demersului didactic si al organizarii acestuia la clasa.
Acest lucru presupune raportarea cadrelor didactice
la filosofia programei scolare, la elementele de
noutate ale programei, la elementele din structura
programei, in scopul utilizarii prevederilor programei
in practica didactica la clasa si in dezvoltarea unor
practici didactice noi, inovative.

in cadrul Proiectului ,Curriculum relevant,
educatie deschisa pentru toti — CRED”, Casa Corpului
Didactic a Municipiului Bucuresti, in calitate de
partener al beneficiarului Ministerul Educatiei, a
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reusit la nivelul regiunii Bucuresti-lifov, pana in
prezent, sa formeze 1934 de cadre didactice de
la nivel primar si gimnazial, adica 97 de grupe
organizate in 8 serii de formare, contribuind
decisiv la procesul de dezvoltare profesionala si
personala a formabililor prin cei 75 de experti
interni si externi, dar mai ales prin aportul celor
42 formatori, care au facut dovada
competentelor necesare reinventarii dascalilor,
in contextul pandemic, cand s-a trecut de la
sesiunile de formare fata-in-fata la webinarele
sincron si asincron.

o rec

d, Cristina-Floreta Issa is presenting
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CURRICULUM RELEVANT, EDU CATIE DESCHISA PENT

F—"’ﬁ!

D RIS ¢ @ in CRRIZT

Rezultatul formarii cadrelor didactice nu ar fi vizibil
fara rezultatele implementarii la clasa a competentelor
dobandite, astfel Selectia Nationala “Creatori de
educatie” si propune informarea partilor interesate din
sistemul educational cu privire la activitatile de succes
ale cadrelor didactice, cu privire la experientele ce au
vizat rezultate pozitive curriculare si nonformale, in
aplicarea planurilor cadru Tn Tnvatamantul primar si
gimnazial, prin diseminarea exemplelor de bune practici
in ceea ce priveste originalitatea si creativitatea,
rezultatele cuantificabile observate la nivelul elevilor,
elementele de inovare didactica — promovarea unor
demersuri educationale sustenabile si adaptarea la
nevoile cat mai multor categorii de elevi aflati in
dificultate, inclusiv in situatii speciale, sau gradul de
implicare a elevilor in experientele de finvatare, in
activitatile extrascolare si extracurriculare. Aflata la
editia a lll-a, selectia “Creatori de educatie” se
dovedeste, astfel, o subactivitate a proiectului
,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti —
CRED”, destinata cresterii calitatii procesului de
formare a tinerei generatii, Tn anul 2021, la nivelul
regiunii Bucuresti-llfov, calificandu-se la etapa nationala
12 cadre didactice, care intrd, in perioada 15-31 iulie
2021, in competitia pentru cele 20 de premii la nivel
primar, respectiv 30 de premii la nivel gimnazial.

Informarea decidentilor de politici educationale,
expertilor si partenerilor educationali relevanti privind
actualizarea Curriculumului National s-a realizat, in anul
scolar 2020 -2021, prin organizarea, la nivel national, a
primei serii de 45 de workshopuri ,Atelierele CRED —
Bune practici in educatie” la care au participat, in total,
aproximativ 2250 de persoane. De asemenea, la nivelul
regiunii Bucuresti-lifov, Casa Corpului Didactic a
Municipiului Bucuresti a organizat 5 worksopuri
»Atelierele CRED — Bune practici Tn educatie”, grupul
tinta fiind format din 250 de persoane, care
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reprezentau urmatoarele categorii: personal
didactic din invatamantul preuniversitar primar si
gimnazial — dezvoltatori de curriculum (inclusiv Tn
format digital), autori de manuale scolare sau de
alte materiale didactice (inclusiv in format digital),
reprezentanti ai partenerilor sociali etc.

Prin urmare, profesorul zilelor noastre trebuie
sa isi asume roluri multiple: facilitatorul invatarii,
care permite si sprijina fiecare elev sa progreseze
in invatare, indiferent de posibilele dificultati
intampinate Tn finvatare, indiferent de etnie,
dizabilitate etc.; liderul care proiecteazda si
deruleaza procesul predarii-invatarii centrate pe
elev pe formarea de competente in contextul
noului cadru de referinta al Curriculumului
National dezvoltat prin proiect; vizionarul reflexiv
care apeleaza la abordarea integrata, in sensul
realizarii conexiunilor cu viata reald; animatorul
influencer care faciliteaza invatarea in contexte
nonformale si informale de educatie; evaluatorul
inovator care apeleaza la metode alternative de
evaluare formativa; tolerantul model care
respecta diversitatea; consilierul altruist care
valorifica orelor aflate la dispozitia profesorului
(25%) 1in avantajul progresului fiecarui elev;
expertul care proiecteaza CDS-uri valorificand
nevoile, resursele si contextul cultural, social,
economic local si, nu in ultimul rand, managerul
care poate genera o schimbare de profunzime la
nivel de sistem.

Coordonator partener pentru Proiectul CRED,
regiunea Bucuresti-lifov,

Prof. Nicoleta Briciu

Director CCD Bucuresti
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Proiecte europene in programele de formare CCD Bucuresti

COMPETENTA, INOVARE $1
PROFESIONALISM iIN EDUCATIE
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,Competenta, inovare si
profesionalism in educatie” (CIPE)
(cod MySmis 2014: 105682),
cofinantat din  Fondul Social
European prin Programul
Operational Capital Uman 2014-
2020. Fundatia Roma Education
Fund(REF) Romania , Casa Corpului
Didactic Bucuresti si Casa Corpului
Didactic Sibiu. Proiectul CIPE a fost
in 10 scoli din regiunile de
dezvoltare Sud Muntenia, Centru si
Nord-Est Tncepand cu luna aprilie

2018 si vizeaza Timbunatatirea
competentelor personalului
didactic din fnvatamantul

preuniversitar (prescolar, primar si
gimnazial) Si perfectionarea
managerilor de scoli, in vederea

promovarii unor servicii g
educationale de calitate,
orientate spre nevoile copiilor/

elevilor si spre valorile unei scoli
incluzive. CIPE a avut abordare
integratd, cu dublu impact, care a
implicat furnizarea unui pachet de
formare  profesionald
consolidarea de competente
transversale specifice, generale,

laolalta cu initierea unor programe |

de instruire inovative si
nonformale. CCD Bucuresti 1n
calitate de partener in cadrul
proiectului “Competenta, inovare si
profesionalism 1n educatie” ID
105682 a derulat 5 programe de
formare acreditate furnizate
cadrelor didactice: ”Abordarea
integrata a

curriculumului  in §
invatamantul primar”, ”Abordarea

pentru ,

integrata a curriculumului 1in

fnvatamantul prescolar”,
"Educatie interculturala pentru o
scoala noua”, ”Managementul
proiectelor educationale”,
”Managementul comunicarii

scoala — familie”,in total 26 grupe
de formare si 527 absolventi.

Absolventii programelor de formare
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&= indeplinite cu succes.

...asa am incheiat......
Conferinta de inchidere a

proiectului “Competenta, inovare si
profesionalism Tn educatie” — CIPE
ID: 105682 s-a desfasurat in data
de 12.04.2021 folosind platforma
ZOOM. La acest eveniment au
participat un numar de 84 cadre
didactice
proiectului, reprezentantii echipei

beneficiare ale
manageriale a aplicantului precum
doi
Corpului Didactic Bucuresti si Casa
Corpului Didactic Sibiu. Pe durata
rememorat

si a celor parteneri: Casa

interventiilor  s-au
etapele impreuna de
participantii la  proiect,

evidentiat achizitiile atat in plan

parcurse
S-au

cognitiv dar si in ceea ce priveste

relatiile interumane si afective
cladite pe perioada de
implementare, rezultatele

obtinute, s-a remarcat faptul c3,
desi au existat multiple provocari in
ceea ce priveste perioada atipica Tn
care a fost implementat proiectul,
toate obiectivele initiale au fost

"
©0o0%

Samsung Triple Camera
Fotogr. cu Galaxy A70
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Me and Your Stories
ME AND YOUR STORIES (MYS)

Perspectiva mea asupra povestii
tale, Perspectiva ta asupra povestii
mele”Erasmus+  project (2019-
2022), Key Action 3, Social Inclusion
and Common Values, Support for

Policy Reforms. Obiectivul
proiectului: Dezvoltarea Si
implementarea tehnicii

Storytelling, ca metoda de
incluziune in scoli si generalizarea
ei de catre factorii de decizie, Tn
scopul dezvoltarii educatiei
inclusive si a valorilor comune
Europei.Casa  Corpului  Didactic,
partener in MYS, Pro- iect European
Erasmus+ deruleaza in parteneriat
cu Inspectoratul Scolar Sector 6,
Scoala Gimnaziala nr 311, Scoala
Gimnaziala ”Sf Calinic de la
Cernica”, Scoala Gimnaziala
"Adrian  Paunescu” si  Scoala
Gimnaziala ”Sf Constatin si Elena”,
Scoala Gimnaziala Nr 167 si Scoala
Gimnaziala Nr 153. Proiectul MYS a
oferit oportunitatea ca pe perioada
scolii de acasa, elevii sa beneficieze
de suport digital, in derularea

HORRY —LRILE
MELE

orelor de Educatie sociala/
Consiliere si dezvoltare personala.
Carti- le digitale create prin acest
proiect ofera cadrelordidactice mai
multe seturi de planuri de lectii:
"Familia si Prietenii”, ”ldentitate si
cultura”, Hob- by-uri si interese”,
"Eroi si Modele”, ”“Nevoi si
Drepturi”. Activitatile proiectului
MYS pun accentul pe promovarea
cooperarii, comunicarii si incluziunii
sociale. Prin intermediul
instrumentelor  digitale  (Book
Creator, Stop Motion) elevii au
posibilitatea, sa se cunoasca mai
bine unii pe altii. Ele pot fi accesate
de oricine doreste pe site-ul Me
and Your Stories. https://
wiki.rixwiki.org/mys/home.  Elevii
se cunosc prea putin intre ei, desi
frecventeaza aceeasi scoala si sunt
in aceeasi clasa. Multe dintre
povestile lor de viata raman
nespuse. intamplarile lor,

experientele traite raman
nefmpartasite. Proiectul MYS este
vocea copiilor!

Prin activitatile Role Model Day,
elevii din scolile partenere au avut
posibilitatea sa fisi impdrtaseasca
propriile experiente de viata, sa
faca schimb de experienta cu copiii
din Scoala Gimnaziala ”"Mila 23"
Tulcea. Au aflat de la Cristina
Beatrice Preda, autoarea unor carti
pentru copii care a fost povestea
calatoriei prin care a devenit
scriitoare, cum a descoperit ca fi
place sa scrie, ce studii a facut, ce
provocdri a avut si are in aceasta
calatorie.

Nr. 18/ lulie 2021
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Prof. metodist Adina Tatu,
CCD Bucuresti
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Experiente online
ale disciplinelor
la CCD Bucuresti

in  octombrie 2020, Casa
Corpului Didactic Bucuresti a initiat
seria de ateliere online Tn cadrul
proiectului Antrenament digital, in
care s-au dezbatut teme de interes
si profesorii au patruns in tainele
platformelor educationale. Astfel,
profesorii au avut posibilitatea de a

impartasi bunele practici din
timpul orelor online, cele mai
eficiente metode, aplicatii si
platforme digitale.

Pentru a wveni 1n sprijinul
cadrelor  didactice au  fost
organizate 6 webinare care au

vizat disciplinele Limba si literatura
romdnd, Chimie, Educatie Muzicald,

Socio-umane, Limbi  Moderne,
Educatie fizicd si sport. De
asemenea, au fost Impartasite

bune practici online in atelierele
sustinute de profesori din scolile

REC. @ NectaraMircioag is presenting

Educatia tehnologicd, incotro?

—tu Educatie
.. lehnologica
orle

Antrenament
Digital

cu
|-CD Bucuresti

-ateliere online-

Casa Corpului Didactic

Casa Corpului Didactic Bucuresti- Oricand partenerul dumneavoastra, din 1903!

private, nivel prescolar, primar si
gimnazial. Atelierele online au fost
coordonate de profesorii metodisti

Teodora Paun-Huang si lonica
Chitescu.

in cadrul atelierelor au fost
invitati experti formatori din

proiectul CRED, precum Mihaela
Stefan, Cristina Issa, Alina Buhus,
Cristina Gunea, Dorin Stoican,
inspectori Luminita Doicin, Elena
Ditu, Georgeta Bacioiu, Anghel
Clementina, reprezentanti ai ISMB
si profesori care au prezentat bune
practici utilizate in lectiile online.

in cadrul unei societati aflate in
schimbare si in contextul unei scoli
in reformare, in perioada de
pandemie fiecare cadru didactic s-a
confruntat cu nevoia de a-si
modifica propriile valori, atitudini
sau comportamente in ceea ce

priveste actul si stilul de predare.

Asa cum fiecare elev are un stil
propriu de invatare si fiecare cadru
didactic are propriul stil de
predare. Stilul de predare inseamna
"personalizarea” modalitatilor de
actiune ale cadrului didactic fn
situatiile specifice de lucru cu elevii.
Stilurile de predare au un caracter
unic, personal, cu o anumita
dominanta, pentru fiecare cadru
didactic in parte. Tocmai de aceea,
nevoia dezvoltarii profesionale
continue trebuie sa fie un obiectiv
pentru fiecare cadru didactic.

Din acest motiv, atelierele

online au propus metode noi de
predare — invatare care sa prezinte
un potential semnificativ pentru
stimularea inovatiei si schimbarii
actului de educatie.
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Ele apar constant si pot fi
pretabile la una sau mai multe
discipline, dar foarte rar, la toate.
in acest sens, este important ca
profesorul sa inteleagda «ca

integrarea acestor metode 1in
procesul educativ depinde de o
multitudine de elemente

interconectate cum ar fi: tipul
lectiei (prezentare de noi
cunostinte, sistematizare,
recapitulare etc), nivelul clasei,
disponibilitatea elevilor de a lucra
individual sau pe grupe etc.

Pornind de la realitatea ca
situatia actuald ne-a afectat rutina
profesionala, ca ne-am confruntat
Cu provocdri mai usoare sau mai
grele Tn activitatea didactica, am
reusit sa ramanem conectati prin
crearea unei comunitati de fnvatare
a profesorilor, un spatiu in care ne-
am exprimat reusitele, dar si
neimplinirile. Atelierele au
reprezentat o invitatie pentru ca
noi, profesorii sa punem intrebari,
sa cautam raspunsuri, sa
impartdsim idei. Am invatat cum sa
ne conectam cu elevii, cum sa
facem lectiile virtuale interactive si
usor de monitorizat, cum sa
comunicam cu parintii, cum sa
oferim feedback, cum sa stimulam
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Avantajele utilzarii acestel aplicalii (4)
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gandirea critica si cum sa folosim
tehnici de relaxare pentru a face
fata provocarilor predarii online.

De asemenea, de Ziua Portilor
Deschise la Casa Corpului Didactic
Bucuresti, a fost organizat atelierul
Istoria familiei dedicat intoarcerii la
origini si importantei cunoasterii
"radacinilor”  fiecaruia  pentru
afirmarea identitatii individuale si
nationale. Atelierul Istoria Familiei
in cadrul caruia doamna Aurelia-
Ana Vasile, profesor la
Universitatea Bucuresti, Facultatea
de Jurnalism Si Stiintele
Comunicadrii s-a adresat cadrelor
didactice din invatamantul
preuniversitar pentru ca acestia la
randul lor sa-i motiveze pe elevi sa

[0 FOMAIARIZEDINCK M x| B0 b 110) o toudonpmerted. 3 | B0 Saco Coriuind D ot Duse

A) ANDRECA MIHAFLA BOCIOACA prazinti
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initieze proiecte concrete de
genealogie, sa initieze si sa
desfasoare proiecte Tmpreuna cu
acestia.

Astfel, profesorii au fnvatat ca
pot da elevilor ca tema proiecte de
genul memories/ amintiri,
fotografii, povestioare  despre
stramosi, fisiere diverse, audio
Astfel de proiecte se pot
desfasura online fin perioada
pandemiei si care ar avea cu
siguranta un efect minunat asupra
copiilor, familiilor lor si ii vor Tnvata
pe acestia sa foloseasca metode de
investigatie ca sa Tsi obtind datele

Prof. metodist Teodora Paun-Huang
CCD Bucuresti

PLATFORMA ON LINE
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Cafeneaua educationala online
-un spatiu de siguranta-

fn anul scolar 2020-2021, in cadrul proiectului
Antrenament digital, am invitat pe toti cei interesati
in Cafeneaua educationald online, un spatiu pentru
dezvoltare personala si profesionala.

Astfel, in octombrie 2020, in prima cafenea din
sezonul de toamna, am stat de povesti. Care este
povestea ta? Am incercat impreunad sa aflam cum se
intersecteaza povestea personala cu aspecte din viata
profesionala. ”Spune-mi o poveste...despre tine!”.
EU in relatie cu mine, cu ceilalti/cu lumea, cu rolul
profesional si de parinte.

x o ex @

OWNREG. (G Gabriels Birbulescu prezintd

#antrenamentdigital CCD Bucuregti

Spune-mi o poveste...despre tine!
13 octombrie 2020

Schimba-te
pe tine insuti
Existd in noi lucruri pe
care le putem
ameliora, dar si altele
care ne rezista
si pe care
nu le putem invinge.

Apoi, in luna noiembrie 2020, ne-am intalnit n
cafeneaua  educationala, sa vorbim despre
compasiunea fata de ceilalti si fata de sine, adica a
fost despre acceptare, constientizare, conectare,
intelegere.

OMNREG. G Gabriela Birbulescu prezintd
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Compasiunea pentru ceilalti si pentru sine
4 noiembrie 2020
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in luna decembrie, am adus 1in discutie
semnificatiile personale atribuite cuvintelor “a darui”-
ce avem de daruit, cum/cand/de ce daruiesc si “a
primi”-ce astept sa primesc, cum invat sa primesc si
despre ce model oferim copiilor/elevilor nostri pentru
dezvoltarea unor comportamente sanatoase despre
ce avem de daruit si cum folosim aceste resurse in
activitatea profesionala, despre a sti sa primesti.

@NREG. G Gabriela Birbulescu prezintd

IR NATURR REPI EXEPLL
. . Natura daruieste 3/ primeste.
by goreird
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in prima ”Cafenea educationald online” din 2021
am adus in discutie o tema sensibild, dar necesara:

"Efectele  abuzului asupra copiilor-identificare,
interventie”. Un atelier despre constientizare, despre
atentie la semne, despre disponibilitatea de a trece
dincolo de aparente in relatia cu elevii/copiii nostri.

resti @ FromValentinaDincato
o Everyone
o jonal
27 ianuarig02
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Ne-am dat intalnire in cafeneaua educationald cu unele
experiente din copildrie, ca sa ne intelegem mai bine pe noi
insine Tn viata de adult. A fost un atelier despre teoria
atasamentului, despre cum putem fimbunatati propria
abordare a relatiilor, dar si relatiile dintre copiii/elevii
nostri.
= =

Teoria atagamentului, John Bowlby

Atasamentul este responsabil pentru:

+ capacitatea de a dezvolta relatii implinite cu
ceilalti;

+ capacitatea de a mentine un echilibru emotional;

 capacitatea de a explora lumea;

+ capacitatea de a face fata stresului;

* capacitatea de a ne simti in sigurantg;

* capacitatea de a ne bucura de propria persoana
si de a ne gasi implinirea alaturi de ceilalti;

+ capacitatea de a ne reveni dupa dezamagiri sau
evenimente neplacute.

Crearea unui cadru optim de dezvoltare

satisfacerea nevoilor fizice jionale; astfel, se
terenul pentru $i 0 intelegere mutuala

Tn privinta dezvoltérii;
protejarea copillor de pericol, degi adullii le permit s&
exploreze si sa incerce lucruri noi;
facilitarea activitatilor, fie prin realizarea unor lucruri pe care
coplii nu sunt inca capabili s3 le facé, fie adaptand o activitate
specifica astfel incat copilul s&-i poaté face fata;

ferirea ck referitor la activitatile copiilor, pentru a-i
tfeascd performantele sau pentru a evita

§i
pericolele;
adultul ca model, demonstrand deprinderi i atitudini;

- TIncurajarea conversajjei, favorizand participarea copilului gi
puterea de intelegere;
adultul ca baza de date pentru copil, fapt care ajuta copilul
s&-5i organizeze informatia si sa elaboreze planuri

Am discutat intr-o alta intalnire din cafenea
despre impactul comunicarii pasiv-agresive,
respectiv. al comportamentului pasiv-agresiv,
asupra relatiilor noastre personale si profesionale
si am reusit sa identificam alternative
”sanatoase”, impreuna cu invitata noastra, lonela
Stan.

Motto:

“Nonviolenta inseamnd sd lasi partea pozitiva din tine
s& iasé la suprafatd. Inseamnd s4 te lasi condus de
iubire, respect, intelegere, apreciere, compasiune si grij
fata de ceilalti.”

Arun Gandhi

SWy

Feedback-urile primite de la participanti ne Tncurajeaza sa ducem mai departe intalnirile din cafenea,
care au debutat fnca din mai 2020, in cadrul proiectului Maraton50, cu teme de interes si utile pentru

colegii nostri.

Prof. metodist Silvia Borteanu
CCD Bucuresti
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Elaborarea si dezvoltarea materialelor online
Aplicatia PowerPoint

in perioada de pandemie sistemul educational si
profesorii s-au confruntat cu o mare provocare -
resursele educationale. Cum realizim resurse
educationale cdt mai interactive? Ce aplicatii
folosim? in ce format salvim materialele? Cum pot
avea acces la resurse?

Solutia, prezentadrile electronice care va pun in
valoare ideile printr-o varietate de teme, sute de
fonturi, videoclipuri incorporate, animatii si multe
altele. Tn continuare sunt prezentate aplicatiile
Microsoft PowerPoint, Office 365 si Google Slide. De
ce? Au in comun aceasta aplicatie cunoscuta sub
denumirea ”PowerPoint” Tnsa cu facilitati diferite
oferite de Microsoft si Google in varianta online si
offline.

Microsoft PowerPoint face parte din suita de
programe Microsoft Office ce permite integrarea de
text, grafica, sunet, filme, si alte obiecte pe diapozitive,
destinatd in mod deosebit pentru elaborarea de
,prezentdrii”  printr-o  succesiune de ecrane
(diapozitive) informationale a cdror continut au un
obiectiv educational.

n functie de obiectivul educational se pot elabora:
suporturi pentru prezentarea de noi cunostinte,
studiul temelor cu un volum mare de informatie,
suporturi pentru recapitulare, suporturi pentru lectii
(transmitere de noi cunostinte, recapitulare si
sistematizare a cunostintelor), etc.

“PonerPuint T Microsoft
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2007 - 2010 2010 - 2013 2013 - 2018

Sursa: https://1000marcas.net/microsoft-powerpoint-logo/

Office 365 este o suitd de programe si servicii
oferite de Microsoft reprezentand aplicatiile Office -
Word, Excel, PowerPoint si altele.

Office 365

Office Online combina caracteristicile cele mai
comune din Office si capacitati de elaborare in comun
in timp real astfel incat echipele de la scoala si de
acasda sa poata colabora (edita si partaja) la
documente, prezentdri si foi de calcul cu alte persoane
in timp real. Office Online functioneaza, de asemenea,
cu aplicatiile Office instalate pe desktop, astfel incat se
poate alege modul in care doriti sa lucrati.

Crearea unui cont pe adresa www.office.com

iti ofera posibilitatea de accesa aplicatiile Office in
online, atentia in acest material se va indrepta spre
aplicatia PowerPoint online:

Varianta gratuita Office 365 Al

jerPoint  Presentation - Salvat in OneDrive v P cautare alt + G

@ Treceila versiunea premium (O

fiser  Pomire Insere Desen Proiectare  Tanafi  Anmafi  Expuneredediopozitve  Revizuie  Vizualzare  Ajutor

i
5
<

e

9y v 13 Diapodiivios B @ i 8|

) Vedeti mai multe Idei de

Salvare ca

Salvare ca
4 Salvati o copie online.

Redenumire
Redenumiti acest fisier.

@ Descarcati o copie

Descarcati o copie pe computer.

Descarcare ca PDF
Descarcati o copie a acestei prezentari pe computer ca fisier PDF.

87

Descarcare ca ODP
Descarcati o copie a acestei prezentari pe computer ca fisier ODP.

®

Descarcare ca imagini
Descarcati o copie a acestei prezentari pe computer ca imagini JPEG (una per diapozitiv).

[
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Varianta premium Office 315A3 - PowerPoint Exist3 aplicatii (Get-on) care sprijin& inregistrarea
online ofera suplimentar: si editarea materialelor audio-video, iar ca o noua
e modele 3D animate, facilitate de comunicare in Prezentarea Google este
» se potinregistra si realiza clipuri video educationale, optiunea de a vizualiza prezentarea direct in cadrul
e texte, forme siimagini cu formatari avansate, evenimentului pe baza codului generat de
e suport pentru tabletele grafice, unelte de design, eveniment.

animatii si tranzitii suplimentare, unelte de revizuire

§ D Simple Audio/Video R...
Stop sending your student to external websites, Instead
K L J have them record audio and video within G-Suite while

OTT-o-matic automatically saved and shares those files..

Google

workswith: [ B

L ]
I d es Inregistrare video

E [+ [ Present ~ B Share

Vizualizarea prezentarii in meet

in baza codului generat de eveniment A
Prezentarile Google reprezinta o aplicatie de
prezentare online care vd permite sa colaborati si sa Aplicatia de inregistrare se poate instala din
distribuiti cu usurinta prezentari care includ fisiere text, Google Workspace Marketplace individual (pe
fotografii, audio sau video. contul propriu) sau pe domeniul institutiei.

Similar cu PowerPoint din Microsoft, Google Slides este

gazduit online, astfel incat prezentarea poate fi accesata

pe orice masina cu conexiune la internet. Accesati Google 3]
e | B,

Slides intr-un browser web

—— Google Workspace

File Edit View Insert Forrmat Shde Arange Tools @ Shdo Addons Help

" Shue B+ N\ - @ bckpownd Lyoats T w J

& Microgoft PowerPolnt | ppty)

New - Q0P Document {.odp) Fiecare cadru didactic are o combinatie proprie
Open Ciri+0 . . de stiluri de predare si metode de preferate. Folositi
mport slides FOF Docamert (pdf) 0 gama variata de abordari proiectate pentru a

Plain Text {tat) satisface nevoile elevilor cu diferite stiluri de
Make 3 copy : JPEG image (jpg, current slide) invdtare. Designul ar trebui sa puna la dispozitia

elevului destul timp si destule activitati pentru ca

acesta sa: reflecteze, revizuiasca si sa absoarba

Bownload - Scalable Vector Graphics {.svg, current slide) noile informatii, aplice noile cunostinte si sa practice
noile abilitati, evalueze propriul progres.

Metodele ar trebui selectate in mod adecvat in

PNG image (.png, current slide)

conformitate cu cat de bine se potrivesc acestea in
Google for Education

a-i ajuta pe elevi sa atinga un anume obiectiv al

Goo Ie invatarii.
S I I d es Prof. metodist loana Cosma

CCD Bucuresti
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Festivalul-concurs CDIdei in carti,
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in municipiul Bucuresti

Anul 2021 a reprezentant prima participare a
Casei Corpului Didactic Bucuresti la Festivalul-
concurs CDIdei Tn carti, festival care s-a aflat la
cea de-a Vl-a editie, fiind coordonat la nivel
national de CCD Sibiu.

Festivalul national ,CDIdei in carti” a preluat
ideea unei activitati cu caracter nonformal, aceea
a Muzeului literar. Muzeul literar este o activitate
de animatie de lectura in cadrul careia elevii, in
urma lecturii unei carti/ lucrari documentare,
realizeaza un obiect reprezentativ din acea
lucrare pe care apoi il prezinta.

Festivalul s-a desfasurat pe patru categorii de
varsta astfel: clasele Ill- IV, clasele V-VI, clasele
VII- VIII, clasele IX- X, pe sectiunile limba romana,
limba engleza si CES.

Echipe de cate trei elevi, coordonati de un
cadru didactic, au avut de ales o lucrare din lista
pusa la dispozitie de echipa de management a
festivalului, pe care au citit-o, au realizat fisa
lucrarii citite, jurnalul echipei si un tip de produs,
la alegere: un filmul de prezentare a cartii (book
trailer)/ un obiect reprezentativ/ o macheta unei
secvente reprezentative din lucrarea citita / un
afis sau o prezentare in PowerPoint.

Festivalul s-a desfasurat in trei etape: locala (la
nivelul unitatii scolare), judeteana/ municipiul
Bucuresti si nationald. La etapa judeteana, care a
avut loc in perioada 7-11 iunie, au participat 160
de echipe, adica 480 de elevi, din 18 unitati
scolare, coordonati de 40 de cadre didactice
(profesori, invatatori, bibliotecari).

Jurizarea echipelor a avut loc on-line, sincron,
unde elevii au putut demonstra, in fata
comisiilor, abilitatile, competentele dobandite in
acest concurs: de lectura, de vorbit in public, de
lucru in echipd, de utilizare a calculatorului si a
aplicatiilor video, de findemanare manuala.
Comisiile care au asigurat jurizarea pe parcursul a

trei zile (7, 9, 11 iunie), au fost alcatuite din

COIDEL iN CARTI

Etapa judeteana. Municipiul Bucuresti. 7 — 10 iunie 2021

160 de echipe participante. 480 de elevi. 40 de profesori coordonatori. 20 responsabili proiect

ORPULYI 4,

Mult success tuturor!

fESTIVAlUL-(ONMEUKS
2 &

Editia a Vl-a, onling

Parteneri:

Inspectoratul Scolar Judetean Sibiu, Institutul Francez din Romania,
Biblioteca Judeteana Astra Sibiu, Facultatea de Litere si Arte Sibiu,
Asociatia Ecce Educatia, Casele Corpului Didactic si scoli din 17 judete

profesori metodisti ai CCD Bucuresti, din colegi profesori
de limba romana, engleza si profesori documentaristi din
cateva unitati scolare, care ne-au sprijinit.

in etapa nationala s-au calificat echipele care au
obtinut premiul I, adica 40 de echipe, din toate categoriile
de varsta si toate categoriile de produse realizate si ne
bucuram c3, si la etapa nationala, echipele din municipiul
Bucuresti au obtinut premii foarte importante.

Felicitari tuturor participantilor la festival — elevi,
profesori coordonatori, responsabili de proiect la nivel de
unitate scolara, membri ai comisiilor de jurizare!

Festivalul s-a desfasurat in trei etape: locala (la nivelul
unitatii scolare), judeteana/ municipiul Bucuresti si
nationald. La etapa judeteana, care a avut loc n perioada
7-11 iunie, au participat 160 de echipe, adica 480 de elevi,
din 18 unitati scolare, coordonati de 40 de cadre didactice

(profesori, invatatori, bibliotecari).
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ACTIVITATEA
ECHIPEI IN
CUVINTE
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Jurizarea echipelor a avut loc on-line, sincron, unde
elevii au putut demonstra, in fata comisiilor, abilitatile,
competentele dobandite in acest concurs: de lectura,
de vorbit Tn public, de lucru in echipa, de utilizare a
calculatorului si a aplicatiilor video, de indemanare
manuala. Comisiile care au asigurat jurizarea pe
parcursul a trei zile (7, 9, 11 iunie), au fost alcatuite din
profesori metodisti ai CCD Bucuresti si din colegi
profesori de limba romana, engleza, profesori pentru
invatamantul primar si profesori documentaristi din
cateva unitati scolare, care ne-au sprijinit.

In etapa nationala s-au calificat echipele care au

obtinut premiul |, adica 40 de echipe, din toate

Nr. 18/ lulie 2021

Jurnalul
de echipa

20

14

Pierderea inocentei

PE MASURA CE BAIETH SE TRANSFORMA DIN COPII

l A MARA ONESCY

Lﬂ e

Citate din cartea Poveste Fird Sfarsit

O&I‘A

categoriile de varsta si toate categoriile de produse
realizate si ne bucuram ca, si la etapa nationald,
echipele din municipiul Bucuresti au obtinut premii
foarte importante.

Castigatorii concursului au fost, de fapt, toti elevii
participanti, legati de dragostea pentru carte si
lectura, promovand cartea si celorlalti colegi din
scolile lor.

Felicitari tuturor!

Responsabil proiect municipiul Bucuresti
Documentarist Laura Rudeanu
CCD Bucuresti
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Abilitati digitale
necesare
in activitatea

de secretariat

Datorita potentialului mare de
eficientizare a muncii, calculatorul
a devenit o componenta normala a
activitatii  noastre  zilnice, iar
tehnologia comunicatiilor Si
posibilitatile oferite de Internet au
produs transformari in fintreaga
societate, patrunzand fin toate
aspectele vietii economice, sociale
si culturale.

Competenta digitala se refera la
utilizarea sigura a intregii game de
tehnologii digitale pentru a afla
informatii, pentru comunicare si
solutionarea problemelor de baza
in activitatea de secretariat.

Astfel ca un secretar aflat pe
pozitia de entry-level ar trebui sa
stdpaneasca instrumente digitale
care sa-i permita sa gestioneze
fluxul de informatii, corespondenta
electronica si cel putin pachetul de
programe Microsoft Office (Word,
Excel, Power Point).

) Office

L3 [3 [3 CE [3

PowerPoint

Excel OneNote Outlook Word

Invitarea in timpul vietii de
adult este o parte foarte
importantda a felului Tn care
individul se dezvolta si contribuie
substantial la integrarea acestuia in
societate si la succesul pe plan
profesional.

Pentru a asigura succesul 1in
cariera, orice persoana trebuie sa-si
proiecteze cariera, adica sa
reflecteze constient, la fiecare
etapa a vietii, in ce directie trebuie
sa-si concentreze eforturile si
resursele personale, pentru a
obtine cele mai bune rezultate in
activitatea profesionala.

Pentru a veni in Tntampinarea
nevoilor secretarilor scolari, privind
formarea profesionala CCDB ofera,
pe langa cursurile care se
adreseaza exclusiv secretarilor din
unitatile scolare, vezi
Managementul  activitdtii  de
secretariat si programe pentru
dezvoltarea competentelor digitale
a personalului didactic auxiliar din
invatamantul  preuniversitar -
Utilizarea Calculatorului in
activitatea personalului  didactic
auxiliar, al caror continut este
actualizat anual Tn functie de
cerintele si nevoile momentului.

@ X iE Acas x  +

TABLOU DE BORD

CURSURI CCD BUCURESTI
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Odata cu beneficiile aduse de
revolutia digitala au aparut si doua
mari provocari: siguranta online si
protectia datelor, aspecte
dezbatute la fiecare intalnire de tip
sincron si asincron, prin materialele
puse la dispozitia cursantilor pe
Platforma CCDB.

Asadar, dragi
multumim pentru interesul pe care
I-ati aratat fata de programele de
profesionala

colegi, va

formare puse la
dispozitie de Casa Corpului Didactic
a Municipiului Bucuresti, in acest
an scolar si va asteptam la Scoala
de vara sa abordam noi provocari
privind instrumentele digitale utile

in activitatea de secretariat.

Secretar Dana Rucsandra Nitu
CCD Bucuresti

CONTACT Romana (ro)

PLATFORMA ELEARNING

Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucuresti

Shof! D
==

WORKSHOP ONLINE CURSURI ACREDITATE
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A fost un an greu, atipic pentru
tot ce stiam cd este viata noastrd,
la nivel personal si profesional. Un
an care ne-a pus la incercare toata
capacitatea de adaptare la nou, la
neprevazut, toleranta la frustrare,
capacitatea de nvatare accelerats,
de invatare prin incercare si eroare,
prin imitatie, prin asociere, prin
toate metodele despre care am
fnvatat in cartile de pedagogie
peste care am lasat sa se astearna
praful. Un an in care ne-am simtit
ca niste elevi de clasa pregdtitoare,
care au frecventat grddinita doar la
grupa mare, aruncati fard voia lor
intr-o scoald in care gdsesc totul
nou, necunoscut, pe alocuri

periculos.

Un an greu

Un an in care nu ne-am avut
decat pe noi. Noi, adica fiecare
singur in fata propriului laptop, sau
noi, o comunitate timida, mai mica
sau mai mare, dupa cum am cladit
relatile n organizatia Tn care
lucram deja, pe vremea cand toate
cataloagele erau la locul lor, copiii
erau acolo unde f1i lasasem si
saptdmana trecuta, colegii de
cancelarie se sprijineau reciproc,
intelegdnd ca profesorii au nevoie
de alti profesori, sau, din contra, se
intreceau in a face dovada
performantelor lor individuale.

Un an care a ldsat urme addnci
in mentalul si emotionalul tuturor,
si care, mai mult decdt orice, ne-a
ldsat obositi. Foarte obositi. Pe toti.
Profesori, pdrinti si copii. Ce trist ca
idealul parteneriatului scoald -
familie s-a materializat Tn primul
rand prin oboseala. Cum ar fi fost
daca ne-am fi cumulat putinele
energii ramase pentru a ne proteja
reciproc?

Cum ar fi fost dacd... (puneti aici

: % o situatie dificila Tn care v-ati gasit
= ’

16
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de-a lungul acestui an scolar), in
loc sd ... (adaugati felul in care s-a
gestionat situatia), as/am fi facut....
(adaugati ceva diferit, un alt mod
de rezolvare).

latd o tema de reflectie, o tema
de vacanta, de facut dupa ce v-ati
asezat, v-ati odihnit, v-ati relaxat,
v-ati dat voie sa faceti nimic, v-ati
amintit ca meritati.

Meritati sd vd fie recunoscutd
munca, meritati sd va fie apreciate
eforturile, meritati ca societatea sd
vd serbeze intr-o zi speciald. Pentru
cd sunteti PROFESORI si aveti cea
mai nobild profesie, fdrd de care
nicio alta nu ar fi posibild.

Meritati sa va odihniti. Ca sa va
refaceti resursele, pe care apoi, cu
generozitatea care v-a trimis catre
aceasta meserie, sa puteti darui din
nou, la toamna, unor alti ochi
curiosi, unor alte urechi deschise,
unor alte suflete care asteapta sa
fie modelate.



Educatia se face cu iubire, restul este instructie, iar
iubirea incepe cu iubirea de sine, cu constientizarea si
satisfacerea propriilor nevoi.

Invdtati sé fiti egoisti, dragi profesori, ca la toamnd
sd puteti alege sa fiti altruisti.

Aveti competenta de a face planificari. Folositi-o
pentru a vd planifica vacanta de vard, cu aceeasi
rigurozitate cu care vd planificati activitdtile cu elevii.
v Un singur obiectiv: sd va odihniti.

\ intrebati-va: Ce si fac, cum, unde, cu ce, cu cine,
cand?

\ Adaugati listei orice intrebare deschisa care va
poate ajuta in directia Tndeplinirii obiectivului de
atins.

v Faceti o lista a activitatilor placute, care stiti ca va
ajutd sa va relaxati - poate cuprinde somnul,
cafeaua de dimineatd, lectura, inotul, exercitiile
fizice, calatoriile, plimbdrile, auditiile muzicale,
pictura etc. Ar fi ideal daca ati putea face o lista cu
cel putin 30 de astfel de activitati.

\/ Faceti in fiecare zi cel putin cinci dintre lucrurile

care va aduc placere.

fnconjurati-vd de oameni cu care puteti petrece

timp de calitate, fara sa neglijati momentele de

solitudine.

Puneti ceasurile deoparte, traiti zilele de concediu

in ritmul propriu.

Ascultati-va corpul, hraniti-l cdnd cere, cu hrana

sanatoasa pentru minte si suflet.

Jucati-va si radeti - luati exemplul copiilor, ei stiu

cel mai bine.

Tineti-va cat mai departe de ecrane, va fi din nou

timpul lor la toamna.

2
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\ Sortati intamplarile din jur dupa criterii
personale (e despre mine, ma afecteaza direct/
indirect, ma priveste, e bun pentru mine?) Daca
nu se verifica, distantati-va de ele, sunt
consumatoare de timp si energie

\ Petreceti cat mai mult timp in natura, observati-
0 cu cat mai multe detalii, cu toate simturile-
culori, sunete, mirosuri, senzatii tactile, gusturi.

\/ Amintiti-va cd lunile iulie si august sunt lunile
ideale pentru a fi un anumit tip de profesor- cel
care se relaxeaza, se odihneste, isi incarca
bateriile.

Si apoi, la finalul verii, amintiti-va tema
asupra careia veti putea arunca o privire diferita, si
modificati-o din cum ar fi fost daca...., in cum ar fi
daca.., sau ce voi face diferit in profesia mea, atunci
cdnd voi fi cea mai bund versiune a mea....

Vacanta placuta!

Consilier scolar Cristina Gunea
CMBRAE
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Viata de catedra

Catedra clasei poate prinde
viata, avand mai multe inimi si mai
multe minti, cele ale profesorilor si
elevilor. Daca ar fi sa pot vizita ca
profesor catedrele de pe tot globul,
ce aventura ar fi! Poate «ca
profesorii ar putea realiza un album
cu amintiri de la catedra, cu cel
putin 1001 visuri indeplinite fin
viata de catedra!l Pot oferi un
inceput prin povestea catedrei
mele, ce m-a Tnsotit in mai multe
scoli, printre mai multi mentori,
prin mai multe niveluri de studii,
prin mai multe generatii, in aer
liber sau fin spatii educationale
neconventionale. S-a asezat stabila
si curajoasa la orizontul atator
revolutii educationale anticipate,
constienta ca sufletul de dascal va
fi oglindit in ceea ce va urma si
acesta presupune aducerea fin
armonie a elementelor viitorului
educational. Tn prag de doctorat,
am initiat o campanie “Cartea de
pe catedrd” si de atunci catedra
mea a facut cunostinta cu o serie
de descoperiri, de studii uimitoare,
de invitatii la joaca de idei si, usor,
a inceput sd gdzduiasca festivaluri
ale cartilor. Ideea centrald care se
sprijinea pe cele 4 picioare ale
catedrei era ca prin cartile
potrivite, proaspete prin viziune
sau fincdrcate de istoria educatiei,
profesorii pot deveni profesori mai

pregatiti sa vada sanse,
oportunitati, visuri ale scolii, sa
experimenteze impartdsirea

stradaniilor lor, sa aibd un “dialog”
competent cu un prezent optimist
asupra educatiei si toate acestea sa
fie parte dintr-un drum al fericirii
de profesor.

Au poposit pe catedra titluri
precum “Creierul afirmativ” (Dr.
Daniel Siegel si Dr. Tina Bryson),
“Creierul fericit” (Dean Burnett),
“Inconfundabil. De ce este mai bine
sa fii unicul in loc de cel mai
bun” (Snirivas Rao), “Copilul
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optimist” (Martin  Seligman),
Jurnalul  fericirii  la  scoala
(Andreea Puiu), Fii fericit! (Tal
Ben-Shahar), “Puterea emotiilor
positive” (Dr. Barbara
Fredrickson), “Mindfulness
pentru profesori” (Patricia
Jennings), Dream Management
(Mirela Oprea), The cyber effect
(Dr. Mary Aiken), Scoli care
invata (Peter Senge) etc, legate
de vocea neurostiintei, a
studiilor despre fericire,
conectate la intelegerea
emotiilor si urmarind in cadrul
programului Pedagogia fericirii
surprinderea nuantelor fericirii
profesorilor, elevilor, a scolii.
Aceste carti au devenit un
argument ca fericirea este fin
primul rand alegerea noastra, a
profesorilor si cd este vital sa
investim 1n  propria fericire
pentru a o putea aduce in clasa.
“Cartea de pe catedra” a
reprezentat prilej de
transformare a propriei catedre,
inspiratie zi de zi pentru mine in
calitate de profesor, pentru
comunitatea Pedagogia fericirii,
pentru elevii mei care ma
observau la catedra entuziamata
de aceste lecturi, un instrument
de colaborare cu colegii prin
intelegerea beneficiilor pe care
le putem gazdui la clasa fin
dezvoltarea armonioasa a
elevilor si a noastrd. Acest
proiect a fost prima piesa de
domino, urmand festivaluri ale
cartii, precum “Cartea
deghizata”, cu coperta
confectionata de catre copii, cu
marionete mici atasate, cu un
bilet de descriere a cartilor,
festivaluri de jocuri inventate de
copii cu ajutorul cartilor si chiar
proiecte de reciclare Tn care
catedra este cu totul deghizata
folosind materiale reciclabile
precum capacele de plastic.
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Mai mult, la aceasta catedra
mi-am invitat elevii care au devenit
pe rand, dar si in echipe de co-
teaching, profesori. Modul in care
chipul catedrei s-a schimbat odata
cu materialele si ideile aduse de
elevi a fost o modalitate de a afla
care este dialogul cu stilul
profesoral, fintre privirea de
profesor si privirea de elev. Prin
alegerile lor, am putut observa cum
pun elevi in scena rolul de profesor
si cat de mult au fost influentati de
zilele catedrei cu acvariul de peste
langa vaza de flori, cu chitara langa
foehnul pentru suporturile pentru
culori si confectionarea de coperte
creative pentru caiete, cu aparatul
foto pentru a discuta ulterior
momente din cadrul lectiei pe baza
imaginilor. Prin abordarile
anterioare Tn care am exersat

pozitia de observator, elevii au avut
o serie de solutii de implementat in
scenariile de invatare, dar au putut
sa vinad cu unicitatea lor.

Totodata, la catedra mea au
ajuns profesorii inediti: profesoara
de flori, profesorul de pauze,
violonistul Alexandru Tomescu,
profesorul de zambete, profesorul
de somn, etc Exista o varietate de
drumuri care pot fi construite
alaturi de specialisti spre catedra. O
adevarata provocare a fost sa
transformam catedra si bancile,
profesori si elevi pentru invatarea
outdoor si lectiile “verzi”.

Catedra are mai multe varste si
vieti, daca o invaluim cu imaginatia
noastra si cu dorinta sincera de a
cunoaste ceea ce poate conecta
educatia la fericire pe taramul
scolar. Cartile dau viata catedrei si
visurilor gazduite de aceasta.

Catedra cu catedra, prin
colaborare, vocea fericirii va fi
auzita de elevi si profesori

deopotriva. Ce anume gazduieste
catedra dumneavoastra de
profesor, ce fata are, ce carti
exploreaza, ce cuvinte-cheie se
leagd de existenta ei si ce visuri
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poarta?

Va invit sa facem o colectie de
autobiografii ale catedrei pentru a
infatisa povestile ei de curaj si de
bunatate, transformarile noastre
de profesori carora le-a fost oferit
cadru de metamorfozare, modul in
care ne-a atins inima, vocea pe care
noi i-am dat-o. Ce spunem noi
despre viata de catedra, ce poate
spune ea despre noi, creeaza
reprocitate in ilustrarea inimii de
profesor.

Daca ideea mea, vi se potriveste,

va invit sa trimiteti pe adresa
redactiei autobiografia catedrei
dumneavoastra.

Prof. Andreea Denisa Puiu
Scoala Gimnaziala ”Pia Bratianu”
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Epoca pe care o traversam este
o era a provocarilor continue, a

adaptarii ,,din mers” la noile
contexte social-economice. Cadrele
didactice, aflate in linia intai in
lupta pentru formarea  noii
generatii, au  rolul-cheie in
pregdtirea elevilor pentru a deveni
cetateni de valoare ai lumii din care
fac parte.

Se vorbeste despre educatia
permanenta, despre invatarea pe
parcursul vietii. Formarea continua
este o componenta importanta a
acestora. In ceea ce priveste
profesia didactica, actele normative
(Legea Educatiei Nationale 1/2011,
Metodologia  privind formarea
continua a personalului din
fnvatamantul preuniversitar 5561/
2021) prevad domenii diverse ale
posibilitatilor de perfectionare:
,domeniul  specializarii si  al
didacticii, domeniul pedagogiei si
psihologiei educatiei, domeniul
managementului educatiei si al
legislatiei scolare, domeniul
tehnicilor de informare si de
comunicare”.

Lasand deoparte teoriile si
prevederile legislative, profesia
cadrului didactic este o alegere de
suflet. Adeseori, profesorii spun ca
nu ei si-au ales profesia, ci profesia
i-a ales pe ei. Cu alte cuvinte, un
profesor dedicat este cel care

dintotdeauna a manifestat
aptitudini si chemare pentru
activitatile scolare. Citind niste
confesiuni ale unor profesori
publicate in antologia ,Prof de
romana- Scoala noastra cea de
toate zilele” — am constatat cu
bucurie ca povestile ni se suprapun
si se aseamana. Tocmai pentru ca
este o profesie de suflet suntem
datori noua finsine s3a nu
dezamagim. De aceea, trebuie sa
fim mereu sus, la acel nivel al
asteptarilor pe care il au aceia care
isi lasa destinul in mainile noastre.

inceputul pentru mine a fost
anul 1980, cand intram la Liceul
Pedagogic din Bucuresti, chemata
sa-mi ascult vocatia. Au fost primii
pasi ai formarii mele initiale, care a
continuat, din 1984, cu Facultatea
de Litere a Universitatii
bucurestene. Orele de practica
pedagogica din liceu, indrumate de
niste  profesori metodisti de
exceptie, au constituit fundamentul
solid pe care s-a cladit cariera mea
ulterioara.

Asadar, a fost importanta
chemarea interioara, dar tot atat
de importantd a fost si formarea
didactica si metodica. Au urmat
examenul de definitivat 1n
fnvatamant, examenul pentru
obtinerea gradului didactic Il ca
fnvatator, apoi ca profesor, iar
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Perfectionarea
continua

- 0 provocare
asumata

peste putin timp a gradului |I.
Obtinusem gradul didactic | dupa
numai 14 ani de vechime fin
fnvatamant. Pentru a evita pericolul
plafonarii, nu am stat nicio clipa
intr-o stare de lancezeala si
autosuficientd. M-am  implicat
permanent in proiecte menite sa-
mi Tmbogateasca experienta la
catedra.

fn 2008 am devenit profesor
metodist ISMB si responsabil al
cercului pedagogic al profesorilor
de limba si literatura romana din
sectorul 6, contribuind la
indrumarea colegilor aflati la
inceput de drum. Pentru aceasta
am urmat o serie de cursuri de
formare  deosebit de utile
organizate de CCD: ,lInspectia
scolard”, ,Evaluator la concursurile
de titularizare si examenul de
definitivat” etc.




Formarea unui profesor trebuie
sa fie completa si sa raspunda mai
multor provocari, scoala nefiind o
institutie izolata, ci o organizatie
avand drept partener elevii,
parintii, comunitatea locala, alte
institutii reprezentative. De aceea,
este necesar ca perfectionarea
didactica si pedagogica sa fie
completatd de cea manageriala.
Dirigintele se ocupa de
managementul clasei de elevi,
gestioneaza relatiile dintre parinti-
profesori-elevi, este consilier in
nenumarate aspecte, de Ia
solutionarea conflictelor, pana la
alegerea carierei. Am considerat
deosebit de util si acest aspect in
desavarsirea mea profesionala,
astfel incat am absolvit un masterat
de Management educational, cu o
durata de doi ani.

n alts ordine de idei, Programul
de formare derulat de CPEECN

pentru constituirea Corpului de
profesori evaluatori pentru
examenele Si concursurile

nationale, acreditat prin OMEC nr
6081/2020, desfasurat online, in
conditiile pandemiei si-a atins
deplin obiectivele. Apreciez ca a
fost deosebit de folositor, Tntrucat
am interactionat cu multi colegi de
specialitate, dezbatand prevederile
programelor pentru evaluarea
nationald si bacalaureat, analizand
structura  itemilor, propunand
variante, raspunzand prin activitati
practice unor probleme cu care se
confrunta de multi ani profesorii
evaluatori. Speram ca acest

program va lua amploare si va
conduce la o evaluare obiectiva,
unitara si responsabila.

Marturisesc ca a fost o provocare
uriasa perioada pe care am traversat-
o cu totii Tn conditiile izolarii impuse
de virusul SARS-COV2. Profesorii a
trebuit sa se adapteze extraordinar
de repede la desfasurarea online a
procesului instructiv-educativ.
Maiestria pedagogica si-a confirmat
din nou valentele, acestia fiind pusi
in situatia de a imbina creativitatea,
inovatia in demersul didactic cu
folosirea TIC sau a platformelor de
comunicare, de predare- invatare pe
internet. Astfel, am urmarit tutoriale
despre functionarea Z00M,
Microsoft Teams, Google Classroom
etc.

Deosebit de interesant mi s-a
parut cursul ,Starea emotionala a
profesorilor- un rol important pentru
imbunatatirea educatiei in

Romania”- prezentat de Fundatia
Hanns Seidel, unde psihologi si
lectori universitari vorbesc despre
echilibrul emotional, despre
rezilienta mentalda si psihologia
pozitiva.

in acelasi spirit, o altd echipd de
profesionisti entuziasti, SELLification,
prezinta online o oferta generoasa
de cursuri de formare pe teme
actuale, de interes major in randul
profesorilor. Am asistat cu placere,
intr-o atmosfera debordand de
energie, la Tntalniri cu urmatoarele
teme: ,Cum faci o lectie de nota
10?”, ,Obiceiurile educatorilor de
succes”, ,Sustine lectii captivante la
orice materie”, ,Strategii inovatoare
de lecturd — Nearpod”, , Tehnici de
motivare a elevilor prin NPL
(programare neuro-lingvisticd)”,
»Inteligenta emotionald in actul de
predare”, ,Rezilienta - cum sd fim

practici si echilibrati emotional in
aceste vremuri”, ,Excelenta In
cariera de dascal”, ,Leadership in
educatie”, ,,Cum devenim mentori
pentru  elevii  nostri”, ,Jocuri
didactice in scoald, in tabdrd si in
online”.

n , Aplicatii online in sala de clasd”
se prezinta un top al aplicatiilor ce
pot fi folosite la ora: DigitalEDU-un
portal romanesc cu resurse
omologat ME, www.digitaliada.ro,
www.mykoolio.co,
app.mondly.com, livresg.com/ro
(biblioteca publicd), oscrisoare.ro,
blaberize.com (pentru fotografii
vorbitoare, spargerea ghetii), im-a-

puzzle.com.
Oportunitatea este ca exista o
oferta bogata de formare

profesionala prezentata de CCD,
cat si de numeroase alte institutii si
organizatii abilitate. Ceea ce ar
putea constitui un punct slab ar fi
costurile destul de ridicate ale
acestor cursuri pe care un profesor
aflat la inceputul carierei nu si le
poate permite frecvent. Ar fi de
dorit ca la nivel national/ local sa
existe cu adevarat fonduri dedicate
perfectionarii profesionale
continue si constant pentru fiecare
cadru didactic in parte.

Asadar, dezvoltarea profesionald
este un aspect pe care niciun cadru
didactic motivat si responsabil nu
ar trebui sa-l neglijeze. Cu cat
investim mai atent in propria
noastra formare, cu atat vom avea

certitudinea unei provocari
asumate cu succes!
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Prof. Daniela Ivan,
Liceul Tehnologic ,,Sf. Antim Ivireanu”
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Invatam

programarea in
pandemie

Abstract

Educatia joaca un rol esential atat in dezvoltarea
copiilor, cat si a noastra. Datorita pandemiei, acest an,
a fost unul special, pentru noi si pentru educatie.
Acest articol prezinta un punct de vedere personal
asupra educatiei pe timpul pandemiei; cum putem sa
folosim educatia online in contextul actual? Se vor
prezenta, pe scurt, citeva platforme/ unelte care pot
fi folosite in educatia online. Ce anume avem Ila
dispozitie ca sa facem fnvatatul online cat mai
atractiv.

Keywords: educatie, programare, pandemie, roboti

Introducere

Nu mai este un secret faptul ca pc-urile/
desktopurile joacd un rol important, chiar vital am
putea spune, in societatea de astazi. Cu toate acestea,
nu toata lumea era foarte incantata sa le utilizeze.
Aparitia pandemiei ne-a Tmpins pe toti catre utilizarea
cat mai frecventa a pc-urilor si a internetului. Acesta a
fost un moment crucial, am putea spune, in inclinarea
balantei catre utilizarea tehnologiei.

A fost momentul sd invatam/ sa perfectionam o
nouda indemanare: sa invatam elevii/ adolescentii/
adultii folosind internetul, pc-ul. S3-i facem sa vrea sa
participe 1n clasele virtuale, nu doar sa se logheze.
Suntem sigure ca toata lumea a intampinat aceasta
problema in noul mediu de invatare.

Scopul acestui articol este sa prezinte cateva
unelte de programare si cateva exemple de roboti
care pot fi utilizatii Tn actualul context. Ce anume se
poate folosi, si chiar este indicat, pentru a face lectiile
cat mai dinamice si atractive.

Articolul are urmé&toarea structurd. Tn prima parte
se prezinta cateva din cele mai bune site-uri care pot
fi utilizate pentru programare. Apoi sunt prezentati
roboti educationali care ar putea fi utilizati in procesul
de Tnvatare — aici este vorba atat de cativa roboti din
mediul virtual cat si din mediul real. Ultima parte este
axata pe cateva concluzii si cateva directii care pot fi
urmate in educatia sub semnul pandemiei.
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Learning programming by
having fun in pandemic

Abstract

Educations play a vital role in the development of
our children and us. This year was a difficult one for
education due to the pandemic appearance. This
paper presents a personal point a view on education
in pandemic and how we can use the online learning
in the actual context. It will briefly present some of
the online platforms/ tool that can be used to keep

students interested. What to use to learn
programming by having fun.

Keywords: education, programming, pandemic,
robots

Introduction

We all knew that computers play a major role in
our society. But not all of us wore very excited about
using it. This pandemic really pushes us towards
computers and the internet. | mean, if
somebody wore to have doubts this was the moment
when they were cleared.

This was a moment for all of us to learn a new
skill: to teach children/teens/adults using the internet
and a pc. To make them what to participate in the
virtual classroom not just be present. I'm sure all of
us had this problem at a point in the new teaching
environment.

This paper aims at giving an overview of several
known tools on programming and robots by having
fun, presenting several sites, robots, and examples on
how to use them.

The main purpose of this survey paper is to
provide a general discussion on the existing
programming tools and robots that can and must be
used in the education process, at least in our opinion.

The paper is organized as follows. The first section
gives an overview of the best sites used in
programming. The next section presents some robots
that can be used in the process of education by
having fun. We are going to present some virtual
robots that can be used but also some robots in real
life. The final section contains conclusions and some
directions for further research in the described
education through the pandemic field.
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Categorii de platforme & site-uri de programare

Primii pasi in programare pot fi realizati cu un
limbaj vizual de ,,blocuri”. Scatch [1] este unul din cele
mai utilizate limbaje de programare de ,blocuri”. A
fost dezvoltat de catre Institutul de Tehnologie din
Massachusetts (MIT), este utilizat la nivel mondial si a
fost tradus in peste 50 de limbi [2]. Imaginea 1
prezinta numarul actual de utilizatori al limbajului
scratch pe glob .

Scratchers Worldwide

Img. 1 — utilizatori ai limbajului scratch in lume [2]

Scratch a fost comparat cu jocul lego, datorita
modului similar de lucru — blocuri. Diferenta dintre
cele doua este data de faptul ca in scratch se
construiesc aplicatii pc. Principalul avantaj al acestui
limbaj (scratch) este ca nu trebuie sa fi un profesor de
informaticd ca sd—l utilizezi. In imaginea 2 este
prezentat un joc pe platforma online scratch. Aplicatia
offline este similara.
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O alta platforma extrem de utila este App Inventor
[3]. Acest limbaj de programare vizuald de blocuri a
fost dezvoltat de Google iar apoi preluat de catre MIT.
Este foarte asemanator cu limbajul scratch, adica nu
avem nevoie de un background fin domeniul
programarii ca sa-l utilizam.

Este utilizat ca sa se realizeze aplicatii/ jocuri
pentru sistemul android. La sfarsitul lectiei (cand
avem aplicatia/ jocul gata) putem sa instalam
aplicatia/ jocul pe dispozitiv (telefon / tableta).

Avem posibilitatea sa trimitem aplicatia/ jocul in
forma unui executabil catre prieteni/colegi pentru

testare.
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Categories of programming sites&platforms

The first steps of programming can be made with
blocks languages. One of the most known block based
visual programming language is scratch [1]. The
project is developed by the Massachusetts Institute of
Technology (MIT) Media Lab, is used worldwide and
has been translated into over 50 languages [2]. In the
image 1 we can see the actual number of scratch
users worldwide.

Scratchers Worldwide

>

Imagel. Scratchers Worldwide [2]

Basically scratch is like a Lego game with the main
difference that we build computer application instead
of castles. The main advantage of scratch is that you
don’t have to be an IT teacher to use it. Image 2
present scratch as a platform with a game
implemented. The offline application is similar.
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Another useful programming platform is App
Inventor [3]. This block based visual programming
language was created initially by Google and then
taken over by MIT. This language is similar with
scratch, meaning you don’t have to have a
programming background to use it.

It can be used for creating applications/ games for
the android system. At the end of the lesson (when
we have the application/ game finish) it can be
installed on the device (tablet/ smartphone). Using
the platform we have the possibility to send the
game, like an executable file, to friends/ colleagues

for testing.
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Img. 3 — platf_or_rrla Makeblock [4]

A treia platforma despre care am vrea sa vorbim
este makeblock — imaginea 3 [4]. Este una din cele mai
bune unelte pentru invatarea STEM. Platforma permite
scrierea programelor in mod vizual cu ajutorul
blocurilor sau utilizdand un limbaj de programare
avansat — python. Un alt avantaj al acestei platforme
este faptul ca se poate utiliza la programarea asistata
de roboti, n studiul IA (inteligentei artificiale) sau al
stiintei datelor [4].

Makecode [5] este un mediu de programare
dezvoltat de Microsoft pentru placutele micro:Bit. Este
similar platformei makeblock avand cele doua
modalitati de implementare a aplicatiilor/ jocuriilor —
utilizand blocuri sau cu ajutorul limbajului python.
Proiectele pot fi testate cu ajutorul placutelor micro:Bit
in mediul real dar si in mediul virtual. in acest fel
nefiind constransi de placuta in sine.

O alta platforma relativ noua a fost realizata plecand
de la jocul Minecraft. Minecraft Education Edition este
o platforma care promoveazda creativitatea si
colaborarea intr-o lume virtuala creata si monitorizata
de profesori [6]. Este o platforma multidisciplinara care
poate fi utilizatd pentru programare, matematica,
fizica, istorie, etc.

Roboti in educatie

Programarea este dificila. Robotica este grea. Auzim
acest lucru la fiecare pas care il facem in etapa de
fnvatare / predare. Ce face aceste module/ materii mai
accesibile (usor de inteles) este invatarea prin practica.
Cu alte cuvinte: fnvdtand prin joaci. Tn procesul de
fnvatare a programadrii/ roboticii se pot utiliza roboti
reali/ virtuali pentru o fintelegere mai bund a
structurilor. Tn contextul actual putem, chiar este
recomandat, sa folosim roboti virtuali ca sa facem
notiunile mai accesibile eleviilor. Aproape toate
platformele prezentate ne pot ajuta fin acest
departament. Pot fi utilizate ca sa programam virtual
un robot.

https://scratch.mit.edu/
https://appinventor.mit.edu/
https://makecode.microbit.org/
https://www.classcraft.com/

https://scratch.mit.edu/statistics/
https://www.mblock.cc/en-us/
https://education.minecraft.net/
https://secondlife.com/
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Image3. Makeblock platform [4]

The third platform that we want to mention is
makeblock — image3 [4]. One of the best coding tools
designed for teaching STEM. Besides the block based
programming language, the applications/ games can be
written in python. Another advantage of this platform is
that can be used for robotics programming; learn Al or
data science [4].

Makecode [5] is a programming environment
created by Microsoft for micro:bit. It is similar with the
makeblock platform and has two ways to implement
applications/ games: block based and python
programming language. The projects can be tested
using an micro:bit bord but also using an virtually
micro;bit. In this way we are not constrained by the
physical world.

A relative new platform has appeared using the
Minecraft game as inspiration. Minecraft Education
Edition is a platform that promotes creativity and
collaboration in a world created and motorized by the
teachers [6]. It’s a multidisciplinary platform that can be
used with programming, mathematics, physics, history,
etc.

Robots and education

Programming is hard. Robotics is hard. We hear this
at every corner in the process of teaching. What makes
them easier to understand is learning throw practice. In
other words: learning by playing. In the process of
learning programming, robotics we can use real robots
or, at list virtual ones.

In the pandemic learning we can, and | personally

recommend this, use virtual robots to help students
understand programming better. Almost all the above
platforms can help us in this department. They can be
used for virtually programing a robot.

https://scratch.mit.edu/
https://appinventor.mit.edu/
https://makecode.microbit.org/
https://www.classcraft.com/

https://scratch.mit.edu/statistics/
https://www.mblock.cc/en-us/
https://education.minecraft.net/
https://secondlife.com/

prof. dr. Sunita Andreea Moga
prof. Maria-larina Preda
Colegiul National “Aurel Vlaicu”
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https://scratch.mit.edu/
https://scratch.mit.edu/statistics/
https://appinventor.mit.edu/
https://www.mblock.cc/en-us/
https://makecode.microbit.org/
https://education.minecraft.net/
https://www.classcraft.com/
https://secondlife.com/
https://scratch.mit.edu/
https://scratch.mit.edu/statistics/
https://appinventor.mit.edu/
https://www.mblock.cc/en-us/
https://makecode.microbit.org/
https://education.minecraft.net/
https://www.classcraft.com/
https://secondlife.com/
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Festivalul de Poezie Gellu Naum 2021 - faza
nationala. Zoom-ul Festiv.

¥ Diana Gabriels Hrapciuc

Festivalul de poezie ,Gellu
Naum” este un proiect de suflet al
Colegiului National »Mihai
Eminescu” din Bucuresti, initiat n
anul 2002 de scriitorul Octavian
Soviany, pe atunci profesor de
limba si literatura romana in cadrul
colegiului  nostru.  inscris  fin
Calendarul Activitatilor Educative
extrascolare la nivel national,
festivalul s-a bucurat de-a lungul
anilor de pretuirea elevilor si a
profesorilor, dovadda numarul tot
mai mare de participanti care au
incredere in jurizarea concursului
nostru. Pana in acest an, etapa
municipala s-a desfasurat in sala de
festivitati a colegiului , ceea ce a
insemnat un dublu castig pentru
elevii pasionati de poezie: pe de o
parte au interactionat cu scriitori
importanti ai literaturii
contemporane: Florin laru,
Constantin Abaluta, Nora lorga,
Liviu loan Stoiciu, Claudiu
Komartin, loan ES Pop, Razvan

Tupa, Gelu Vlasin, Teodor Duna,
Cosmin Perta si pe de alta parte au
primit un feed-back avizat, au
primit carti cu autograf, iar cei mai
buni au fost publicati Tn reviste
literare.

in acest an scolar, festivalul a
ajuns la cea de a XIX-a editie. Desi
au fost suspendate olimpiadele si
concursurile scolare, am considerat
ca elevii au nevoie de suport
emotional pentru depasirea
situatiilor de criza, cunoscut fiind
faptul ca arta a fost intotdeauna o
forma de salvare a sufletului. Le-am
oferit posibilitatea sa-si exprime
ingrijorarea, teama, refuzul sau
acceptarea, prin poezie. Am fost si
noi surprinsi de numarul mare de
elevi  fnscrisi. Pentru etapa
municipala au trimis cate cinci
texte peste o sutda de liceeni si
cincizeci de elevi de gimnaziu si
aproape la fel s-a intamplat si Tn
urmatoarea etapa, cea nationala. S-
au finscris Tn concurs atat elevi din
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Festivalul de poezie

,Gellu Naum”

renumite licee din tara, cat si din
scoli cu predare simultana din
mediul rural, ceea ce ne-a bucurat
foarte mult. Tn demersul nostru am
fost sustinuti si de doamna
inspector scolar pentru activitati
extrascolare, Luciana-Denisa
Traistaru, prin intermediul careia s-
a realizat un parteneriat cu
Inspectoratul Scolar al Municipiului
Bucuresti privind organizarea si
desfasurarea concursului. Exista si
un parteneriat mai vechi cu
Uniunea Scriitorilor din Romania
care ne-a facilitat fintalnirea cu
oameni  frumosi, dornici sa
interactioneze, sa le impartaseasca
elevilor din experienta lor de viata
si sa jurizeze concursul nostru.

Pentru anul acesta am invitat
scriitori  tineri, mai apropiati de
varsta elevilor. Cele doua etape ale
concursului s-au realizat on-line, pe
platforma Zoom, in data de 24
aprilie-etapa municipala si in data
de 1 iunie-etapa nationala. Juriul a
fost format din cinci membri:
Andrei Zbirnea, Andrei Lucian
Mocuta, Ana Sandulescu, Antonia
Mihdilescu si Cristina Draghici.
Pentru ca au fost trimise foarte
multe texte, membrii juriului au
decis sa acorde fiecare cate o nota
si apoi, pe baza punctajelor
obtinute prin medie aritmetica sa
intre Tn competitia on line primii
doudzeci de elevi clasati pentru
fiecare sectiune, liceu si gimnaziu.
Am comunicat foarte bine cu elevii
prin intermediul blogului
festivalulgellunaum.ro unde se
regdsesc toate informatiile utile
pentru participanti: prezentarea
festivalului, regulamentul
concursului, lista elevilor selectati
sa intre Tn concurs in urma
prejurizarii, prezentarea membrilor
juriului.
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in cadrul fiecirei etape din
concurs, elevii selectati au citit cate
un text, membrii juriului
incurajandu-i, apaludandu-i  si
oferindu-le  alternative  pentru

desavarsirea procesului creativ. S-a
discutat despre scriitori, despre
lecturi, despre cele mai noi tehnici
de creatie. La sfarsitul concursului,
presedintele juriului, Andrei
Zbirnea a anuntat castigatorii. S-au
acordat sase mentiuni, cele trei
premii clasice, Marele Premiu
»Apolodor” si  diplome de
participare. Creatiile elevilor care

Cele doua intalniri festive au fost
filmate cu acordul scris al elevilor
participanti, conditie obligatorie
pentru inscrierea in concurs si apoi
postate pe blogul
festivalulgellunaum.ro Toti elevii au
primit diplome de participare si
felicitarile noastre.

Poeziile celor care au obtinut
premii si mentiuni se pot accesa
vizualizand clasamentul.

Urmare a editiilor din anii
anteriori exista doua antologii cu
cele mai bune texte, publicate la
Editura ,Casa de pariuri literare”:

au obtinut Premiul | si Marele Cabaret Voltage” (2017) si
. ) . r i
Premiu ,Apolodor’ vor fi publicate ”A? afe oftage o hif
. . . ntie n mai  inchi
in revista ,Arca” din Arad, care ” 'Ie”’(SOZO)u se a ¢
apartine Uniunii Scriitorilor din usie
Romania.
ACASA DESPRE FESTIVAL EDITIA 2021 ~ EDITII ANTERIOARE v CONTACT CNME Q
R
T estafty o
pregie

Editia 202

Inregistrare Etapa Nationala - 12.06.2021

ETAPA NATIONALA - 2021

DESPRE FESTIVAL
v

St 1

preqe

Festivalul de poezie
"Gellu Naum"

Initiativa din anul 2002 a Catedrei de
Limbasi Literatura Roméana a

Colegiului National “Mihai Eminescu”

Aln Dusnrimntl
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Dupa editia din 2022 urmeaza sa
mai realizam o a treia antologie,
spre cinstea elevilor si profesorilor
coordonatori.

Concluzia este cd se poate
organiza un festival de poezie si in
conditii mai putin prielnice, cdci
acolo unde existd suflet, implicare
si vointd, recompensele se mdsoard
in cuvintele sincere ale
participantilor care au scris despre
experienta frumoasd a intdlnirii cu
acest festival de poezie, devenit
traditie printre elevii care au
depadsit faza primelor incercari.

Prof. Beldie Tanta Simona
Prof. Olaru Virginia Mihaela
Colegiul National ,,Mihai Eminescu”
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Intensitatea muncii in educatie

in educatie, ca in oricare alt
sistem de activitate organizata,
oamenii isi doresc sa munceasca
eficient, sa fie performanti,
calitatile lor profesionale sa le fie
recunoscute, sa se bucure de
aprecierea si stima celorlalti.

Consideram intensitatea muncii
drept un factor intrinsec al calitatii
educatiei scolare, care sa vina atat
in sprijinul formarii de competente,
cat si in cel al dezvoltarii unor
personalitatii dinamice, adaptate la
o societate afla in plin proces de
schimbare structurala?

Aceasta asteptare are legatura
cu gradul de intensitate al muncii,
ca in corelatia simpld: o munca mai
intensda inseamna o activitate
specifica de calitate? Daca da, cum
sa facem sa muncim mai bine, iar

intensitatea muncii noastre sa
creasca?
Daca ne propunem sa ne

aducem aminte din experienta
acumulata in  timp, privind
activitatea la catedra, o multitudine
de situatii de viata, cu trairile lor
aparte pot constitui subiect de
analiza.

Stim ca, din pacate, exista ocazii
de munca in care intensitatea a
ceea ce facem este scazuta. De ce
se Intampla astfel lucrurile nici nu
mai conteaza. Ca sa depdsim
neajunsurile momentului, ceea ce
urmarim este sda identificam
mijloacele prin care sa reusim sa ne
crestem capacitatea de a face
activitatile de invatare pentru elevii
nostri mai convingdtoare, mai
atragatoare, mai intense.

O alta experientd este aceea a
unei  activitati  didactice de
exceptie, o reusitd semnificativa,
una din acele ore la clasa de care
elevii 1si vor aduce aminte peste
timp cu simpatie. Intensitatea n
astfel de situatii privilegiate este
una atat de mare, incat consumul
energetic poate fi comparat cu cel

Teacher?

al unui sportiv care participa la o
competitie importanta cu toate
resursele sale motivationale,
volitive etc. Desi este de dorit,
totusi o astfel de stare nu este una
care se atinge Tn mod frecvent, nici
vorba sa fie posibila zilnic.

Apoi, sunt orele de munca
obisnuite, cu intensitatea lor
medie. Zilele care decurg dupa
rutine clare, cuprind o serie de
sarcini de fndeplinit explicite si
nimic neprevdazut nu tulburd
acalmia starii de fapt.

n prima situatie, ca si in ultima,
deci la o intensitate mica, precum
si la una desfasurata la nivel mediu,
sunt posibile, in mod surprinzator,
consecinte similare.

Plictiseala, apatia, lipsa de
implicare a scolarilor de astazi
poate determina pe mai departe
dobandirea si apoi exersarea unor
astfel de atitudini si patternuri
comportamentale in ipostaza de
practicanti ai unei meserii, de
sustinatori ai unor familii, Tn
calitate de cetateni.

Un astfel de caz ne permite sa
ne gandim la cineva care fsi face
treaba fara tragere de inima, nu se
straduieste sa performeze |Ia
anumite standarde cerute de
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lumea globalizata, nu respecta
lucrul bine facut.

Tn plan personal, ne referim la
iresponsabilitate conjugal3, lipsa de
abilitati parentale, implicarea fin
relatii toxice, conflictuale.

in plan civic, putem anticipa
dezinteresul pentru problemele
comunitatii, neintelegerea
aportului pe care il poate aduce
fiecare om pentru buna functionare
a societatii, de pilda, prin neglijarea
informatiei din campania electorala
si prin neparticipare la vot.

lata ca in sfera educatiei nu doar
o intensitate a muncii scazuta
determina consecinte nedorite, ci si
una la nivel mediu, daca nu este
suficienta astfel incat sa-l motiveze
pe elev sa-si concentreze eforturile
in directia propriei formari.

Ipoteza de la care plec este ca
scopul pedagogic este tocmai acela
de a realiza o implicare asumata a
elevului in demersul scolar, iar nu
complacerea tacitd 1n  acte
didactice indoielnice, specifice unui
tip de elev care, in termenii lui
Dostoievski, ar ilustra ipostaza
cdldicelului, a celui care s-a blocat
intr-o indiferenta existentiala asa
de consistentda Tncat nimic nu-l
scoate din inertiile lui, nimic nu-|
sensibilizeaza.



Cine ar fi interesat de

cresterea intensitdtii  -muncii Tn

educatie?

Tn primul rand, dascalul atent la
astfel de aspecte, cel care dispune
deja de un punct de plecare in
experienta didactica specifica, cel
care isi poate propune sa-si creasca
intensitatea muncii proprii, dar, n
acelasi timp, si pe aceea a elevilor
cu care lucreazd. In ce mdsura
reuseste? — e o Intrebare la care
fiecare participant la respectiva
activitate poate sa-si contureze un
raspuns personal, in functie de
aderenta la ceea ce a avut loc in
mod efectiv.

Optimismul pedagogic:
dezvoltarea 1in domeniul de
competenta

Faptul ca astfel de eforturi au
loc in scoala o dovedeste chiar
recunoasterea sociala a uzurii
psihice prin existenta sporului de
suprasolicitare neuropsihica
acordat celor care muncesc in
sistemul de educatie.

in viitorul imediat, este posibil
ca noul tip de Tnvatamant, practicat
in maniera hibrida, o parte off-line,
alta on-line s3a aduca noi
problematizari asupra intensitatii
muncii, precum si a stresului
aferent acesteia.

Ca dascali, ne propunem ca
experienta didactica acumulata in
ultima parte a anului scolar trecut
sa fie valorificatd in ceea ce
urmeazd sa facem in noul an de
invatamant. De pilda, stim ca oricat
de interesant ar fi subiectul
abordat, daca interlocutorul nu
poate fi vazut, (pentru ca isi tine
camera video inchisa), ceva din fair-
play-ul comunicarii se pierde, iar de
aici  sansele spre atingerea
obiectivelor educationale scad.

Multi dintre elevii participanti la
cursurile online au marturisit ca, n
timpul orelor, mai faceau si alte
activitati decat cele strict scolare.
Tot ei recunosteau ca, daca un elev
desfasoara mai multe activitati Tn

acelasi timp, chiar cu aportul unei
bune distributivitati a atentiei,
totusi intensitatea implicarii sale
scade. Cum vom reusi sa depasim
astfel de neajunsuri in activitatea
scolara?

Din discutiile cu parintii, am
desprins urmatoarea idee:
profesorul care este dedicat fin
cadrul activitatii didactice fata in
fata ramane astfel si in activitatea
online, iar cel care intr-un fel sau
altul nu parea ca se straduia foarte
tare, gaseste diferite forme de
eschivare si in online.

Apoi, interesanta mi s-a parut
observatia dupa care implicarea
unora dintre profesori nu este de
egala valoare la toate clasele. O
prima distinctie poate fi surprinsa
intre intensitatea muncii, In mod
evident mai mare, la clasele de
specialitate, fata de aceea de la un
alt profil. Astfel, profesorul de
Filosofie va cduta mult mai
nuantate variante de interpretare
si de Tntelegere a textelor studiate
la clasele de stiinte sociale, spre
deosebire de abordarea cumva mai
simplificata practicata de clasele de
la profilul real. Si este firesc sa se
intample astfel din perspectiva
numarului de ore alocat si chiar al
interesului presupus al elevilor,
care tocmai de aceea au optat
pentru un profil sau altul.

O alta diferentiere  este
sesizabila intre clasele mici, de
gimnaziu si cele mari, de liceu. Intr-
un fel se va preda o materie la clasa
a sasea si altfel la clasa a
douadsprezecea. Plasarea elevilor in
parcursul scolar este alta, tipul de
evaluare asociat presupune o alta
responsabilitate. Una este ca un
elev sa fie intr-o etapa oarecare in
devenirea sa scolard, iar alta este
sa sustina examenul de bacalaureat
in cateva luni.

Doar cd parintele nu are o
imagine comparativd a activitatii
didactice; pe el nu-l priveste decat
sprijinul formativ educational direct
acordat copilului sau. lar daca
acesta lasa de dorit, faptul este
perceput abrupt, ca atare.

28

Intensitatea muncii ar fi de dorit
sa fie bine calibratd nu doar in
corelatie cu varsta si nivelul de
dezvoltare al elevului, ci si cu
asteptarile specifice ale
profesorului in raport cu rigoarea
muncii sale, precum si cu cele ale
scolii unde isi desfasoara activitatea
didactica, in general. Ma refer la
faptul ca, Tn unele cazuri, desi
lucreaza cu elevi de gimnaziu, daca
acestia fac parte din clasele unui
colegiu, atunci asteptarile parintilor
sunt mai mari. Tocmai de aceea au
optat pentru un colegiu, iar nu
pentru o scoala gimnaziala drept
mediu educational pentru copilul
lor.

n Tnvatadmant, mai mult decat in
oricare domeniu de activitate, este
recunoscut tacit un optimism
principial: profesorii ii incurajeaza
pe elevi in reusita lor de viata, au o
atitudine pozitiva fata de munca pe
care o fac, dand dovada de bune
intentii si asa mai departe.

Putem accepta ca dascalii
manifesta un optimism pedagogic
promovat ca o premisa de lucru a
domeniului de activitate. Nicicand
acest optimism nu este mai usor de
observat decat la inceputul de an
scolar.

Constiinta pedagogica

Stim ca de modul in care au loc
primele activitati de predare-
invatare depinde, in mare masura,
felul cum vor decurge pe mai
departe, ca un inceput bun creeaza
sanse favorabile pentru reusita de
pe parcurs. Tocmai de aceea
inceputul devine unul cu miza, de o
intensitate aparte.

Pe de-o parte asteptarile elevilor
pun presiune asupra profesorilor,
care trebuie sa aiba o prestatie cat
mai buna, pe de alta parte cadrul
didactic fisi formuleaza propriile
standarde, are la randul sau
propriile expectante. La intersectia
asteptarilor  activitatile scolare
desfasurate in comun se bucura de
o atentie sporita.
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Asa se face cd intensitatea
muncii Tn educatie nu este de egala
valoare pe parcursul anului scolar.
Sunt si momente de timp Tn care
pare ca lucrurile treneaza, ca
resursele s-au Tmputinat, ca
oamenii sunt obositi, ca rabdarea a
scazut Tmpreuna cu bundvointa
relationala. Apoi, se cere tuturor sa
se mobilizeze, sa mai faca un efort,
sa-si gaseasca forta de a termina cu
bine ce au inceput. Cum stim, de
cele mai multe ori mijlocul de
semestru aduce o oboseala
specifica, Tn timp ce fnceputul,
precum si sfarsitul de activitate

scolara sunt privilegiate de o
atentie deosebitda din partea
elevilor.

La Tnceputul anului scolar, poate
fi observata o mobilizare generala a
comunitatilor, a parintilor si,
bineinteles, a elevilor si a
profesorilor. Ceea ce este dezirabil
social privind educatia apare drept
o temd de interes pe agenda
politicienilor, precum si a mass-
mediei.

Declansarea unei anume stari de
spirit favorabile educatiei este pe
cale sd aiba loc.

Pe fondul lucrurilor, asteptarea
generala este ca puterea de
seductie a ideilor sa fi aduca pe
elevi mai aproape de valori, de
cultura, iar educatia pe care o vor
primi sa le permita sa-si proiecteze
n viitor o viata de calitate.

Din experienta comuna la
catedr3, stim ca, in fapt, este vorba
despre o0 continua sustinere
motivationala care sa faca actul de
invatare unul autentic. Corelat are
loc o evaluare si o autoevaluarea
continua a muncii astfel incat, pe
cat posibil, aceasta sa poata fi
imbunatatita. Mai stim ca, tacit sau
explicit, este vorba despre o
raportare permanenta la valori.
Vorbim despre calitate Tn mediul
formativ scolar cand ne referim la
aspecte valoroase, la merit, chiar la
excelenta.

Apoi, devine clar ca atingerea
scopurilor educationale, propuse
explicit mai ales la Tnceputul de an

scolar, ar crea premise bune pentru
realizarea unui demers educational

de calitate.
Asa cum remarca marele
ministru al Instructiunii publice,

Spiru Haret ,invitdmantul unei tari
este chemat sa indeplineasca un
intreit scop. In primul rand, el
trebuie s& formeze buni cetéteni. Tn
a doua linie, el trebuie sa procure
tuturor  tinerilor  fondul de
cunostinte, care este indispensabil
oricarui om in viata, fara deosebire
de treapta sociala: acesta este
invatamantul obligatoriu. Tn fine, el
mai trebuie sa formeze contingente
pentru toate carierele care sunt
necesare pentru viata completa si
armonica a statului.” (Raport la
Rege asupra activitdtii Ministerului
de Instructie publicd, 1903, Operele
lui Spiru Haret, Vol. Il: Oficiale:
1901-1904, Editura comunicare.ro,
Bucuresti, 2010, p. 197).

n acest context, putem reflecta
la existenta unei bune constiinte
pedagogice.

in cursul pe care l-a tinut la
Facultatea de litere si filosofie din
Cluj, Tn anul universitar 1946-1947,
Lucian Blaga le-a vorbit studentilor
sai Despre constiinta filosoficad.
Aceasta este o stare mai complexa
a constiintei, caracterizata printr-o
luciditate aparte, “un produs de
suprema veghe a omului”.
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Ganditori

precum Platon,
Descartes, Kant ilustreaza atingerea
unei astfel de constiinte clare.

Tn mod analog, Blaga se referi la
existenta unei constiinte artistice,

pe care creatori cum sunt:
Leonardo, Edgar Allan Poe,
Flaubert, Paul Valéry au dovedit-o
din plin.

Pentru lumea scolii, extinzand
analogia, poate fi identificata o
anume constiintd  pedagogica.
Aceasta poate fi inteleasda drept
capacitatea de a-ti da seama cum
poate fi mediat raportul intre cel
care invata si ceea ce invata astfel
incat sa-i fie util atat formativ cat si
educativ.

Constiinta pedagogica, la randul
sau, in termenii lui Blaga, poate fi
clara sau mai stearsa.

Prin cresterea cu sens a
intensitatii actului didactic, apar
premise bune pentru
imbunatatirea constiintei

pedagogice, astfel incat aceasta sa
devind mai puternica, mai lucida.

Prof. dr. Cristina Stefan,
Colegiul National Spiru Haret



Descoperirea invatamantului online in pandemie

Criza COVID-19 a determinat
institutile de fTnvatamant sa fTsi
inchida usile si sa treaca rapid la
predarea la distanta/online.
Profesorii, elevii si familiile lor s-au
adaptat rapid si au continuat sa
invete, dand dovada de hotarare si
perseverenta. Pandemia COVID-19
a determinat constientizarea
lacunelor si deficientelor
semnificative in ceea ce priveste
abilitatile digitale, conectivitatea si
utilizarea tehnologiilor in educatie.

in plus, foarte multi elevi s-au
confruntat cu faptul ca nu au
abilitati digitale de baza, iar piata
muncii europene se confrunta cu
un deficit semnificativ de experti in
domeniul digital. Mai mult, criza
COVID-19 a atras atentia atat
asupra oportunitatilor si riscurilor
vietii online, cat si a necesitatii unui
mediu digital mai bun si mai sigur
pentru toti, mai ales pentru tinerii
sub 18 ani.

Prin platformele si aplicatiile
disponibile online, drumul este larg
deschis pentru diverse tehnologii
utile in predare si evaluare, dar
ceea ce trebuie sa vina intadi este
modul in care tehnologia va
imbunatati pedagogia folosita.
Deci, pedagogia mai intai; apoi
tehnologia.

Experienta actuald ne ajuta sa
intelegem ca tehnologiile sunt
instrumente de aplicat cu atentie si
in mod adecvat. Provocarea pentru
profesori este sa se indeparteze de
notiunea de evaluare ca document
Word - adica de la simpla inlocuire
a unei bucati de hartie cu un
document electronic - si sa
foloseasca tehnologia pentru a-i
ajuta pe elevi sa devina autonomi
in Tnvatare.

Pe perioada pandemiei de
COVID-19, profesorii si educatorii
pot accesa diverse platforme
online. invitarea — si evaluarea —
bazatd pe proiect, cu utilizarea

media, poate oferi elevilor o serie
de optiuni. Experienta mea este ca
le place acest lucru.

Profesorii care cauta modalitati
de integrare a tehnologiei prin
intermediul retelelor de socializare
si a platformelor online de invatare,
in procesul de predare-invatare-
evaluare:

— Google Classroom: aici puteti
discuta cu elevii — Meet video chat
e inclus gratuit acum; pot fi
corectate temele si poate fi oferit
feedback direct fiecarui elev, se
poate crea o banca de comentarii
pentru feedback mai facil pe baza
celor mai frecvente comentarii pe
care le oferiti elevilor etc.
Platforma Google Classroom are o
interfata prietenoasa si intuitiva,
este accesibila, sigura, poate fi
configurata rapid in cateva minute
de catre administratorul TIC al
scolii si poate fi utilizata cu succes
de pe dispozitivul pentru
educatie Chromebook.

— Google Jamboard este un mod
de vizualizare foarte facil al unor
raspunsuri scurte — toti elevii pot
vedea toate raspunsurile date pe
post-it-uri virtuale.

Jamboard este o tabld digitala
interactiva dezvoltata de Google
pentru a lucra cu Google
Workspace, cunoscuta anterior ca
G Suite.

Cu aceasta aplicatie asociata
Jamboard, puteti rasfoi, vedea si
trimite articole Jam create de dvs.
si de colegii de echipa.
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Google Classroom

Google Forms  (permite
conceperea unor formulare care
pot fi utilizate pentru a obtine
feedback, pentru a trimite
confirmari de participare la un
eveniment, dar si pentru a crea
teste scrise. Serviciul permite
profesorului sa includa imagini sau
video pentru interpretare sau ca
material de reflectie pentru elev.
Elevii pot primi atat fintrebari
deschise, cat si finchise, cu mai
multe variante de raspuns, sau nu.)
Functia

Quizz permite, pe mai
departe, oferirea de feedback
prompt. Elevii pot afla imediat daca
la un test cu raspunsuri la alegere
au raspuns corect sau nu. Aici
madiestria profesorului este sa
construiasca distractori (raspunsuri
gresite, care rezulta dintr-un proces
de gandire eronat, dar frecvent la
elevi) cat mai buni. Mai mult,
putem s3 includem explicatii
pentru rdspunsul gresit, explicatii
pe care elevul sa le primeasca de
indatd ce a terminat testul. Tn plus,
elevii pot relua testul.

Google Forms


https://classroom.google.com/u/0/
https://www.eduapps.ro/aplicatii-educatie/classroom/
https://edu.google.com/products/jamboard/?modal_active=none
https://www.google.com/forms/about/
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Kahoot — baza pedagogica a
acestei aplicatii este ca elevii devin
,profesori”, construind ei Tinsisi
itemi de teste.

Kahoot !

L J

Wordwall — mai multe tipuri
de activitati potrivite pentru
evaluare, mai ales la Tnvatamantul
primar. Este o platforma care
permite de construirea de:

e jocuri educationale interactive
in format digital, ce pot fi
inserate in alte platforme de
invatare sau, mai simpluy,
distribuite prin link.

o resurse in format pdf, aferente
jocurilor create

Exista, de asemenea, multe

programe de animatie pe care

elevii le pot folosi pentru a realiza
prezentari: Prezi, Animaker etc.
Elevii pot sa realizeze filmulete
cu screencast-o-maticin care sa
surprinda atat imagine de pe
interfata device-ului propriu, cat si
vocea proprie. Se spune ca cel mai
bun instrument este cel pe care
oamenii il vor folosi. De aceea, va

wordwal

SCREENCAST@MATIC

fncurajam sa explorati si permiteti
si elevilor sa faca acelasi lucru.

in contextele online, implicarea
este absolut esentiala si aceste
instrumente trebuie sa creeze o
interactiune umana mai profunda
si mai semnificativa.

Produsele elevilor sunt cea mai
buna dovada a calitatii
educationale, iar creativitatea pe
care tehnologia iti permite sa o
exprimi este ceva despre care
profesori din diverse colturi ale
lumii vorbesc in mod constant intr-
un sens pozitiv.

Astfel ca pandemia COVID-
19, ne-a ”"obligat”, intr-un sens
pozitiv, sa folosim resursele digitale
pentru a continua procesul de
predare-invatare-evaluare de
acasa, astfel incat elevii sa isi poata
dezvolta competente TIC si sa Tsi
fnsuseasca noile continuturi
predate.
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Bibliografie:
https://

www.tablamagnetica.ro/2017/03

/13/google-lanseaza-tabla-

interactiva-jamboard/

https://en.wikipedia.org/wiki/Kahoot!

https://www.eduapps.ro/aplicatii-

educatie/classroom/

Prof. Manea-Marinescu Nicoleta
Liceul Tehnologic ”"Dacia”, Pitesti

Animaker


https://kahoot.com/schools-u/
https://wordwall.net/
https://www.noi-orizonturi.ro/2020/05/04/cum-evaluam-online-pedagogia-mai-intai-apoi-tehnologia/www.prezi.com
https://www.animaker.com/
https://screencast-o-matic.com/
https://www.tablamagnetica.ro/2017/03/13/google-lanseaza-tabla-interactiva-jamboard/
https://www.tablamagnetica.ro/2017/03/13/google-lanseaza-tabla-interactiva-jamboard/
https://www.tablamagnetica.ro/2017/03/13/google-lanseaza-tabla-interactiva-jamboard/
https://www.tablamagnetica.ro/2017/03/13/google-lanseaza-tabla-interactiva-jamboard/
https://en.wikipedia.org/wiki/Kahoot
https://www.eduapps.ro/aplicatii-educatie/classroom/
https://www.eduapps.ro/aplicatii-educatie/classroom/
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Clubul European ”Aripi spre viitor!”
Cele mai neobisnuite 5 cladiri din Europa

Tn cadrul Liceului Tehnologic
”Sf. Antim Ivireanu” din Bucuresti
activeaza Clubul European “Aripi
spre viitor!”, in cadrul caruia se
desfasoara activitati de voluntariat
pe care scoala le organizeaza in
scopul dezvoltarii de noi abilitati si
a fincurajarii  schimburilor de
experienta intre profesori si elevi
din sectorul 6.

La baza activitatilor din cadrul
Clubului European stau metodele
informale de invatare, punandu-se
in valoare conceptul de grup, de
lucrul in echip3, folosind o varietate
de activitati individuale, jocuri de
rol ce presupun participarea activa
a tuturor membrilor, sesiuni de
workshop (ateliere de lucru) si
schimburi interculturale.

Scopurile si obiectivele care stau
la baza activitatilor sunt:

« diseminarea informatiilor
despre tarile europene,
geografia lor, istoria, traditiile,
cultura lor si relatiile mutuale, la
fel si pentru Uniunea Europeand,
valorile ei, structura si
organizarea ei,

e promovarea ideii de integrare
europeana in scoald si in afara ei,

si facilitarea activitatilor pro-
europene,
e promovarea cunoasterii si
invatdrii  limbilor strdine si

folosirea lor practica,

s

Liceul Tehnolo
Sf. Antim Ilvireanu
CU CLASELE
PREGATITOARE - Xl

e participarea 1n proiecte de o
varietate mare,

« fintelegerea notiunii de
demnitate umana, libertate,
democratie, egalitate, a regulilor,
legilor si respectarea drepturilor
omului, actionarea Tmpotriva
violentei, a terorismului si a
discriminarii.

Pentru ca sa-si atinga scopurile

Si obiectivele, Clubul

European ”Aripi spre viitor!”

implementeaza o serie de activitati,

care includ:

o diseminarea informatiilor despr
e evenimentele recente ;

e prezentarea culturii si vietii
tarilor europene,
promovarea culturii in scoli, in
comunitatile  locale si in
strainadtate;

e oOrganizarea si participarea la
intalniri,  lecturi, competitii,
concursuri, festivaluri, dezbateri,
evenimente, drumetii, seminarii,
proiecte educationale bazate pe
problemele legate de Europa si
cooperarea intre tineri;

o pregatirea informatiilor despre
Club si problemele relatate prin
brosuri, pliante, revista scolii,
internet, etc.

e participarea la  evenimente
legate de scopurile si obiectivele
Clubului organizate de alte scoli,
centre educationale sau oricare

P

gic

Nr. 18/ lulie 2021

Liceul Tehnologic SF. Antim lvireanu
- O scoala cu traditie -

alte institutii sau organizatii.

Astfel, Tn acest an scolar, n luna
ianuarie, am desfdsurat activitatea
cu tema "Cladirile, minuni
arhitecturale”, coordonata de
profesor inginer Mirela lordan, Ia
care au participat elevii claselor IX-
Xll. Tema abordata a avut ca
obiectiv cunoasterea tarilor
europene din punct de vedere
arhitectural si promovarea
cunostintelor legate de arta si
ingineria  constructiilor.  Dintre
temele prezentate s-a evidentiat
lucrarea cu titlul “Cele mai
neobisnuite 5 clddiri din Europa”.

Neconventionalul poate  fi
regasit in orice domeniu, iar cel al
arhitecturii nu prezinta nicidecum
exceptii. Numeroase constructii
atipice prind forma in marile orase
ale Europei si starnesc curiozitatea
turistilor, datorita formelor bizare,
a designului sau a cromaticii.

Cu gandul la vacanta, va
prezentam cateva cladiri fabuloase
din Europa, care atrag sute de
turisti, dornici sa le descopere
povestea si configuratia.
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Casa do Penedo, Portugalia

Casa de Piatra din Portugalia pare sa fi fost inspirata
din povestile Familiei Flintstone, caci este compusa din doar
patru bolovani imensi, iar construirea ei a durat doi ani. A
servit initial drept locuinta de vacanta pentru inginerul care
a construit-o, iar, in prezent, a fost transformata in muzeu.
Este vizitata de mii de turisti, fascinati de modul in care se
integreaza in mijlocul decorului naturii.

Casa care danseaza, Praga

Creand un contrast puternic fata de cladirile
predominante in Praga, de inspiratie baroca, goticd si Art
Nouveau, “Casa care danseazda” a starnit numeroase
controverse. Treptat, constructia a capatat recunastere
internationala si a devenit un simbol modern al orasului.

in prezent, serveste drept clddire de birouri, insa puteti
servi masa pe acoperisul acesteia, la restaurantul care ofera
0 panorama spectaculoasa asupra Castelului Praga si asupra
raului Vltava.

The Crooked House, Polonia

Orasul polonez Sopot gazduieste o alta cladire care pare
sa sfideze legile fizicii, cu o structura asimetrica, inspirata din
benzi desenate. Este cea mai fotografiata cladire din Polonia
si gdzduieste birouri, magazine, restaurante si diferite
evenimente culturale. Mai mult, aici a fost inaugurat The
Wall of Fame, un perete pe care personalitatile participante
la evenimente isi imprima semnatura.

ikhail\arentsoviy Shutteds oﬁ. b
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Waldspirale, Germania
“Padurea Spirald” reprezinta o cladire de

apartamente care impresioneaza prin aspectul
multicolor si prin faptul ca toate cele 1.000 de ferestre
/2 au un design unic, iar usile fiecarui apartament au
~ clante diferite.

Faimosul arhitect austriac Friedensreich
Hundertwasser a combinat forme neregulate,
imbracandu-le in culori vii, reusind un efect vizual
surprinzator. Constructia gazduieste apartamente, un
bar si un restaurant, plasate in turnul cu acoperis in
forma de ceapa.

Inntel Hotel Zaandam, Olanda
Hotelul arata precum un puzzle format din

numeroase casute, asezate una peste alta si il puteti
admira in Amsterdam. Reprezintd un important simbol
al orasului, iar drept sursa de inspiratie a servit pictura

xn

lui Monet — “Casa albastra”. Fatada prezinta un design
specific caselor din regiunea Zaan, iar interiorul este de
inspiratie contemporana, pastrand, totusi, conexiunea
cu istoria, prin fotografiile cu orasul, surprins de-a
lungul vremii.

Prof. lordan Doina Mirela
Liceul Tehnologic ,,Sf. Antim Ivireanu”
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Proiectele ERASMUS +, oportunitate de invatare pentru
profesorii de la Gradinita cu PP Nr.1 Targoviste
-

Gradinita cu P.P. nr.1 Targoviste
implementeaza in perioada 2020 -

2022 proiectul cu
titlul ,,INCLUSION THROUGH
SENSORY INTEGRATION” cu

numarul de referinta 2020-1-1S01-
KA229-065808_3, proiect finantat
de Comisia Europeana, prin
programul ERASMUS+, Actiunea
KA2, parteneriate strategice pentru
sustinerea schimbului de bune
practici in domeniul scolar doar
intre  scoli. Partenerii acestui
proiect sunt:
1. Leikskélinn Gefnarborg-lcelanda
-Coordonator,
2. Nipiagogeio Karterou, Heraklion
Grecia,
3. Djedji
Croatia,
4. Katarina
Barnstugeforening, Stockholm-
Suedia,
5. Gradinita cu PP nr.1 Targoviste,
Romania
Obiectivul proiectului este acela
de a sprijini incluziunea prin
integrarea senzoriala a tuturor
copiilor prin sesiuni educationale,
inclusiv alfabetizare, educatie n aer
liber, ludnd in  considerare
capacitatea de creativitate si un
mediu de Tnvatare bine organizat.
Acest proiect 1isi propune
implicarea profesorilor, copiilor din
grupul tinta, parintilor in crearea
unui mediu si a unor metode de
predare care sa sustina integrarea
senzoriala pe tot parcursul vietii de
zi cu zi In institutiile participante.
Scopul proiectului este acela de
a intelege si dezvolta metode de
lucru cu privire la modul de
explorare si dezvoltare a diferitelor
simturi. Deoarece lucrul cu
simturile este atat de important
pentru fintreaga dezvoltare a
copilului, acest proiect le ofera
profesorilor  din  invatamantul
prescolar sarcina unica de a

vrti¢  Vrbovec, Vrbovec-

Cofinantat prin
programul Erasmus+
al Uniunii Europene

organiza educatia si mediul, astfel
incat copilul sa poata experimenta
diverse simturi pe parcursul zilei.

in joc, indiferent daci copilul
lucreaza individual sau intr-un grup
de copii, in timpul activitatilor Tn
interior sau Tn aer liber - fiecare
situatie creata are potentialul unor
oportunitati importante de
invatare.

Pentru cei doi ani de proiect, in
Formularul de aplicatie au fost
stabilite urmatoarele activitati:

o Stabilirea echipei de lucru la
nivel institutional

o Stabilirea sarcinilor, rolurilor si
responsabilitatilor fiecarui
mmebru al echipei de proiect si
al fiecarei tari partenere

« Elaborarea unui plan detaliat de
implementare

o« Promovarea permanenta a

proiectului
« Comunicarea permanenta cu
partenerii europeni pe

eTwinning, Facebook, email, la
reuniunile de proiect

e Asigurarea
proiectului n

vizibilitatii
institutia de

34

fnvatamant  prin  panourile
Erasmus+, banner, Tn mass-
media, ih comunitate
Organizarea reuniunilor
transnationale

Stabilirea logisticii Si
coordonarea activitatilor

derulate n parteneriat

Organizarea sedintelor
transnationale de proiect cu
urmatoarele subiecte de

discutie 1n concordanta cu
continuturile si cu obiectivele
proiectului:

managementul Si

implementarea proiectului,
analiza si evaluarea demersului
si calitatii activitatilor din
proiect, importanta
monitorizarii si diseminarii in
scopul atingerii obiectivelor si

producerii de rezultate,
implementarea activitatilor
planificate;

strategii de evaluare si
autoevaluare la nivelul
parteneriatului;

metode si instrumente de
monitorizare a  progresului
proiectului;
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d. raport intermediar,
chestionare;

e. impactul proiectului asupra
grupului tinta, succesul,
progresul sau eventuale
probleme;

\ Organizarea si coordonarea
unor activitati pentru
diseminare: reuniuni, activitati,
materiale elaborate,
comunicare informatii si

prezentare de rezultate pentru

cadre didactice;

Proiectul este Tmpartit in trei
perioade de timp, trei subteme si
se concentreaza pe urmatoarele
aspecte:

v 1n prima perioada de timp,
accentul va fi pus pe integrarea
senzoriala si alfabetizare.

V' in cea de-a doua perioada de
timp, accentul va fi pus pe
integrarea  senzoriald, prin
educatie outdoor.

\' 1n cea de-a treia perioada de
timp, accentul va fi pus pe

integrarea  senzoriala  prin
creativitate si un mediu bine
organizat.

Pe toata perioada derularii

proiectului vor fi 5 activitati de
predare-invatare-formare, care se
vor derula in fiecare dintre cele 5
tari partenere. Fiecare perioada de
timp include una sau doua activitati
de finvatare, predare si instruire,
care ofera activitati legate de zona
de concentrare  specifica a
perioadei de timp.  Scopul
activitatilor este acela de a
impartasi idei si practici de lucru
care urmeaza sa fie introduse si
dezvoltate in  continuare 1n
institutiile partenere.

Din cauza restrictiilor impuse de
pandemie, partenerii au initiat un

proiect eTwinning, acesta
constituind spatiul de derulare a
activitatilor desfasurate la nivel

national de copii si cadre didactice.

Partenerii si-au propus sa
abordeze un basm cunoscut de
toti, ,Scufita Rosie”. Activitatile
care vor fi derulate vor pune accent
pe cele 5 simturi, pe integrarea
senzoriala . Pe masurd ce se va

lucra cu copiii, se vor folosi
intrebari deschise si prescolarii vor
discuta, vor descoperi, vor gasi
solutii si vor crea raspunsuri. Avand
la baza basmul si explorand diferite
simturi, vom discuta si vom gasi
oportunitati Tn care copiii sa
foloseasca diferite elemente de
alfabetizare in cel mai larg sens al
acestuia, precum si elemente de
baza.

Pentru luna februarie, tema
propusa pentru a fi desfasurata
este ,,Exploram lumea prin simtul
vederii” iar partenerii au convenit

ca activitatea sa se desfasoare |

astfel:
1. Realizarea unui poster cu tema
diferentelor in ceea ce priveste
simtul vederii;
2. Avem cu totii aceeasi vedere?
Cum arata camera cand folosim
ochelari diferiti? Lupul din poveste
vede lumea ca noi?
3. Prelucrarea  povestii din
perspectivele diferitelor personaje -
Ce vede bunica (tavanul, gura
lupului si stomacul)? Ce vede lupul?
Ce vede Scufita Rosie? Ce vede
Vanatorul?
4. Experimentam capturi de
perspectiva diferite si folosim
materiale variate pentru a ne
exprima raspunsurile, credand o
poveste comuna fin Storyjumper
care reda povestea din ceea ce vad
diferitele personaje. Fiecare tara
poate prezenta un personaj in
poveste (Mama, Scufita rosie,
lupul, bunica, vanatorul, o pasare
care se uitd la toate).
Pe masura ce se vor derula
activitatile, se vor posta fotografii
din timpul activitatilor desfasurate
cu copiii pe platforma eTwinning.
Proiectul se va incheia avand ca
rezultat un film ce va fi utilizat
pentru diseminare in scoli si n
afara acestora. Vom folosi diferite
platforme pentru a ajunge la un
public mai larg, un site web public,
un film final despre proiect,
scrierea unor articole in ziare locale
si educationale, vom raspunde la
solicitarile cadrelor didactice
pentru vizite de studiu, vom
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prezenta proiectul ori de cate ori ni
se va solicita acest lucru, prin
intermediul platformei eTwinning,
unde putem crea evenimente on-
site sau online pentru a ne
impartdsi concluziile si rezultatele
finale. Dimensiunea europeana a
tuturor reuniunilor de proiect
desfasurate in tarile partenere va

oferi oportunitati Th  context
European cu vizarea urmatoarelor
obiective specifice: compararea
sistemelor de invdatamant,

dezvoltarea competentelor TIC,
progres in comunicarea in limba
englezd, schimb de bune practici
manageriale si pedagogice si
dezvoltarea tehnicilor de predare si
a metodelor centrate pe elev
pentru  imbunatdtirea  calitatii
educatiei, implicarea unui numar
mare de copii in toate activitatile
proiectului, promovarea
respectului reciproc dintre
parteneri, cat si descoperirea
traditiilor si a diversitatii culturale.

Prof. Rusu Diana
Prof. imparatel Madalina
Gradinita cu PP nr. 1, Targoviste



Povesti din educatie - Adaptarea la gradinita

Este copilul pregatit de gradinita?
Copilul este pregatit atunci
cand parintii sunt pregatiti - acest
aspect este definitoriu. De
asemenea, este important sa
mentionam faptul cd nu exista un
parcurs perfect care ii poate oferi

oricarui parinte garantia ca — daca il

urmeaza - copilul sdau nu va

intdmpina niciun fel de dificultate
in ceea ce priveste tranzitia din
mediul familial catre gradinita. Nu
exista o lista de deprinderi, abilitati
pe care sa ni le putem finsusi si in
privinta carora sa fim siguri, intr-un
procent maxim, ca pot acoperi
toate nevoile viitorilor prescolari.

fnainte de debutul la gradinits,
este dezirabil - pentru prescolari, sa
aiba formate cateva deprinderi de
baza, ca de exemplu:

e sa iTmpartd cu ceilalti (diverse
obiecte);

e sa coopereze cu alti copii, sa se
bucure de prezenta acestora;

o sa fie independenti in actiuni
(specificam aici mersul — ca
deprindere motrica de baza).

Cum va puteti pregati copilul

pentru tranzitia la gradinita?

Date fiind particularitatile de
varsta, copiii au nevoie de sprijin
pentru a se adapta la noua
realitate, atat timp cat nu intra in
contact direct cu ea. Dacd nu se
confrunta cu anumite situatii, nici
nu le pot anticipa. De aceea, este
util ca ei sa se confrunte treptat cu
aceasta realitate, in termeni de
pregdtire personala, timp, spatiu,
relatii interpersonale etc. Si toate
acestea pot fi anticipate prin
comunicare si joc, pentru a preveni
starile de confuzie si de disconfort
psiho-emotional al copilului.
Pornim de la ideea conform cdreia
parintii au un dublu rol: de a se
informa (program gradinita, oferta
educationala, spatiu, dotari,
resursa umand, coerenta fntre
principiile de educatie promovate
de gradinita si cele promovate in

familie etc.) si de a pregati copilul

pentru inceperea gradinitei.

Copiii se adapteaza schimbarii
in mod diferit. Sunt copii care abia
asteapta sa descopere fiecare
coltisor al salii de grupa, al locului
nou, plin de stimuli, dar sunt si
copii care si-ar dori ca parintii sa
stea cu ei la gradinita.

in continuare, sunt cateva
sugestii, pentru parinti, care pot
ajuta in procesul de pregatire a
copilului pentru gradinita:

o cititi-i copilului (in fiecare zi,
daca este posibil) scurte
povesti/ anecdote despre ce
inseamna sa mergi la gradinita,
sa intalnesti noi prieteni, sa te
bucuri cu ei de toate activitatile
interesante la care va participa.
Existd o multitudine de carti
ilustrate care pot ajuta, in acest
sens, care pun accent pe
dezvoltarea unor sentimente
pozitive ale copilului cu privire
la relatia copil — parinte —
gradinita — cadru didactic.
Pentru a va veni in ajutor,
mentiondm  cateva resurse
educationale, pe care le puteti
accesa, cu usurinta, pe internet:
,Miss Bindergarten
Kindergarten books”,
,Countdown to Kindergarten”,
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,The Night Before
Kindergarten”, ,Fram la
gadinita”, ,Felix si Gustav merg
la gradinita” etc. Nu uitati, este
foarte important sa vorbiti
intotdeauna despre gradinita n
termeni pozitivi, sa va aratati
de-a dreptul entuziasmat(i) de
noua etapa pe care copilul dvs.
o va incepe.

inainte de a Tincepe efectiv
gradinita, vizitati locul de joaca
al acesteia (curtea gradinitei
sau orice al spatiu de joaca, si
nu numai). Acest lucru va crea
copilului  un sentiment de
confort in relatia cu gradinita.
daca este posbil, Tncercati sa va
imprieteniti cu alti copii care
frecventeaza gradinita la care
va merge si copilul dvs. Va ajuta
copilul in procesul adaptarii,
daca va vedea fete familiare, in
momentul in care va merge la
gradinita.
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jucati-va, Tmpreuna cu copilul,
jocuri care presupun
cooperarea, schimbarea
rolurilor in cadrul jocului, dar
creati si ocazii in care 1i puteti
explica ce nseamna sa pierzi
uneori un joc;

incercati sa introduceti, Tn
cadrul rutinelor zilnice, aspecte
ale activitatilor pe care copilul
le va desfasura la gradinita: de
exemplu, numarati Tmpreuna
lucruri, in timp ce spalati
diverse obiecte ori sortati
sosetele, cantati Tmpreuna
cantece pentru copii, incurajati
copilul s3 coloreze, deseneze,
picteze, creati oportunitati sa
foloseasca o varietate de
instrumente (creioane, lipici
etc.), fincercati sa aveti un
program ordonat (ore exacte
pentru servirea meselor,
program de odihna etc.), jucati-
va cu copilul ,De-a gradinita”;

incercati sa exersati
deprinderile de baza: folosirea
toaletei, spalarea mainilor,

suflarea nasului etc. Multi copii
mai au inca nevoie de ajutor, n
special atunci cand trebuie sa
se Imbrace, dezbrace ori
incalte.

mergeti impreund cu copilul la
cumparaturi, pentru a
achizitiona, de exemplu,
rucsacul pentru gradinita sau
orice alt obiect necesar la
gradinita;

o colaborati cu educatoarea in ceea
ce priveste aducerea la gradinita a
unor obiecte familiare pentru
copii, Tn scopul pregatirii anumitor
teme.

Prima zi de gradi

in prima zi petrecutd la gradinita,
atat copiii cat si parintii este dezirabil
sa ia parte la o sesiune de orientare,
timp in care copiii sa aiba sansa de a-
si cunoaste viitorii colegi de grupa, sa-
si intdlneasca educatoarea, cat si
ceilalti membri ai echipei, sa participe
la activitati specifice debutului sau la
gradinitd. Tncurajdm parintii - de
fiecare data - sa transmita toate
informatiile utile pe care cadrul
didactic trebuie sa le cunoasca despre
copil (preferinte, dorinte, asteptari,
istoria dezvoltarii copilului,
determinarea caracteristicilor
personalitatii sale).
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n cazul in care copilul va cere s3
nu plecati, sa stati cu el
recomandam sa asigurati copilul ca
va veti reintalni curand. Daca
manifesta dificultati in ceea ce
priveste acest proces al adaptarii
este de preferat - astfel incat
tranzitia catre mediul
institutionalizat sa fie cat mai facila
- sa se debuteze cu perioade scurte
de expunere la noul mediu, iar
acestea sa creasca, progresiv.

Asa cum si anterior
mentionam, sprijinul si increderea
oferite de cdtre parinti si
transferate catre copil/ copii sunt
aspecte primordiale Tn procesul
adaptadrii. Lipsa acestora ori
manifestarea lor fintr-o manierd
lipsitd de autenticitate poate
genera dificultati in procesul de
adaptare.

prof. Toader Viorela
Gradinita Karin’s Kids Academy



Educatia reprezinta activitatea
metodica si practicd prin care ne
adresam  sufletului  scolarilor si
capacitatii  lor de a asimila
cunostintele. Tn acelasi timp suntem
preocupati cum trebuie sa fie
transmise cunostintele ca prin ele sa

le dezvoltdm ratiunea, vointa si
sentimentul.
Religia este lumind pentru

intelegerea universului si a vietii, ca
dar al Ilui Dumnezeu, pentru a
promova valorile familiei, ospitalitatii,
dreptatii, pacii, solidaritatii,
intelegerii  si  comuniunii  intre
oameni. De la cea mai frageda varsta,
copilul manifesta predispozitie spre
religiozitate; el e capabil de trairi
religioase, care nu poartd inca forma
unei manifestari exterioare. Aceastd
predispozitie se poate cultiva si
dezvolta prin educatie religioasa.

Educatia religioasa trebuie sa
inceapa din copilarie deoarece, fara
aceasta, copilul creste ascultand cel
mult de legea morala naturala. Este
cunoscut ca deprinderile bune
formate in copildrie raman de multe
ori valabile pentru intreaga viata.

in  educatia religioasd, este
necesar ca profesorul sa cunoasca si
sa tind cont de etapele dezvoltarii
psiho-fizice a elevului. Tn perioada
micii copildrii rolul hotdrator in
educatia religioasda a copiilor 1 are
familia. De asemenea, programul de
fnvdtamant prescolar prevede
elemente de educatie religioasa care
au ca scop familiarizarea copiilor cu
concepte religioase elementare.
Copilul este capabil sa memoreze

Educatia religioasa a copiilor

poezii si istorioare. Tinand cont de
acest lucru, ei pot fi invatati diferite
rugdciuni, poezii si  povestiri
religioase adecvate varstei.
Mergerea la biserica si diferitele
evenimente religioase cum ar fi
colindatul, cununiile, botezurile s.a.
pot constitui momente prielnice
care trebuie valorificate Tn educatia
religios-morala a copiilor.
Continutul trebuie ales in
conformitate cu dezvoltarea psiho-
fizica a elevilor; cunostintele
trebuie sa se potriveasca cu
capacitatea lor de fintelegere,
deoarece fnvatatura trebuie
receptata nu doar ca un volum de
cunostinte generale. Profesorului fi
revine sarcina sa  transmita
fnvatdtura si sa arate mijloacele si
modul in care aceasta se poate

aplica in viatd; Tintelegerea
fnvataturii si trairea acesteia sunt
posibile doar prin respectarea
particularitatilor de varsta ale
copiilor, deoarece  finvatatura

crestina cuprinde si adevaruri de
credintd mai greu de inteles, care
nu se prezinta elevilor. Apare
necesitatea unei gradatii Tn predare
de aceea la clasa pregatitoare se va
incepe cu simple rugiciuni (Inger,
ingerasul meu, Tatdl nostru,
Doamne, Doamne ceresc Tatd), cu
semnul Sfintei Cruci, cu povestiri
morale apoi treptat spre gimnaziu
se va trece la continuturi din istoria
biblica, istoria bisericeasca, morala
dogmatica Si liturgica. De
asemenea, continutul selectat
trebuie corelat cu notiunile pe care
le asimileaza la celelalte discipline
(literatura, muzica).

Trairile religioase din aceasta
etapa pot deveni hotaratoare
pentru intreaga viata. Acum, copilul
observa si Tnregistreaza actele
religioase si morale pe care le vede
in familie si in cercul cunostintelor

sale. El imita cu fidelitate si
incredere atitudini, gesturi si
cuvinte. Fondul sufletesc al
copilului este nepervertit, de
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aceea el crede ca tot ce face omul
matur este bine. Rezulta deci faptul
ca parintii si educatorii au datoria
de a fi modele de comportament
pentru copii.

Parintii copiilor inteleg
necesitatea intensificarii cooperarii
dintre Familie, Biserica si Scoala,
astfel fincat educatia religioasa
primita acasa sa fie consolidata n
mod complementar prin educatia
copiilor si a tinerilor in Scoala si Tn
viata  Bisericii. In  aceasta
perspectiva, poate fi valorificat si
materializat cadrul oferit de
parteneriatul dintre parohie si
scoala, pentru ajutorarea elevilor

din familiile sarace si pentru
desfasurarea de activitati
educationale artistice, social-

culturale si social-filantropice, mai
ales n timpul vacantelor si al unor

evenimente solemne cu
semnificatie nationala sau
patriotica.

Pentru Biserica si societate,
familia are un rol esential in
stabilirea reperelor valorice ale
copiilor. Familia crestind, compusa
din barbat, femeie si copii,
reprezinta spatiul intim cel mai de
pret pentru cultivarea iubirii
conjugale, a iubirii parintesti, a
iubirii filiale si a iubirii fratesti. Lipsa
de iubire si comuniune in familie
duce la Tnstrdinarea intre membrii
acesteia, la violenta conjugal3, la
violenta domestica, la divort, care
are efecte dramatice pentru copii,
la abandonul scolar, la alcoolism si
la alte rele. De aceea, in educatia
copiilor si a tinerilor, este mare
nevoie de cooperare intre Familie,
Scoala si Biserica.

Bibliografie
— SEBU, Sebastian; OPRIS, Monica; OPRIS,

Dorin, Metodica preddrii religiei, Editura
Reintregirea, Alba lulia, 2000;
— http.//patriarhia.ro , 05.07.2021.

Prof. Sabina Nina Steopoae

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Branesti, lifov
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Interviu in Atelier
cu Gabriela Barbulescu

Despre lectura si despre cultivarea interesului

pentru lectura

Pentru a realiza un scurt portret al invitatei mele,
Gabriela Barbulescu, la rubrica Interviu in Atelier, am apelat
la pagina de prezentare de pe site-ul CCD, pe care colega
mea a schitat-o succint si am sa prezint cateva aspecte din
activitatea ei:

« Profesor metodist, CCD Bucuresti, 2010-in prezent

« Consilier scolar, CMBRAE, 2008-in prezent

 Inspector si metodist pentru invatamantul primar, ISMB,
2005-2009

« Invatator/institutor, 1989-2007

« Formator de formatori pentru invatamantul primar,
Formator pentru management educational, abilitare
curriculara, consiliere si dezvoltare personala (din 2007)

« Autor de programe, manuale si auxiliare scolare pentru
invatamantul primar si pentru Tnvatamantul gimnazial,
ghiduri pentru cadre didactice si parinti

« Psihoterapeut de orientare integrativa, in practica
privata (din 2012)

Despre Gabriela Barbulescu pot sa va spun ca este
colega pe biroul careia se afla mereu o carte noud, colega
care ne recomanda carti, ne incitd la lectura si care
doneaza multe carti la biblioteca CCD. Este un om pasionat
de lectura si preocupat de insuflarea dragului de carte in
randul copiilor, organizand si participand la numeroase
activitati legate de educarea gustului pentru lectura in
scoald, dar si in afara ei. Despre carti si despre puterea
miraculoasa pe care o pot avea ele in viata noastra voi
discuta in acest numar al revistei cu invitata si colega mea,
profesorul Gabriela Barbulescu.

Reporter: Gabriela, Iasand la o parte activitatea de
perfectionare prin studiu individual, pe care tu o realizezi
continuu, fiind la curent cu aparitiile editoriale din
specialitatea ta, stiu ca citesti multd beletristica si nu
numai, stiu ca fti comanzi cutii intregi de carti si ca iti place
sa Tmparti si cu altii bucuria lecturii. Te-as intreba de unde
si de cand ai acest drag de carte, cine ti I-a insuflat?

Gabriela Bdrbulescu: Am avut sansa sa cresc intr-o
casa n care ”“cadea biblioteca pe noi”, dupa cum imi
spunea mama cand ma plangeam ca ma plictisesc. La mine
acasa s-a citit mereu, indiferent de varsta. Parintii mei au
fost modele foarte bune pentru “cresterea” unui cititor,
imi amintesc faptul cd nu era usor sa gasesti carti si faceau
multe eforturi Tn aceasta directie. Nu m-am oprit niciodata
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din citit, alternez literatura de specialitate cu
beletristica, momentul preferat al zilei este
dimineata, ma trezesc mai devreme special ca sa
citesc. Atunci este despre ”“citit de placere”. Tmi
place sa am cartile mele, am o relatie speciala cu
cartea tipdritd, am acum propria biblioteca ce
"cade pe mine” si care a devenit deja
nefncapatoare. Ai dreptate ca am carti peste tot, in
functie de unde am nevoie de ele. Am o carte chiar
si in masina, nu se stie niciodata cand ai ceva timp
de stat in trafic.

Reporter: Organizezi si participi la numeroase
activitati care au centrul lor cartea si lectura, in
special in randul tinerilor. De unde aceasta
preocupare?

Gabriela Bdrbulescu: Eu i-am citit surorii mele
mai mici, le-am citit elevilor mei si fetelor mele.
Merg in comunitati dezavantajate, in proiectul
Asociatiei Efect, si le citesc copiilor. Le citesc
povesti cursantilor in programele de formare
continua, folosesc povestile terapeutice fin
cabinetul de psihoterapie. Cred 1n puterea
povestilor si in magia cartilor. Am vazut si am simtit
efectul pe care 1l au povestile asupra oamenilor, am
trdit bucuria copiilor care descopera o carte. Cred
ca suntem datori sa cultivam dragul de carte (a se
citi lectura) pentru a nu limita accesul elevilor
nostri la bogatia spirituald a literaturii. Mai cred ca
cea mai buna strategie pentru a convinge este sa
fim model, copiii/elevii sa faca ce vad ca facem noi,
nu sa asteptam sa faca ce spunem.

Reporter: Anul acesta stiu cd ai organizat, in
online, conferinta Drag de carte, cu peste 2.500 de
invitati; o conferintd mamut as zice. Ce ne poti
spune despre acest eveniment? Care au fost ideile
principale ale discutiilor?

Gabriela Bdrbulescu: intr-adevar, a fost o
conferinta cu un numar record de participanti,
lucru ce m-a bucurat foarte tare, mi-a dovedit ca
suntem multi cei interesati de stimularea
interesului copiilor/elevilor pentru lectura.



Am avut invitati care au Impartasit bune practici
din scolile lor: cum alegem cartile, cum valorizam
activitatea de lectura a elevilor, cum impletim
armonios cititul “de placere” si cititul "pentru ca este
in programa”, cum fi fnvatam pe elevi sa descopere
emotia din carti etc. Feedback-ul participantilor a fost
foarte bun, am hotarat sa facem anual o editie a
conferintei Drag de carte.

Reporter: De curand ai participat, in calitate de
evaluator, la Festivalul-concurs CDI-dei in carti, proiect
aflat la cea de-a Vl-a editie, fiind coordonat la nivel
national de CCD Sibiu, Tn care municipiul Bucuresti s-a
aflat anul acesta la prima participare. Este un
eveniment ”“la cald”. Tu ai fost evaluator atat la etapa
judeteana/ municipiul Bucuresti, cat si la etapa
nationalda. Cum ti s-a parut ideea acestui festival de
lectura? Ce abilitati au avut ocazia sa-si dezvolte elevii
care au participat?

Gabriela Bdrbulescu: Pentru mine, participarea
ca jurat in acest festival-concurs a fost o surpriza
imensa, as zice chiar o revelatie. Mitul “copiii de astazi
nu citesc” a fost spulberat. Ce au realizat acesti copii
in cadrul festivalului, modul in care au prezentat ceea
ce au citit, este o dovada clara ca, atunci cand exista o
provocare si elevii sunt incurajati sa se exprime, sa fie
creativi, se obtin rezultate remarcabile. Ti felicit pe toti
colegii profesori care au fost implicati, pentru ca le-au
dat sansa elevilor lor sa straluceasca.

Reporter: Vorbind de dezvoltarea gustului pentru
lectura la elevi, cum crezi ca ar trebui abordata
aceasta problema la nivelul scolii? Poate un singur
om, bibliotecarul, sa zicem, sau cativa profesori
pasionati, sa incerce sa meargd pe aceasta directie,
organizand astfel de concursuri, cercuri de lectur3,
prezentari de carte etc.? Crezi ca ar fi de ajuns?

Gabriela Bdrbulescu: Dupa pdrerea mea, orice
activitate de apropiere a copiilor de carte, de lecturs,
este valoare addugata. Ar trebui sa fie o preocupare a
intregii organizatii, nu doar a profesorilor de limba
romana, a nvatatorilor si a bibliotecarului. Un copil
care are abilitati de citire dezvoltate, care are exercitiu
in a lucra cu un text, va performa mai bine si la
matematica, biologie sau geografie, pentru ca va
intelege ceea ce citeste. Ar fi de ales, cred eu, sa
apreciem fiecare progres, oricat de mic, in loc sa
credem cd ceea ce facem nu e de ajuns si sa
renuntam.

Reporter: Cat de mult conteaza sa citim, sa luam
contact cu anumite situatii, emotii, conflicte, sa
cunoastem psihologia unor personaje si felul lor de a
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rezolva acele conflicte? Cartile ne-ar putea fi de folos
si in acest sens? Ne-ar putea ajuta sa luam decizii mai
bune pentru noi?

Gabriela Bdrbulescu: Conteaza foarte mult.
Cartile sunt colectii pretioase de experiente de viat3,
de modele de reusita, de atitudini in fata nereusitelor,
de modalitati de cdutare a resurselor personale, de
alegeri bune sau mai putin bune, de rezolvare a
conflictelor, de trdiri si de moduri in care sa
gestionam emotiile. Dandu-le copiilor acces la aceste
colectii si finsotindu-i Tn deslusirea fintelesurilor
ascunse, contribuim la modelarea caracterelor. Nu e
niciodata prea tarziu sa de reimprietenesti cu lectura,
asa ca ii indemn pe toti adultii care au pierdut la un
moment dat, din diverse motive, legatura cu cartea,
sa redescopere placerea cititului, fie ca vorbim de
carte tiparita sau e-book.

Reporter: 1n final, te rog si ne recomanzi o
carte. Vine vara, vine concediul; in bagajul nostru ar
merge o carte buna.

Gabriela Bdrbulescu: Recomand, pentru citit de
placere, cartile lui Fredrik Backman. Preferatele mele
sunt Bunica mi-a zis sa-ti spun cd-i pare rau si Britt-
Marie a fost aici, dar orice ati alege (Un bdrbat pe
nume Ove, Oameni anxiosi, Scandalul, Noi contra
voastrd etc.), veti fi introdusi in valtoarea conditiei
noastre umane, cu bucurii si tristeti, cu adevar si
minciund, cu aparente inselatoare si prime impresii
gresite, cu certitudini si Tndoieli, cu succes si esec, cu
bogatie de sensuri si trari.

Vacanta frumoasa cu multe carti in bagaj!

Reporter: Laura Rudeanu

CCD Bucuresti
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Lectura de vacanta

educatiei

donat de

Schimbadrile economice si sociale generate de raspandirea tehnologiei in

Volum

Ol erte o Ovid Panisonr majoritatea domeniilor vietii se reflecta si in discursurile si practicile educationale,
EDUCATIA iar efectele crizei de sandtate provocate de noul coronavirus la nivel mondial
’

v asupra procesului de Thvatamant evidentiaza avantaje si neajunsuri ale educatiei
DIGITALA digitale in contexte diferite.
L LT VT ) Acest volum reuneste contributile mai multor specialisti in stiintele
X educatiei care converg spre ideea ca invatarea in societatea de astazi presupune o
noua perspectiva asupra continuturilor nvatarii prin integrarea oportunitatilor
puse la dispozitie de noile tehnologii de informare si comunicare.

Educatia digitald ofera un plus de informatie pentru identificarea unor
modalitati de adaptare la viitor si de abordare a provocarilor cu care se confrunta
sistemele de invatamant.

(4‘1"1'giu|n

POLIROM

Ce fel de educatie poate ajuta copiii de azi pentru a reusi in era informatiei
si a inovdrii? Cum poate fi incurajatd creativitatea tinerilor angajati? in ce mod
parintii pot cultiva curiozitatea si inventivitatea celor mici? Plecand de la
triunghiul joc-pasiune-determinare, Tony Wagner reface traseul formativ al
catorva dintre cei mai straluciti inovatori ai zilelor noastre. Scopul sau este sa
arate cat de importanta este o copilarie in care sunt incurajate pasiunile celor
mici si cat de mult conteaza modelul personal al dascalilor dedicati.

,Cum putem da fiecarui copil sau tanar sansa de a fi creativ si de a fi
educat pentru inovatie? Cum ne asiguram ca viitorii transformatori ai lumii sunt
pregatiti sa raspunda provocarilor? Profesorul de pedagogie Tony Wagner da
raspunsuri si solutii surprinzatoare in aceasta carte, pe care o recomand in FURMHREH |NUVHTUR|[UR
primul rand celor care au fost impiedicati cel putin o datd s fie inovatori..." CUM CRESTITINERII CRRE VOR SCHIMBR
Prof. univ. dr. Lucian Ciolan, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, LUMER DE MRINE
Universitatea din Bucuresti : eovcage.

unei educatii moderne, adaptata
nevoilor si asteptarilor noilor generatii
de copii, fie ele Z sau Alpha.

Starea de bine 1n scoala este un

subiect de mare actualitate in lume, se ° AA
vorbeste de el de cativa ani buni in multe = WSSLEUTEEL S

o

tari de pe glob, care au dezvoltat strategii si | ANATic Publicatia este, de fapt, un ghid adresat
politici educationale in domeniu si au » Hai profesorilor, directorilor de scoli si
implementat programe specifice. aicu pdrintilor, un ghid care ii indrumd si ii

La noi, e o tema noud, despre care se STAAREA DE VBIINE ajutd sd inteleagd acest concept din
vorbeste putin si se face si mai putin, de in ?Coala' diverse perspective, un ghid in care

aceea cred cd era nevoie de o astfel de| @dpentruprofesori diectorisipiningi  gdisesc solutii practice pentru a aduce
starea de bine in scolile lor, in clasele lor
si In cancelariile lor. Cartea include
recomandari privind  crearea  si
mentinerea starii de bine a profesorilor
si a elevilor si ofera numeroase exemple

publicatie, care sa plaseze conceptul de stare
de bine la nivelul scolii si care sa stea la baza
dezvoltarii unor initiative si programe
viitoare.

Am inceput sa scriu aceasta carte avand

Engagement _ Posiive Mearing  Accomplishments
(emoti poztive)  (implicare)  Relationships  (sensulin viats) za
(reai pitive)

v

in minte ideea de bazd, si anume, aceea cd a | Co_%m — de bune practici, de la noi si din alte tari.
aduce starea de bine intr-o scoald inseamna, Cu drag de copii, de educatie si cu
de fapt, a incepe sa transformi institutia respectiva, si o speranta ca veti gdsi in aceastd carte idei la care sa
reinventezi, si faci reforma din interior. Consider c3, sub reflectati si care sd vd inspire, vd indemn sa preluati
umbrela unui program care si vizeze starea de bine a mesajul ,,hai cu starea de bine”! si sa il aduceti cat
elevilor si a profesorilor, scolile pot desfisura un proces de curand si in scoala dumneavoastra. Succes!

de schimbare profund, care s le plaseze pe traiectoria (Anca Tircd, fragment din prefata cdrtii)
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ANCA NEDELCU

SHERALRLaNA HERELEY Cu totii am auzit despre George Enescu, Constantin Brancusi,

Grigore Antipa, lulia Hasdeu, Traian Vuia. Ins3, stim cum eram ei in
copilarie, ce faceau in anul 1886, de exemplu? Aflam din aceasta carte!
Cele cinci povesti paralele, derulate pe parcursul aceluiasi an, cele cinci
copilarii cu stea in frunte, pline de candoare, pasiuni, munca, ambitie,
visare sunt fascinante! O carte autenticd, scrisa cu responsabilitate
care nu trebuie sa lipeasca din nici un an de copilarie si din nici o
biblioteca scolara!

< e LHRSDEU -y,
RANCUS! ENEscy,

(. UN AN DIN COPILARIA LOR

Si atunci, in fata gardului din fier forjat care inconjura Grddina
lui Varnav, isi fdcu o promisiune. Da, se va intoarce in tara lui cdnd va
termina studiile. Si va face aici ceva special, care sG bucure zeci de copii
asa cum il bucurase pe el, atdtia ani la rénd, fanfara aia din parc.

PANSORA

dezvaluie cum invata creierul uman si cum poti utiliza acest
lucru pentru a-ti ajuta copilul sa devinda un elev mai i ‘/
inteligent, mai bun si mai fericit. Fiecare poveste stiintifica a P 2 (f B

Prin intermediul a 15 povesti stiintifice, cartea \“\’\MMAOA”M///

fost asociatd cu o sectiune practicd ,incearcd”. Aceasta ‘A :
include o gama larga de activitati pline de Tnvataminte pe M /S
care le puteti face impreuna ori pe care copilul dvs. le poate

face independent. Cartea include si o sectiune bonus. Este Rjutond copili s

o provocare cerebrala zilnica pentru copii, plina de activitati wm?fﬂmiﬂ?}%gd
ancorate fin sustenabilitate, dezvoltarea caracterului si creierui

. o \ Ohmpiu Mega
bucurie profunda.

Nu avem fincotro: ne
lovim zi de zi de situatii care

B o £ presupun nesiguranta, cupn 5/4/5@/4%@[
1 Cne riscuri sau expunere

BI'O / - l"’ , emotionala. Descoperim

Afla cum poti sa
inchei ciclul stresului si
sa reintri intr-o stare
echilibrata si producti-

LERLUL IS va. Odihna, relatiile cu

astfel pe pielea noastra ce ceilalti si renuntarea la
.,‘M : [ 9 HH ang 9
LT inseamna vulnerabilitatea, autocritics sunt secre-

dar si cat de greu poate fi o 57@(51&” tele prevenirii burnout
.~ uneori sa  Indraznesti.
Bazandu-se pe 12 ani de
cercetari deschizatoare de

-ului, dar si ale reface-
rii dupda o stare de
epuizare.

- drumuri, autoarea Optimismul, generozi-
Vu nera 1 demoleazd mitul cultural tatea si energia autoa-
schimbi [eul in care téicyt @ potrivit Geltele relor, umorul lor, sfaturile practice, exercitiile si
inbesti. eduei si conduci .y .
vulnerabilitatea ar fi o fisele de lucru pe care le vei descoperi in carte te
slabiciune si demonstreaza vor face s te simti gata de actiune. Nu astepta ca
ca, dimpotriva, este trasatura care ne da adevarata masura lumea s3 se schimbe — d3 tu startul!

a curajului.
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